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 العلعام وتدير لأولاد تترية من ممرنة البيت أهل م ما كن فيد ادرج تي اباب دد" فها د]

 ءاه كل عجى بالع يعرد ما ذلتك وشر وانزبة والكن واشراب وإلبا

 الأمركة النات كية
 القاءرة ف

 الشهادات يع بشوز ااي دبر٧ في المامعة هذه في مركية الا الناث كلية اححن
 أميدة اامري افدي اظلم عد اليخ الشاعر ضرة فالق• إيذاتغا من المنتهات عى
 الاميري الشعب مدح الى وتقلى الناء مآر في

 الطاب ووجه موغود الى وتخظص الثار فامتدح أغر فارس كتور الد شطب غ
 عل الاسبركيى المرسلين بشكر خطة وخم الفيد: الماخ طيهن والى اييات الى

 وتد الاثطار. ماز في شأنهم القطر هذا ي ااسالة التربية ومبادىء التعلم بنشر أمتامهم
 وهر؟ القمدة ممل نشر اخثرنا

 رجاه بكن معقود فشرت
 عل حك الي بلتى مكن
 بترة كبو ممر ربة محكن
 ترة لات اليمابات محكن
 دعت اليلا دارد بان مكن
 زبيدة الالرف واهبة منن
 خديجة المؤمنين ا. مكن

 وعارت بردن اغارد ثلن
 ظلابو ل موقرفر المرد

 طا غى الينات المال غب لا
 تالد] والنها ع {ترث م
 وهذه آ&رهن بذو الماء ففل ترارا ان

;

 حراه تزيدت بهن من يا

 الاسرا« وجذا ا)اح متن
 الطعاه ولا يجبلها التل لا

 والا« بامرها الغين يهري
 لوا« واجاب جيوش ليت

 اتمناه الى شاءرة مكن
 المذراة الدى والدة متكن

 والاناه العح بعنبهن
 وناء تعوي رجال غيه
 وجاه طبارة الجات فنى

 ثراه الرجال هند فحفافها
 ألمعاه



 ل تدبيرالة٦٣

 زرباله لوفى نحر الغرب
 عتاقة والظي اليها نظراً

 كأخ النفوس مضطرب والجند

 غفر بجلب مطالبها تقشى
 بدزمة ارجال اعيا ما وتال

 ا6 نعي الالات قس
 الملا اللمم الفرية اعاسن

 عذرها علالجوالة الجاب جمارا
 خدرها في عت لو ماشر"ما

 واغا الناء ى اطياة نمت
 امتدى أ. اذا والاسهات

 فائهم الرجال الشرق تابتين
 خذلي ان حذار انمتكن

 عمره اطلتم كوب ابناء
 المد في النبوة لاوي لكوكا
 الحى غثي ففخخ مظاهر هذي
 بوا لتغر م المر ينور اتم

 ما فاقل البرى في يفرزك تتقة

 وبازه34.
 حذر
 لأرت
 عانة

 ا اسد
 سوا« النازلات ف

 جناه ه(6 التتا
 فوفاة اذانه

 حنا ضاوعب ت
 منا« بنن وما اليوف تذر
 يفاه عامة الغهورت بن

 الازياه الشرقية وعاسن
 بلاه الآكام طل المجاب أكذا

 م6 وذ مواهب اظدرر ن٤
 ال$ه واخا الربا ضل

 الأياد دذنق اباز«ن
 الشياه و=سونة اسرارة

 الشعراء تعسف يقال ان او
 اينام له اني مب مات ما

 وماه المي في ورسل وي
 الميا« حليها وتلس تيها

 بارضهم واجاهرن
 سرنة التريب فن

 ياء غر
 واخاه

 باذر ل!صاين وما}

: الار بشكر إ الآتية ا{مايا طباء الا مشاهر بعض وضع
 معارمة سمأعة في للة كل مررك اتمد )ا(

 القديين غل وبكي الماء قيل المار بااء اغثل(٢{
(r)أاشاغل كل أبعدمعدة بل المخاد بمد عويصة بائل ذهنك تشذى لا 
 امنا.ت ما شربة اتلل او المكر تشرب لا(٤)

 مع قاشربة اعدها من قك بد لا كان وان والقبوة الخايي شرب عن امتنع)(
 نتط المباح طمام

١إ
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 إ{:يد،شدة ن اء ء ا[=
 يجنفر وهو قال من قول واذكر العادة خارق امهات الفيشة بددن لاتهم(v) أ:

» لف بعرض لم اكثرها بهوم بري في ±غلت طان ثا«

 بيد:فاب جهة به واقصد ا)جرجة ثيل الحركة مهل اتومريلاً اركب(8)]
 الارى وني النوم جب في ار فل تنمل ما كيرً هذه مثل أ.نزهة

 الالماب من نغوه" ار الجولف فالب والأ مدقة ك كان ان حديتتك في ا&ل(٩1
 البدنية 'الإباضية

 يجلب ما وكنبر] التلية. الالماب من وغير. لبردج6كة الية الالاب تجب(١0)
 المشاء بعد البليارد لب {النوم

 ما كعير]ً المماطر تنيم وبالتالي ااذل تنيير فان كمها الرمابا ,ذ، ا"مل اخفق واذا
 نرم الدرا«ليس يجلبة الذي الوم فان ، للارى دواء تشرب لا كملم هذا وفوق• بالنوم 'أي

 الخدر من ضرب بل المانية

 الاجام واخثلاف البرد
» واخدبرد د العامية بالمارة او بالبرد معاب انة يقول بام الا فيهذ، منا الراعد تمم,

 البرد قان• بيلة انفار:ا نوبات البره هذا بكون ان والنا مهم البيارة هنه !ومى
. والقشعريرة الركام من به يمر ما مبب تفها سمد في لا المرد ±ا يتمرض بةاللذين وازمو"}

 سبب ي الي لأكروبات فأذنان التتفي اجواز وخوصاً الجم ية حير يةا ·ولكنا
 بأثر ما اول الذي هو اجا.هم في ضعيف مارت آلتا ولمم٠ الاننرنزا ا, ازكام,

 ان فاما صدر في وذك غرته ي وذاك رأسي في بالآكام بماب هذا٠ الزكام ض بالتعر
 ومهم• الاتفرنزا او الجب ذات او الثة ذات او البرنشيت}[ الشعب بالتهاب يصاب

 وآخرون الإسهال. او انة( ز بادمبيا فياب المني جهاز ي ازكاء يؤثر من
 الروماتزم او الطاد المثانة ارالتهاب} الطاد الكلى التماب الحاد) بربط ض ببر يصابون

 يتناول و حارة سراثل يشرب ر ساز جاد تتم ي ان بالإكام .الصاب' يجب ما وادل'
 نهابين( مع نستهن تحات ي ا, عذ امردا لات )كثرتن اسرة

 الام زء اذا الطن ا!د باجا وبخنة سرعة ق إوضمجع



 المتعطف المنزل تدبير٦٤

 المك زيت

 .الخام في النية وغاف الاجا, لنمانف يرمد اللأفم سبل الا المك زيت
 في فوندلند ونيو ج ب يصنع لانة المرب ببب عندنا وجودة قل رقد• غموما

 وتصفيته· مر\ بفخطو القد اوcod بامم الروف الك اكباد من تخرج وهر! الآكثر.
 المغراء عاسر له'وجرد الطمم أمنصاص جل باعد مملالضم دهن-سائل انة ي ومرجة

 ر الحلفة الاراض في الاخرى الاطمة امتصاص عط الم ياد انة ايا والظاهر بو.
 فتكون ا{ليسرين اد بالمع بزجر عمة يهتن اللم كريه وهر كالسل. الهم لالبة

 كثم وحر مولت»« هى مركب ايضا ازيت من ·ويصنع زيت نسفة غب ذك من
 اننفع بل جز نقهم يعافوه' وم شرية الارلاد قل راذا التذاه

 بااحازير الرائق القرى واشاط الزور يالل للمابن الغالب في يوصف دهو
 الداء. برحاه ويتد العال يلين لانة الشد بالتباب المابن الشيوخ يقع د .والكساح:

 العام عماب الا وضعف والقرس لثرالجيا5 العمية الامراض من كثم ف يوسف .وكثك
١ في كتبرً يدققون لا الاطاه قان دراك كرمة1 غذاء كان وا٠ الزمنة الجد وامراض

 ملقة بشرب ربداً كل الا بعد يشرب ان والغالب• ووتتو متة يشرب ما مقدار تقديد
 كيرة ملاعق شرب رال ثلاث ار مرتين ال يتدرج م اليوم ي واحدة مرة مئة صفيرة
 الصغرة يدل

 اللمام فتات
 {ا قوانا النظراء حوان املاح ها ط الر بامرك بودلا يو ل3 تدبرا ادارة وضت
 إ اأي:s شمر العام ل للاتاه

 ستة النا-ام عل نفقاتهم وكانت اولاد وثلاثة وزوجة زوج غة يت ب كان اذا
 وارزً خبزاً بجنيهين بتاءرن: الصورة هذه عل ينفقوها ان وجب الشبر في جنيهات.حلاً

 وباليين وناكهة خقرأ يجنيه ر لنا. بجنيه ر والقطاني اطبوب من اشبه ونولأوما ددسا
 ما راننا والبض المحم عل بمرف مأ قلال الا .ريكن ريفا وزنا رمما لما الافيين

 ا±ن عل بوفر



 د والانتقاد بظ التتر

 مزلة فرائد

 الآكمرار من حفيظة الحاص محجل.به الذي الجر الى السبيرتو من قليل اضيف اذا
 بلاً طر زماتا

 لصيم وفت قي فينج الجوخ من خرقة القدر في عليه ففع الطاس سلق اردت اذا
 الطم طب لكا وبكرن

 علها رأقو الأنيقة المنسوجات عل التي الحبر لغ عل وضمة بالاء ا"عوت اطر«ل بن
C  قا الثغ تزول ي باد واغلبا اتة م ساعة

 وضد,ا وادمرها ال جاء الجوخ من قامة قل )شرالجبا( عهي بصداح ادبت اذا
 كثمً فك الا} مكان عل

 قدر في الية تدر الكافور من قامة تفع رأم من ازكام الم تترف اردت اذا
 الا[كدمً ت ونها داستا±ق أطننا دنا"ى بة ثم=ل ا٠ بد بالارو واذعا أدم

 »مشييلااه

 #ع
 .د في الفار: المارات أ
 عالم وللكى المتر ونمو في اخذ نفيس كتاب من لارل المزه من الارل الثم هر م
 ب+نا م بالامكيزية طع لذ البو اشر: وتد٠ الطائية ازراعة الجية ي الحشرات ر
 ركيى بدم اقدي عهود إ٩ ب جدا حنة رجة مرجة ري الآن منة العبريية النمة ،

 الية سكرتارية
 وغيم.' الو"لف اجراما الي باجارب أي الجراء التحن لرز بدرد: خامن التم وهذا

 صور بو التت وقد• بالفان فتكها ومقدار يةرها وما ينفعها وما الدودة هذه >ياع لرنة
 امشرات انواع ابا وقحل بالقه نعلها وتمثل اوارها كل في الدرد: تثل ماو:ة بدبة

 بها الشبهة رامشرات تفرها الي

 ا جزم(٩)·٢ مجلد


