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\ الديب يعغة وما القراح آلاء ث ر مشروب ك عن الأمتاه عر وخًت ا
 بالنورسئينيا المساب يلازما الدذن رق والا انقبر مداراة عل وسادساً

 أ المتدنة والااضة التي والمواء بالقويات التابية تهييج عل وابما أ
 ر -راة بتليع لا وات غأة دماء بينة شتنة برير شكة اماأنًادا

 كتور آ وضعهاً التي الطريقة خل ا{ري الاحرال هذه في به العمل يمكن ما غير
: وخلاسها. الهرر ميري الا الطيب متحل ود

 بدل أو عالي #بود كل عن والاتطاع الرر ملازمة )ا(
(Y)اللبن من ستيرً مقداراً المليل باطعام يبدأ ان وذلك اللمام امى تنظم 

 كنانة يأكل اذ -ى قادراً يعيح متوجتي ماة تنا نذيئا شيئا زاد نم
 الغذاء الكثير الكدية القليل اللمام من يوم كل مرات ثلاث

 ا)اضة مقام يقوم وهذا وم كل الدك(٣)
 عل مائدة باعظم تمود ان والغالب شهرن اد شهراً المعالجة هذه وتدوم

 عل يحب ذك وبمد. الام {م اذا ايقًت الكهربائية استمال ويحمن. الأريض
 «رائه بمجودة معروف مكان في يقيم او بصراً مارية سياحة يميح ان المليل
 اممتادة اعماله استمنا تبل الطبيعية منانلره وجال

· بد يو،

 واسبابه الدوار
 مل اعراضه لعليل في الافهام وسارت اسبابه في الارا« بت تتار داء من ما

 اضطراب عن تاشى± انة نقيل غتلقة بادعاء غرضو لغدة مي الذي الداء هذا
 الكى ي والهاب البسر قوة في دخل الصي الجماز ضعف او المضي أججها
 متير الاستاذ حقمقة.امره عن النقاب كحت مي واول الادواء. من ذلك وغير

oaiereالهاب عن ناشى+ اوار اذ فها ذكر١٠٦١ سنة رسائل عدة تشر قانة لا 
 وم بالدوار أصابها لتوبة ايام خة توفيت.بعد مصابة نظريتة' وايد الباطنة الاذن
 متنوات مالخ] جامدة جباً موجد وشرحها الجنة تكفن ارةة سيب يمل يكن

 وبناء. الشري المبل في ولا الدماغ مادة في دي غير شيآ يشاهد ولم الهلالية
" طير في المديدة بتجاربهFlourens فار,انى انبتة كان وما المشاهدة هذه عل

٦ جز·  ه٢ بلد ه}٣{



 المقتطف واسبابة الدوار4١0

 جز.منير ا{سم مراز:ة لتحكي المرد. في الهلالية انتنوات اذ من الهام
 في ذف ذتيجة انواعها اختلاف عل بالدوار المرضى في شاهدها الي الاعراض يان

 منير داء ن الا الى فنتول واختها'مم التي عراض والا المالة هذه عر والنق التيه
 صد لا

 وتهبو وجونس فثر مثل الأذن بإمراض الاختصاصين ان عل. منيين. واعراض
 الاذن مرش عن ناحى: الدوار اذ في متيم ادوا وغرم ودينبورك وكسيون
 فتط التيه ي زف تيجة بانه مثلة يحزموا لم ولكهم

 العمم وتورثة اليض تلقيهعل شديدة درار بنوة الاذسان يماب ولند
 يققداته اذنيي في ددديي بطين يشعر .او بالتيه ما تزن هناك يكون اذ غير من

 ولا جمو. موازنة عل ما خلل يطرأ ان غير من بالتم الام وينتفي ازاحة
 ي اة الامنة الاذ ي الهاب غير له حدث ما سبب يكون ولا الدوار يعاب
 هذه آزام وعززوا ، انتيه الى امتد م الثانية اطاة ي وغيرا الاوى اطالة

 يلي بعضهاًفيا تذكر بعشامدات
 واعراضه أدواره كل في البأء هذا عى منهيي اسم يطلق ان عن امتنه, ويعضهم

 أمممدير االإت ا يجيل والبعض التيه في ذف وجود ألغع بيث رو الحتمة
 واحدت الحاني الاتهاب عن او اولاً التيه الهاب عن نأت اعراض اخلاط عل

 وضح قيهاو الغامض يباد منير امم لان لا الصمم الى افيا الاذن في متينأودوثا
 اعرا علعل فتلة وديد و اعه احياء في منهم دغة بل بالاتهاب الماب العضو

 المع عصب بواسطة لينتة بر يقرم المع عضو ان تقدمول ما الاذ.ولايناح
 فتصات او وقوب ن عارة والتيه ، التيه او الأة الاذق اجزاه عل الموزع
 و=ى القوقعة امم بنها الاوك القم عل المشرحون يطلق اتام ثلاثة الى قسم

 وفي. التيه سائل يى سائل دفيها الملالة انتنوات الحاك وعل الدهليز التاني,
 العكل >مزوثية قمة انقو.• السمعي المي من لقد. منافذ عدة الدهليز اجدار

 العوتة الاهتزازات من محدث ما المصب.وكل خيوط لعض الصماغ ويفذمهاالى
 اكيها الى فيها الدي بالسائل وينقل قد.6 الاتا هذه الى النافذ ؤزيالممب ر

 للقنوات دخل ولا اقوقمة من تأخده نمها التي الأصوات وموات
 فادرالس اثبتKك نتمط المج بوازنة حفظ فرنظيفها المع وظيفة في الملالية

 منالعمليات اتلتجا العك.ةهما في(Lee) ولي الهام يطير ججاريوالكعرة



 ---٠" ا_ي:نيو٤١١ واسبابة الدوار١٩١٨ و:
 الحيوات ان فها والهابت وح جر احداث من الملالية القنوات في عملاها }التي

 يايل الحامة فرأس حامة الاتقية القناة قلعا اذا ذلك عاما.مثال زقدالوارثة
 الجانب من الأفقية القناة قيلت اذا اايل هذا وزداد اقي؟ً تمايلاً اناءة [كرقاص
 سطح في تتجه ارأس تمايل قطرات المردة القنوات تتلع وبمدان الآخر.
 في الملالية التنرات دمرنا واذا اهليلجية. داة في يدور والحيوان صودي
 عملية فها اجرى حامة غولز .ووسف غريا اضطرابا تتطرب لموازنة الجانبين
 المؤخر عتلة ويلتصق الاعة رتاس خطرات يخطر ااس فقال.اذ التنرات تعطيل
 والرالى اليسار الى اونى العين وتشخص الاسنل الى الحامة,تنعدرقتة بمدر
 يتتر ولا جمة يكل تمه =ى يدور متر اضطراب حالة في ويميرالم ايين
 م-رفة تكنا وعيالتي الهلالية التوات وعليقة هذه ا{مات. من جمة ولا الة عل

 الادض عن اقدامتارتمعة وكانت رباط عيوننا عل واوكان حتى فيها نيد الي الجهة
 او عليه ماراً دأء ببب وقعطرللر التيه بتدمير او بالمهيجات يتبب واوار

 نهجاك الدوار الى يود وحدها الاذ تهييج وليس الدهليز مجاري من تسم عل
 ركه ي المدهن العضو هذا تظام ي تؤز غتلفة وادوا: عديدة مهيجات
 هر الذي الثامن العقب ي اد العصي ي.ا{ماز ماشرة بتأثرها تتيقه وحن

 عال وفي العاد، في يممارن الذين ي كثيرة الدوار وحوادث. المع عصب
• ولينعه نلام ي الاضطراب وتوقع الته شريان تد الغازات نأن [اخيرة
 البابات وعن ذك. يؤيدون العيون .واطباء التزجية الهاب عن أيضا "/وينأً

 عسر بطعام معدم علأون الماس من كبيرة فثة ظن معوية مهيجات أو معوية ا
 اذا زداد تكنة خفيت دوار الى ينتمي صرعي بتشنج بون فيما وميج االقم

 غير فيه عام م4 .ر شيء ولا بالكاو أحوا ودما ظهودم عل استلقوا
 واجناسه أنواعه أختلاف هل المعوي الدود .وعن الها احادوا التي المدة ]تريغ

 كلذث والبرتًا، ترما ألات داء يبب والقي الاساواي وخوساالاعر
 للدوار امريض ويمرض ويعفها البنية في يؤر

 على يتجاسرون ولا الجبا صعود من ينافرن الضيفة الاععاب واهاب:
 وينى بالدوار يصابون اهم ذك عى احد ياعدم ان غير من جر فوق البير ا

 لا قهم الأعصاب ضعيفو به ياب ما كل هذا وليى ، توام وخور علهم



 المقتطف واسباية الدوار٤١٢/

 طرية نزلات والمرضى. هم تهر بعربة او يدود مجم التحديق يستطيعون'
 ياتها- لا اصابات ولشاهد ، عيهم سر« رسول ويكو اله هذ: :يعمهم
 تأثر ان منة رالثاك الثأي الدور في أو اودأف بازهري المرنى ين بمددها

 الموازة جمازي ي عملة ويمل. الباطنة الاذن الى يفي الاجاعي الداء هذا
 ودوي وطين بدوخة الانا ويشعر العمم. أو الدوار النتيجة فتكو والمع

 ا الكبرً، من كيةوافرة تماس اخا أو الكيا من كبيرة جرمة تاول اذيةاذ ي
 عن ويعجزه القلب ينعف الذي 'لمفاصل بداء اصيب اذا او التدخين في افرط او
 تثز سامة او مهيجة مادة او داء وكل. الدم ن0 لة اللازمة الكمية الدماع مد

 عصب الى ويمتد تأثيرما ويدوم أجزته من اوييجهاز الجد اعماء عنوس
 في او الهلالية القنوات ي او المرازة جمار في انطرابأ تحدث اذ بد لا الع
 بدوار الاصم الاخري يصاب ولا ، النم او بالدوار فينتحي اليه اتام احد

 جونى للاتاذ الآن وتذكر ، الإالنة الاذ رئيسي مبة ان يثبت يما البعر
 النوية جل-تبا في الطية الحمية تلا«عل الذي آ=رده ي ذكرها الي المعاهدات

 في شديدة دوار بنوبة فوجى؟ سنة٣٩ عمره رجل الاول المعاهدة
 شديدان وي خشيان واصابة المحلة القطار!لى من يزل وهر١٩١٤ سنة مبتر
 شيخ] الدوار خلاطا في زال ونا عشر بنة تغى حيث المتق اى وتقل
 اصابة ما ا الى المماج الطبيب فذب المنى باذنه الع تقد ولكن فشيئا
 تادغ من شرور سبمة بعد الجثة عن الكشف ولك التيه في ذف عن مبب

 الاعن المخيخ فس زاوية في لمية وجود واثت التيه ذارف ثىحدوث الامابة
 الرقاة سبب كانت التي

 عن بمجز خأة شعرت حاملاً سنةكانت٤٤ عرها امرأة الثانية المشاهدة
 الما! الطبيب استعار وقد وييء بنان ،عرب ودوار واصيبت المشي

 عن.رمدا الا الفيح تم في لجية بنمر آطة تتخمر الاعماب برن .]إختمام
 قررا المريضة حالة عل .وبناء ا لحية لا كيى وجرد لي تنبت اكر اشعة /الى

 طالع حن ومن الادن خس قبل العلية في ردد الذراح ولكن لها علية :اجراء
 مرت قم في الهاب ير فها يكن ولم مساحة ي النحس قيجة كانت المرية
 من وشفيت مها تحكو كات الي الاعراش زات ايام بضمة وبالمداواة الته اقام



٤٣ واسبابة الدوار١٩١٨:  البنية تجيح ولدً ووضعت قواها الهك الذي الدوار--
 بالاذذ لطاعلاقة اعراض علها تبد لم نة٣٣ عرها امرأة الخالعة المعاهدة

 اكتو. وفي اماها. دوار مكلين الاختصاصي الدكتور تمدت ولكها الباطنة
 بغثيان مصحوب الوطأة بدوارشدد النوم من قيامها الباحعد شعرتي١٩١٣
 هذه واستمرتPtou دin المن بالتسمم مصابة المها مماوجح واسهال فيء

 وفي• اي!م اربعة في ها وشفيت بالتدرج ذات م ساعة واربعين غانياً الاعراض
 الغرفة بعنفعلارض القاها بعي؟ احت انها بتقبيل تهم باكات اغامس اليوم
 أكور .وي النوم يومدقت ماءكل قي الدوار نوات علبها توات بعدذاث ومن

 كانت حينا ولاسا الدوخة من تتكر وظلت عليها يقع الرد ان شبرت١٩١٤
 الطبيب ولكناتضح ماجا. سبب الاذن خص يجل و{ للنوم فراشها عى تتلي

 المفاعف الكلوي ا-±وض اتهاب عن النأي ي المديد بالوك مصابة اها ذلك يعد
 يعصب تأثرها فاتل العي الجماز ي اوت الصديدية الادة لأن المانة إلباب

 بعد الدوار من شقيت المريضة اذ -النظرية هذه بحة عل القاطع والبرهان المع.
 مرضها من وشفا,ا البول مداواة

١٨٩٧ سنة دوار بنوبة اصيت منة ه8 عرها امرأة الإابمة المعاهدة
• سنة عشرة إربع الأولى النوبة بمد نوبات باربع وشمرت ثق6 د بضع استمرت

! كتور أ وفي اخرى بنوبة احت الشارع ي سازة كانت يا١٩١١ سنة وفي
 ز وكانت المتق الى فنقت المثل تعامد وي شديدة بوبة تمرت١٩١٥
{ اب المعالج اللبيب نشخص شديد هزال مع واسهال وقيء غشيان الدوار راتق
 ز سلة الوية ووجد عملية لمة عل وضلاً المرارية الوية برطا معابة
{ يتجدد مزمن مرض اة في ألتيه نوجد الاذ خص عدة ذلك وبعد ادية وحالة

 إ البينى أكل نت8 ا آلمها اغاص طيها بيضا:وتال او متة لماسها تتناولكمع .،كطا
 وبتنظيم والاسهال والي، والكيان الدوار يمقبة هم بيء تأب الك ­;أو

 متعاقبة سنين منة تحكو كانت معا عفيت مزاجها تلام اعدة عل مبيتها
 تين اللوز الهاب الدوار من ااها ما سبب ارأ:كان الامة المعاهدة

 استكمالطا بمد الحناه ال وقد واللصة
 ا سبعة اقعده المفاصل بداء أصيب ستة٤٢ عرهً رجل الادسة المعاهدة

 ممرو
»



 إص،

 المقتلف٤١2 ا
،

 خص من واتضع زمنا معة استبر بدوار يشمر ابتدا ثلاثةشهرر وبعد يرماً أعشر
 وجد ان الفاحص لطبيب واتفق وروج الهاب عالة ف ألتيه اقام اذ !الاذن

 مدًً والدوار المناصل منداء ال{ريض مدادا,سما:تي وبعد حنين فيجذري خر'جين:
 قائل تتلنا وشفرت الداء هذا من داويناها الي المشاهدات عدد عن سدلنا ولو.

 المنو !"ميةهذا عن فعلة ان يجب ما لمل كاية تقدم لكزتها.وما وذك فر ألا
 غاشري الدكتور به عبثنا او شأة اعل اذا الادواء من ينشأ وما

 ا معييك ه

 ة" يحابيا-يم
 حارة مدرسة في وتر١٨a4 سنة اريل في الهادرة ي التربة صاحب و
 والا±لمزية المربية مبادة فها فتلق ارابع كيرلس الانبيا اسها التي التائين

 السادسة السنة بلغ ولما. الازبكية في الكرى الىالمدرسة انتتن مم. والروية
 فكررةGه ،; رق مم المالية وزادة في غية الاذر التعر.رات بقم الق عشرة]
 جرك في ثانا امية؟ عين بشا اممايل رفاة وبعد. المفتش باشا لامماعيل خاما!

 جنم؟ خيين راتب١٨٨0 سنة فبورسعيد دمياط بل+رك امرناً ثم 'الا-منرة
 الشهر "في

 لم ولكن القادرة الى وعاد منصبه من حيشذقاستقال البلية نحيف ولان]
 وسنة فها. منتا المالية وزارة في الفائية اتة المر شينتة حى ا"ليل 'شنرالأً

 تكزي الا ا!يش لوازم لاداء ديوان تتكبل باا ملحان امرحرم منة خلب18٨2}
 نخكة الاحتلال {عقب

 نها راة رثيا م الاهية المر.ة يكة في ي:5 :·عين دسة ا
 اختعات واوسعها النيابات آكر. يومشر وكات

 بك حنا اأرحوم اخيه مع واعطي يع النار لماحة مدراً عين١٨٩٤ وفيسنة ز
 أ طا نعرح والشرقية البحيرة بمدري الإمام فك ماحة مأمورية ي واسمة سلطة
 بقك تنتحا والخيط دسة آآ الأصأي معاياذ ألته'خة المكرمة ادامي ابيع

 الماضي مارس اول ي الترقيق بجية أيه عنة في الي خاب .ن ملخصة {ا(
 لاد


