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 أ] الغام وسمر الا,لاد تية من سرك البيت امل م ما فبأكل تكرج اباب مدا تتحنا تد:
 أ] باتة علكل بلدنع يعود ما ذوك ونحر وازنة والكن والحراب واباس ،

 للزوجات زوجة لصيحة ا
 عيية. امرأة الى بتند ومر الأ يرف عظيم رجل يكد لم الكتاب احد تفل/
 أله يتشيع لا ا)جل ان وهو الامحا بمض في جاة ما محة القول هذا ومثل;

 ارأتة ة تسمح ما اعلم يكون
 عليه وعلفها يو المرأة أهام الى حاجة في ارجل اذ القولين هذن وتعليل

 ان رؤيته مثل عليه ويجلط البال رسوخ تلو في .رسغ شيء ولا ام. في
 وترح لزنه تنحزن جرهرية شؤونا بو الخامة الشؤون وعب عبة ذوجتة
 به ونمى اليه لمني زوجة لظف مثل غبتة يكتسب شيء ولا لقرحه.

: ي ما اذوجة توصي الاتطزية بكتن اللادي تات
 هر يظن ما فيك ليجد سر وموضع ومشيرة وصديقة ينكساحبة لتر «كرفي

 بيتك خارج شيء عن يقتض غلا غيرك ناء ي بل تيك ليس انة غيرة' وكثيرون
 موجبلقلق سبب لغير حتو عل يقلق فلا مريا اذاكان بو العناية في والي
. مالتا يكون ان لاجنع فهذا حترً اذااذمنيرا مأنوسا. يتة واجمي

 يفضاورت فلذاك الفار علودلاثل بيت من الدوام عل يتنكقوث وازبال
 عليو والنوادي الملاي

 دون بالتدخين له قمعي عليه تلطت التي صاداته بعض في تضايقيه ولا
 بو لة فيريح فان والأ المادات من غير

 عن متأخرة تظهري سير.رولا في غاشية لي تقسك ورفي امرك واسلي
 الجديد الممر مقتضيات
 .ولا وجه مر_كل ه واشمريه اياه' اديو بل له حبك اخفاء محاولي ولا

 به ليسر لباسك واتقي به اتي بل الخارجي منظرك تهل
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 تدبمه يترل مئة ثانيا شما اليت في إن الغر الى اضطر؟ اذا وليشعر
 سغر· ينيب والقلق المج من جي: يداخله خاد

 الزلية شؤونك م عيثا جاراتك الى ي تر اذ واياك
 وماة خلب كل في يد وظاهر احد كل ع عيوية وخبي

 واخري اركو فعل اذا امامك سوء فيهترة يقوف بات لاحد تعي ولا
 ولاسيا عنة خم] يخبرك بان لاحد تمي لآ كذب• عليك صعبا ذلك يكن سها

 النير غو بركب يتملق ما
 انتند اذا تجاويو ولاً بارد. مزاح او جانية بلمة البتة عرالتقة تؤذي 'ولا

 ولا.• خطام حل اللمك اذا ولآيا اخطأ اذا البتة تنفيه ولا٠ اعالك من "ملا
 غضي كت اذا الفرصة هذه مثل تغتني

 مليها يطلع الفر هل ولا ممة اخثلانك اسباب لنفك واخفظي
 كرما به إخبارك لأريد ما معرفة عليررني تلي او وسائلة تهذي ولا

 ألمقبات، تقيي العماتاو تلي ان غيم، من ميبو في يمير شيء كل واثي
 م٩ و

 لنا صديقة المن" في متقدمة سيدة اوصتني لأوجب' :لما اخرى سيدة وقالت
 ر الدي المناه انسب والها ، بها نملت قربي لمامة الطرق خير عن تية الا 'بالوصايا
 لي: تالك. ازواج في 'وجدتة
 حن يقدر وامين لقيف وجل وكل" يادوت بل يماقون لا اليال اذ د

 تكم يجملها ما والياسة الدوق وحمن الكياسة من عندما التي المرأة قدرها.
 حديث يوم مسموكل عل تكرر بات تتلقة ولا غاويا ملم مدرها ي أ]
 لضايقها التي الصغيرة البيتية امال ا

 والايتسامة امزل توالى عود عند زوجها الدوام غل تحب التي الإوجة ا
 من تضر لا المرب امحايو عرة من ولا تدخينه من تتذ، لا والتي شنتها عل

 واجترا-وا الإها زوجها عبية عل غادك لاما تكب بل وتأعب٧ انا جول
4 لا به تتعل اذ الؤجة عل يبب وهذاما الكياسة ياوذ الجال فن[
 لكورت هراها عل ذوجها تدر اذ واللطف الااة وطول بالكياسة لتطيع ر

 يكون» ا ماتيده'
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 الاءال في الجاح ر
 مصاعبه جيع .تل الممل ي الهد اذ الاقوا بعض في جاة
: العرب العاعر قال

 الافر از المبرالأ واستعمل حاولة ام في ج' من وقلً
 تجتة: ما الفارسي العامر حافظ اقوال ومن

 التبن جيع ن5 شرا. أو خيراً اماك سرا«كانت فقط مك الى انظر«
 نرعو! ما حصدرن أما علهم انتهي اذا

< بقوتك اعة لتعة' يدك تهد.' ما ل د الكم يياذ وقال
 فطرتة تتطيمها اي الامال إى انمان كل ليشتل'> ممث سدفي وا ا

4 عليو يقدر ما افنل فمل ائة ام وهر !وت
 عشارة الاشياء احبه النجاح ا« والاشئال الامال دجال من رجل وتاك إ

 والمثارة المراكبة هر' واحداً مفتاحًا4 ل اذ اي لمًا بمين الار حكاية في االصز
 عالة لا طافر فاللك الظر ل المعزم اقد كنت واذا شى+ العمل عن يقعدك أفلا
 مر، وهر فيد مشاحة ومالا يلاقو. فيي يتكر من لاذ الفحل في تنكر /ولا

 الا تيارات ان اي والاحوا الظروف ايدي في آلات الجهور ان الاسف إدواي
 أ وقت لاغروذ ميرون تك فهم وجرهم في اليي ميل تمتح التي أالعرتي
 والإفلاح» لانجاح اللازمة لمنارة تموزم

 وليدا سيراً قيد يمار النجاح طريق اذ القول عل احكة امل اجع وقد
 هر هذا لقرة. لا خطوة خلوة اليو يلغ الممل ي النجاح آذ اي حينا لا

 القروض اولاد الجنات اذ ا ظريف مدق وقد والجد. والكة الفتى طريق
 الجنيهات اولاد لا

 سألساثل مادة.وار من بو لأنم مادة عجرد غيم شيشا الممل ح يكن واذال ا
 لا الكل خطيئة اها تفلنا الناس فطرة في الموروثة ااطا شر" ي المايا اي

 يقبر الكسل يقهر من فان ولا. ولا النفس حب ولا الطمع ولا البطر ولا 'الكبراء
 عركها لم اذا تأسن ر مي حيث تكث الاطة والمبادى، الفضائل وجيع الجية

 عالية "عمم
 اجه

 ا
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 تكليزيي الا يل ها القاضي الى منوب قول الكل عن فيل ما العطف ومن

 النج وأفي امره مبد في نيكول طروا الناس مل يطرأ الكل اذ ه ذل]
 مشتقدرة المرء مل وكاًكثر حديد، من باغلال بنشي نم طالعنكبوت كيو

 وقتة· يوفر كف شمل لاة الامال اجاز عل
 ان غير من يحصده' حصاد انتظار مادة المرو عل لتولي التي العادات وشر

 الناب ي طويلا تدوم لا المداع او الفر الم نرة إ ، قبله وذع يحرث
 شيء اتتظار لنوب الممرض الجل ولكن ماجها قلاغيت الوماتزم ونوة
 اللازم الاوان في تتنبة آنتابتة"كارثة اذا الأ عليو مقضي دجل هو اغا يحدث

 القاتل السبات هذا من/
' بلانب يذكر مل لاسل« النجاح مر كتاب صاعب عيلى ثيل سمو ال
 الجهد وما المد نبيها الي اغة تلك الانان غر عل العوامل واعظم ، واقدام

 كثيرة اذ المجب الى يدعو وعا إلمداعب. والقر العل الى الاراذة نفاط الا إ
 اهون عى والعل بالجد: ثم الاف طامر في مستحيلة تبدو الي الاما من

 منواله»
 الاطنال كملح ر

 من4 بجي يصابوا حي عظا+م في وضعف مزاكديد الاقال بمض خولى أ]
 ليس سبيبة اذ الآن عرف وتكن تغذيهم تلة ذك سبب ان والمتعارف الكاع

 الفا السمى الفيتامين من النوع عل طعامهم احتواء عدم بل عام بنوع التغذية ته
 البقر لبن من او ام من الأمالل ارضع اذا والسن آنهن في كثو وهو أ

 من هشوا البرتقال عمير من قليلاً وسقوا والماء الكر من قليل اليو المطاف
 به يصابوا م او المرض هذا

 الشاي لطخ
 منالبودق قليل فير أذيب اللي الغالي لماء المائدة عنغظاء الشاي للغ زوك

 ا للشت صقال
١ أ النى( الكتان بند )زيت المار اذيت مر متساوية اجزالا مزجت اذا
 وعوها والحزان والكراي الموائد يه تمقل دهان منها تركان والمير والظل


