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 مم م· لمزل بإمبرا
 م انطه يم و= »لاد زد: -ن سعرئة اند- امن بم ما كل فيد نزج لي ااب مدا نغز تد

 اثنة كن ى بالع بعره ما ذلك ونفر ور.ينة وإلكن إلنراب وإثباس
١

،
 اأ مزحزيدرايد

 سنة اتابا ماري ياليدة اقر الامبركين الفلك عاه من دراء هنري الدكتور
 أ :.ي:ا:::ي;أ بث::بب٣ ،تجا

 از رلت م تهامة الي سنة عشرة المي مدة ا'حلة التالم في >اركتا اا الحبيبي
 الاني حبر د من الثامن في نحها قفت ان الى وفاته بمد عليها

 .اأ0 بجيسب ببتاتي ببر أ"بأسر.بييتبب
 أأ تفه في مترها نرتع الكبر نظارته اشاهدة وكامل أ دا من ع لددددس فديا:'

 از دلا تشها نظارة فيو وبفع اميركا في مرصدًا بي ان عل ساعلو من وعزم كبيرً موقتا
 تطار:٤كة فيه ووة الرمد بى بلادو الى عاد وا• المجرم لبرددما منها امغر كانت
 ينة الاة &ث اليوً] رمد ليلة كل ذوجو مع اليو بذمب وجمل برمة"٨ فرما
 فعودات اثة الياء ان ويجدا الردد الى يصلا ان احاثًا يحدث ركان ميلن يتو وب

 الدكترر ذهب وا )رصدها. الرمد آلى فيعودان الجرم وتار. الغيوم تنقشع غ ادراجها
 رذية من تقتوا ر>رمت مد زوجة ذهبث١٨٧٦ سعة الكلي الثمى لإددكون درار

 الخوافي دد الفلكية الماءة مع فهة في تثم تكي الكسوف
 الدكتور دعا١٨82 سنة نوقر في يورك نيو ي المطية اوطنية الهية اجمت را

 أ} {بوي ا-رببدع بابل الكر الرد يمدابج الائنة وار يتو في العناء ديابهاءطاده
 إ ار عل فاصيب شديد بزكام مصابًا كان انة مع ويباسطهم ي±'دهم ضيوفه مع رافام "اليه
 ا" لما-رى تجد ولم مأخذ كل زوجنه من المزن .فأخذ قلبة ايام إمد وقي7 و الرئة بذات ذلك
 و.ر .رصدًاً وانأت تذكار" فو له' مشاركة كات ي3 ا العن ى بالا-غرار الأ

 بالبوم يتعأن ما كل في يحث صار حي فيه توسعت م هارثرد كلية برمد مملاً الجر.
 يةون, و مكان كى من فيم يحدمون ماردا البر زال بيم\ دغت حاتي بهاد عليو وانفةت
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٤٨٦ س اللزل تدبم المقتطف

 اقامعة الذي الرمد هذا تي طيوفها صورت التي الحجوم ءدد سار رقد• اعطية الحطب
 منها-ا كثيرة مكتشفات كتثان1 فيوالى ارمد واد نهم الك مئتي {رجها تذكار:

 ارصد نتاخ \م ومن ية إلغاز الدا. من ه ر المتغيرة الجرم من٣٠ و. الجديدة الججوم من
 طيوف,ا وتغير الجوم تغر بعن الملائة واثبات الهرم ي النشوء اثاث فير

 الفك ل م لقد كبيري شأن زوجها ذكرى باجا« الفانة المرأًة هذه لاهتام وسيكرن
 عليه ببق ودما

 يالاطفال الملاريا

 والاتالم خصوصا المارة البادان يي المتفشية مراض الا ام اللارا ى ان لاماحة
 الغرب وطرابلس وتونس والهزاز يةكرًكى البر اللاه في منشية وفي عرما العدة
 قي بلاد متها تفار تكاد ولا العرب جزيرة وشبه العربي والراق يا وسور والسودان وممر
 رالى البرداء ايفا لما وقال• جدًا علم الجنرافي انتثارها لان المى المكرنة انام

 امت اذ للاطغال باساجها جعأى ما في ايحث ان لجهور افادة رأيت :وقد المتقطعة
 الاة هذا فيها الحشي البقاع سكان ث الاقل عل تصيب الملاريا ان كه تو الاحصاءات

 عنها ا±بب الهال تطم من أو مكروبها من يجر وذ: ياد ولا الربيل
 التين من جثات الملاه قل مرت وقد جدًا تدم اللارية المى تارج ان,

 الاقدمين الاجاء ان م الآكدة واللياء التقمات حيث انها:كثر يرفون الوما أوكان
 باغلال الآسنة ارأكدة الميار من الاماكن مض ي نترا ة ايمز مببها ان يحقدون كانوا

 سنة اكتشف ثران لا ولكن. ردي عراة وسناها ملاريا ميت ولدك وتشنبا البانية الواد ،
 كمحاقه ا بهة الهاه يتع و! ملاريا لاصردييم ثيي ا الماين دم ي مكروبا١٨٨0 ر

 فذهب .عدراما انتقال طريقة ي الاطياء آراء اخخلقت غ• منرات يمتر ذاك بمد ا{لأ
 لافرات ومنهم آخرون وذهب الآمن والاء التربة في نيش هذ. مكروباتها ان بعض

 دعوام طة عل بدليل يأترا لم وتكتهم بأغشرات علاقة لما ان وكنغ مانون وباريك

 ان بين اذ اخثاري عمي بدين الالكليني ردس السرررنالد اللأمة ذك اثبت واخير؟
 مرنى الناب عل البعوض وهذا عدواها. انتقال واسطة هو بالانرفيس السمي البعوض
 مقرو بيدأعن يطير ولا كعيرةً ي.ار لا انة مزايا: ومن رزطرمو يلان ظر وقراة الجناحين

 نتا«بجحم و،



٢يم =يا- =ثي7
 اماواى رعد اللجة والملاث التبات الى النهار في مر,بمتي كار من اكثر عنة يعد إقلا

 تبربريازأ أتر.؟و،أبتة ا.تبشيرية انتنقمات في يتولد•. واكثر منة ارنريًا الماء سمح جى بمر المنبر ودودة'. امتنقعات
 ال أنكروب ندخل الصاب من الدم يتس فالعوض• الفة الميار ترب وابضا منة

 ولدغة حيواًا او اناة صادف قاذا الماية غدد} الى ومنة المى جدار الى الهضمي جوازم
 العوض بواسطة تنشر اذا يا قاللار• بلا-عود.يرم المهاة الديا الاحياء بهذه ة دمو لمص
, الأمتداد قلة بؤراتعدرد: فيوجد منالبقاع يجاورها ما دون مخوصة بقعة في تكثر وقد

 كشرةع{ اابات فيها يشاهد اواراها الدن بعض ثرب او الآجام من القربة القر في
 اماًكن وفي يا وسور الودان في مشاهد وذلك والظريف والصيف اريع زمن في الاخمى

 مر كر] عددا نصيب وافدة شكل ولظهرعل المرض ينتشر -وقد مصر ق قيلة
 قليلة· اسابات في الأ سنين منذ نيها شوهد تد يكن لم بميدة اماكن الى وجند الائتناس

 عند خصرما تنتشر رقد جدا ازية اطارة النن بض ي لاحيانا الراقدات وهذه
 أوردم ا"مرمية للاشغال رى او ترعة ار قناة مغ الاشتغال عد أو المهملة الاراي حرث

 لبب الملارية بالى سكانها من كعبر مات امرة3 ا البيدان من رع و$• امتقات
 التارغ مهات عل كتبت المرض هذا من مميبة اعظم ولكن ت ير للتتمات مجاورتا

 لما وذلك١٨٠٩ سنة بن ولشير مدينة في الانكليزي، اطيش عاكر من الكثر موت في
 مقاتل الف بورت وار اربعة تيها شراعيا مركا٤٢٠ من المؤلفة جلها انكلترا ارسك

 الته نابوليون الامبراطور وتكن الفرناوي سطول والا انفرس مدية ألائلادعل
 ق سيكرن ملاكها ان بذكةثو وعرف الملة بهذه يال بالسالم شوتبن ، وقثنر كان ا

 يجمروا ان قواده' فامر الاسكوت عهر عل التثالة االارية بالحجى المربو"ة ا-تقماث تلك
 الارية الحى ا ذلك تهة تكان سركة في يازر:ً ان فم من م4 الآ تلك في االمدو
 يطاة البر الحلة من القا وعشرين مبمة {امانت

 يمدي ان وكن تلا بالمى اللصابة الام لبن واما البعوض طفال الا الى دراها ويقل
 والبراميل والبرك اآكدة ايا. غرب اللب يحبون الغاب مى طفال والا٠ ضع8 ا التل ا
 المدو تكون وقد• البعوض يكثر وهناك امومية الحدائق في٦ ما إ#أودة والمناغ أ
 الكارت يعرد مرشهًا يا-رضة الار فيها تكون التي البلاد نني اراك: الياء شرب من أ

 مع شديد شعف اللاريا)أي كبا بة يصابون وكهبم حلهم وطأتا تقعد ما وقليلا أعلها
 لى

٠ ٥٠٠٩



 إ التنطف

 وملامات والكد اللطجال في

 و- تدبمالزل٤٨8;
 نفزي .نابي امطنالأ فيدرن يا( اللار من دم أتقر

 عليهم ظاهرة إاكككيا
 دل، حضانتها مد: واما اوخنها وطأها وشدة ألحى توع اعراضهاحب وخثلف أ

 ظ أتكررب دخرل بن تقفي التي المدة الفانة بدة والمراد اسابع ثلاثة الى يوم أمن
• التيمة الى ارلآ• انواع نخة عل الاطفال ف وفي• الاعرآش هور ال االجم

 طي ت المعتر: الميات رابًا• اليشة الى ثا} والعدية. المترددة الحبات ثايا إ
 كياالارا6 خاست أاللاريا.

 عنة تشأ الذي والكروب ورباغية رثلاثية يومية الى ا±تطمة الى تقم )ا( أ
 بتري الي إي الباعية الطى نثأعتة داتي قكيباروم يوم بلا-عود لة يقال اليومية "الحى

 شكل عى تأتي عراض والا ملاريا اللا-حوذبوم لة يقال ساعة٧٢ دوركل بها /الماب
 بلل ويد اليرد أو عة القشمر طور ،اولآ اطوار ثلاثة فيها الدور يتطور و اروب }ادوار

 الاجان مض دي حركة وتغل عنتة وتفر وجليو ريفاى ويق كثرا الطفل فيتثاءب ا
 لم يجمل تم مدة تبق خفيفة بششعررة يسابون الاطفال .وكار عبة نجات له إيل

 وترع والي بالنفيات احيانا ويصابون اسنانهم وتمطك الم كل في عمو، رجفان ا
 بكون قد الطور وهذا يشو. تفر بد الطبي جلد مل ويخشن جذم ويجث تثهم \حركات

 و«و اشافي الطرر ي الطغل يدخل تم ساعات. ثلاث الى ساعة نصف من يدوم وقد نصيرا,
 فتناول شديد ينلإ ويشر وجهة ويحمر" عالية درجة الى تجأ: ا-لى تتصعد الحرازة طور إ
 ميتة وتفيم ارتلى هذيان احا؟ له يجعن وقد المى شدة مر وذلك بلبنة الماء {،
 حويلات )اي شذتيو عض بي ثمخحر يظهر قد حيان الا بعض وفي ، داكا عرا فيمر و
/ خهررالطوراكالك قيل ساعة عشرة اثنتي ان ساعات ت المرارة.ن تمر وتد ا مملاً موء: {ز
/ الى اطرار: ونقش ا+م جيع يم م والإبطين اجة جندي يتدفأ ر الرف طور دحو ؤ
 عقا أرمًا الدور نهاية عتد ينامر الاطقال .واغدب الدور يزول رنشثر الطبيعية درجتهاً{"

 مدة تدوم فها بمًا اهة بدون نفا المى زك الر:رذا بتنطرنسةمبوي
 لرد وككنها تلائى ان الادوارا تف قتد اخرى الى بلاد من اللل تقل بلة.واذا طو}'

 مضاعفات اجانا يهمل وقد والكد الهال كتفي عوافة وتظهر الرض فيطول 'فظهر
 المربية الطفن حالة به تسوء مما \مرضية

 ا-لى ان بل ادوار فيهما يكون تلا الاطفال ي التدية دالى لتردد: الملى اما(١



٤٨٩ النزل. تدبر
 د،صصصمصص-ممد.د٣" أ]

 والمدتدية الصباح عد اكثر او راء-ة درجة بزول تللاً فيها المرارة وتهببعط تمار التردد: ر
 ثدية اليشر اخى توافقهما وند والماه الصاج في واحدة درجة ع المرارة فها تكون
 ا الدوسنطاريا إاوداه

 بوت فقد الاطضال في خالة اربأ: شديدة غالا تكرن اظبيشة اللارية المى1٣٤/
 تعة. جدً، قرية عمية تخبات ياب وقد ادور من النافي او الاول الطور في /الطفل

 وتميب وائدة كثبه احاا محدث رقد ها معروفة صوصة اماكن في متفشية 'لى وهذه,
 ]كرمن

 قراقها خنلفة باعراض الاطفال نميب الي وي ارالخنية التتر: الحميات:٤)/
 الي وثي دودي اسبال او بلاً طو زما يرذد عمي سعال وعظها انقها لا او اجرارة
 وكعير: الظاه حسب المواء تنير جهر:د منها الليل الطفل يشق وقد از بمد مدة اتجع

 الد وتنم باليرقان عطيها يحدل ألكيد ي مر،نة عطلاً وتبب ذمب حيها الى نزاتة ما
 مزاجة تكب نقد مدة فيه وبقيت طفل من با الار تمكت فاذا اللن. وانتفاخ وانجدل
• الأ تبرأ لا ادرارا وتأنيه قصيبة الي العلل كل كترع المضية الانمال تكرار امية

 سية تى لانها الشري ولبس للاضنال عدو اعم إذا الارية نالى الكنا. :واسطة م
 الامقاع ترك ور الصاب تترك ولا عديدة تخمة باعراض وتظهر ساكنهم: متأساة ,ا+سم
 فيها مبب /التي

 ييد الحى من اواعد اور فا املارية الىى عواتب ي يا اللار كا6 {ه، أ
 يدمل الحى هابة فعند الدم من مكب مجتر كل ي المراء بات الكر من ]ات.الرف

 الى ونث من الهم انطرابية الغالب عز أى ويجمل الدم بنقر ويصاب الطفل جم

 طال الا 'تكار ريضة كثها ده:ل قا@ ;اً الناب )نةل وبكرن وجوة ئمفز" إآمر
 يابون وقد القب ي وخنتا@ الدماغ في وثقلاً القوى في اخاطًا يشكرن و زائد اضف
 تفهم من وذاك مشقا بكون الطن واما الاند من الزف )اي وارياف بالإسهال [ايفا

 باحد بالنوت او طويلاً زما دويا اقا بالثناء اما المرض بتعي و• والكبد الخذل أ
 الإثة التهاب ار ازلال مرش او ا)ثوي كالل المقالة الا.راض

 ويكرن إبادة اذا يب العرض بواسطة يا اللار مكروب يتتل ازائية- ازسائل
 ماء· املو:ة والمناع البراميل ااكد:ركب الماء وجشمعاث رمتقمات الرد يردم اذلك

 اسصصصدص9
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 تدبماللزل التتطف-٤٩

 ا=رض دوه كى تأ الاماك لان فيهن ا±=ك تربية فام البرك من بد لا كار اذا اما
 نيب صنر: ااكدة الماء ار البركة مامة وكانت العنبر العوض نتض اريد واذا السفير

 ا يهب رتكن التفات يجننوا ان الأملاك راماب الكرمة عل ريب- البترول فيم،
 بالاختيار وجد وقد الى وافدة ايام تي أو المر ايم في بذلك الاشتغال بكون لا ان
 الحى من الددام ل الربؤة الامتاع يطهر قد كالجرس اليو ثر زرع ان نلطي في

 او البال في والكى اللصابة البقاع عن الاتاد يجب منها وافدة حت واذا• اللارية
 بالطفل يزج لا ان ريب لوقاية وذلك عذ جر حى كمينا قحة يوم كل الطفل اعطاه

 ا جنشي الروفة اللاد و اهي. طابع تبل المباح عند او ا"مس غرب سند الزمة ر
 منة يدخل اللك من رفيع بحبك سوقية الطفل غرفة شبايك تكون ان يجب نيها الاريا,

 النوم غرقة تكون ان والافضل- ناموسية لسريره يكون دان العوض يدل ولا المرة]
 الدري الدور}

 لطفل يمض مرارها ولخدة ومركا,ا. ألكينا مو ية املار دمى الفأل الفيد الدراء ان}
 عدلة الكعا ة تمى او الارمتركن لة بتال آخر ومف الركينين ذ يقال سر: اكبنا
, معدي اغعلراب وجود اتفى اذا زاما• الحنف بك يدر الكلور امض من قلل أ

 أ عل ويداوم حذا• الطيب بذاك ويقوم المضلات تي حتتا أمكا استال فالانغل معري
 أ اللفيد:كركيات بات القر ايت الطفل يل م المى زدال بعد ازن من مدة الكينا علاج

 إ الطفل وارجاع الم من الملاريا مكروب ابادة في تبد الأري ومركبات وازر&. المديد
 ز المرش لازاة مقيد هو ما الى اوالدين ارشاد الطبيب جول ان ففل والا• التامة امة الل

 أ عن رغا لمرض هذا ف وخصوما اولادم مداراة متابعة هماون كنمن ا اذ بالكية
 فتبب تعود ولا تزول طريلا>ى زما مكانتها بي الملة هذ. ان يفهمهم الطبب ان

 أ المماجة تطويل يربد الطيب ان ام ا"ى والآخرون يفهمون البمض• وجهة عراب
 ويدمون اطفالم من الملة تهكن ومكذا ارشاد: ويهملان بارن فلا الكب ف رغبة
 لمدم الاطباء ينتقدون العش ان اذ مكا الاهية من هو الاس وهذا مندم. ساعة ولات

 عليهم اجانون وم أطغا ممالة مدارمة
 تمي عر جورج الذكور
 الاطفال امراض في اخماسي

 د



١٩١٥ مانه ٤٩١ النزل تدبير،

 ارعاف ايقاف

 واجتب ياتك وحل حركة كل عن وامتع اراتلق غاطس اننك من الدم مال اذا أ
 لم فاذا البارد بالماد مبلولة ارا-فجبة بارز]ً منتا قفاك عل وضع يعتف انفك من المراء ادفع
 وكلوريد ة غمها بمد بالسالة الانفم سد ارفة الزف اقاف ف ارسائل هذه إتجغ

 ينال الادر ار المديد

 مزلة فوائد

 راة تقنول بمده دكلة الل في الكرفس ناغى بملا كث1 اذا
 ملقة فو ففع يكسر ان وخنت الأجاج من قدح في ما ماثلاً تب ان اردت اذا ز

 يالب القدح أتكار فنع عطيها الاتل دمب الل تصب ببيا
 امعالغاز م ماءة اخظر بل الآ مها النبار تنض تلا غرفة كنت اذا

 الل من صفيرة ملقة الماء ف فصب فشرتها كرت يفة تلق أ اردت اذا
 غرفة في الإمات من ساعة وعلتا فانثرها الستاديق في حشرها من الثياب تبدت اذا

 منها اتبلد ار5 آ فتزول حارة
 من تزج غازات وجود عل دلل نذلك تجارها ما يمد مالآ يحك في النفة اسودث اذا١

 ما الانتباه من بذ تلا اليت حواء وتد برالكنيف
 جانب منة مار والأ سد،ك وسدما زجاجة ي نمة اليت في قنطة التي الشاي

 فه التذي الظم من
 النار من المرايا حلع الرالتدية سأديل إ
 منها القشر زع يهل فليلة دقائق البارد اللام ي الجرز تاوب نتت اذا]

 من، اياما بي الا« ت وترك بارد مالا فوقة وصب كاس في اليض مغار وضع اذا
 يفد أن غير

 في ضعة بل بجف تلأ الفرن فرب تفة فلا غرفة بدما ما الدمام حفظ اردت اذا ر
 الر مالا فو وعالا فوق اعهن ونع وغطو محن

 المادة هذه بزوال تضرر الشعر فل اكثر فاذ: الثعر تلن دمية مادة الملد يفرز أ
 إاء ذاك بكور ان ويضل الاسبرع في مرتين او برة من اكثر ينل لا ان فيب أ

 البارد زالنا,او
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