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8٤ والقلقل المغاث١٩٢٥ قرار  سي

 ود النة عم أن عاذرن ولا بن هيا غير ولتقل طريقتا حسب الفى عل
 ر:رً د:معمأ&ن ابر ولتضاد يم أن .ضر غير ااذيت ارنباهاً ا#زا.م

 مقدمات تل تين م الطبيعية الموم اجة&ان أوليات من مستنتجة امور \ا عى
 فيها ريب لا يقينية تجردة

 نو=ي الكون في ان ى الاتفاق الك المر برجال البحث يفذي ان المحتمل من
 تدر ما عل الجاري الفل المقود.او اي العقل والفعل الكانق الفل الافاك من
 وقد. المقل والفعل الطبيعي الفل او قصد عن ومجدد يخلى الأي والفعل أملاً ة

 ولكنتا للاخر ظاهرة صورة ها واحد واحد تيل من الفعلي انمذن اخيراً ترف
 فلا الآن اما. والقس الفدور مر_ نهنا في ما يبب فنl خت اتبين حباها
 أعي في المر اليه ينتهي بما اتنأً ان لي جاز اذا ولكن نفية. ولا ذك تقرر فتطيع

 كل في بخت التي المغول اكبر رأي الاخذ الك ميال فافي الانال من الذوعين هذن
 التقية الانا مي العقل ماهل من عي التي المقصودة الانا أن و«و المصور

 مظاهرها من حي أءا الآلية ار الطيمية الانمال وان
 س»بوسي«د

 والقلق المغاث
G3lossosteann Bruguieri & Hibisvus GannahiDu5

·,« اخذوا=ة والدن المرب اطباء امرها في حار نباتان والقلقل ااغاث
 'لبه٤٣- ء- و'=•-

 يطبخ وتطخكا عوقة تحق ببات انة الأما في لغاث غن والمعروف الأفرع.
 الا الاسم جذا يعرنة ولا مصر في ممور و«و +لحلب لا بإماء ولكى السحلب

 مااعإ. في المصريين يستعير ولا مصر الى سونة ر الذن بقداد ونجار مصر اهل
 بلغة العرب جوز اي» قوزي عرب« فهو الجاددة عامة عند به لمدروف إحة اما

 طون يأ المراقين بعض لان بذلك عوه النواحي وتلك كركود في الذن التركان
 الملح ا#س يؤكل كا حية

 ذكدذ'إ ا±ن أن =ى اريية القات ااؤ من كثير في الهات ذكر ورد وقد
 يصفو· م او وصفه في اخطأوا لذلاث اواحب العروق سوى يظر ما عى وامنة

 وصب في التدقيق كثر كان قانة اليطار إن فمل5ك خوا=ه ذر عل اقمروا لى
 ر· إ لانة اناث يسف م لذلك رآها التي النباتات

٢ جزه}٢٠)٦٦ تجلد



٦8٤ والقلقل ألقاث أمقتاف

 وقيراطان شجرة كراب والاناث قام 'لمغاث =ن العرو تأج في جاء ما وهاء
 تات وكمراب اتفيروزاإني( من )اي اخرى نسخة وفي ممهل مقء عرقلا من

 الي ا±واص هذه م\ن جدًا. يأفراط و:يء يل منة حة شرب حية عرق تي و٥ ، ز د ه
 لا ما في الكتي ان قال•. الاطا لها {يتمرض غرية الفردزايادي( ذكرها)اي

 اواخر في رطية حارة وحي البلاد الى جلب عروق مع مغاث جهه الطبيب ي-ع
 لوفها إر للاعضا. مقو ممن وهو صفرة الى ااثة المحة البيض اجودها اثانة

 اافاصل صلابة ويلي واتنج النقر من نفع ضادأوشرأً وارض الكسر من نافع
 غنة يذكرون انان غير ماهية لأعى نقف وم وارثة ويجوا-للق الصوت ويحن
 الورجا من توع انة وقيل ببت وليي البري ازمان عروق انة كذا.وقيل يقولون

 يل,ا وما نبت!لكر مناك التذكرة في اخكم قول متبد.وابطمنة غر وهذا
 تكدط والمرة الواد تشرا علجا غليظة الارض في الأغوار بيدة عروقاً يكون

 مع حلاوة الك الضارب اراعة الطيب الرزن اجوده وصرة بياغي بيت جنم عن
 عريضة ختنة اوراناً لة ان بلغتي لكن جذا من إكؤ كفتة امرق ولم خفيفة مرارة

 لن ثم ومن القلقل ويمى الة حب وزرأةنة ايض دزحرأ الفجل كاوراق
 ومنة سنيت عوسج توتة وتى الورجان من ضرب اتة وقيل البري مان انةًال

» مصر ي المصل وهو الفعل ضعيف الشام عبادانحو من بلب وع
 غر بع» لا ما في« التاجدليس صاحب يتن كا خطأ الفرو{ابادي ذكرة فا
 ان اضدادي وهو يبع» لا «ما صاحب تول القريب ومن وخواصها. العروق وصف
 البلاد في :بت اغاث لان يبا وما بغداد مدينة ريد ولملةً اللاد ال يجب المغاث

 عريضة خنة اوراقا النات ان كرة التذ قولاحب يغداد.اما من الحرق ععاى التي
 القلفل هو بزره ولا ايض ليس زهره' لكن فصحيح غليظة طوبة رقاً وعر

 في جاء ما مخرج لا قانة سينا ان عن اببيطار إن نته ما ذكر من فائدة ولا
 غيررة ترجت 'ناليطار مفردات ان بمحق نودفخراصالغاث.ولا يع+ لا «ما
 سرفة من يتكن م لكالار ان غير لكالار التجاترجة وخيرهذه الاورية اسات الى

 ترجه ما حذ.المادة آخر في له' حاشية في ذكر واأ الياي باعه يسمه ولم المذاث
 الار كن فاذا الري الرمان عروق انعاث ان داوه والشيخ سينا ان قال«
 وميدة.وفال الآعلاتة الرمان ويلا ييا ليس جنبة او شجرة الري ةرمان كذلك



ao١٩٣٥ فبرار واقلقل المغاث و

 رون الدكتور .وقال الصفرة الل مائة بياء >رية غلظة وقة عر ان داده الشيخ
 الرض في ايضاحاً.ركان زيدنا لا هذا وقزله الاروالنتة انة4 الناصري)" كتاب في

 شراح وتال تفدم.6ك صفا,ا الاسم بهذا عروق١٨8٦٧ سنة في الأي.اقم الممري
» الظهر اوجع فها يتحمل واية دمشدق في كتيم الافاك ان سينا أن

 الى يمضهم ادخهً مسحوق فعي أروالنتة ويقالEvwalenk الاروالتتة أما
 هو الناث أن وقيل. المد دقيق انة ذ بمد واتضح الاسم مذا و.هاه' أوزية

 فيه مطبوخ الفرنسية المؤلفات في وهوRolrahout ركامو نيون الفر يمح ما
 ءوالمغاث او المعروف السحلب اعو الفاري اللب هو ما ولكن فار.ي سحلب

 يجلب أنة الذاثرفقائر! عن مصر جاد مالت آني ثم نباتة. هو فا المناك كان قاذا
 ممز اهل يتله يتمونةا ولا يعر:رنة لا ناذام البقاددة نأت إنداد من
 والابانية كركوك مس وبجليونة الاسم بهذا يدرةوتة جارم بم أن علت ثم

 عرب حناك اسمة وان بغداد من الترق إلى الواقة الاماكن من وغيرها وكفري
 ا{ة متصرف بك تدم عود الماضي نيان فيشهر ليت ان واتفق تقدم. ا قوزي
 الإتعوذجين ارمل حى ايام ممض قم منة بنموذج ذوعدي نقن ذ يومئذرقاغقام ودكان

 فارستها غرة اجدا وعل كثيرة ازهار =لميعا وكان عروقها مع اقتلعا تد كاملين
 في الابق ازراعة مدر غراكم الدكتور الى هما فبعث بنداد في ازراءة مدر الى

 الماء أخبر وهو ا±انر الوقت في ادبرج جامعة في البات واستاذ الاحتلال زمن
 ترو-ة الفور±ا عى فاجاب العراق ببات

 علاتة ارى لا وأتي برد:يار غلرستين حو اليات لهذا الملي الاسم ان«
 كثير ببات انة عة اعلة والذي العربية المؤلفات ي المذكور المغاث وين يننة

 الموصل ولاية في !لمزارع الاضرار
 والصورة١٨٩٧ :ة في المطبوع طوى النباتات صور كتاب في مرسوم وهو«
 ان وقال المغاث وحاء' مكر نل ألكلو أرمه ةوذج عن منفوة وي٢o٤2 رقا
 واحدة الاسم دلوكا اقي المر اخاث دو الصري المناك ان انظن لا لكني يؤكل حبة
 د

 وتقله تلاوون بن الداعر انمك ساحبه الفه العمد'ءحي كلل احمه الجارة يي موكتاب!١{
 أعلم ما لي المربي الإدل بي م لكنه أفي القرن اراسعط نيةل المر اقنة الى برود إ3كدور

 جدا حن والكتاب



١٥٦ والتقلقل ألذاث المقتطف

i  ء

 وأني ثلاثنسنة مخي بعد واممه اللمات مألة البحثي يعود أن الغرب «ومن
 النبات» حديقة في ذرولاذرعة من اشيا ارمم اذا نفد} رأن< ث اكون

 والي در في المتممة الروق هذه ان في عندي شهة انهلا اله تك:.ت
 ويوم( مصر الى بناد نجار رسلها الي العروق عين في بإلمغاث مصر أهل يسمها
 البهادد: عامة عند المروف الثبات هذا عروق و مصر وفي هنا رأيها وأفي بالجاث
 مصر في ينبت المصري ألغاث أن الا أول في ظن اته يقول فاجاب قوزي بعرب
 ان الآن ع] وقد اما تختلقان النباتي ان قال فها يثبت لا العراقي الناث ان ولدله
 واحد فالباتان المراق من مصر الى مجلب المغاث

 رويار بلوستمن الماء عند المعروف البات هنا عروق هو ذالغاث
 وكبا والنيل والفطن والبامية رالخبازى الطي مها اني ا±جازية الفصيلة من وحو

 المامة صفاتها في الفمية مذه نباتات ساثر عن غتاف لا والغاك الحرق مشهورة
 نه نمي الحاصة صناته اما• النباتين عند المعروئة
 ساق مثل غيظ ساق ه المتر. عو ارتقاءة يلغ الجنبة من حوي نبت هو
 سنترا وعمرن خة مها الواحد: قطر يلغ متدرة خشنة واوراق ا±طي
 حب داخله' ا{وزة حجم في وعر. الأسدية كثرة اللون ارجوانية صررة وازهار

 نكا =روته اما القتب. بزر اي العهداع كطعم وطمم دحي ب له الطس قدر في
 لتذكرة في دارد اليع وصفها

 خر (والا البقلية) القرنية الفصية من احدها ختلفنن لباتين اسم فهو التلقل اما
 البامية >و بل ذكروا6 به لهس تكنة الا:اث ذصيلة من اي الخبازية القية من

 القلقل عن البيطار ان في ياء ما وهاك. بالتيل مصر في ال-روفة القية
 اراض دون م6 الا وئياا ساق عل ترض خضراء شجرة مو حنيفة( )ابو

 التليل ومتابتة اكله عى حريصة والأغة يؤكل طيب حاو اللوبياء ±ب حب ولها
 احر القلقلان عر ابو وقال. وقلاقل رقلفلان اتقلقل ويقال الارض من وا{ند
 ان الريع >بتعليه جضةم اذا الذي اثبات من والقلل ظهورها اجر الورق بطون

 مزارع الواقيي عى مزدرع !لعراق موروف حو ارحة( وزجل)كتاب ة'جرى
 ويتخذمنالارشية المتوسط الشراج ندر تي يكون حى شجرة فعظم وغيره القان
 "جية ثلاث ثلاث وورقة ذلك من الماء ي الجب عدم و«و القبب من يتخذ ا



٦ 5'/ ١٩٢٥ قبرار والتلقل ااعاث

 واصب تشريتاً اقل انة الا معلاق كل في حية ايضاً ويكون الكى و,دانية العكل
 وط. زغب تميل فها ألطرة الى بجرت,ا وساق الدهة ال ماثلة وخضر,\ وانصر

٢ ر٠٠ ة. م٠1-  عل خشنة ارشية في وعرة البيا ا اميل انة الا العكل قطي وزهره س الور
 اضر ووتة القدر في القرطم نوي من نحو اكر انة الا الاوية العوكة زر عكل

 ناهب بلادنا في ازدر=تة وقد زوجة وقه حلو وطعمة
aasia هر القلقل ان فوركال عن تقلاً لكلار وقال to&a@تةة رؤورما 

 اي ذكره' التذي النبات هذا هو الون في رآة الذي القلقل ان في جهة فلا ءليه يدول
 وينبق الأرنية الفصية مر يي لا ومما شنر والحيار النا مما التي القاصية
 وعي الدي:وري =نفة اي عن نقلاً القلقل =ن البيطار أن في ا+ ما عى وصفها
 التأني العباس ابو ماذكره' عل ينطبق لا لكنة المروي تاح في غة جاء ما معظم

 وهوالقلقل دقيقاً وصفاً الراقووصفة في رآة الذي القلقل عن أزحة كناب صاحب
 ذكره ما مقابة من ظاه القرق وهتا. الماك انه العرب ؤاي بعض ظن الذي

 القنبية الامية «و الرحلة صاحب ودقة فالذي الرحلة ذكر.صاحب وما خيفة ابو
 في بزرعوها المراق واعل الدكن بقتب ز6 الا: و=د بتيل مصر في اامررفة

 =ندم شائع و.-ذا ااسطشة إم القاف يفظون لكهم القلقل ويمونها امنا
 بالقاف وكلة وتجيل وجاسم والإت الفج فيقوون

٠٠١ ب؟٩-٠» فرأى العراق الى ا:د من تقلت ثم الهند في الار منبها حذه القبية والامية

 وهذا باعه فسموما العرب عند الممردف القلقل وبي يبها الشبه يعض العراقيون
 عل قبلاً تطاق وكانت الال مربة التيل لفظة ولتل• اللغات جيع قي كثر

 علها اطلق مصر في القية البامية زرعت فلا بو شييه آخر نبك عل او الكتان
 قابوالعباس مصر في دخيل القلقل أو التل ان ذاك عل والدليل التل امم المصريون

 نوكان فها زراعنة يذكرا لكنعاع مصر في زمناً اقما البيطار إن وتلميذ. النباي
 فاذكره اإمهاما في معروفا

 وزر الغاث بزر من في، ذ( صفيرة علبة البريد هذا مع اي مرمل واني هذا
 ذراعه تجربة لاجل اراعة ادارة ال المهاث بزر من قللاً ارستم أو وحبذا القلقل

 وهوا,ا زبما في كترا تختف لا نقه تلقاء من هنا ف( يبت الي كن الاما قان
 اللوف امين كثور الد يداد مصر عن


