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 ين3 م ، ترازل إث

 الأولاد رية من معرفته اليت وادل 'أراً ببم ما كل فه ندرج لي الاب مذا خنا قد
 {لنغم يرد مما نك وشمر الداء =بر:ت و-م والأبنة والكن والحراب والباس الطمام تدير و

 ة، كل مى
 معر ي العامة العمة

 الاساية ومبادشها

 مع يان
 تناول الذي المكري لتطور تما المامة العجة جمائل مهر في المرور اوجام زاد

 مر، ويةة القارى' يجد وقا العامى المرب بمد المام انحاء ن الحياة مرافق جيع
 تشر حال وهذه اميبة الماحن من كغبر او قليل الأوفيها علة او اليار: الحف
 يأتي لا الذي الجاح نجاحها مى والممل امية لمشاريع الشعب معاضدة من بالأثول

 له العمل ي الميتات جع اشتراك من الأ
 امور ثلاثة في النظر يجب اخر بلد اي اد بلادنا في الهة المالة لتدر يكننا وتو

 اليدنية الهة حي الائرادمن حاثة معدل(2) تتمة او الكان عدد زياد: رثية)ا(
 المدية الامراش انتشار مبلغ(٣)

 فقد -طردا ازديادً جيًا تين الاخير القرن ربع في القار مكان اىا-حماء نظرة
 حوالى١٩2٥ سنة في نلغ تقربا نت٠٠٠٩,٦٢٠-١٩٠١ سنة في الكا عدد٥ن كا

 ام الكان عدد ي بادة الإ و اللاد. كايرمن في تتوفر لا حالة ومذ. ا٤5٠٠٠9٠٠٠
 اللاه حالة عل للاطمئنان كافة بذا-جبا و المهمة نقدم مقياس في الرئيسية العوامل

 مطردة الكان زياد: تكون فتد. الام,ة في نتلها العي إلانراد حالة ا٠ إ العمية.
•• الامها الاثجاس عليو يكو ان يهب ك وترجم هم مو: في لوا الاقراد وتكن

 دهو لأصر الطي الفو ميار يرجد لا يةلاثة الترد العوة حالة تقدر ممر تي ويصعب
 مكان اخلب ان فخبيرين بدو فانه ذلك عن6 ور آن اقرب ي تفيو يجمن تقس
 المدية وفير المدية الإمراض انشار ملغ بدل كذلك. جافي تأخر -الة في القرى



٦٨١ الملال ثدبير١٩٢1 وير

 بحيث الدقة من لث الامراض تلك عن الصرة والاحمائيات العصية البلاد مالة عل
 عل المدية الاراض بان الثول يكن ا;ة .الأ المائل ذلك اثر عن محة دلالة تن:

 مر بالا-لجهور بتلي ما واكثر الادديية فورتباليلاد اذا كر] انتثارا ستشرة المرم
 هندنا الاطفال رنيات نبة تتبلغ الخارج في ثلها مقارنتها عند الاطفال ونيات كثر:

 يأتي كا الاخرى الام في والتبة المراليد ءدد من الالف ي٣٠-
«« اسرج° الالف ف ا٤٢ ايطاليا الالف في ها٢ المايا

««١١٠ الكرا««١١ نرنا
 مرامل مناك ولكن سيئة درجة في المصربت الاطنال حالة ان وملة لاول فيبدو

 ونيات نة في ترر الي الرامل فام الارقام بظاهر الاخذ قبل لتديرها من بد لا مامة
 هي مر في الاطفال

 المتحابة ان قجد ما عائلة ني اوبات زادت المواليد كثرت فكها الوالد كثر:١
 او ضةاخر: لما بركات بنالائو ما كثراً تنوق والديها من اثنان او طفل يتالما التي
 لليلا المالي المائلة مورد كت اذا6 وخمر سعة

 المحاية بذل يكتهم لا ين3 ما .ومزلاء الامة في التقيرة الطبقات ثنال كثر:٣
 الكفرين اغفاطم لترية ااجبة
 الملغل يرية منبا جلق ما6 شمر اليطة المحية المادى الاات جبل٣

 التامل الكعبرة النقير: الطبقات بين اتشار]ً اكثر الميل وهنا
 الامراض اخثار بسبب مما ميئا المرارة دريجة وارتاع المنرافي البلاد -وقع

 المالك تي الرئات ونبة المواليد نبة قارنا فاو الاطنال. من كثم بحجاة تذهب التي
 يأتي ما وجدنا مصر قي بتابلها با انذكر الماتنة

 لوالد الاطنال ونيات نية الكان عدد من الاالف تي الوالد
 الاية في٣٠
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٦٨٣ المرل تدبم المتعطف

 يراما الي الجينة بارجة ليت ولكنها سيئة مصر ي المالة ان ذلك من ع
 تقل ان يحشى وتكن عندا الوالد نية قي المائة للكثرة وذك وياها احماء عل الطلع
٤ الهياة مطالب وكثر: المشة متوى لارتاع تا المتبل ي كثيرا النية هذه

 تقليل ت منهم الندجين وسعي ازواج عن ممر في اتة اللبقات إعراض ي ياهد
 اطفالنا حياة جل للحافظة جديدة مجملة لقيام زمن خيم الماضر اللإقت كان تلهم.إذ
 يأتي نا ذلك و.تمنى اونات اساب ومقاومة ين الكثير

 امهاتعارقات يكن؟ حى الطفل تربة خصوما المامة الهة مبادىء البنات ا-تمل
 المتقبل اطفال حياة عل لإحانظة ضمان خر وهذا اطفالن عاجات
 وتلهن أعاشرة الطيقة من ارق مودات)قابلات( بتدريب التامة المحاية-٢

 هذا ق خطوة اول نملاً العجة مملحة خض. ولد والطفل بالام قمناية الطرقابيحة
 لمنتعاطي نمع شهادة مهن الناجاث واعطاء البلاد عرام في مولادات يب يتدر الممل

 من الاول الامبرع وفي الولادة اثناد في الأطفال عل المحافظة "من يهكن وبذلك المناعة
 الأولى المنة وفيات دبع تبح اذ فو رناتهم تكأر الاي الإق وهو حانهم
 ارشادات للامهات تمطى حيث القطر اغام قي العلاج ودور الترصنات -بم٣

 استفانا قبل الرضية المالات اكتشاف يكن وكذلك الطل بطة يملق ما كل في
 حن عى :وقف الومنات تلك وتجاح اللازم الملاج لاعطاء الطيب عل وعرضها
 بانتظام المترصد لزيارة الامات استقالة بتطعن حى فيها بالممل يمن من اخثار
 مهمة ان يل فقط علاج دار بكوت ا الترمل من الغرض وليس الطفل نمو لمراقة
 امايتهم بعد لاعلاجيم الاطنال محمة عل المائلة ي الاولى

 ما فان المحية المائل مقدمة ي تكون ان يجب بالطفل المثابة ان تقدم بما يرى
 الاخرى امية المشاريع من صليه الصول يحظر فيعىما اليلع فيمذا المال من يصرف
 اتيكوا ويجب المر هذا في اختصاصيين الى طفال الا هة الحافظة{ في يهد ان ديب
 بالفطر الهة الادارة في خاما قياً

 ثثجل لا وفائدتها اموم عل اللثة طرق بغين الامتام طال بالا المناية وبل
 ايفا طفال الا حياة حنط قي الائالطيب لما بل نقط الكبار
 المدن وفي بل الترى في الماكن ان له" يؤد ما و بالكن بموالناية ا

 تا ولا التمى اشمة تنيرها لا ضيقة الثوارع قرى يناا ولا موقها بانتقاء يتى لا



٦٨٣ ١٩٢٦ يوير التزل تدبير

 ال الحيوان فيها بعيش الترى وفي بالكان مزدهة ج التمار كثيرة في الكافي المراء
 ذاك دون ان الأ جد"، ضروري الماكن حال املاح أن كنا نر. الانان جانب

 او المدن في مواء الماكن بيناء عاس نظام بوضع الام جي عنيت وند كثرة مصاعب
 يجاوز ان لإذن لا معلا انجلترا في الناس لكى سلاخته} لفتن حى الترى في

 فلا اخار عشرة الشارع عرض كان فاذا امامة التي الشارع عرض البناء ارتفاع
 غديد الكافي الور نوافر يرائى كذلك امتار عشرة عل يزيد جانبيه ع باء يقام

 الجدران ل ارع جاء تلق لمح الاحخاط وبااة الترف لماحة تبحًا النوافذ ماحة
 عناية بكل المراحيض موقع يخار وان

 لبناء قوانن وتن والقرى اللدن لتلبط خامة ننظم ممر في ترضع ان آن وقد
 العصية غير الما واندثار الايام عر عى المال تحين فغمي حتى تجد الي اماكن
 مابتة ممل اليا-ة جريدة بدأتها الي ا-لحيدة الحلوة شاهدة جيئا وانلن بالتدريج

 ورابت اللد والاجهاية الاتتمادية اطالة فيع روعيت قردي ليت مي م من
 العمية العيوب بعض من يججلر لا اثراي المناعي بالمرض موذا اتم اذي الت

 نافع تجهوه شك لا اة الأ النوافذ وسنر الماء مورد من المرحاض كاتراب
 الي بالانان لتكاً الامراض اكثر نت6 رعا الثرب@و باء بموالناة٢
 الاسشبال تل ليها او برجما ين{ التي الثرب ياء بواسطة حداوها تثقل

 الماه من الائان تصيب واللارسيا والدوسنطاريا ليرا والكر ثدية اليغر فالى
 ما واحمران الانان بضالات خقل والدن القرى بتن جريه بمد النيل وياء الوثة
 بواسطة امتعالو قبل ماله تزنيخ من اذن بد فلا تمقيتو دون لشرب صالح غير يجدله'

 الآبار جاء بالنازل.اما الرج عل الاعا« جك لا اذ المدربات مجالى ا« الكرمة
 التممة النلاء بواسطة اليها القاذورات جيع نترب اذ الضرر عظمة في المفتوحة

 ي نلا تأت وقد ، الابار تلث جيع تردم آن المام الساح ومن مياهها لامتزاج
 اخيار احن اذا للياء جيد ررد في المشية الطيا اما المدن في الماضر الرت
 المواد تلك ات اذ القاذورات وخزان المراحيض ووقع عن بميدة وكن مرقها
 اليق ونظر] مها. القرية ا'لحلبات ماء فتاوث الأرض باطن في ازخ مياه مع تسرب
 امرا-يى من كاف بمد ض الثلة ونع لائق مكان اخثار يسب فانة' الماكن

 شروع التام يكنها لا الى المغم: الترى في اان من فالة ولذلك وا±زانات



٦٨٤ الزل تدبير المتتطف

 بأخذ ليا. خزان واعداد بو البات وشع البلدة خارج موقع ب ان اللياء لرنخ خاس
 تات مر ها وجدت قد اللاد من كثيرا ان السرور الى يدعو .وما حاجتهم منة الاهالي
 الامان فدر عط المشروعات هذ. ثعفد ان ويجدر الكان عل وثوزيعو الماء لتنقية

 الدقدم أن ثنا اذا تبالغ لا و النخلات ومرف المحية المراحيض اقامة3ج٣
 من كثير من العلى المرب ابان الملهة البيوض وسلامة واميركا اوربا ف الم

6ي ا الشرب موارد وانتا. اولا الية الراحجش باقامة المحاية ال يرجع اغا ورية٧ ا
 يطافيي البر نقدا-طيش الحية الرتابة وسائل لتدم قبل اثة كركر اذ تلك امية ولادراك

 أكثر البرازبة المراد من نعتل التي ثيدية اليفر الى عدوى ببب اترننال حرب قي
 التعال ميادين في نقد. مما

 بالترب اطلاد ف يترزلنها المراحيض من عال مصر في الترى منازل وأكثر
 التي المائل من الطرة.والتليل عدوىالامراض يذلك وتنتشر فرثرئا المياه مجاري من

 المخايةهارلاتمالهااشرةبالزان لقلة ة لرواغ'لكر ميقا .الراحبض تجدمذ احيض فهامر
 بالشروط المراخيضا{انية والذياب.واخيار العوض فها بتر الغازاتو داشا فمرجمنها

 الدقيقة مور الا من الاتتماه ومراعاة سكانها وادات الترى لنازل بلا>مترا مع الصمة
 ويعن الحاضر الوت في -حجة ا المثابة الى تدعو ر كانا درت بمد تدرس لم الي

 وازراءة كالحمة الموضوع يهذا علاقة لما الي الاعمال عنئلف ن اطراء من لمنة تشكيل
 ولا القرى. يي ميعه مي انموذج ووضع فنا لارمي الارض وطبقات والمباني وإدي

 دنا بالترى الجية الراحيي تمم الى ترنتنا اذا الة قكلك اذا وأعد$الدمثة
 تقديرها يكن لا درجة ال باللاد المصة متوى ورقنا الأمراض من كثير خطر

 بواسطة الواد تلك تصريف ي الانا فضلات من لنلص المثل والطرقة
 التجيه ويجب ذلك الكن ما المشروع هذا بتعضيد نى أن يجب ذلك المامة المجاري

 النقلات من لتلص المجاري شابة عند مزارع اثاء من .ر في الثائ الطاء الى
 ييعة و الاد تنبر وفذك الانان طبا بأ الي5ا والفر الضروات انواع فها تيع

 توجدالاً لم المزرعة ان مع عدمكن اتمى الى الزرعة ا-تهار كلذك من والغابة بزارعين
 اتصاد6ً مشرو وامتيارها المددى لعل ممدرأ تكرن ان لا الانان فقلات الخلس.ن

 منها بعرض ما وخصوصا الأكرلات ا ويحها٤و ومراتةاأكرلات:
 درئها يندا الذين المال ايدي من الاسراض من كتبر وتتل لتارث عضة الاسراق ف



٨٥ ٩٢٦١ يوثر ل اللز تدبم

 ان وبلام دقيقة مراقبة الامتا تلك تضيم مراقبة يجب المشتري الي تمل ان الى
 تى التي المحال ع{ بالاقيال امائة تلك ي كير: واججا مليو ان ال الجهود ينبه

 رمماقبة كولات الألأ لراتبة الشديدة القوانين وضمث واكثرالكرمات معروضاتها. بنظانه
 ولكن والمحرم والبز يرت والا واللبن بدة والا والجبن كلبن الهة الراد يش من

 العقوبة بن والمر الاانب بين الوية ي عقة الاجنية الاجازات ثقف للاس
$ الامراض عارمة3ل ه

 اشرنا التي العيوب الى بائية الر الامراض اتشار الرباية-وجع الامراض١
 تلك لتاومة الاستعداد في كيرة عناية تبذل والاك والثرب كل واأ الكن ف الها

 عدم ا"ممل يهذا القانون يراجهها التي الاعب ي يزيد وما بالبلاد، ظهرت ٤ا الاوشة
 ولالك الامراض. يتلك الامابات عن بالتبليغ لم إلموميين والاطباء الاهالي تفيد
 في اتجاح نان التتمبر هذا ما.ور جهة كثرة وفات هرظهور صليه المعول المرجع كان

 الذين الثان الاطلياء يذللا يا الاجاب الى بدعو مما انخشارم بد الوباء تيار ايقاف
 المجهود ذاك لقدير يتق ثة.ولا الاو اطباء اعتي الهة مصلة في امتاصب افل يشناون

 من نقيهم لا خيام داخل جمة بكل يمماو النائية القوى في الثبان ملاد رأى ن الأ
 المالة املاح م اذا لما داي لا الجمودات تلك -وتكن الثغاء برد من ولا الصيد حر

 اليها الاشارة سبقت الي الرجو. عل الجية
 وقتية صينة ذات اعمال بعة الاو مقاومة في تبذل التي الاععال إن له" يو وما

 الربا· لهر كظا تجددما من لابد
 فيقيم لم الخالطين السابين:ومرائية عزل ي مرالآن بثةف الاو متاومة طرق دام
 وعلاجم6ا راحتهم وسائل نيها تترائر لا القرية خارج ثغام عشش او خيام في المصابون

 بدأتحرة ولد كن. الاما تلك الى -صابهم تقل ي شديدة غضاضة يوث الاهالي وان
 بعة تلهررالاو نت يحمل مزي ميولا لتكون الترى بعض ارج ما انشاء في ماركة

 الفرى في الاهالي محة براقبة والكد المعازل. هذه مثل الحاء من يكثر ان فجب
 أجر. بلا الممل بهذا يوم وهو المحة حلاق هو يا المعدية الامراض ظهور من والتبليغ
 ي وغد عمله مزولية يل تخص الى الخطير: المهمة هذه تركل ان الصاح من ولبس
 الاماي فيقضب بواجبه القيام أما يتاملن هو لذلك عليو الاماي به يجود عل.ا معاشه

 عبال الا عل يون مدر اثاس الممل يخارلذا ان فب واجبة فيمل الاهالي ارضاء واما



٦٨٦ اللزل تدبير المقتطف

 واحد لخص يناط ا بكي الراجاتو تلك من الحيين الاطاه مؤوزامام المعية
 تقارية لرى جلة ب المال جراتة

 امالي من اكثرم بمين نعين عر الى بونة المر المنازل وتلهم بالرى المناية وتوكل
 الاعمال تنفيذ في مراقجهم الصعب ومن الإاجات يهذ. دراية اتل مدم وليس القرى

 دك عميمين اتخاس بب تدر تقتي والتطهير اغريض اعال ولابة. منهم المطوبة
 من أقليل فيا التفريط وعدم قيام خير بوأجيهم قيامهم تن حتى كانية أجورا £نحوت
 لم تمطى الدرام

 الاعلم الراد تصيب خامة امراض مصر قي المتوطنة- مراض الا مقاومة ب
 والبلاجرا والاتكثرما الميي والأمد البلهارسيا الامراض تلك وام الكان من

 لتلة الاورية المالك في فها بالجث المتاية وعدم جسر الماصة مميتها لا ونظراً والملاريا.
 الامراض هذ، أوقرفعىاسباب عصر في بالشؤوناحيية الخائن ض يغع مناك انتشارها

 وامة ملة ممر في بدأت وتد لمعالجتها الطرق خيم ومرقة وعلاجها اتشارها وطرق
 وزجر الملاريا ولقاومة والاتكلترما إللارميا ومرض الميون امراض لمعالجة النطاق

 لع الملي بالاعتماد بل نقط باللاج ليس الحوطة الامراض باق المحاية تناول ان
 مقاومتها قي اتجع الاساس عليها بى التي القة الامهاث وعل المميعة الممرنات
 ومقاومة جيا لا وتهيل عنها المعارماث بنشر السرية جاومةالامراض -المثابة ج

 الدعارة وبيوت الغاء
 الممري القطر في الاطباه مدد ان المصابن# واسماك الامراش ماجة3م٦
 الكبيرة المدن في تجرن الاطاه معظم فان علذلك وزيادة الكان لمجرع بالنبة قليل

 قرف في الكان من كثيرون يكنها كبيرة ماءات مهم وغلو المدربات وعرامم
 وتكبد طرية سانات تطع بمد الأ طبية باستثارة ون القرو مؤلاو يحلى فلا طتلنة
 البات في عيادات علاثاء المهد الاطا.حدبي تيم الاوان :رقدا كير ونفقات مشاق
 الاحوال جناوت نتفاوت مالة اعانة لقاء بانتظام بارا وز التادر من النائية

 النوات في زادت تتد الطنيليات بلاج واطاسة وا{مدية المامة الدنيات اما
 كار الا في والاقراد بة الممر والميثات يات المدبر تجالى وتبارت مطرد: زيادة الاخيرة

 الممرضين ايهاد وحو فبابا اركان من هام ركن المتنات هذه بفص ولكن مها
 الاعناه واليهم,يوكل والربي الطيب بين المباشرة الإاحة نهم بأحمر للقيام كناء الا



٦٨٧ ١٩٢٦ يرثو ل اللز تدبير

 قية ملاحة وملاحظته المقررة المواعيد في الأدوية واعطائه بحاجياته والقيام بالمريض
 م"لاء منها يخار التي الطقة وليت ذلك افرازاتووغير وقياس فيضو وعد حرارته طخت

 خون لمر أحن-الوا عض جات ازا تلث يقاسهم كنيلة لمم تنع الي المرتبات نناس.لا اذ
 تكرت ان بر-ى و -+-,و بهم قللاتشرف عدداً يهم وران المتخفيات تكية م اطاليون
 لد كاف النطاق واسع ناقع لمشروع نواة آكناء عرضين تجزريع اثاذما المجح المدرسة

 الاناني العمل بهذا يقرم من خبر فهن تطات كيات الل بالمريض لرعود وحبذا اجةالبلاد
 انة يل نقط الا-راض علاج الطب تمز من التمد لس الي وادملم٧

 تقدم .وقد الشعوب محة حل والحانظة الامراض مقاومة و ذلك من أمحى ألىابة يري
 بم يل ان للطبيب لايتى يمميث الاخمة السترات في مربة تقدما المي ازقاية هم

 يد الحيةي \عالما بوضح الراقية الام جيع عيت وقد العلاج بواجب قيامه عطل ضلاوة
 تى اثر ياتتفاد يعد ممر تبدأ لم وللاسب علها اوقاتهم الحاو,وقذرا لتلك تخمسوا احباء
 وتقدم البوليس حوادث عل بالكشف يتومون هندنا المحة فاطباء الطريق هذا في الام

 عملهم عل علاوة بثة الاو ومقاومة الحية الاعال مى والتفتيش الرية اممية التشارس
 غناج اعال لاها باعماله التيام انقات فردمن اي" يكن لا وحذا المرضى جالية اطاس

 طيب والنا الشرعية الطبية الولروالكشوف بمجوادث خاص اخذم اطباء ثلاثة الى
 والرقيات ثة الاو كراقية المامة الهية الثؤوبت رناية وقتوي كل بعرف مجي
 لان داي لا مما} طبيب ى.والثالث بالقر الية الاعال وت:قد بالعة عالالفرة والا

 الي يناج المشروع هنا .وتنفيذ خصوصيون اطياء هناك كان اذا بالكرمة موطا بكون
 المامةاللادوساللازمة بالاعالالمصية جصر الدين الاطباء فيه معهداسيدرس اناء

 مرتبة. الآتية النقط في إجالآ بلادنا الضروري العصي الاملاح خس فتدم وعا
 ا"مها بحب الامان بقدر

 بالهة يتملق ما كل تنفيذ في عر( يكو حق الشعب طبقات بين التعلم ا-نشر
 العصية الرجية من المهور لدمة التممة والماهد باوساثل الانتفاع عل قادرا المامة

 يالاطنال الناية طرق والامهات الجات تلم-٢
 ما ومراعاة محية بطريقة الانة من بجد ما لاتامة غاص تشريع ايجاد٣

 وغرما كالمراحيض المعية الهتات من يزمها
 البلاد في لشرب المالة الميا. بع نوز مشروع و"مم الشرب بياء -العناية٤










