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2 تتفيد وماذا? مدي ذي والى2 كيف
 لتنفس ان ولا المجلة هذه م ان ولا القالة هذه لقرأً ان استظعتت ا دماغك لولا

 ا اي ء جدك مول كليتاك تفرز ان ولا مروقك قي افدم ليدفع فلك يبض ان ولا
 دثيها هر بل الانا لحياة ية الفرور الاعطاء من الدماغ لأن ا ان استطعت

 اعالمها ومنظم

 بكل السية اعغاز. تقوم الم سلم ضغل يولد فقد تمل. قر وموكذث
 اثاثها في يتمر ان يطيع لا سنوات ثلاث او سنتان عليه بقفي ولكن الحياة اعمال
 الذين وايه اصدتاه من احداً كر يتد ان ولا خطرة جشي ولا:ان ما، بكة النطق
 وفي باعال:جمدالطيرية-لجة تقام اللازمة كيدماغم قرا ايله. لاة ذلك غائبًا. يرام

 كرما وند الاشياو لفهم اللازمة المراكز وتكن» المجري «بالدماغ امطلاً لمرب
 اصلوي» بالدماغ« وتعرف يجلل معابة
 عشرين من جزا وغيرها والافراز كالتنفس الحيوية الم بوظاثت القيام يتدفد و

 الحفل عن السلم الطفل يختلف وبه التمر في إخخدم والباي كلبا ماغ4 ا قوة من ا1 جز
 الجاهل من والمام الابله

 نقوم إجاهم إن اي الاجام سهو وم والمموهين البله من: كثيرون الملاجئ في
 لا انهم اي طييًا تعرقا بتمرة,ا ان يتخيمون لا ولكهم قيا: اللازمة بالاءال
 يظل فماب اتلغي دماغهم داما -ليم ا±يوي دماءم لان وذلك بقان

 الا في والاهاب م@ المعلنة اجزاء، يربط السي اجهاز من جزة والدماغ
 اثلك2 مشولة رجل، تفيدك ماذا. غرك ولا يف احد كان لما ولاها والمرة الى

 متة اععابها لان ميتة فعي قرك ولا تمر" لا لاتها غمك ان من بدلآ مجلبا تلزم
 المتبل والصاع الري المبل مركر. تلوفي ينام نشيم: الجرازالءي ل ولفهم

 تنةل الي الآلات اي وعااتة المركزي. العصي بالجهاز ما هذه وترف والغ. والحز
. والجد واللسان والانف والاذثان السنان اي الى اعفاه افي الركز الى الرسائل

 مر- ممتدة تروع الاعاب وهذه الاععاب ثي الرسائل هذه تقل التي والاسلاك
 الحصبية ا±لاي ان اللاه اث وقد بعض. بها متصل الدمية بالملايا تعرف خلايا
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 الالسان جسم في ا±بازالعصي
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١٩٢٧ يباير متتطب
٤. المخية امام
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 امدن

١٩٢٧ بنار عتلاك أتمل مل

 خلية مليرن آلاف تسعة غم البابية الدماغ مادة ي
 تنقيدً الآلات أكثر من هو يل معقدة آلة الدماغ ارت تقدم مما لث ينفج

 تحن أنه تتضيع لا انك غى فهما. اعسرها وللة والاستغراب الدهشة عض وابعثها
 والاغان الجث كث:با التي المهمة امقائق منة تإ لم ما منة والاستناد: امعماله

 طبقاتها في امراجة فز' عينك الى اكثات عن الدور بنكس التuاة هذه امرأً حينا
 مصب فينقل غيها توثر المر عصب أطراف تنتثر حيث بشبكيها نتصل >ى المحلفة
 الدبية. ا)مائل هذه اليه تصل حيا الدماغ يشل وماذا. المغ الى التأًثر دذا المر

 الي العقلات الى العصبية بالاوامس فبمث» مطالعتك ي اسمر« دماغك لك يقول قد
 وتبمث آخر. الى سطر من الكتاب صرات عل بك تنتقل حتى ورأسك عينيك ترك

 اعضائك من وغيرها وسانك وذراعيك ظهرك ترك التي الضلاث الى اخرى باوامر
 المفتطف ضع« دماغك يقول قد او. المطالمة حين يحلك ير مجلا كرسيك في فهلس

 ويعث جانا وتفضمة المقتطف ثتظق يديك والى باوامر وببعث النوم» وقت حات فقد جاتب؟
 وتلس ثيابك وتخلع فتنهض اعضائك تلب تحرك التي العلات الى اخرى باوامر
 الحس ا=ماب الاو"ل. نوعين علل فالاعصاب وعليو ه سريرك الى وتذهب النوم لإس
 وفي اعصابارة والتاي الدماغ الى المس اعضاء من السمية التأثرات تقل التي وي
 بل تحدى ان من اكثر الجم في المى واعفاه• المفلات الى الدماغ اواس تنقل الي
 بمض يتلق فالجلد ايغث الداخل ومن المارج من التأثرات جلى ان يتلبع الهركلة او

 ومل والانف والاذنين العينين عن تل ولكذا غيرها يلى واقات بها وجى الأثرات
 وامواج النور امواج مثل حنلفة عبية تأثيرات كلج المقالة هذا :فرأً جالى وات• جرا

 دبون يخزاك ومناك الكتاب ثقل ركتك عى يفظ منا. لعوت وأمواج اطرار:
 تحجب ولا الثمسمشرقة كانت اذا يجدك النني فوق الي الاشعة تنمل أو فيزلك
 لتلق فانك اصدقائك من تجلس +لث كن اذا او جرا. دمل" الأجاج الراح اشعتها
 أشار:,$ أو تبهي سرت أو رأس احء اد استفهام أد اضام شكل في أخر رسائل

 وعن بو تدلي الذي رأيك يثبت ببرهان الاستفهام وعن جثام الابتام عن تجب وقد
 فيك الغضب باستفزاز التبع اشارة وعن بتنك الاجاب بعرر ارأس اعتاء

. شؤونه ادارة في الاحتلال دض مستقل سها كل وعديدة سراً السمي ولجهاز
 سنة قد كت اذا حياتك ي اللا اللطة فهو ا"علهي» اماع« هو المركر هذ. واعل

 ا جز(٦)٧٠ مجد



٤ عقك نجمل مل التعطف

 عر، تجيبها التي الاجوبة نرع يترقب التلم دذ، مقدار وعى٠ الاخرع كر المراً قياد
 .وهو المختلفة المس اعضاء من العصي جهازك الى أتطر التي المختلة العمية ا)ساثل
 بد نلا وعليو• المختلفة الاعر!ل مقتضيات حب نفك تكييف عل لقدرتك مقياس

 نمال بالا المروفة البطة الانعال ط نيطر الي كوالدنا المرا بين الفرق يان من
 المقلية الانمال عل تسيطر الي الميا والمراكز النكسة
 ترتع خنيقا -را علتذالك ريشة بر و رأ جالى وانت اصدقائك احد يأتي قد

 الشركي المبل في ومركز، منعكس فل .هذا تتكر ان غير من تقرتك وتلطم لحال يدك
 وهناك ااشوي الحبل الى المس اعصاب احد عى انتقلت الملذ من العبية ا{سالة ان اي

 ولطمت، فرفتها يدك عضلات الى ا{سالة فانتقك الركة أعاب فروع باءد اتمت
 ادرت اث اتتق انة لغرض ولكن. فاعل انت ما عقلك يدري أن غيي من ذلك م'كل
 فينفق مفيد: مقالة قراء: عيك قطع تغضبلانة فقد ذلك ينعل صديقك ورايت رأسك
 الى وردد: ويكثر الداخلية اعضائك الى الدم ورده ويقل تنفك ويرع تلك

 حى الاعضاء الى الدم فجله' سكر الى فثاء من فو ما يحول الكبد يأخذ و ال-شلات
 أوهجم فتشم} سديتك ومواجرة القام من فهكن علبا اشا. في تنفقا قرة الى تقوله
 وشأنك تركك أن وغضب =د"ز في اليه تلب او لتغربه حليه

 ومل" والحو الطعام ودغم والعطاس والافراز كالتنى المرية الانعال قبعى
 لتام متعدة تدوها التي الدماغية كر رتكوالمرا الاناد مع تولد طبيعية انفال جر!

 منها الدمع هى عينيك الى ذراتالتبار إمض دظت فاذا بيدها. أو الولاد: ساءة بعملها
 آلمعدبة الممارة أفرزت تلك ممد الى الطعام ووصل اك واذا نك إد اقشعر بردت واذا

 عونلك{امتزز"لو مجرمة هاج تجرمشهر يدم رفي ملك ماجًا رآيترجلا واذا اليتهضمة
 امتطيل والقناع الشوكي اطل في الحمي مركوما عمال الا هذه نفك.قل عن لدفاع
 »لانة اليري الدماغ امج« المقالة حذ. صدر في علد اطاقنا ألدي الدماغ يحكون ومنعا

 مركزا لاتهما يعيش أن بتلع لم ما بجلل مصاب المركزين هذين من ذلوانب ولا اذا
 وما الخبخ اد الغ قي يظل مصابًا طفل ولد اذا ذثك من الغد الحيوية-ول كئالافمال

 التلييمو فالدماغ ابه. نيبى تعلية تمذر ولكن عاش التميمي الدماغ أو المعقل عركوا
 من اطيري الدماغ مراكز تجز حين المختلفة العصية ارسائل اليه وسل التي المقو

 ا"تخص اختبار عل يتونف ال"ممل وهذا. لأحمل بمدها و ينظموا و فيجرمها بها التصرف



٤٤٣ ١٩٢٧ يناير عتلك فتعمن حل

 بها التصرف مليو سل ملها كنبرة امورا خير قد كان فاذا الامور، هذه ممل في
 دتاثته\ إل يجها أن أي يهن ينر أن اشكو عليو جدبدة نت5 واذا ويكة برعة
 عليها ينطبق ما اختبار، سابق م ويجمع

 غأة تظر بك واذا اتو-وبيلك. فبو تسوق مزدحم شارع في سائز انك لنفرض
 آخر اتوموبيلا ى فم مرين او متم بعد عل اتوسوبلك امام دغر الطريق يجتاز وللاأ

 رسائل موقديعث هذا تدهه. تكاد حى امره ي حازا فيقف القابة الجوة من قادما
 فيقف الطريق يجتاز وولد سرما قي مران يلان -اتوبو دماءك ألى متوالية عصبية

 ما يل لا الحيوي دماغك ات2 تنمل فاذا خائا حاراً اتوموييك وهو احدهما أمام
 والاتومريل الاساسية اايوية بالاقعال تس لانه الحال هذه مثل في بشعل ان عليو
 سبق با الخمايقدرلك الىالاماغ اي العقل ألل ا{سائل ترمل• المضارة مجدتات من
 اد الاتوموييل ايقاف يخب وانة خطر في الر ان الا{وموبيلات وق في المرانة من له

 علها تفخظ ارجل فر.اة الى أمثرك رجلك منلات الى اوامر فرمل سيرم من حرفة
 .ومرعة ييل الاتمو فقب تشعا الد فرملة الدالى فتنتقل اليد عضلات الى واخرى
 تكرن نقد بيل. موقالاتو-و عل الابق بترنك الارتباط كل مرتبطة الممل ذذا ير التيام

 ان وتربد امرك في ترتبك ولكن يه المحدق الطر وتدرك ا{ قترى بة العرد حديث
 حيذر اتوموبيلك شر من الرلد اشه وى عقك الى تنتادان فلا يدك و رجلك تجرك

 الاساسية.كالتنس الحياة باعمال التام ستعد الحيوي ودماء، احدر يردكل
 يقاء صمة يكون اتعلي دماغه" وتكن. جرا ومر الطعام وهضم الدم ودورة والافراز
 سوا؟ والايله فبو وفظاظة. وفساد وادب ولطف وخلق معرقة كل من خالة حامة
 واملايا اثرا فيها فيترك عليها ينطع ما بكل تأز حاسة الأمغة هد. أ .عى حينثنر
 لغرسالعادات. ممدة بكر خمة يأرض شيء اشبه الهاية ماع4 ا مادة في الي العصبية

 فيها يفرس ان بددئذر امكانو في تم اولآ ومحميو والديه اصدر-امكان كل امكان ني
 وغباوة نادًاً والبله لثاطهنs او وخلقاCلع والملاا كالتوابع يجدله ما المارات من

 وولدت و االية مقدرئو اشتهر بحك مدير ان لك مخطر .قد الغرائر غير والعادات
 تساعد، غريزة ممة ولدرولدت كبرً ريانًاC ا ان او بالا.وال التصرف غريزة سمة
 عى منطور الاول ان نتقول المعقدة ا)بانية المائل وحل الارقام امرار معرفة تى

 ، البارع المالي عقل ات والمتيتة. الياضية المائل فبم عل والنافي المالية الامور مرقة

 م



٤٤ مقك تتمل هل الشطف
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 أتي مقن من الامور فذه في النبوغ ال اقرب ودا ساعة يكرنا لم الناع ياي ا) وعقل
 طباعها من فاصبت طليها قرا لكرية عادات وتكم' آخر، انان

 الى ننته ا دون اعانا القيام عل تاءدتا لاها ، بال #ن لا المأدات كذلك
 فالطف صفاتا. كل اساس ان ذلك وفرق. ودقيا6م مري ها لقيام فيكون تناسلها

 الاساسية، امالا-لحياة لىتمن الي الصفات كل تى اك ذ كذلك،وعى ،والنظاذة عادة
 وحذا با{رع الطفل يجس والتكرار. ين بالجر فيا ونحثها نقتبسها عادات با٥ فاها

 الحيوي الدماغ الى الاحاس هذا تفيد التي الميية الرسالة خبث في طيي الاحاس
 وعى مركزالنطق المسيطرعل وهو الخلجي بالدماغ نتصل بما تهرف كيد يعرف فلا

 امتاه رولا بمد الكلام يةد لم الطل لان ايشا ها جرف ان بتطبع فلا مركزامركة
 منة ايحاول المخ الى يشي ان بقدر ولا جاع» «انا يتول ان يستطيع فلا ، المشي

 ذي بادى له كاب وذلك• وبكي يتل-ل هراب حيش يمتطيمة ما قككل.6 طما
 به بحنيات وابا امما له اءدت الطب.ة لان بدد

 كلخي±في اقييركه' ببالاز مايجط جعرت فيشرع رويداً ووبدا الط:ل ي, م
 بان تدإذك غرقوقد يدولانها عسها لا ان ج النار بن اتترب اذا انه .يعرف دمار

 المنظر جباة تفاحة يتناول لا انث يجب انة حرفت،وبورل يدوفا ومها قبلاً اتتربمنها
 قيوجوووجة نبت اذنها غير من تناولا! ات سبق لانة امة يتأذن ان غبير من الطم لذيذة

 اثر] يمخط اتعليي بدً.وداة رو رويداً بالاختبار الطةل يتعم الط هذا وعل. ذلك عن
 سوى شيشا حمل ات يتج ولا شيقا يل لا وهو لتدم٤ ولد فتد ه. يقع أشبار ككل

 تل قد يكو حى طيوسنة ننقي لا وتك:ة الميا: أقرم !"ملها التي الاجرزة تتطيمة ما
 يتلع عا اكثر يتإ حى سنوات ثلاث ولاتقفي. انتملة الذرى تتطبع عا اكثر

 فيلسوف يمرقها لم اسوداً ثمل قد يكون عشرسنوات طير بقفي تحلة.وقبا ان الشمبانزي
 حاته مدى الأقدمين فلاسفة من

 بهما البوطة عمال بالا لتام متمدين بكرنان العطيل واع الحري فالبل
• الانيكية الانمال هذ. يعطر.' ان معيه او الطغل والاي عل يكن ولم الرلادة ماءة
 الطفل ومكانة لذمإ الاستمداد وى سابق اثر كل من خاليين يكونان دالح المخيخ دلكن
 فيا اسري ام رأي التالي الجزء في وسندين تمودها، التي يالعادات مرتبطة اقرانه ين

 وخلا وعلاG متطاع حد-. اتمى الى عقله" يخمل حى احد كل ينه ان يجب


