
٢٧٥ الذل لديد أبو( أرى[

 الجال كتبها الي الكبيرة الكتب وجيم. البال مع الكاتبات تتمة لم قدر ز
 عن بعيدات منازلهن فميدات تكن الناء اما الاختبار. هذا نتيجة ي 'أما

 اروايات كانت اذ هذه واحطالة عبب فلا منهن القليلات الأ وداثلها المميعة لغط ز
 الميلة. وسمة الميال وامتداد المكر قوة من دواياتارال ي مما خالية الفها الي ا

 يان في اخفقت .لأذا البديهة بقرة لعيضة القكر قوة من المرأة يموز ما اف حل
 وفهمها والاخلاق لفات وقصورها رعبا حر في تفوقت حادثة سرد

 البقية( )ستأي لامواطف إ

 بي م» تبرالتزل إلب
 الطعام وتديم الاولاد زيية من معرفته البيت أمل يهم ما كل ند ندرج تي الاب هذا فتحا قد

 ا"ة كل حل بالنقع يموه ن ذمه وغر وازنة والكن والتراب 'والباس

 وفائدته العنكبوت نبج
 القدم خذ٠ العنكبوت نيج اشتهر د زجتة: ما اتكازي طي كتاب ترأناني'
 عظيم علاج انة جرام الكتور ال وقد. المطي الدم زً ايقاف في بنائدتو ا
 عن اشثين عتي او جي أتعال كن مدمشة بريقة ومخفف الملاريا في التفع م

 متتثاً. هاد} يعطيا فيصير المنتظم غير الشديد المريع النبش بو ويعالج ابن
 في استمالة' كر وطذا والبنج الافيوذ يفعل لا ما التمكين في يفعل ما وكنثير؟٠ً

 الامراش< من وغيرها المزمنة واطتيريا والازما المقدم الل ملإج
 رو فيج تفع فها ظهر بالازما خرية اسابة حكاية جكن كتور اله قمس وقد
 في خلي تشوه عن ناشئة ورائية كانت الاابة ان ذلك. التفع كل ,المكبوت

 تابة[أ3ً «جر خبة سرم ا«>نج ينيع اب {اسيًزين
٢٠ ه' .فوصفت قنده والمخدات الماند وحواليه فراشو في جالس وهو قللاً
 يد.رزأ رد مبنتا نام,ما واحدة لرمة .أخنعا لقرت تبج من أقة
 ونث شهر منذ كذمك نام قد إيكن



 م
٤

 المقتطف المنزل تدير٢٧٦/

 قحة٢٠ او١0 الى تحات منةه تقدم«والجرعة ما عنة تقلنا الذي ةلالكتاب ا
 اليرم؟ ي يؤخذتلاثمرات اذ فيجب لللاديا عندالنوم.اما ويؤخذ جبوبا أيمنع

 الدواء طمم
 ريد ملياً مرضام يعطون لا الاطباة ان د قل فيا وصدق طيب قال

 كان كر( طسة كان انةكل ليظهر حى الغالب عل الذاق كريه الدواء ان بذمك
 إ ذلك عل شاهدن المك وزيت الحروع زيت ويكي اكثر. تممة

 أ الطعم كريه يكن مالم طم صاف درجا طعمها يعاف لا من الناس من ان عل
{ علها بي ما يلحون م الخروع زيت ملمقة يثربون اولاداً رأينا نقد. مخلعا

 أ ذيت طوت كاهميأ المك زيت ذ«ك مثل يفعاون اولاداً ورأينا سعهم
• عل المصنوع المك زيت طون أ اولادة ورأيا. العب في المحفوظ المردين

; وطعمة اللريات من اومرن زبدة البز&'تة من قلمة عل مد«رتاً كببر طريقة
' يينون رأينام الذن ولاد .والا كراهيته في اليط المك ذت طم دون ليس
{ الصودا سلفات او الانكليزي الملح من مبل شرب يتطيرن لا اطروع أذيت
 أ شواذ هؤلاء مثل اولاد يتقيأونة لامهم معدم في الأمتة تطل م شربوه واذا
 إ علهم يقاس الا

: فوائد عن اعلانا طبية اتكليزية جريدة في فرأتا انا هذاكو من واغرب
 م عل اللمم الكر,ة المواد من الأيتون زيت ان: بقولها استهدتة الأيتوذ ذيت
,' ذاك لعاد به يشعر لا محيث الكريه طمة عود اذ لاحد تيسر فاو تمعه. عظم

 اتماله. يحرلدوذً ولا الامرا في المانع كعير يتر3 ا زيت لاذن بدة إعثم
: قالت ما آر الى<٠ لنا. ذك تيسر وقد ، طعمه كره الآ دواء

 ن ب٣ ا= مد ن ل, أ طماء طعمي اخفاء الى الجريدة هذه اهتدت اي اويتون زيت ولكر,

! وميسينونة التوراة تكتب ان قبل من شمامهم ذاك وما الشرق أهل من ملاين
i  الطعوم احن من طمة ويحبون بهجا المولعرت والقبوة الشاي ييغ٤

 م كامع اوراوامير في المردن يلغة حدلا الى فيهم الممرن مم وينسبونالر
 أ الغرب قي وحنها الشرق في المعية الانظمة سره

: في تدخل الي "لمواد من غيره كشير عن يقال الأتون زيت عن يقال وما
4 أ

 جصمججص تجمعجعع مدعو«ت،,أجحةجبصنعستنتجه
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٢٩٧ تدبير.المنزل١٩٢١ مار'  -د" ص

 يدخلها اة الى الغرب قي وهر اشتاق انة بمضهم اخرنا قتد الشرق. اهل طعام ا(
 الميادة جواهر من انة لة فقيل يجده فر البدالين عند اي مظانه في فطلبة الثوم}

 الميدلايي اذ اي التتاد اليوخرط الوصول دون وال النوم خزانة في المحفوظة
 هذه.الطريقة خرتا عليو قمل. طبيب من جدكرة الأ يمرفة ,لا

 الادويةالكريهة طمم اخفاء في الطرق أنجع من ليان كتاب في قرأنا وتد'
 من شي! شرية داه الذي الدواء مع يوضع بان وذاك تشره او البرتقال دوح

. فيوغشربة وبعده الدواء شرب قبل فشره من قطعة اوغضغ تقال الر دوح إ
 زيت الى يضاف اذ والمادة. ممراً تنفع لا فتد زيداً تقمت ا الطريقة وهذه ؟
 تنجع لم الأسا عرفنا ولكننا شربو تبل اليانسون زيت من ثي! عندنا اظروع إ
 الااويه الا يمحبونة وقدكانرا بمدها اليانون صافوا بلالهم الطريقة هذه فهم ،

 الشبب من قطعة فضع الطمم كريه دواء شرب اردت اذا« ايضا فيد وقرأنا
 تلعة يلرا كلاً للأولاد تملح لا ولكا الطريقة هذه نجرب ولم ، فيك في

 جال بالا عندالاولاد المهلات ااسوغ بالاختبار وجدنا الدواء.وقد مع الشب
 من ثي جرعة كل بعد ويؤخذ اربعاً او جرات ثلاث تؤخذ الصودا ملفات

 اساغة عل ياعد فير القرنفل كبش طم لأن البلغ مربى قطر من شي؟ م الماء
 تو مرار وازالة الدواء

 القراءة
 مقياسا-لضارة والكتابة القراءة معرقة الديثعىاخاذ العمر هل اسطلحا

 سلم ي الدرجات اول والكتابة .القراءة معرفة ا اعتباطاً ذلك وماكآذ الام
 تال وقد. مستطاع حذ آخر يلغ حى وهكذا اعل اعل الى مها رق العرة,

 آخر موضوع في مئة اوذ يقو يادوا لم ما الكتب ونفل الكتب ي العرب
 الفريون فل وهكذا

 اقوي والقل ورفمة العقل يذب المر« الشهر الوافي لتون اللورد قال ر
 اليف المشهور يته أفي متقم خط عل تمام ابر لآل ما ضد اليف»وهذا من

< الكتب من انباء اسدق إ
 ، مديتك تختارK كتبة قراً الذي المؤلف اختز« آخر وة,

 صدصن

 ي
 ق



 التتلف الذل تدبر٢٧٨ ا
 هرجه

 كب، خزانة الا!م هذه في الجامعة المدارس اصدق2 كرتل وتال
 الواحدة طريتا الكتب لاستمال د المعروف الهزلي الكاتب حوفت وتال

 القاب يحفظون اذ النا بعض ننمل كا المعرفة ذه تفتخر م عناويها تتعل ا
 والثانية لهم. اصدقاء وامهم فو,م يعر الهم يفهموك ان ون محاو نم ردات افو بعض
 مدتت ابوأبة وتدرس الكتاب فرس في نظرك يل ا الأرل من افضل وي
 الكبر الباب من العرفة تمر دخول لاذ وذلك خلاصة مثل الفهرس ان

 م ذوقة كر من فل وعير جة. وتكاليف ر-وم والممل طويلاً وقتا يقتضي م
 ١د السصذي.، الاب من بالدخول يقنع الظاهرية الوم اعامة وقل

 امامها لقراءة المائة افراد احد ينتدب اذ ي حنة مادة التريين وعتد ا
 عل جارس وام التلاميذ عل لقراءة تلية ينتدب او الهرات مالري بصوت"

 عى غيره من اقدر كارت من بالطبع لذك وينتدب• ذك اشيه ما أو اماثدة
 ارو امام الجلوس يستطيع الذي ادجل ان منهم؟ &تب ا.تال بموت القراء:
 يمتحن الذن الكتاب لاجد كتاب من صال بمرت لة ترأ احداولأده ليمع

• نوعها مهاكاذ العمومية الملاي بحضور يهتم" قلما كتابهم
 ينيلهم الذي النوابغ دم هو الن؟ «الكتاب الكتب في ملن اقوال ومن•

 ه الحياة هذه غير لحياة وذخر حنط المياة
 انت من مطبخ بلا و لإطماء غرفة بلا يكو ان للزل خير2 بمضهم وقال

 من زاوية لأجمل واحدة غرفة وى عندك يكن لم فذا بلامكتبة. يكرن
« e ' مكتبية مثل ذوا!ها

• امل وخيبة ويأس مرارة كة مل لمكتبته المرء بيع ان« آخر وقال -ا
• صديق فقد مثل يكون اكتابويد الانان وبيع أ

 تولاحدم تد.م دمر في خاء فتدما خيفة الكتب اارة كثرة من وحذرن'}
 الا الي ليعيدك ويدرس ليقرا به لأهلاً صديق استهارك اذا« كتابة يخاطب أ
 خاطب م» ال تمود لا ها6 كثيراً أعيرت اذا الكتب ان وجدتالاختار لاني ز

 واحنط والتفكر متأمل آخر بمد حينا وفك مل عل افر: بقوله المتمير
 احد كل يمير من ان ة منة اتدم شمر وباءي» وقته في و:عده نشينا إلعاب

 ولا 'حد كل يتع من ولكن القطنة الى منة العروف الى انرب احدا منع ]ولا



 د اب

٢٧٩ المنزل تدير١٩٢١ مارس
 العربيً- الحار دقاك ،. الملد كالمجبر قتب« احدً بير
 عار لمكتب امارني فنك دعي الكتب !متمر ألا

 يمار عربا الفيت ومل كتابي الدنا من قحو
 بد

 بالتجارة للتدثين فيلوف لصيحة

 في واقتصاده هه في بكده الاميري ككان فر بنيامين الميلوف اشتهر
 فروع من متباعدين قرعين ي اتخافتن طبقت بشهرة ذك عل بجوزي معيشته
 زعماء واحد الجوية الكهربائية مكنشف فبو واليا-ة الطيمة وما الاعا

 بتا المحىسا ذلك نان الاستقلالية بعدحرها اميركاحريها انالوا الذين كين الامير
 المحرورة نوية القر الثروة وهو مثله حيد آخر لمعى وعهداً

:< العاب للتاجر لمبحة عثوا غت قال
 يومه في شلنات عشرة يحمز ان يتطيع من فاذ. مال الرقت اذ اذكر د
 الآخر النصف ق العمل عن ويقطع اليوم ذلك نص يسمل ولمكنة بكده

 شلن نف هو اعقة ما ان يحب لا ان بب ثتط شلن لف يرمد في وينفق;
 اخرى شلنات اضاع#ة بل حقيقة انفق لانة فقط ز
 اجله انقضاء بمد عندي دينة رجل ترك فاذا ايضا. مال الثقة أن واذكر« أ

 الدن كان اذا كنتر وهذا عندي. فها يتركه التي المدة في فائدته بذت اعطافي
 طرتو في استخدامة بكنة وكن كثيرا

 بلدمالاً وهذا مالاً يد المال اذ 'ي طبيتم من ومود منتج المال ان واذكر«
 اذلميرمثةجنيه الى وهكذا شلن إ وهذه تميرستة الحننات جر=ا.ناقة وهل

• تر رجل كيس علك اواها ي الديوذ بدفع الذي اذ٠ التل هذا واذكر
 واية وقت اي يتطع قد موعده في منة امللرب بدفع يشتهر الذي أن اي إ
•• اسدةؤ ونره ماً كل عل يحمل ان حالة م

 مصع اذا ةb ويحبحاا. ا يتذ انان فيثتة #ر التي الاشياء واقل د
 ستة قلبة اأن ماء التاسعة او سباحا اغامة الساعة محرقتك صوت مداينك:

 في حانة في صوتك ممع أد بلياردو غرفة في رآك اذا وتكنة ذلك بعد ااشهر
 التالي اليوم في لة ما يطلب اليك ارسل العمل ساعة

 ص ريابي



 دص-3سجاجاج د اا .جاسا«ساد

 المقتطف المزك تدبير٢8٠ ا

. الهن: هذا طبق نيبى واذ تى هر تلك ما اذك نتن: اد ا,و،
 حابة اكتب تت فنما ، الثقة ،هل الماليين من كثيرون فير يقع خطا وهذا
 ة معينة مدة الى وخرجك دخك عن مدققاً

 الواد.ن مقام
 اولادها امالة ي المعاق اشد ايي قات جررج: ويد الرزر قال ر

 استطعنا وتنا تنا لاحد،كتجندخز تعتي ولا تمط تتذمر لم ولكها
 ضف منا كل يعى حينا عندنا الحياة اطايب اعلم كن ولقد لجت. ي أ ان

 كة لأ الاحد يرم بينة
 في دام تأثيرها ولكن افطويلاً تعش لم: الهرع ادين توما وتال

 والاعتقاد منالتقة مها رأيته ما ولولا تي ينار لا لي زييها تأثير فاذن عري مد
 اي ولوكات الاكتراث قليل مقري ي كنت تقد, غترة لماصرث بنجاي

 وجها وطلاقة تقها شدة ولكن الآن انا غيرا لعرت لي الاكتراث قلبة
 فير الفنل بو أمتاز ا فكل. القويم السبيل في حذظتي ذلك كل اخلاقها ومعو
 لإ وكاتحان من تذكرها وسيق لاي

 مديون .والا اسدةي أصدق وذوجي ا اذ رز: جرن الوزر وقال
 وباجي {خلاي لما

 إ مدت واتا املكه ما اعز من بي اوعة ان مكنارا:- الدكتور و&ل
 رجلاً صيروني فهم فيء بكل ا±ربية الكنات في بيهم ربيت الدن وداقو لابي
 فيها تعامت التى 'لمدارس اساتذة فضل من اعام غي فضل ذلك في ول#م

 حياي تارغ اكتب ان اردت او ا{ولف: كن حول المتر وقال
 يجدًالكفاق لا سنوات مع بي وقد اليد صغر حدا"تتو في ي كان لبدأتة

• فاة دل ائماً اولادا ورزق زوج أف بود وبي. صناعة يتعم وهو اللمة. من
 نعت تم واخو"في واخوتي 'ا يرلا اذ يتطيما لي واي حو الاقتصاد

 ولا المحقة من الكباد غن رأياه دواما قل المغار اخويي عمد في نوغا حالما
 لاجت الذات اتكار م نملاه ا الى أذ بكرها وانا استطيع

 د٠ ،د
 لطتن


