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 «ون و إ-تراحل
 الاولاد ثية من وره اليت واهل للرأ: يم ما كل فه نرج لكي الباب هذا تعنا قد
 بالنفع يرد مما ذك ونغر الناء شههات ر-ي واتنة والكن والعراب والتبني الطام وتديي

 اثة٥ كل عل

 الميت ي الاطفال صحة
 الاطال عمة لتل بث فاضطر المرار: درجة وارتفعت الشديد بجرم الميف عجم
 المائلة ننلام واخل والا,ات الآباء قلق المرية الممدية النزلات اعراض وبدأت

C-  عر طنال الا محة في الي: تأثيرها وطا عام كى نثاهدما مالة. والكابة الحون وسادها
 هذا مثل تأثير ثت ولقد امهاتهم. بثدي لامممون منهم الذين خصوصًا ارضع دق
 المام افاء كل وفي ممر في الاطتال وفيات ازدياد في العوامل أكر من وعد الحر
 خومًا ومصر النام واحصائيات مشاهدات في ولنا الحر ويحد الميف مجي حينا
 ديل اكر

 الهة ومعلية الاطفال معة
 وذما بثلتها الي الصمة مصلية مجهودات من جديد من ذلك بمد انا«ل أني ل

 في حما بتكرر وهو وبا؟ نيية ان لنا ويحق لما الممردف اوباء هذا لمقاومة عام كل في
. اهلية او حكرمية كانت ,ا} مصر في الظل جابة وسائل عن اتا«ل ، نة كل

 محل في الاحياط واجبات مالي الا لتفهم ااصة مصلية منشورات من الاقل عل أتال
 ذك أليس. خذيته والعناية الطفل بحمة بتعلق تيها =مومًا وارشاداها الاحوال هذه

 رشاد ادالا الاححياط هذا بكرن ألا بأمر, الثمب فهة عل تهيمن ممحية داجيات من
 المعاهد من خال بلد وقي الاطنال من المايا عدد فيه يكثر فعل في وجوبا أكثر
 لمي ؟ الامهاث من الكرات بين منتشرً البول لابال امة وفي -لطاهم اددة الحية

 واعمال وقوتها الطمة نهية فجوتون الر يصعقهم الذين ساء البو" الا>نال اوادك عل
 العيف لنمل بان قر كأممم عام كل بعرفي فنقدمهم الامهات وجرل الآباء

 مقددرالشرمتاومتةولكتي في وليس ممر في، أمطبيي المر اتداي ان بقال قد



٨٦ نمتل تدبر المتعطف

 انن ثبت انة وار انجابا هذه كل عن مؤول جفردو المر ان اري لا بذلك التلم مع
 المعدي العمير وان المر اشتداد اثاء في مرض بلا احاثا تزتنع قد السليم الطش حرارة

 ينعف المر ان ذلك فرق تبت وقد ، 'لضم نظام يغل و لأًثيره' يقل و مفعرل' شغير قد
 هنالك ان ارى .وتكتي المعوية لتنزلات،ندية عرنة اكثر فيجملهم لقادمة الاطنال اتمداد

 المر. تأثر تي تزبد المتدمات حذ، مع لجنب جنا تعمل بكان حمية الا من اخرى عوامل
 الرسائل يختلف فضة تر ان المحة مصهة اطالب وما مقالي قي اينة أ يد ما'ر هو وهذا

 اشياء عدة في العوامل هذه فحصر .و فحقيها العوامل هذ. من ينة عى يكون حى لمهود
 الملابس واختيار معانيها بادمع النظافة وانباع الصف فمل في الاطنال تبذية أ>ا

 امم من وثي الداء بيت في التغذية عن اسا الشديد. لبر الاطفال ثمرض وذذم املاشة
 هنا ويكننا طرق وءدة مولنات عد: ذلك في ولمم الاطنال اطباء تغل الي الموانع

 هان للاذ تنويراً المقام بمة ما نشرح أن
 والمشرب كل واأ الأطفال محة

 مواعيد وفي معارمة جقادير كانت بقة طر أبة غذاءه يتناول الرضيع ان مفروش
 تدريجيًا تزد'د المناد.ر وهذه النيل. ثناء قب رنعنع ماعات ثلاث عن تل لا عدد:
 جاء قاذا. الاحوال وحسب الن يجب نوعها يتعدل و وزنة زاد وا الطفل غ٧ك

 يحتاج القمل هذا في الطفل جمم ان عبار شدارم ولقليل الغذاء تديل اطروجب
 المرارة من تليلاً مقدارًاً ينقد لانة المحرار: يطلي الدي الطعام تليل-ن مقدار الى نبيا

 في كلا0ً اليو الطفل يجناج التي اجح النذاء فتدار• الشتاء قل في ذلك وعكي
 هذه مثل ترى ألث اغطى. اد يوليو شبر في احتياجو عن زائدا بصي يناير شهر

 الكثر اى غناج ألت٦ الثناء في وتشط الميف ي شهتك فتضعف ففمًاً المالة
 سوائل من الكثير يفرز جاد± لان د ظة لتروي الصيف فصل قي رالوال امء من

2 الميف فصل ي خميا وملك ومشربك كك أ تدل أنت وبالجة٩ جيك
 موكول امرم الذين والرضع الاطفا عل بجذاقترها تطبق ان يجب بدية مائل حذه

 يضنيهم المطى ينا ماء جرعة يظلوا ان يستطيعون لا لامهم بهم يعنون و ير=وتهم لمن
 شحام كلمادة للطل النذاء يقدم ا مر اطالة هذه مثل في غاثا خطأ المتبع ان عى

 المائة قيامة قامت امو ثدي عن اعرض ارد منة ا3 جز ترك او له' غف ما فاذا وصيةً
. فه-' م يردي اولو غذاءه' ليتناول الطفل ترهق ان االد: نحاول والقلق.وها الحوف وسادرها
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 يثل اليو جهازء جود بذلك قبضاعف سر؟ نصييه باقي الكين ذلك فياخذ رآ.
 الاولى المرة في شكة اعرش بعدما الثانية المرة في الي قدم4 ا .ولر الكارثة وتدا نلامة
 كحبر ولأجتنب لك منشرحة ما اءدث دتبربدو اغلائه بعد الني المادي الماء بن قليل
 الفرد من

 احنياجد مر اكثر اعطي الذي الطل ياب حتى تمرة فتر: لمفي لا
 الطييمية الطريقة مجي وهذه لذاك جب وهل مرخوم غير سائلاً ويسهل في بالقمة
 اكر غذي الطنل ان الحطة هذ، في الزالة وادركت افة ل.٦ الإبادة من الفلس

 الني بالماء تغذيتم عل واقتصرت امعائه لحنغليقد المال في مهلاً وثاولتة اللازم من
 بشرط الطبيعية حالته الى الطفل ولماد وقعة العارض هذا وال ساعة٢٤-١٢ مدة
 أي ماك لى. غذائه تناول ي وثلاث شى تحقة الاولى سيرتها الى امد تمود لا ان

 ا-تعال من خطر اي هنالك ولى احاثا منها اطول أو المدة هذه طول الموم من خطر
 الى منا اشر ارت وادد الصيف· فصل في وغموما وقت اي قي لرضيع التي الماء

 ثا ببلغ حق لرضيع محاقا ،٧ ا استمال ددم وحو الامهات بين الائد الفاسد الامحتاد
 التي العناصر ام من حر الي الماء لان- القيقة من اثرما لا غرافة هذه حدودأ

 ا>اجاللفل ان ذلك الى اضد• حي فيب كل منة اشه جمل وقد الجم اليها يحاج
 يعق لا وتي الهم نقد، ما لتعويض ضروريا أمج بالاسهال اميب ان بمد الماء الى
 رقه فهرت التم امراض عليو تنلب عليًا هيكلاً وبحج حوائم فن

 عملية فوائد
 لتع ان يجب الي الاحتياطات أم كرمنا تذ لناشد: واقات

 تنادل في يرحق لا وان الصيف فمل في نبيًا الطفل غذاء يتل ان يجب ا
 بد الني الما. يعى ان ويجب النهاد واطراف اليل اناء بي ظا يرفع لا وأن غذائو
٦ كم الناً عسير من وقيلاً اغلاثو
 المال في مهلاً الطفل اعطاء يجب الر الالنة الاعراض لبور أدل عتد-٢
 استشارة غ ساءة ا٢ مدة يدو تبر بمد المغل الماء والاقتصارعل غذائه تاول من ومتعة

 ذلك بعد اللازم مل ليقرر الطبيب
 رأي فيؤخذ ذلك من بد لا كان واذا زمنالمبف الطغلفي يفطم لا --يجدان٣
 ويلاحظ الطيب بها بشر الماسبةالي الاغذية استمال مع تدريًا وكننلمة الطبيب



A٨ المغل تدبر المتتطقر
 د+د3 و،د،د، ، بي«

 الامهات لهبل وذلك بة المدو الدية النزلات حدوث في سببا بكون ما كثيراً التطام ان
 واحدة دفعة يتج ولانة الاطفال تذية قن

 محفوًً ببج وان ذلك برعة:بعد ببرد وان جيداً اطلب الثن يغنن ان يجب4
 بالم ز وات الطل -ن حب االى تد. ونانة يتف وان الغث عن بيدا
 لانتشار الاسباب اقوى من الحاضر ممربشكله في اظليب النن بع ترز د مناسب جقدار

 بلدية ستفل6ك جا( وثر توزيعه تل تعقي: المحة مصهة )رخمت وحبذا الا-راض
 باسترر بقة بطر مقا بكن لم اذا الأن يع الارك لكومة حطرت وتد الاكندرية.

 لخنازير!! بلم الذي الين حى
 الأنختصاسي الطبيب رأي يؤخذ ان يجب المناعية منالالان يرضعون بن الذ ه

 ه ترعت وقد اليف نمل، ي خمرا الدهنية المواد نبة تراعى ان ويجب ذلك في
 الاختيار ولكن متK٢ السادة من استمالا ان الناس ويتبر الالبا هذه وانتشرت
 حالةناصة طفل لكل ان ويلاحظ الطبيب بواسطة ذككاة يجبانيقرر والمقدار والحقير

 وخمرما الغذاء تحضير في بتمل ما وكل والاوافي الايدي تنظيف -يجب٦
 حين الى الل الماء في وحفظها لآخر وقت من غليها يجب قانة( الإناءة) الزاز:

 المدوي نقل في الطير: الراسطة ناة الذياب من الاحتراس ويجب اليها الاحتياج
 وافي والا اللبن ي دتار والجرائم

 ومذ. لتكنو الطفل} قي ترضع الي المناعية الحلمة استبال عدم -يجب٧
eالمكروبات فتنقل تترث قد لاتها لحاربتها با اور في الاطباء قيامة قامت وتد شاثمة د 

 الطفل اءثادها واذا ذلك بمد فو في ترضع م احيا@ الارض عل ثقع وتد الطفل فم الى
 تلازمهم وهذ،المادة عرم ن اكثر او الخالية احطفالآبلتو! نشاهد ما وكثيراً يتملق,ا ذنة
 الاسنان بروز عل وتاعد الحلى وسقف النك تشوه استمالها كثرة ان فيت وتد

 النم في الايدي اصابع ونع وثي شررا اشد اخرى عاد: منها ويقلف6ً مشر يروزاً
 تثبت الملمة استبال عادة ان اعنقادي وي. الاظافر بة طو مرثة تكون ما ما وكثيرً
 تنه كامن ما حاد@ يكون حى يجب ك طفلها رعاية عن ارالدة تجز يان باجل

 الصيف اثناء الطل ملايس خنف ان يجب و الفاتر بالماء يوميًا الاستام -يجب٨
 يحزم لا وان واحدة طبقة عل غنوي وان مناسب نوع من تكوت وان المتطاع بقدر

 لا وان واطرافه اعفائه تغريك بمجرية بمتع ان ب4ي بل المادة ثي ا ا)نيع الطفل



٨٩ ١٦٢1 يرلير اللزل ثدبم

 رأس حنظ ان ويجب والتهابه جادو تتهيج في سبا تكون لا وان اثق أي تفة يموق
 بلاً الطلق بال«واد .مع وان الكديد فهر يرض لا وان الخمس حرارة تأثر من الطفل
 يضد تمر دون رطبا معدلاً يكون وا غرفته فو'ه يجدد وان المناسب ارقت ف وتهاراً
 المواء لار

 الي التبمة الشنيعة العادة تلك المحوس() استعال من يتاتا الامتاع يجب3
 مر وغرما والنزلات الغ والهاب الدفتريا وانار المدوى تقل ي ضررها بت

 مقدمة الاسهال أن عل المادة مي٤ مطلقا الاعتاد عدم ويجب. النعاًة الامراض
 عدمه من ذلك يقرر الذي وهو ذلك ي فورا الطبيب استشارة يجب بل الاسنان لنلهور

 الزعم هذا جراء من تحمى لا حالاث ماءت٤ و
 تغل ان لهاويجب حين الى مطهر حارل تي تحنا ان يجب املوثة امرق­١
 الجد في التهابا تحدث لا وذك استمت اذا >ق فيها اثر لصابون بق لا وان جدأ

 الطفل يحاد ان ويحن شريو غت او الطغل غرفة في واحدة لحظة تى لا وبان
 ا-حملوها اطفالاً شاهدت وقد النظافة من ذلك في لما( التمرية استعمال) مبكر من ق
 الاوف الاسايع في

 العلاج خبيرمن القاية ا فال منن ومدق اتباعها يجب الي الاحتياطات احم هذ.
 جالي حين كعور اللا

 الاطنال طبب

 الماب عتل
 امال فهة سرفة عل الاولاد ترية ضرورة تن خيقية قمة

 التبذير عن وانعد والاقتصاد
6 ا واخ أدخل«» الال لك تسر مى وادفع الآن اشتر« الماب» «عل

 من اجذابة وصررها الظاهرة يجروف( عله تطل امري" راماكل عارات» هنا
 تل- وقد• بيلات والاتومو التراموايات وجدرا المخازن وواجهات الجرائد سمات

 عمري من والعشرين الادسة الآن بلفك الأبة. العبارات هذ، اغر؟ لا ان بالاختبار

(t9البلدان كل عى ينطق مغزاها رتكن آرة التمة 

(١٢) ا جز· ٦٩ عجل



٩٠ الزل تدبي أمتتخب

 لا ما احميا: مر من بوث اللاك هذا في ا>ظمن ان قبل ولكني مدرسة في اعز انا وها
 وتدبري حكي من اعم كان المفتوح حاي لا وذلك اباة'.

 سمة في يت قدر وكنت اي وفاة بعد الممر من عشرة التاسعة في 'رزقوانا طنت
 ا كانت سنوات ثلاث فها نقت الكبية دخت م. المتفوقين من المدرمة في كنت

 طلب الى وانصر الم طلب تركت تونك فظا تعليي بننتات لنقوم تشتغل خلاطا في
٢٤ مرتب تغ شركة مركرفي تخميل عل ناءدوف ون كثر اصدقاه لنا دكا الزق
 النوية الرلايت احدى في اخرى يلدة الى بي من احتقل ان عى الشبر في جنيها

 بنصيا-لديد لائقة وغير كافة غير فوجدتها الثياب من لدي فيها تمحت سنري تبل
 باش بوجم خدمي الى وانصرف المدير ليًافي سمة جامل ابي كان غزن الى فذهبت

 وستة اءذية وثلاثة المطر لانقاء احدما وردائين بدل تلاث لي فاخار بامم وثغر
 لمظم فقمت جنها ه٢ بلغ معًا شنها جج وا ومناديل. بطات ور جوارب وعدة تما
 براحي اللد.ر اعتام ان .عى بدلتين سوى اشتري ان نيي في يكن لم لاة وخصوما البلغ

 في امة أسدد أن المدير.في ينتظر الكرمل جمك م. المارقة ع منتي وبجاجات
 يقشع ان اليه واللب الحقيقة عل اطلة ان احاول امري في ار انا وفا المال.
 شهر كل النانورة اليك رمل ان ازيد وقال المدير الي" الحنت دفاتر. في خاما ­ابا

 اشهر ثلاثة كل مرة أرسارها فقلت ايك مع تتعل كنا اشبركا ثلاثة كى مرة او
 كير -لغ جنيا ه٢ ان تشي في نتت الاس في لكرت المنز من خرجت لما
 هذا آنى الأً وعزمت تقاقي في اتتصد أن التقبل في بدلي ولا بو بأس لا راتي ولكن
 المعين ارت في تسديده من يكتي ما داني -ن فاقتصد الدين

 الجديد منهي في الاول الشبر ومى شريها- التي الاولل الكأس اغادثة هذه كانت
 ينقض وم المش سمة قي يذوتي جلهم ن كثير انأس الى اثائو في تمرز البرى برعة
 نوع من منها به اشر ما اكثر ان ووجدت مخزنين في حابا لي وجدت حتى الحافي الشبر

 الناخر الجار وب الماويات
 من بها اتمكن خطة علي وعرض حدة عل احدهما مدير اخذ الايام احد وفي

 اي· واشترط جدا فاخرة وتكرن لاسري صنع الل من رأت الجار عب شراء
 في وجدت اي اخي ولا عرضة نقبت الانل عل الشهر ف مهار مائتي بشراء اتجذ ان
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 وو

 قرشا٦٠ د جنيهات اربة مجار علب ن اننتتة ما جة بلت وتكن فائقة ل: مهارم
 واحد شهر

• المال من غالر وجبي البلدة في راقة مبرة موغد التالي الشبر معتمد وكان
 فرضت البرة هذه الى الذهاب ز الشديدة رغتها فاظهرت سيدة زرت اني واتفق

 يكن لم واذ سهرة بدلة لنطل اطياظ الى ساعتي من فذمت فتيت اليها ارانتها ان عليها
 يكفل ان ليو اشتغل الذي مديرا"ممل من وطلبت جتير؟٢٠ البنك من استدنت تقود لدي

 التي النقود كل انقت بدما منها وعدت اراقمة الهرة الى وذهبنا. تفعل اسفاني
 لي صديق من اقترضتها فرقها رجيهن البنك من أمعدنتها
 بمجر مدينًا قوجدني حا رصدت الشركة من مرتي قفت حيا الشبر آخر وفي

 بنوك احد في أع ان لي خطر م تي نقا قي اتتمد ان جديد من فعزمت جنيب. مائة
 المال من اتتصده ما فيه فاودع حابًا التوقير

 فارست الثياب باعتي الذي المخز من الفاتررة تني اء الثلاثة الاثهر انتهت وا
 عن جديداً يا@ الي' وارمل لليا ردا الدير عطي فردة الماب. ل جنه@١٣ الو

 بنمة مخزنو من اشتري فارست خامة مناية بطالي يدنى الة وتال القادم اانل ازياء
 الماب عل فهتها وتدت المال ي نأرك جي٢٧ قيها اشياء

 واماي غربا املك لا وانا العمل ما. البنك عل دبي غق و فب الذي الوم ودا
 عد ان اله وطليت البتك صراف الى فذم زخلية وأجتات لهرات كثرة ذموات

 اخر عشرين الاول جنيها الشرين قوق وامتدت اشهر ثلاثة اتكبيالة اجل
 ينادردا الأ المال الى طب ولكن الصينية للمطة الدخان مممل فاقفل ازيج وجاء

 وانس المواد باعددال اتمتع هناك نقيت جديد شغل جد اذا الطلب م تكونوا البد
 من بد لا نتا- انومويلاً جلك اصدقا من واعد كل وكان. يحات والمر الامعاب

 امامك اتتا ها فته« يمة ريد اتوملا بلك رجل .عرفة الى فوتت اتوموبيل شراء
 الآن امتلك لا يةلكي الاند كل في معروف باهر، ستقبل وامامي الحياة مطلع في فى
sد i.ًاتوموييه' واعطافي لبيك فقال» حنة بشروط يل اتومو شراء اريد افا 

 والثانية اشبر ستة تزقبمد جنيها بجانين الاول كبيائعين له فاميت يومين يمد واءف
 في اوتاق معظم اقفي كنت ابوا,ة العمل اتنل ما بمد و سنة إمد تقق الملغ ذاك جل



٩٤ التزل تدبير اتعطف

 وجدت حى العطلة زمن يتضر ولم جراجات ثلاثة ي جاريا حابا وفت يل الاترمو
 جيهًا ثلاثين عى يزيد جا الجرابات لذ. مدين أني

 البالغ ترتي أفل كنت وماذا الديون هذه علي" تركك كف القارى بعجب تد
 كل الا وشن الكن اجرة عض كله مرتي 'تق كنت نافي نبب لا الهر. في جنيت٢4

 الحساب عل شراءها استطع م التي والاشياء

 وشنطن الى الذهاب عى رفاتي بعض اتق ابرابة الممل غ ق اغطس اوائل وي
 مز مذكرة جاءني الرحة لهذه المضروب الموعد وقبيل فيها. ايام عشرة لقاء
. امل ماذا. امري في غرت قريا نقق جنيت .، فهتها الي كيالي ان فيها العك
 المدير لاقايل امممل الى فذميت. القلة ا)حلة ل إق وكف. البنك اسدد كف
 نهفت ولا أخدعها في يمانع فإ جتيها عشرين الى حاجة في واقي ا=لة بجد وحددة

 اجة فما غرت ايي» يا راتك غير دخل الديك« المنان بلهجة قال الاتمراف اريد
 وتك اليه التغت تم. الحامة شؤوتي ز يتداخل ان في حق أله تى نني في وقلت به

 ك بكن لم واذا الفتات كثير انلك لاحت لالي تال الزال هذا الي" ترجه' ولاذا
. النقات كنبر افي تمم وكف قت ها التام .ن لتكن تكيف رابك غير دخل
 فيهما عليك كالعان بنا مر الاغير الاجتاع وفي الفلافي البك مدبري افي غال

 جنيها١٦٠
 ما حبت غرني الى عدت وما راتي غر قليل دخل لدي القول اسدقة ولم لقت

 دشنطن )رحلة المضروب الصباح في وا جنيد،٤.٠ نهو لي فاذا الديون من طي"
 الليل بزوال ذال حل لي حدث ما كأن نثمرت

 دعوتهم ت النادق احد قي لنعشاه تيها الامحاب جيع واضفت وشنطن الى ذهنا
 ارب اريد علي عل ناكت ف قد امممل ابواب عدناكنت ولا الثامد احد الى

 ششت مى ا"حمل استطع افي لدير اثبت

 فرحاب لي جراج من فاقتربت يل الاترمر في لتنز. خرجت الليالي اعدى دفي
٢٠ هنا حابلك بلغ لند الجاراج كاتب لي دقال كمادتهم وجي ي امهابة بث فز

 د انني" بريد لا عزم في لي نقال الجارج صاحب دعا م• لك تقاله' ان نريد افلا جنيها
 فتممت عليهم. ما زبائننا يدفع لم اذا علنا ي نتر ان نتليع لا اما سيدي يا الك

e



٩٣ ١٩٢٦ يوليو الزل تدبير

 يكن ولم جني( بشرين تريلاً ء وكتبت بل الفاو دقر جيي من وأخرجت الغفب
 ابهمن الحظ لن احد يوم وكان التالي اليوم مجنيها.وتيث ا٨ مرى النك في لي

 ال"مل مدبر م المرنة اطلب ان وخيت ادنى فإ. البك لاسدد جنيهين ضي يقر
 للصراف وقلت القدية بلدتي في لي صدبق حراةعل يدي وفي الاثنين مباع قي فذبت

 من لي ما جنيهين يزيد لير تريلاً لاي طابي ب#لوالة فهة لقيد ان ارجو
 وانرت نم نقك مضمونة مدبقك عل >والع ومل تقال. النقود

 الك ومنا عي" جاه' بطالبتي جراج صاحب ههنا الصدمات ف توات م ومن
 الي سيدة وحذ، حابه تديد يطلب متزن.ا-يجار وهنالك محق بدين بطالتي
 محبها التي الوالة بدفع لم صدبقي ان بلة الطين في وزاد كل الا الكنوثن اجرة تلب

 الديا فاسودت. لنك عل ما لنديد مدد بطلب وارفتها الي" العك فارجها عليو
 فاتد غرفي قي وارقيت سكرت حتى الالبولية بات امشرو من اشرب فاخذت عيي' في

 صباح افي فارمل كذلك فوجدفي غرفي ال العمل مدير جاء العمل عن فغبت الحمور
 وصاحبة انرمويل يددعل البولن والى• عي غى في العمل ان يذرف التالي اليوم
 إت فاضطررت جل" حات1 اخذوا ادانوني الذين وكل وامتعتي صندوقي عل اليت
 تروش! جي وفي فرملتها بلدتي الى اعل حى به اقتات ما لاحمل ا ساعة أرمن

 طرداً منعي من طردت ما بمد
 بحذافيرها. حقيقية وبكتها الميال. بنات من القمة هد. ان القاري" يغب تد.

 دنيئة غراض لا بذرتها التي الترد استعممل لم افي الغريب ومن
 اسيامتوسط تلبلوحذت محملجرتب في بيطا عاملاً واسخدم بلدتي الى عدت

 مرتى من اقتمادة فكن ما لاتتمد قذر حقير مكان في وعت مدابغ" بكشني لا حى
 ما بمد جنيا1- مبلغ افتدت قد كت اشبر غائية عل مفى .وا ديوي اسدد لي

 الى بد ذمت البلغ هذا دي اجمع ولا. الصاب من امن" هو ما الحياة مر" من ذقت
 من و-لا مارآلفي ندمل حالي عل واطلحة ليلاً منة استدنت قد كت لي صديق
 بداً رو افيه م عي بنيها و دبوف يوب ان علي" وعرض فات مما التعويض عى عز،

 ارى حين قشعريرة تي عر اذا نلاغرو• لي جديدة مشة بداية وكان. فتبات بدأ رو•
 الا>نات ورقع امهب في البا اوما» الماب عى« ٤ة



٩٤ تدبيرالل القطب

 ي

 ارتون مسز
Mrs. Ayrbد 

 سنة توفيت زجةيد: في اتكيزية أقة وشمة ية بالاتكيز كتاب الآن ظهر
 هذه ترن مسزار ان تاتشر جلة في الكتاب هذا تر من ارتو.قال مز وث١٩٢٣
 ذك فرأى دية غيم مقدرة منها وظهر لكار والا الذكاء امارت ماما منذ عليها بدت
 الادسة بلفت ولما الاتفاق هذا عط قادراً يكن لم والدها لان تعلها عل وانفقوا ها اقار

 ما تكتب تق اولادم لتلم يت في دخت ترفي تد ابوها دكا العمر من عشرة
 فهارا اللإجاهة ذوي م عن بكثير تمرت اقاربها بواسطة معيشتها.و عى امها بو تاءد
. حديثا از٠ث تد كانت د المالي التملم الناء فيها جمل الي غرتون كية دخول عليها

 وساعدت والايكية الطمة بالمارم اختنك وقد الكية مذ. دخولها قبل وكانت
 يذنرمر"" آلة واخترعت بجارية آلة عل في تملهم نت6ك الدين الاولاد احد

 اغطوط لتقع
 في الموصوفة القجة باحثها ومن٠١8٨٥ سنة به وأقرت ارتون كتور اللا لقب م

 المهندسين معهد في الانتظام غوطا الذي القومي بافي الكر النور في بجثها الكعاب هذا
 ارياح عركة من الماء سح عل نحدث التي المنيرة الموجات في بجثها ومنها باليين أتكبر
 لاها المكية الجمة بي قدمها هيوز وسام الاتيق العلي الهث هذا لاجل نالك وقد

 المهندسين ممهد في مضواً ابت وحينتذ. الطيية الملوم في معكر] حبحةاكاا
 الكهربائيين

 النواب لمجلي الاتناب بجق ولاسا يجشرتن يطالبن انكرا ي. الناد تهض وما
6 نو ناتتت العلية اشنالا عن ذلك يصرفها و{ عمائهن ز من وسارت الهن" الغمت

 صود لاخمار مح عتى واحدة درجة عل فور: بق التومي في الكبربا للنور بون الكر من
 عن ا-ل±رب في أاخانق الغاز تدفع مروعة ايفا واستنبطت الكثان. والتور الينا
 الشهرة المالة كرري مدام الى سولنتة الكتاب حذا اهدث وقد• الجنود وجو.

 ا)اديرم مكعشنة
 ا

 يديت لكظر والا النوامي مي مالدبنا الامفاء-ث بهنا لمSphygAometer )ا(
 وتدوينه انبتن لتيا وهوSp طygmometer ولمه


