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 الغذاء تتس من لدة التو مراض الا امور اغرب من و الحذاء تقص لأوامر،ض
 رهذه(polyneuxi )قذا والبرلينيوريتى ا-لجمم شو وتأخر بري والبري برط -الاكر

 نركيب ان نم"(ite )مند ثيتامين تد التي لجم ية الفرود المادة تقص من اشئة
 احمد عل تحق لا الهمم كيان في تأثيرها عل ضامرة علية ادلة هناد دلكن بجهول الاد: مذ.

• التي واطرانات الطعام من الثيتامين فقدان عن تج المين امراض بمض مشاً ان
 نتوافر الي الميرانات من وتالا خوا وائل اجامًا اضعف المادة هذه من طعامها يجار
 ام+مل ان ثت اذ الاطفال تقذية في كبر شأن امكشنالما وهذه غذاشا في المادة هذ.

 نقدانة اد الفيتامين قلة هر وهزالم الاطنال حات من عددًاً المسبب الكاع رض في
 منةن الرقابة وطرق الكاح مرض حمول كينية ان4 المخزون الثمى بونور

 هذا ما+ يمانيها الي المعقدة !امية الماح من لغرم نموذج فيها والجث الجيبة القضايا
 آران عاملان هناك بل الكاح احداث في اللإحد العامل الثتامين فقدان الممر.لى

 المدية كافا.نالاملاح ثرشا الممر لور التعرض وقلة التذا. من سلاحالممدئية الا نقص
 ها بم د يأكطبا الي المواد من لانتناع الهمم عل ميج الخمى ونور العظام لهو لازمة
 وسكنسن جاسمة اساتذة احد ستينك كتور الد اكتشاف اباث من ويعد بركة
 نرق التي الاشمة خزرت الكن من زنة يورك نيو اطباء احد هى كعور والد
 يضه تعر (وذلك العك زيت ز الموت كبد الطبيةكرب العقاقير بعض في البنني

 الطبيب يشيرها الي السلاج ملدقة في و"تمطى الذكورة الاشمة فيم لفرن الحثى لور
 في الاساية بالدوم الطب عإ استعان وقد. المخزون التمى نور هو الكاح.هذا داء في

 منها كل اشترك الي والفيروجيا والشرج والطبيات كاكهاد التالي هذ، كثف
 معالجتهم طرق الاطاه عليو بق الذي الاساس وضع قي

 ق قعي اليوم اما المدد كثهم: منة عشرين ذ البب المجبولة الامراض -كانت
 الاسامي لمامل الساعدة الموا-ل معرفة من ويجثهم يدم الاطاء تمكن اذ تناقض-هر

 يعض شفاء عن اذيع ما يو"يدذلك ومما الاصل البب مرنة دون المرض عى التغلب ومن
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 السرطان حرادث في جراحية ملية غير السرطانمن الحيت الذم وفقر المرع حوادث
 فان السرطان احداث ي الماعدة المرامل بعض معرفة في خاصة الباحثون تقدم وقد

 الداد هذا بيو وغيرها الكادية والمواد والحرارة الاحتكاك عن النائى الزمن التهييج
 تكن وقد كرما بالسار المعروف الخبيث الرطاقي المر لتهيج كانية عينة لذمة تكرن وقذ

 في العوامل من تكرن تد الإراثة ان وظنوا آخر الى حيران من الرطان نقل من الملاه
 الاحدن كى تخلف النعلة النتيجة تجمل وتزاوجهم الشر اخخلاط كثرة وتكن احداثو

 ولا الأراثة ايامل العامل مذا كيرة يأهرن وللكلا الحرات ي المي الث ناغ عن
 الجهولة الامراض اساب اكمشا في اللب نتدم ذكر النشالة.وعل المرامل من يمدونة

 الامراض أليمى في م الذي التقدم ند$ أن بجا يجدر
 الئيية تكرا. عن الريش بأل الطب ان و الطبب يخس بوكف

 التغيرات يحس م وراقي مرض هناك هل ليعمل مائلو تأريخ دعر مها وعن اولاًً
 والاذن والحانة الممدة داخل ليرى والنور بالمرآة احيا@ ويتعين المم في الظاهرة
 ندرن الحم اد الجرف الى المواد ويجتن اكر اشحة بواسطة بقكن والملى.و والاند
 المبيض كقناة الداخلة الاعضاء دمم من رتبن باشعة شكن ذلك اماخظية الاماه

 يحاج بالنطح و الم قي طبيي غيم هو ما باحا بالهس الربض يهس بدأ م مثلاً.
 بواسطة الحبيب نقكن د. الطبيعية الاعناه حالة مرفة في عظمة خبر: الى الفص حذا

 هل القرع وبواسطة اشبه وما والئتن كالقلب اللااخلة الاعضاء حالة معرفة من اسمع
 ذلك يفافالى محتقن. أنغ اد سائل اد غاز فيه تجويف او فارغ يف تجو اللد ت

 الامراض تمخيس في كثيرً الطبيب تمين الي الكواشف علك
 القيام حق الننلات ومار الحماء تميل البم قوم مل جين الدم خى فن

. رالقاريات الوامض او منة ب بر وما واتيروجن لدم تي انر تند ويكن
 من ونمز اللدم بقر ماب اد دمويً المريض هل المراء الدم كربات عدد وينبشنا

 وغيرما الكريات تلك امراض بمى اى بضا انراعها ونبة اليناء الذم كربات عدد
 الناشئة(uriehiaosis) مخلاً كلتراخينا تقس اد الكريات فيها تزداد الي الملل من
 بات الكر عدد يزداد ففيها الممدي او الماب امزير طم آكل عن

 اللإمائط يعض اليطة الرسائظ ذك$من عا علاوة احيا@ الطبيب ويتعن
 غراف دير كار الانكتد ا-خمال )ميكابكية( آبية او كهاوية كات مواد الركة
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 .'أ، سم اتتطف اللب ا تقدم١٦٤
 الي ية الكياو المواد من وغيرها الاصباغ بعض وحقن القلب ضربات موجات لتصوي.

 التيام حق بولينت قاخ منة تفرز اتي العضو هل الطيب فيميل انراها از يظهر و تفرز
 الطب فروع من غيي عن المانية منة الحين قيل ااعالجة فن بتقدم ملنا واذا

 الرف شاهدة سبتيةعض المهد ذلك في اختباريا امرًاً كانت الماجة ان تكر ان يسعنا فلا
 ي يجدثة الذي التأبير او الداء سبب معرفة درن٦ الذوا يسقون كانوا اي الحوادث

 ذكرتا وقد التلافي الرض في انع الفلاي الدواء أن فرنة بمر كانوا ما جن بل الجم
 الفلس في اثق فثدة عرفي: فقد الإمراض، بعر في نري تأثر طا الي العقاقير يمض
 الملاريا ند لكينا ان درنرا( الكامل الحاش) كازبق الاسماء حركة تمهيل و
 وعرفوا التلب ضربات ولقوية البول ادرار في الدجتالن تأثير وذرع ولم بين وقد

 عناتير هلركشت ثرن والرخت هفن وبفل البانية العقاقير من غيرها كبر منانع
 والقليل بالتجربة منها كنبر مائع ثت جديدة كأوبة

 كنير أكعشائ بواسطته ثابت حقيي تدم لكنة بطا :قدت الكهياه وتندمك
 في نقدم يضاهيه لا الاخيرة سنة الهين ي العقاقير فن قدم ان. الطبية العقاقير من

 كان الحالة الاعصر ي الاختياري الدقاقير استمال فيوان ريب وعالا الاولى الترو
 التعمنة العقاقير بعض أليوم حى وزى تأثيره لتفر الحديثة الطية الطرق الى2 عع

 لتقوية واليود الدم في جديدة خلايا لاغاد فيع وازر لترام لديد6ك الاراض بمض في
• و'ذ'=٠٠٠٠ ٤': ه"

 تأثيرها وسر فعلها. كينية نعرف ان غيم من ألجم
 فهاك اخأثير جيوة عناتير توجد٤ و د الجراتم لقتل المادية بوالاساغ

 واللفرسان الولية الجرائم في الأرفع كف.لاح نملها ومنبوم تأثيرها معرو عقاقير
 ق»Cuinidine) والكندين الملاريا ي والكينا الجذام في اممرجرا الفلس.زت في

(PHeaolphtalei  م قتالين' والنجرل اإقلب ضربات والدجالينينقرية اختلاج'لتاب
 محرسا وتسنها كرر: اللذ الادواء ق المتقائير هذه فذائد:. المموي الجهاز بيج في
 القرونة الاماغ 'ستعال الى توصلهم النن هذا في ذكنا جا وادهش بنكران لا

 له ما وغيرها ين والمؤمر والمركرروكدم ينلافين كر لا6 المراثي تتل في بإلطهرات
 ممت تبين رقد والتناكركى كوكى كالترر الممدية البرائم بعض ثأري
 الخارجية الانخيابات من وغيرها العين أمراض بمض اثرأي المركبات حذ. لعض ان التجارب

 كنير: مصمتها يثره الي والالة الصول ع الآن ونهت يلوالسرل
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 اذاعوا فقد• المإ الى باسا«شم مبالين غير الادية الأرباح تهمهم الذين المنافع تبار
 مواضمها غير في اسامارها الذين الاطياء من اخيرين عر فاضلوا الاذية الانباء عنها
 فائدة نكر ان يمنا لا .واكن منفعته خبت ومالم منها منفتة ثنت ما عط يقنوا ان دون

 التهاب عد الحمل المصل فائدة وكذلك الدفثيربا من والرقابة الثناء في الممل
 واتتاح والكوليرا(tetanu )د الكزاز مرض وفد(meni مgiti )د الدماغ مايا

 والب والجدري التيفوئيد حجى من لوقاية التحمل
 الهاح والالقة الممول لبع لم الحاجة# مد عن الغدد خلاصات بمض عجز مو

 حوادث في افادت انها فيح شك لا وغرها:وءا والتدر ا{نبوالانفارنزا ذات في اللازم
 السالفة الامراش في الطب احرزه الذي التام بالجاح يتاس لا نجاحها ولكر افرادية
 الانسرلين منفعة ان. الانا غدد من الفرجة النرات عن الآن قانو الذكر.

 يتتج الغدة هذه ت:رض المصايين للائزاس الدرقة الدة خلاصة واستمال فها شلك لا
 مارا قاسة خلاصا,ا فيها تهع م الدد في تقص عن ناشئة كثيرة عال وهناك بامرة تاغ

 يبطلها الي النتيجة عإى يحصوا فر خاصة بطرق بعضها وحضروا الخلاصات منهذ، مزيجا
 مخان والا القبرية دور في تزال، ولا الميع المح

 خاصة طرق في نحضر ولا النطاق لتنبتة التنبعلالامراض في الطبيب انتدرة
 وااغفرات العقاقير بامخال مقيد هو ولا تأثيرما وكبة الامراض ببب مرنته أو

 لغذاء نفيطة الم. انعال عل بيطرها عديدة طرقا يستنبط ان بكة بل المربة
 ها غم الى يلد وتر الاعناء بمض عمل تحنيف من ويكنة النفلات طرح يهل

 قدث والبرود: المقو فاعلية يزيد الغئلفة بطرقها اوه دقاتى٤ مدى المرارة فاستحال
 والنور كالدلك الطبيية ا{ماثيط استدام من ايفا الطبيب يهكن وكذالك ذلك. عكى
 فيه تنفع مقاما منها لكل انن ثبت عا وغبرها بائية واتكرر والغذاء البدنية وارياضة والماء

 بالام عنونة قرن منذ الجراحة كانت بو الجراحية الهمليات في الام ازانة يطو
 الطي التتم اكتشاف بمد كشيرً وفاجا فت وفد المتبعة الرربة الظرق بسبب الشديد
 اللية مكان في الناد باث مكرو عن النائي الالتهاب ازال الذي باستور و لتر بفضل

EtLer  الايثز ياكثا المخدرات ط تقدم البييل هذا في الاطاه مهمة ومرل
 التوناين اكتشف م العام التبنيج() لقدير بشمل مما وغيرها والكررفورم

 المنومات تتممل الثوي}سارت المبل تخدير في امتمإ: منالمواد وغيره' ة(tمmهن )م
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 .ان الخدر من اللازم القدار وتقلل تأثر، نترع( التبنيج ز الجدير مقدمة كالمورفين
 الجراحية العمليات في ودقة عناية اكثر وصيرتا الطبب عمل سبت تكتشفات كلمذ،

 وشكن( الطية الحدود نمن) وقتها طال معا علية اي لاجراء الكاني الرت يجد اذ
 هذه احيت وتد• ميلاً اليها ازمول يمد النال بميدة كانت اعفاء الى الوصول من

 نظر ي تعد كثيرة ملات عن يمجدون قد؟ا كنرا الناس لان مديدة انث الكنات
 جذور معرفة اموضي لندير البل مهد وفد بكان الباطة من الحدية الجراحة

 حاسة ومنع مباشرة العصب تخدير من الإراح فيقكن سيرها وطرق وتنرنها الاعاب
 يجري الطبب فصار كنيرة التاية لمذه امحرة واتمقاقير. الدماغ الى اصول من الالم

 صدمة تخفف الطريقة وهذه متطرب او متألم غر اليه بنظر والمريض الآن العملة
 الخص مقارمة وتد المعملية

 عليها طرأ الي الاعناء بعض واتشمال البتر في فدجا عصور: العلياث ككت
 غيم البطن الجراج فبدخل الوم اما. اشبه وما المبيض وهرأ" ازاثدة كلتباب المراء
 اد الهال او الكية ويتأمل يعض بعنها يرمل و الاحثاء بعض يقطع و ميال

 را ومز" المرار:
 عليات فها يهرون خاصة غرف استنباط من التنفس حركات درس مكنهم وقد

 قلب في انرب ادخال الى بوسلن في الباحثين يض ونرمل الصدري الجريف عل
 كانت الذي الدماغ اما الاولاد. احد حياة تدد كانت فيف ضيقة مامة وتلع نابض

 بضع او ورم لاستئصال عليات فو تعمل الآن اعج فتد ترن منذ محظورة فيه ا"مليات
 تخيمت المرض بسمون انهم بالطبع و تيلاً ميتة كانت الي العلل من وغيوما خراج
 مذه ويتعينون كهذه عليات اجراء تل تاما شبا الملية موضع ينبطون و دقيقا
 لاستكشاف تجارب عدة ويجرون بالدقة فيه الدم ضغط وقياس الدماغ بتمرس الغاية

 موضع تيين من يمكنون التجارب هذه وبرامطة الدماغ وظائف ومعرفة مراك$المواس
 احمل حيز الى برزث -تقة ثثي بل دم محض الدماغ في الجراحة عجائب ول. الحلل

 الاهرة نتائجها وتحققت
 معرفة الى اليرم متعرفة الملء انحمة كي الرطان يالجة التكبير شرور: يو

 يكر لا عا ولكن ارآملاً اجلا اما الدشودة ضانهم بزغ من بد ولا الرطان مبب
 فيها واجربت باكراً نيها تخى الي والموادث باهر" تقدما تقدمت الداء هذا مما±ة ان
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 التام الثناء له تم' بل نقط المريض حجاة تطل نإ تاما نيء تجت الراجية المليات
- اري حرارة بائية كالكر الطبيعية الساثط ضدمون+ الجراحية ا#مائط م وفنلاً
 الاديرم وذلك غيرها غر ومنع السرطان خلايا قتل في جدًا تنيد التوبة اكى واشمة

 فى باكرً أثيصة في السرطات معالجة في الا-ور إم ان منة. الصادر الاشاع او
 مما{تة تعذرت الم يي عدواء مرت

 التيفوئيد جى ثمد و} النصف من اكثر الل وفات انخفضت# اغاعة بمتر
 ومراحيضهم ولنهم مياههم بنظافة والمشاية حوشهم عى بالمحافظة يهتمون اقن تهدد

 التازة() المديدة الاطسة براقبة الاعتناء ادى تتك وة المدوى من مأمن ي تكرن
 شدة وآت الحمام. بواسطة تنتقل التي الامراض من كثير انتشار منع الى والمنوطة

 ولد من الميا: بطول املاً أكثر اليرم مولود وصار وفياتهم تقليل الى يالانال المنابة
 اليوم صار سعة٢٩-٣٩ ييش أث يقع تيلاً كان الذي الطفل فان سنة غين منذ

 بلادم( في ددمنة)هذا٥٠ بيش ان حأى]
 فتقمر الما: مفتل في وهو المرء تخخف التي الإمراض يتنلبعل ان الطب عل بي

 ربط قرض رالكليتين الدموية رالاوعبة القلب امراض واحمها الناس اعمار ممدل
 التلب بطانة والتباب الشرابين وتعب الد.وي الفنط وارتفاع المزمن الكية والتهاب

 التاس امة نلم ثي علها للانتحار يتة طر والفل كة التاً الامراش مر ومتاماتو
 ومناراً كبارا الناس تعلم عى نتوقف منها قالقاية مكفها. ي الاطاه مع ليتعاونوا
 الحمية التواعد باناع واجوافهم وانوقم حلوتهم نظافة ل والحائلة بهرم للاعتاء

 وما الضرة الموثرات عن يتماد والا وازاحة الهدية والإبانة الاكل في لاعتدال6
 العر لاطالة يتان شرور والعقلية المدية اراحة لان ولكدر الم يجلب

 انة الدرس حق المباحث هذه درسوا الذين الاحصائيين ثقات من كثيرون يعتقد
 خمس ال"مر سدل يزداد عكا شتاؤها وامج ذكرناها الي الأمراض عل الطب فاز مى

 عفاي تجاوزا الد هذا يغاوز ولا سنوات
 ناذا والمقلة الدبة توام مجهدون والناس جدا سريع الحديثة المدنية سير ان

 الي ازيادة عل علاوة ثضسنوات امر معدل زيادة من حذه والحالة الطب عل تمكن
 د ا»<

 الاطا· جا ل{يجز عيية تداق يكو بها فرهنا
 )زنتى( عسيران يد شر كتور الد


