
 ه٤٥ الجديدة النجوم١٩٢١ يرتيو
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 ألجيلة)ا' النجوم
. باهر بنور بغتة غم فها يشرق أن السماء ي رى الي الظواهر انجب من ان
 اني فرأوا كثرة تروذ منذ الباء نجوم راقبوا البشر اذ ذاك في الغرابة اووجه
 نوده يطع الذي والتجم تتغير. لا واقدارها تختلف لا ومراتعها زيد لا [عددها

 يكن لم الباء من مكان في يظهر ان اما وهو(Nore) جديناً يسى تقدم ما أعل
 ولا العن لا هذا إشراقه قبل بر لم ولكبة جم فيه كادت او تل من فيجم
 اتدرمن يماى الدكتور ا، الذي الجديد النجم ذك مثال الفوتوغرافية بالصور

 يظهر لم انةAurg غ الاعنة ممك صورة ي١٨٩٢ اداخريارسنة في اللاموني
 سنة «دسميي في ولف مكس الدكتور مدورها التي توراغية الغو الصورة في

 وقد فها ظهر الي البقعة صررة أم( مع شرن من إقل اكتشافه ل اي١٨٩١
 المادي القدر من مها كان ما حى هناك كانت الي النجوم صور كل فها لهرت
 الاستاذ صورها نرتوغرافية صررة ي لهر اكتشافه من دميت .وبمد(2) محر
 مايتين اشراقة زاد اي اغامر القدر دن كنجم هارفرد كية مرصد ف بكر

 اندرسن كتور الد كتحفة ا الذي الجديد النجم وكذبك. بومين في ذمنا وخين
 ي صورت فوتوغرافية صورة ل ل{يظهر قانة(Perssi) فرساوس صيدة

 يومين ويعد عشر المادي القدر من جرم فيها لبر انة مع١٩٠١ سنة فبرار٢٥
 زاد اشراقة ان عل3 دلا الاول القدر من الي النجوم نود من اسطع نوده صاد
 ضمف الف ستين

 كب١٩٢٠ سنة(yg هi) الدجاجة صورة في فلهر الذي الجديد والنجم
١٦ في اسوج ي سورت انية فوتوز صورة في لهر تم عشر الادس القدر 'مصت

 و دد و«ك، ود<٠ كد٠ د،د،د صد دب «د د،دكد٠ د ؟

 جر· ي نرث(Hم.%4 مu.1 ,عد:+ذ ة•. أ الوغي كرري اللاب مقالة من )ا؟"
(eeiهق Rrogre  م) الملم تقدم بجلة من أربل ز

 راء من أمر وهذا الأدس القدر 'ى الاول القدر كهامن اجرم بعينيه رى الاناد(٣),
 القدر من لجم اشراق الى الراءد إإقدر من مجم اشراق ونسبة• أشرافه ي بل -جمه ز لا الدن ء

 واحةً الادس القدر من الأي ألنجم أنراق كان ةذا تتريا١ً الى٢ كنة تته /الأي

.٦ا م من جن، نمر مر المادي القدر من اقدي الجم ,شراق
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. الجديدة النجوم من انة فنبتحينئذ السابع القدر من وكان١٩٢ سنة أشلى أ
 من فصار اشراقه معظم بلغ اخلس٢٤ وفي٣7 منالقدر صار اغطس٢ وفي-,
 عر السادس انقدر ين الاشرا ي والفرق. التاني القدر غو او١38 القدر إ

i أيام بضمة ي الحد هذا الى فزاد ضعف الف اربعاية نحو الثاني والقدر
 أ الندم امثلها فن بنتة اشراقها زاد نم موجودة اهاكات يمم الي النجوم اما أ

 م في ظاهرة كانت صررتة ان١٩\٨ سنة(A وuنلa) العقاب صورة ي لهر الذي
 ر من كنجم ا8٨٨ سنة هارفرد ككية مرمد فى صورت الي انفوتوغرافة الصور ز
 الهزارسة بلاد ي صررت فزترغرافية فيصررة ايضا وظهرت عثر ادي القدر[
 ام اج±د من .زال لاً أكن3 دا سنة لأقبر+ وني تيلاً يتنيه ارانة دكان١٩٠ م أ

 ز اليوم وفي ضبف مائة زاد اي الادس القدر من صاد ي±نيو وفي! عشر المادي
' الشمرى نور نوره اق ساعة وعشر اربع وبعد المجردة الحين واضحا ظهر التال

 ضعف الف٢٥ من أكثر ايام ستة من اقل ي اشراقة ذاد اي جاء,
١ من يكنف ما متوسما كان الميي التابع س الاول ترتا عشر الثانية في:

 أ صررة في ظهر الذي النجم واشهرها. سنة ماية كل واحدً الجديدة النجوم هذه
 ببام بيو رصده وعي١٥٧٢ سنة لوفر يOasyopia الكرمي ذات

 صار,ى حى٣ ه مرة3 ا اق انة مها يتلهر رسالة فيد وكتب الدغاي التلق
 تد نوره وك١٥٧٤ سنة مارس شهر في واختى توره تغير تم البار رايمة في

 الايش الى عاد نم الا-حر اى الاييض من استحال ز
 إ رصدة وقد(Opbivcbu الحواء)ه مورة في جديد نجم لهر١٦٠٤ وسنة!
 إم منقلبا. سور: وكان الماجة فورة نجم ظر١٦ وينة'. كبر اي ودمنة أ
 إ اكنف١٨٤٨ .وسنة جديدًة رأىجما انة احد يكر لم أسنة٨ مضت مم أ

 ا اني رأينا الآت لى النة تلك ودن إلحرادء مودة في جديدة جا مد الفتي
 إ كثرا ذله من اكثر إتاكوب ورأينا بالعين رى ما جديبةً جنة عشر{
١٩١٧ أىمنة ورصدت بالعف رثيت الى الجديدة النجوم عدد بنغ وقد ،
[ مهاي واحد الباقية التالاة البرة في منها ومر تأ يا وملاتي البن إ

 اموا زيي، ا. جزمة تت:ر±:تمي [ة
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٥٤٧ الجديدة النجوم١٩٢١ ا'يونيو
 س« ه« «ر لا«

 المرأة سديم احدما وليين سديمان ي ظهرا الباقين والاثنين الببكتوسكوب
 اول وهو متصلا وطفة الحضرة الى ضاربا نورة' وكان(A مdro وصa الملة) إ
 السبتوسكوب الكاتب لهمة عم م
 الي المديدة النجوم عبده بلغ١٩١٩ آخرسنة الى١٩١٧ سنة يوليو دمن ا

"- من مشر واحد لوليية سندم في مها عثر خة١٢ بالتلسكوب او بالمن رثيت
 المرأة.الملة سدم في عشر البمة هذه

 الدم وي المجرة ي حصورة المديدة النجوم اب تقدم تما ويظهر
 المنامها الي كالجرة صالم الدم هذه من سديم كل اذ الظن عل يحمل مما ]الولية

 الف٧ .ه نحو الولبية الذم هذه عدد ويبلغ٠ هوها من الشمي النظام لان
 قدرة اعلم ثا وسيارا( ضمنا منها الي البرة مثل مامًآ ما كل} اذكان. .إسدم

- حكتة اعب وما الكون هذا إمكون
 الي الاقدار حيث من المجرة ي فظهرت الي الجديدة النجوم بن قابلنا واذا

 المدم في ظهرت الي البديدة النجوم وبت اسطة اشراقها بلغ حيا بها فظهرت
 لانة الدم هذه بم عن الشيء بعض عرفنا اسطحة اشراقها بلغ حيا إاللولبية
 حينا الاشراق من واحدة درجة اي واحدً قدراً المديدة النجوم تبلغ ا أينتظر
 اختلاف ظهر واذا ، لرفي مديم في او الجرة في سوادكات اعلمة اشراقهاً يلغ
 يبلغ حييا الولي السد.م جم ي و اغلمة اشراقة يلغ حينا المديد المجرة جم بن

 دصد من اتضح وقد عنا. العد ي اختلافهما تببة الشدة من القدر هذا اشراقة]
 المجرة اقدارنبوم ان الأخيرة منة والمشرن التى في اليظهرت الجديدة {النجوم

 نجم اشراق نبة ان تقدم وقد اضمات غائية اللولبية الدم اتدارجوم من !اعظم
 فنسبة وعليو ا الى٢- كنبة يليه الذي القدر من نجم الى الواحد القدر من]

 الىواحد.١٦٠٠ اوليكنبة سد.م من اشرأقحم الى المجرة في جديد اشرأقجم:
 اربعن منامهرة عنا ابعد الولبية فالدم العد كربع آوريقل اشراق اذ وماوم إ

٠٨٠٠-· يقضي وتد سنة ا٠٠٠٢٠ من اقل في الينا مها النور يصل فلا ضعفا
 الأمان من والثانية ميل٠.0١8٦ ير انة مع سنة
 من فيه يظهر وما الجديدة النجوم طيف وصف ي كورتي الاب أسهب م

 به الذي.مجيد والسد.م منها نجم علعناصركل ودلالها السبكروسكوب اخطوط ا



 وما الينا منة اللأال النور امواج طول حسب عنا مبتداً او منا مقتربا وكونو ،
 تبلغ الي يه المتمة الدعية الحب وحركات حرما ودرجة المناصر من فيه

 عل منة يتدل مما ذلك غير الى ازمان من الثانية في ميل٢٨٠٠ احيانا مرعها
 كيفية في الماء آراء الى واستطرد والدم الجديدة النجوم ين تامة علاقة وجرد

 ويلهيمن• الموضوع هذا في مرة غير نشرناه ما يخرج لا مما النجوم هذه تولد
 ا راآا قال .ولمًةً علياً بجنا الموضوع مذا في البأحثيي من تفة هو انة مقاد م

 إنالاناق او فعرفة حى الآنان هو شيء اشذاي اعال في الباحتين اكر يقول
 به تتكر خى

 م رذ٣ د ه٠٠" ءب م٤ ه

 والطخ الفيتامين
 من الفاكهة انواع من اشبه وما والبليخ والتفاح والتين المنب كى أ لاذا

 وما واإرجير وارشاد والفجل اتمس نبتها.وتأكل لا طت واذا طبخ غير
 الواع وكل تقوسنا. طبختقزتمنها واذا ايضاً غيرليغ من ارالبقول احر }اشهمن

 قوة في دي تنخا ولا طبخا ترف لا اللحوم واكة البات اكة واللير الوحى[
 متمدنا طعامه طبخ في الانان أمخأ. والمتاب النر وسطوة والثور الاد

 ضروريات من تجاة مزايا اللطيخ او القطرة عل وهو نيئا ضة بأ كان ما بمد ،
 نغبد وصرنا الادولء وعوادي الممران فات ا3كثرتآ بمد الصحة ووارم المارة أ

 ر الاس او. لاذاتها الناد حرارة من بد ولا يؤكل ما بكل لامقة الامراض جرائم
 استملك من والمكيم الفرد من أل هر ولا النفع من خال. الطبخ فلا يل ؟ين

 الضار واجتنب بالنافع ر
 والمرض الصحة ي وفلها لاطمة زكب في الباحثين اذ مرة غبم دكا ا

 عرف انيتامي امم عليا اطلقوا النفع كبيرة المقدار صغيرة مأدة فها ااكتنفوا
 باسي سميا وقد الجم هو في كبير شأن مها لاثنين ااع ثلاثة الآن حى ,منها

 في يذوب اولها ب اواو و# ه اي الهجاء حروف من الاولي اطرفن إ
 ةs أ الذي الحيوان تمر بطل منها الطعام خلا اذا الماء في يذوب والعافي الدمن و
 تذوب الي المادة قليل الطعام كان فاذا. الآفات بعض اصاتة فير قديل واذ،كانا[
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