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 برازل إب ه فر
 الطمام بر ود الاولاد من"رية ممرنه البيت أهل يهم ما كل فيه ندرج لي الباب هذا نتعنا قد

 ماتة عيل !لنتع يعود ما ذك رعو واوية والكن والتراب واقاس

 برنار سار.
 اون من١٨٤٤ ستة كترر ا٢٢ ي يباريس ولدت. ت-ويات الفر الممثلات انبر {مي
 رالت١٨٠٨ الرجز.ستة مدرسة ودخت يفرالا د.ر تي وريت أيها بارادة شرت و يهودنا
 في المثيل وحارت. )راادا( والممرنة )الكوماد!ً( المهزة ازوا!ت مثيل ف العانية المازة
 اسبانا ملة بثيل واشتهرت الاوديو الى ذ±هبت تأع ق١٨٦٢ ينة نموي الفر انازر

 وم الاتراق ف شبرتا شمس م'اخذث ومن الرئوى التارو الى مادت م اروأإت اعدى في
 ومن المرنة ازوالات منالات اشهر أها الآن ووجع ، هدها اوج بلت كتم:-ق سنرات يمض

 اضي مارس3٦ في توفيت. والقش التمور بي ايداً بأرمة وي. لفزلة ازوا!ت مثلات أشبر
 ل اعطفوا س ممول غو قان الممر ماكات من كأنا المهابة شائى احتالا بدنا واحل

 الامر ال±هر الت&تب بقلل عما مقالة ستة ومشري خس منذ نشرا .وتد جنازتا التيسارئتا الشوارع
 وسفها] ي كشب نما جير لاإ'من هنا تشرما فاهد؟ ارالان اميث

 علي أمتازت حى المثيل فن في ميها وبمد الآفاق الرأ: منذ. شبرة طبقت
 خاءقاً احتفالا امس أول بها القرنويون احتفل وتد. وممثلاته الما ممثل ماثر
 امتياءم قاظهروا وحادها اعداؤها هب ولكن. والمنالء إملرلك يحتفل مثلا
 أعضاد ثلاثة ان علوا لا حنقهم وزاد سرها وي نا وطعنوا الاحتقال ذك، من
 بوسام علها ينم بر.ان ومأ الجهورية دثيس ا فعبوا الفرنوية كدمية الا ف

 يشدد للهود بعداوته الثبور اللير جريدة صاحب درمر وقام دوور اللجيون
 التحامل ذلك صيرهامن ارفميل بر سار. اما الماجل. بالقوط م ويبشر مراطتيه

 لما كان الةيفارو جريدة في راة مقالة وكتبت والدال اتخام ميدان إلى فزلت
 مراطتها احتةال من سرورها أظهرت ان بعد والاندية.فالها الحائل ق عظم دوي

. الاحتفال: ذللا دست في قالت بها
 وسوموا فزادي لاختلاجات فها ا.لجيي تحدعشرسنةشمر نانةغرة «ولاغرابة
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 وكان غطنًاً دوراً عشر واثي مشة مثلت وتد مدامعي تساقط ورأوا تلي ضربات
 الحياة في ل ويق بعد. لي ذك يتن" فر الفن هذا فروة بلىغ الوحيد غرضي

 أ إالا:م فم. اليو اسمى الأي الترس ال تدفي خطوة دكى قليلات سترات غر
 ونجمت البحار اجزت نقد. وشجاعتي ذمرفي لي تركت ولكها بشبيبتي ذهبت

 إا الأبية اللنات كد في ترسا في في بلادي ولمة مكبي حى في ًة الأسفار
 ا{ العامة اللفة الغن هذا فضل من نرية الغر اللنة اسبحت وقد. نفريدشرفي دعذا

 قان وغرها. اميركا ال العديدة اسفاري من لي ببت ك الاجنيية البدان شبان ين
 اأ مى المكرمةً.اسألنهم لان ائمة سات حى موامرة تاد انيل الر في الشبان ا

 ارأ مي عيباً الطبة حفظ روند ركبى يبردن رنادم قني تالو يتفوا زان
 إلأ والشير النواب جر كندا وفي بلغتي. جا وموليير كورنيل و راسين دوا!ت
 اأ ض آخر في الرسيلييز ينشدون الطلبة وكان نرنا قلتي يسيحون وم مركبتي

] متر:نينة أب،، ا-اً .ر.ز.كنرتة تجر د«اةيننا
 امرأتة وقدمت ا)سي بثوبه مار اللورد استقبلي استراليا آلى ذهبت ولا

 ا# آي النامر: لتلق دكان لدداً من وددت نارة لا طوًً لي والرباحن زهار الا
 يتشدون رم نفس آلان ة منها سقري يوم ودعي وتد جاليتنا. مى عنلم

 الفرنسرية بإلاعلام مثلت'فها التي المدن امهرزينت الى ذهيت الرطني.وا نشيدنا
 الكرمة نوامي ءى وغا

 من مليوناً اشهر خمة منذ رفضك وتد معاركي ي اتتمارافي بعض مي هذه
 تد ي سيقام الذي الاححنال كان فان. الانيا الى اذهب لك الة دقت الفرنكات

 والمثلات.وتد المثلين رثية أي قليلوا استحق مما اعظم انة ولتوا توماً أساء
 عليه كاوا ما الميل لفن امرأة اختاروا يوم ولطناً أدباً اكز الفرنريون .أكان

 إتتهى» الا!م ساثر في
 وشراوما وادباؤها باريس علماء فاجمع الاحتفال ميعاد أمس اول وكان

 جانبها وعل الناخرة مركبها في ب:تار سارة جلات الظهر وعند. اوتيل الجران في
 فيالقاعة مجتمعين وكانالدعوون سار. فلتي الاضر فهجفيعض وترينتة ايها

 شديداً ومقتواً الحاضرون هتف الباب عتية الميد ساحبة وطت نلا الكبرى ر
 سييمصيصصصصب
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 وسحرت إلاذثدة لميست :لي تلك تستطع دلم باحب معارز ابيض لابةثوياً ركنت]
 لوتها امتقع انقماها لسدة بل اناعة تلك عراطفماي ان#±ث مثيام، بحن 'المقرن

 آماثد: در في وجلت يطاوعها فلا الابتسام حارل وي تخور توام، وكادت أ
 وشربوا اكلوا وا ويسارها. يميها =ن الؤلنيس وكار كادمية الا اععناء وجلى,

 وامتدح برنار ماره غب وشرب ساردو نثتررن السير المشهور الاءر أوقف
 هذا أشجار لي البب سار. كانت وتد االوسف يفرق حبر الى المثيل لفن اتقالها

 زكيها حن عل عتلها حن ذ:ادت رواياته متت ميج ادل فام! الشاعر و
 تستطع فم خا شرب عى الشاعر تشكر ان وارادت .رار• سار وقفت م,
 يمرق لما نشيدً نظم قد سلفستر ارماند الحار وكان الحكر. بنركات النفر،;
 مراراً وصفقوا كتراً الحارن فراق المحن بذاك الوسيق فزفت سار، بلحن أ

 جلهم دمن كثرد غيرهم دجه بها الحاص الرسح الى اجيع مار الظهر وبعد
 سار· وظهرت المتار رذم الرابعة الساعة وغرم.وي هانتو كالمسير الوزراء بعض
 وفر راسين الفها الني فدر»« دواية مر الثاني الفل لتثل ودائه من .رار

 هف فاجادت الحزنة الشمول تمثيل في الراسح دقي من إبع ناءا معه فل ,أحن
 مثل اجادت زمانه في رها لم اتة الشهر النتقد مارسي حىتال غريبة أجادة ال: ،

 كالاول فيه اجادت رومية غلبة عن آخر فملاً ومثلت الرة. هذ.

 مكلل كرمي عل الرسح سدر في جالة سار. فظهرت برهة الستار أسدل ثم
 التننلعوا الهة الشراء عيها وعن معيها في اللوأفي المثلات بها بإلازهارخت

 نخهم التي للامتيازات كثرا ملوه يكرمون وم الطلبة وفد وبجانهم لما القائد
 فوقت. تجدها عرش عل الة ملة كأنها بكانت المثان بقية يمارها وعن بها

 وتلا:الشاعر والانسجام الرقة في يةة وجيزة خطبة وتلا اولا الطبة عدة دنيس
 يتار المعلة تلك امام فرقت الاكادمية اعشاء من وهو الشهي كوبه فرئوى
 وكان الليل الشيخ بك امراناً مار. فبضت دوسا تيعر امام وقف٤ تسيدتة
 اساي سار. يدي وتثل تقدم تلاومها من فرغ فلما الحريف متاومته موضوع
 تال ما عل جزأة احسن ومر فقبلهما وجنتها له فقدمت

 التي سار. اما مرة كل ويعققون يهتفون والحاضرون المراء بقية وتلا.
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 حى امرة ه. عطاً حدا منها الانفعال بلغ فقد الالرف امام الرقوب تبل هلما
 ولكننا الدمع تذرفان وعيناها التطر بلدة عصفور مثل وتنتفض ترتجف كانت اها ر
" اتتم:الحفة قيل.م دموع ام مي شيقة ادمر ندر قم الدموع تد، رثة اءتدا م

 المنزل تدبير اساس المطبخ تدير
 ام زوجتة توت يورك بدوق يلقب دكان المالي الاتكز ماك زوج طا

 في بيت ربة امهر الها يقول ادودد الك ايو·' كان حتى تديم احن فدرتة بيته
 عل جرت الطبخ تدبر هو امزل تدير اساس ان اما من تملت قاها اتككرا.

 تتفقد جلت بكهام قمر الى معة وانتقك زوجها اى الأك انتقل وللا. ذلك
 تبلا ساكنين كاشا سحيت كرتج يورك مطبخ في تقمل &نك8 وتدر. معطبخة
 ملة مارت

 لت لاسل بلورد أقرئت ما خطراتها ماري البرنس ابتها اقتفت وقد
 أ-طامة شؤوما من مطبخها مدبر

 وقوتها والتل الم عمة تتوتف عليه الياة لوازم ام الطعام ان يغق دلا
 والفلاح. واطأجيات الكاليات وكل حاث والا الباس مر ام نهو دداحهما ا
 خزاً كة كان ولو الطام معدتاها -هغم شاتة بدنية امالأ يسملان اللذان والمانع ا
 يسلون لا او ت=ةلة اشنالا يشتنلرن الذن واما منة وتغتذي الشير او الترة من إ
 أمضماذي السهل الفذي الطمام بالقليلمن يكتفوا ان من لمم بة نلا فاقة اجالاً أ

 النائبة الاطم.ة باختيار البيت ربة عنت اذا الأ يتم وهت!لا الآكل إبطييه
 تلي تلغ لا وتد البيت نفقات من كبيراً حابا تتناول الأكل نفقات ان تم!

 وما جذً. واسع فها الاتتماد او الاسراف وجال ارباعها ثلاة أو كلها ,النفقات
 ينغق ما بتقليل تهتم ان اووجة عل دجب الأوج من يطب مما النفقة عسيل كان
 الطيخ ذك وخل فها امراف كل ومتع مها

 التن أ وهو بالنظر الامور أحرى من هو أد بالنظر حري آخر إمن وهناك
 اللمام. لتناول اصدقائهم ودعوة الولائم ايلام لمممن بة لا ووسطى عليا منطبقة
 وجودة اختياري حن في بل تمنو غلاء في ليس وطعام طغام بن الفرق واكثر
 يظهر ويذلك عليها يقا"م التي الاثد: ورتيب كلين الا تقدعو وكيفية اعدادو
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5د >دا بكرن اليت رة تكور٤د الدرة. وغر الدرة الاوجة بين الغرة إ
 ما؟ كر الام ,تكرن

 المريض ملاحظة

 ان عريض الاعتناء اليد وكل من كىى لمها ينتبه ان يجب الي الامرد ام امن
 وام. مايلاحظة كل عر الطبيب واطلاع، اريض ذلك ملاحنطة في دقيقاً يكون

 يأي ما تلاح ان يهب التي الاموز
 من وجمه عى يبدو و مع ام هو امتضجر. المامة المريض حالة )ا( أ
 والنشاط انرود علامات او والام العف علامات أ
 ولانه شفتيه لون هو وما جزف حار هو ام رطب بارد جلده هل(٢{]
 تابليتة كيف(٢)!
 عيق يلازمةتنس عميق وخفيفاو امهادى، لومة تلق .أ مامدةنومه(٤)!

 بين الدة ي وما ذلك عليه يصب وهل يولة الذي البول )ه(ما،مقدار
 دم لطخ فيه وهل وقوامة باز. لون و.، وآخر بول,

. اللعاع هذه لرن وما دم لعلخ فيه وهل قيئه لو هو وما يتقيأً مل}٦)
 الراد الى نارة ام ي مشرقة اجراء
 بتأ] وهل سطي ام عيق هو وهل محوال سماه ومل يعل مل(٧)
 اللقم لون وما بلغماً يتفل ذهل يمل حيا

 الوضع جمه'في يمكن حتى نومه اثناء ألريض وضع يلاحظ أن يجب(٨)
 يقغلته حين بريحة الذي

 ألثانية في ناته عدد اهو(٩)
 منتظم غير ام منقطع ام عيق ام تنفة امريي ا(٠)
 استمال تبل أئة عل المرونة. الثرمرمترات باحدى حرارتة تقاس(1١)

 اسنم ي الذي التتغخ الى الأثق من فيه ما يهط حتى مرز أن يجب ال#مرمر
 كنك الرين قم تي ونمه تبل الااي بمحاول اد الفنيك بالطامض يل وان
 يشرب أنث بمد مريض حرارة تتاس لا ان وجب• اسماله بد تنظيفة يجب

 التام بمد او سختاً شراباً


