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 انه] المحتل ومن الفرد الجوهر بناء فيB -ان بوهر راي هو تقدم ما ان
 اءوركترة لتفير فر ائة في شمة لا ولكر ح:ه =ل ا«جاع الوقت يحن

 ال العناصر أتقسمت ك به علنا ففد الدوري ليف ممد ناموس فتفسير ولابتا
 نجمع ان الكننا ربه الكيارية. خواجا في مم(متتا,ة >رتة و=ناصركل راتب
 =تد فاشدتة تقف واحد.و} احل الى وزدها الفرد الجوهر عن عرفت متفرتة امورا
 بمجواس الانباء ذاك من بالامتحان حفقها م بامور ي ان به الكننا بل الد هذا

 ألمفنيوم عصر وهو مككف72 الجوهري عدده يكون ان يجب مجبول عنصر
 بوهر رأي يقتضيه ا ماة خواصه"لكاوية ووجدت تقدم6ك

 ذحظر كا ا جدًً( امرع به الجارجي الجواهر باو عن ن لدرنةالآ ما أن
 طويلحى ودر كثير محث بدمن ولإ أرفة نذتلران ما بداءة الأ ليى ولكنة
 القية ستي بالنغيل الاستجلاء غام الفرد الجوهر اس. فسجي

 د جي --يبه

 جبيل آثار
 الصر هذا ان لسر تؤول قدعة آ:ار من فها »كعف١٩٢٣٤ سنة اشتهرت

 مايقف الاقدمين المصرين آثار من ارتا نقد» القرى في النمامة ان كرى اطرق«
 كريك آر ذلا ومثل مدهوشين حبارى العصر هذا ابناء من الفتون ارباب امامة

 عن ترد البرقة والاخار الطور هذ. تكتب واننا. وجييل و«سان واور ومالطة
،٤  بن تام \تضال عكل كابا وتدل ببنان وجيل بفطن يسان في جديدة مكتشفات

 الزمان قد.م من والحام مصر
 كان الشام وطرابلس يروما' بين لان سفح في البدر شاطيء عكى بدة وجبيل
 ارت ااري بالفطر الامرنة تل في وجدت التي الكتابات ن٠ الآن الروفحى
 اميحي التارخ تل اي شرة الثامنة الدواة عهد في مصر الوك املا صاحر(كان

 اتصاها آن عل تدلً جيل في الآن وجدت التي الآًًثار ولكن سنة١٥٠٠ بدو
 كتبر: ذلك من اقدم كان جمر

 قرواو شارل اليو بقر الآثار هذه من قليل وصف عل اظننا وقد
OhArles Virolleaudقال أي ما منة فاقتطفنا :

 تصنته



 صد

٣٧/١ البصر قمر، مداواة١٩٢٣ د"عر

 ابياض إن سليم غير بصر: كان اذا ولكن ، وضوجًً الحروف بزيد مما وهذا
 نظهر لا,، ا±ردف لث تجل ولا لكتاب حاشية كبياض شديدا ا>روف زيي

 'لروف دقيق1 كتا, تترأ ان عليك يهل لا واذلاك بعض بقبا متصلة ا!
 حسب برى والمرء. جقيقة هو مما بياضاً اشد ينها الاض تصور تصر لم ما

 واذا رؤ:ة أور.'محت صع اذا رآم امة يتور ما رى انة اي تصوري
 واهة صورة اطردت م لحرف تذكر واذا رؤيتة. ضعفت توره ضعف
 الحالين في احدة التدور قوة واهةلان غ، آخرصورة لحرف يتذكر ان عليه تمذر

 تقوية وتسهل انةرآة. يتصور ما اد .راء ما كى في خأنة ومنا الذاكرة. وكذلك
 ذهنه في راء ا ويحادد عينيه ينض ثم حرناً المرد .رى بان أاقاك

 بينيا:ما ر'ه'4 ذهنه في واذ صار رارأ ذلك كرر فانا بيبيه رآ:$
 صود ر ا>ردف من لحرف جلية صورة بري تن ان بالامتحان يظرر ان ويمكن}
 صار نا باء{ي ما كى في نأنة وهذا مكان كل رفي دقت كى في جلية المررف كل أ
 ذنك ان .الآ جية صورً نيء لكل رى صاد حين جلية صورا بعضه برى أ
 الذهن في ترسخ الروف دور تصي سنان>ى لرح أمام ككبرة ساعات ممارسة يقتضي!
 الذهنية الحور يتصور ا طاته في صار ومق. قرية وهي الوضوح غام واخة إ

 قصيرة. مدة في شفازهميورأ صار مغمضتان وعناء يتصورها ك& مفتوحتان وعيشاه
 كان أذا منلنن أوح في الروف اكبر بى إن يستطيع يكن م شخصاً ان ذلك مثال
 منا-طروف لحرف الصور:الذهنية تذكر عى قواظب اقدام تلاث من اكز عة بد.

 بضمة في تاما شف= الصر تصر من فشتي التواب عل ومغمضتان مغتوجان وع.:اة
 ولو المادية ارؤية عقر عى تزيد لا الامر اول في للخروف رؤيتة .كانت أسابع

 يقرأً ان استطاعته في صار الذهنية الصور تقوية مارس تلما النظارات انوى استعمل
 ، اكز ءى عادة تقرأً لا سنلن لوع في حروناً قدماً شرن بعد وعل نظارات بنير
1٢ المر من لهم دار تبلا اتظارات ي-تعملوا لم الذن والتلامذة. اندام عثر من
 اقل اد اسبوعين في البصر قصر من معلوم يشفمم ان عكن سنة

 نظاراتهم. يطرحوا ان البصر تصر من يشفوا ان ريدون ا عل و:بب
 في تستمل التي التارات يعملوا ان بهم يحن ولا بتاتاً أستاها عن ويسداوا
 عمصصد٠و-.جحاشنمم و
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 لمطففi ألأجباعي نظام.:٢٧٢ --==م ((-جي ي ي
 أ{]

 يتمرن يستمما,ا كان من جمل في بفيد النظارات امتعا عن الامتناع فان التارات
 ءشر شحو متذ واذة. المرثيات رؤية اي بصرم لتقوية ألصحيح الالوب عى

 بمدية المدارس من كير في البصر قدر امع طريفتي استمات سنوات
 مها بصرم يصالح طربةي يتعاون الذن التلامذة ان وقلت نيويورك

 امتحنت سنة وبعد البصر قصار وثم علبهم مضت التي المدة كانت ومهما قصيرأ كان ،
 كلوم اهم ةوجدت تميذ الف عشرون وم الما{ة ثل بصرم امدنت الذن بصر
 كل يفيد علاجى ان ذاك من فثبت المالجة تل كان غا بصرم اصطلح قد

 البصر تصار
 با عه<

 الاجتاعيي نظامنا
 خلدون ن عد بن عبدا)حن اللامة في مصر سها ولا الأدق الشرق غع مذ]

 الشر جح ب اليوم حق الاجاع عم ر اضب المجرة بعد وغا:ة "مان سنة
 من أحد كنؤأ لة يكن و} الأجاع فظامي وطيب التفرد فيلونه في كة

 مذا وقتنا الى الدفاء
. أدياً موتا الشرفين فرت الشرق في الاجاع عم مر نضوب سبب أما

 الاستعباد ظلات تفشام الاستبداد يجار في غرق ترون ستة زواء ظلوا أ,م وذلك
 القا&ون النزاة دتتقاعهم اإياع أكف وتخطم الأطإع أيدي وتتجاذ,م

 القرون لك7 في

 تتول نا كوراً. مذ شبتاً تكن لم الدهر من حين الرية الأمة أعل ولقد
 وأنقدوها خر"ي:ا سلبوها الذن حكامها بأرادة الآ تمل من تعمل ولا قول من

 عل المدل طمم أنوها والحوف الجوع باس وأذاقوها وجدا,ا وأماوا ±-ورها
 في حنيناً سيرا الهرب أحل فيه يسير اذي المهد ذفي كتية والأمنة. الزمان مر

 في حيا سيرا أيضاً ييدورت ال±ضارة( زمهد الشرق أهل كان الحياة سبيل
 المات سبيل

 فتتموا حكوما,م أمراض اكتناه ي ا±رتة من منحوا بجا يون اانر جة
 وأمل•. الدوا فيمز الداء يتنحل أن تل التاجع إلدواء منة نشفوها دائها أنمى
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