
٨٠ التزل ثدبيم المعطف

 »و و ، إابراازل
 الاولاد رية من ومرتته البيت داهل الرأ: بهم ما كل ه ندرج لي اباب هذا خنا قد
 يود ذكما إلتاءوحو عبرات وسير واز: والمكن والشراب والباس الطسام و المحة وتديم
 الة كل عل بالغم

 الاحر اللون
 الحيية والتراد الطيية التوائد من كثيراً تبع محية قمة

 روافي قالب في
 تزوجا ان جلامانهما وكانت -داثتو منذ اندروز مرل الآنمة بارتن احب'جررج

 كل· فها ويجدان الها يهناه وكنة ما ويكر دين ز طا#ين فيه يكران يا بنيا وان
 فدرم البنك في المال من مبلا لديه وجد داومة جورج آكل نا وامان. حمادة

 الي الننتات من كيراً فاننق توج ونأ'ييثة بناءه ا} بعدما المنشود.و اليت به بي ان
 الت بلغ مدينًا نفة وجد حابة رصد فلا اليها الرصرل قيل حاب لما يجب لا

 يقتعد ان بتطع في الشربة زوجتم وننتات بذقائو لتام بكنيو راتبة وكان ، جنيه
 صليه الذي الدين من جانبا بو ليوفي المال من شيت@

 عن تنون عمال الا مديرو ناخذ شديدة مالة ازمة والشركات التجار مناق واخذت
 دقال العمل مد.بر فنادا. اما تيقا عاملاً كان جوريج وكتاهم،لكن عالم من كثبرين

 نطار عنهم استاق. الذين العال من اثنين عمل علر الى واضاف حرثة له شاعف اثة له
 من مكنة مرته زيادة وان له يم اخذ قد الدهر ان وحب البأ لمذا ترعا جورج
 لا -ى وتهاراً ليلا يشتغل جول كنا«تة يثبت دونة.وتج بو يو المال من ملغ توفير
 ا-يرع كل من الاحد يوم لو«اماي بتر يطننفة كان بود بيند تمال الا عنن يتأخر
 واراسه الياضة من كانا يا فو انال

 اد يعيوا راحة غيز من النهار كل يشتغل المال هذه عل اشهر بضمة عليه وانقفت
 وزنة وتى4ب اعصا بن ها أشتهر التي االبموة تلك ثغر. من فزالك يزاولها، رياضة

 لا اليل من وجابا تهارا الحل مزاولة بدد اليت الى دمل اذا كان و رطلا عشرين

 ي



٨١ ل3ل تدبيرا١٩٢٧ يوليو
»

 المباح في محا قاذا متقظا ترمة كان ذ ومع النوم سوى شيد أ ميلاً تقمه من يأنى
 تميه من قليل يجاب الأ بذهب{ ايل بان اعى

 ر«ن وسعادتة البيك هنا°: ان عرك لاها زوجتيه، نس ال والم أمم قتطرق
 يجد كلامام ولكن محتو و محلم يتلق فيا الكلام تصارحه أنة فزمت ، زوجوا محة
 كما ذ غيوم ال به فد والأ بو القيام يجب علاً ديو ان ط امر" زوجها لان تنا
 المائة بازدياد تنقا,ما تزداد ان يتلر و حامل" وانها ايفائه من يد؟ لاG: د يو بان

• مر دقيها ويجلى .ة} الجام الى وذهب كراً يا جورج نهض التالي اليوم مباح وفي
 م انا؟ امارل جاءل فوقف اجر باون مشوب بماقة أن لاحظ أمانةوعلقة ينظف
 اربة ان عل ، فهود بو اميب علارذكام السابق اليوم فيGه ما كان علقة كران ذ
 نإ بماتم امتان من .يرستدوحة م ذلك بيد سالآخنية} تاسل اليو تطرقت قد -كانت

 قرد المنوال هذا عل مراراً باقة ان الثي.ويمدما بعض عنة فري البون يحد،اعر
 مها لتناول المام غرفة في التي المغم: ازانة فغ ولا عليه. بلط للوم هالآ افح انة
 يجردك مليها كتب وقد عراء ودنة علها صرة مراء نباجة عل ظرء' وقع الملاقة آلة

 ونا• امامه من ازججة وازاح الاجر الرن رزية نارتى «مم لة سوداء وافة
 اليه تلرق وقد الترنفل بات وبينها الازهار تعهد زوجتة رأق الطعام غرفة الى اتتعى

 اصراللورت أمص في الترننل ان نلاحظ ذبوله سبب من لياها مها ناترب الدبرل
 فيه الاعر اللون اثر ذوجتو عن واق تجلد وتكنة ا)مشة فهاددتة"
 ميارتة لينقل" اجاراج الى وزل وودعها ذوججو مع الفود طعام تتادل م

 ان لي انه لة ذبث الرت احر ومر منمًً اطلي سيارتي نرد يد فهة نيلا مكتبه الى
 اعمابة اماج فملاً بو نملك الامر النور رؤية ولكن السابق ايل ف عودته بمد يطنية

 من كثرة رأء مكعبو الى يقو طر وقي -با، لة برك والم} الم. من البوشي# فتطرق
 في برها لم دكةنة اعطر عل تتدل الطريق اغاد بعض في تاغة المراء وازايات اللماع
 به اعما وهياج خوفة فزاد الابتة الايام

 بدة مشرث اوراقة يقلب هو جلساووفا عمي اميا« حالة ي وهو مكتبه الى وصل
 وذهب الاجر اللوث من بالشيطان نتموة مكتبه طى البر ناتصب الاجر اطبر من بزجاجة

 الى اثاها في اذهب ساعة خصف لي مع ان فارجو ضام احر}باعياء وقال مديره الى
 مكتبة فيها التي الجاية في طيب الى فذهب المدير ة فمح في. ما لارى الطيب

 ا جز ا(١)٢ مجلدا



 ا س و س القلس الملال تدير٨٣

 ياتر ننذل وقال بضن المر الم ينصف تذهب لطينة بمة ترو وعل حيًا.الطيب
٩ تربد ماذا بارتن

 عام عصي احر%باعياء فقال

 انتغى وتد العمر. من والعشرين الثالثة في اتك الدلة. مشإ عن في :مم اللبيب
 المواء ج-علي تروض ان ويندر مكتبك قي اعالك بكل تقرم متزوجة اشهر سدة عليك
 الاخيرة الاسايع في وزنك من كرا خسرت من• الطلي

 مشاغلي لازدياد الاغيرة الاثة الأشهر في رطلا2ً. خسرتهو نم ارن تقال
 ونحاطك قرتك من كنيرً ندت ومل: الطيب

 المادي بنشاطى, اشعر لا النهوض حين الصباح تي مجر.-ق عام بتعب احر ففال
 ي٠.-- منحلة ط.امك مواعيد ومل: الطبيب

 البيت الى الل ي اعود حبهن الأ كل لاآ نقال
 تدن وهل: الطبيب

 ايوم ف سيارة٣. غر تم
 قبلاً بو امبت مرغن واي الطبيب:

 والاتتلونزا والطمة القرمزية ا-لحى
 سدراك في ما بدا. است مل: الطيب

 صدري في بفيق الاجاه بعض في اشعر وتكن كن:
 بهولم تزي ومل اخاى في بالتراب اعبت مل: الطبيب

 بأخر اصاب -تى ذكام -ن اشق لا افي لي يظهر
 ليلاً تعر «ل: اللبيب

 عمراً النوم ملابس اعمر ان لادشطيع حى كثيراً الاحا بض اعر
• سلم جدد مل اللبيب:

 الاجأن بعض في اإاف كثر اة اشمر افي الأ سلم جدي
 بالنمل -ها( احدا ساًكنت مل: -الحبيب

 ان الطببب عليه اشار م اي ووع معي يسكن كل جرن يد فى كان
 ثربا سنة منذ وذلك الأرياف الى

. الكن كرعز مدرك في شديد بام غى فل الظيب:

٤

 يافر



٨٣ ١٩٢٧ يولر المزل تدبير

 مددو من الا£ الجنب التقبيل هذا من يالم الاحا بعض اشمر
 كنبر؟ تعمل مل: الطبيب

 بو اشعر لا1كد خنقا ناسل-.الآ التجار اثناء في واما.Gل الصياح في اسمل
 العال بصاقلشرحين الدم يمازج هل: الطيب

 ا#قيقة تلك ومنذ دم؟ غبيا .بماي ي عراء بقعة اليوم لاحظت اني لي !تقق
 الآن اليك اتيت واداك عمدف واقا: الموت شج كأنه في ينل اعر {ن كل جمل

 طي برأي ذلك اؤيد ان اريد ولكي ومي الطوف هذا ان اعز اا• نهمي
• بهولة علتنني: الطيب

 جد:أً قمير نتي ان احن اجري حيا
• كثيرة مومك هل: الطيب

 امدد مرتي من شوه توفد من اتمكن لم الآن وحى ال من sلغ مدين لافيي نم
 باعباء اقرم ان الآن ممدعي حى التعب ي برح آين،وقد هذا من جائبا به

 تام خبير عمل
 الهدية اريانة ي تنغى ساعة وم الممل جناد من تترج .ق :اي الطيب

 المدية الإباضة من لقنعتي الكثيرة ع»ي دواتي ان
 الظهر بعد وجعاك تجمر مل: الطبيب

 =ىخمر:ا وجني" 'دهن ا زوراً يدعو و إيي يبرأرن امهابي اخذ وقد نم
 مجدا مدقتا طيًا غمت فمة القيل حذا .ن كثيرة اخلة الطبب اله وجه ما بمد و

 غس من اكثر ااسدر قص في وقف ما ولبب ومدره منقة فص بم رأمه
 لة قال انتفى\٠ بمد و الاهفاه ساو

 الهولة جثل مدرك من الاو احجاب قر"ك ان تشليم لا انك تشمر مل: الطيب
 الاير الجانب يها تقرك الي

 كالحمى واضم افة فاحى اليو لبهتتي وقد ما1 قبل من بذلك اشعر م نقال
 امقله وفي أعلاه من فارغ مدرك ن٠ الإين الجانب تشعركن مل: الطبيب

 بذلك اشعر فم
 الاير امها عى منها ردذا أكر الاون اجانب عل المركرة ان تلاحظ ومل: الطبيب

 الامام الى وتدها ذراعيك حينا,فع وخصونا

 ن



٨٤ ل التز تدبم التعطف

٥
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 ذراي ماستعالي اكثر ذرايايى استعمل افي ذلك سبب بكرن لقد بارتن فتال
 الرفو: وغطت الاوى علات يت فقو اليري

#±¥

 الظهر يعد د الظهر قبل يوم كل؟ اليو يجي" ان وعده الطبب ميادة بارتن غادر قبل
 حاقة بمور و الصاح بصاق وخموهً وخربصاقة جرارتة يقس تي معينة سات في

 الطيية الدرجة تجت المباح بارفي حرارة ان الاغاتات هذه من اكر:نخبت باشعة
 الدرجة غت انة ضنطمو خص بن الطية.وثد المرجة نوق الى الظهر بمد {ترتع

 مالكروبات الر فيو يظهر في متوالية ايام سعة البماق وغس سنم مع تغق الي الطبية
 وقال الكتهبورجي عخبيرو الى مربقة الطبيب دعا الادس اليوم ي ولكن شارة

 بات يكرو تمرك بعاتك في مكروبات المباح هذا وجدنا غلكد اريكا في هادي
 {نك لنا بشبت الاخرى الث ومائل من عرفنا: ما مع بات الكرو هذه ودجود كرخ
 كر جرض معاب

 ان تشاهد اي بمينك وانظر الرى عينك اغض. الكرسكرب مذا الى انظر
 بعض وجدت النظر انمت واذا الو زرقاه أوحته عى الي بات الكرو هذ، اكثر

 .ذلك ذاتو لتكروب جم ي قائم ذلك وسبب ، الون حراء الثكل ية ممر مكروبات
 باللون تلوينها ونعيد اللون هذا ذيل م• الار بالمون اولآ بات الكرو كل نرن اننا

 انة له' وثبت١٨٨٢ سنة كرخ كنة امامك الذي الاحر المكروب وهذا الازرق.
 ان نستطيع بدك و باث الكرو ساى مجل يرق فلا احمر بوق الاحر يالون ينو تار بمد
 الاجرى الكرويات وبين ينة غز

1 ايًا يتبدي المين الاحر اللونن هو ها مارتن قماح
 اصنة الذي العلاج تبح ان يجب العن المرن هذا من تلى ولي الطبب نتال
 كل نتضي بان وعليك اصرار من تشأ الداء هذا ان يظن وهو رثك مع تحدثت اك،لقد

 تنال النفقات-ج من مغتاجاليي ما بكل تكنا, تراء'تد ولك والممل الكتب في وتتك
 ذدت .وقد الالية بامورك تمغ لا ان يجب .نليه عليك ما تدد وحنثذر التام الثنا

 قد انك اقا لي حقيثبت خدمة احن وتخمك البيت في بقيك ان معمدة و زوجتك
 غرنة في بربرك ولازم البيت الى الآن فاذب• الممل الى المودة امكانك وفي شنيت
 خا تد: ان الى خد.حك في كنا ومنكر الهار سات أكثر المس تدخها

 ق



٨ ٩٢٧١ يوليو الذل تدبر

 غم من طيبو اذا، عل لجرى يكرن ما امرع ف الثناء ينال ان بارتن م كان
 طييعية حرارته مارث مررم ق شهر عليه انقفى ما وبعد شمرة ليد هنها يميد ا

 الق.ود در به له ممع ما كل بل البيت في والمشي بالنزول له ممح الطبيب وتكن
 شقة يمجدد ان غير من مظاحتة يريد ما ومطالمة السرير في تللاً

 غلافة فاذا بارن اليو نظر كحا؟ اليو واهدى اصدقائه احد اد، الابام احد وفي
 حنا المباح ذلك .نذ به برت الي يتذكرالوادث وجمل بالشيطان لتعوذ اللون احمر
 العبارة المنوان وتحت» الع ل القدرة« الكعاب موضوع احمر.وكان في، كل رأى
 بها» لامع م بشتريبفاة ان احد يتيع لا اغدي« الاعلااث فن بني وصليها التالية

 التيتصنمها البضاعة جودة عن يعرفون الناس اة ر .و«و جديد بالو=ظر عل فطرأ
 مدبر.' دً م آخرو اوارالى من الكتاب فترأ• امممل رع وذاد رواجها ازاد معملنا في

 الكعب عملاً،في انوماطي يتعطيغ لا زال ما بالمراسلة بضامتة بيع ان بتلع بانة والدمة
 +مع انطيب وسار عوت تندما محتة فيهما لقدمت شبراك بارت عل وانقى

 يمد النهار سات من اكرالايي بتقي وكان• اليوم في ساعتين عتضجعة باذ ه
 مذا وكان اوبان. الى ليرسلها فبه مل لا الذي الممل بنائح من خثلفة منشررات فيو

 يتيم الي الإلابة غيم ولايات في الناس الى اثر: واحتذ يم يمع اناًلم الع قد الممل
gمرتا طيو ومرض الدير+:: والاك اوفير بارج المعمل ذكعل لعاد لها ون 

 الاعالاات لفرع مديراً وعينة. أضعاف عشرة السابق مرثبي عل يزبد شبر:ا
 الخاش. ف كانت زوجة لان بارن الىت الطيباتياجة دعي الايام وياد

 هذا» كوخ مفض قبليامبب احدا ان قبلا ا-عع بارتن«م تال يغويجدثة مر ولاحوجالسالل
 م يهبر«الام لا لج كوخ دباء'برض واغا بالل ذمما@6ك هاة وتال الطيب نغوك

 التى النى الى بمود مرضك مشا ان عملك. الى نود وتربًا الآن شفت قد وها« قال
 طيك نقو حيثثرم بك اتمت الي بات الكرو وتكن بالل مما؟ كان نقد مندي مكن
 وفي الثى الطة كع ان تماعدًا الآن من قمليك الممل. في ننك تجود اخذت حى

 الطعام» وتناول والنزهة اراحة من ساعات ومجا النوم من وشافاعات منالمل غاقسامات
2 خطر اعليه ، واللنل بارتن لتال
 يجب وخموصا بالطل تدنوا ان يجب وتكن دراتًا الدل لى .كلا. الحبيب قنال
 ثرم ل قيلم من الإمتاع

 ت



٨٦ المرل تدير اتتطد

 مافل بديه وق خرج تم ساءة مجر فيها ولبث بارتن مز غرفة الى الطيب ودخل
 احرا شمر، متاً وقال واللا، الر فنظر الحرة حدة الى الشعر اشقر

 التيفويدية وافى لماء
 {لاتان الى مكروها بعل الي التلية الامراض من التيفويدية المى ان المقق من

 فعل عن عليه ممد احمالا لابنا وليس الماه. ذلك في موجوداً كان اذا بشربة الاي بالماء
 قيل والترع النيل ماء م يشربون سككها كن حيا المعري القطر مدت ف الى هذه

 انتشرت هذ.الىى ان ثقة عن نمإ مرثعارتكننا منة بون إشر صاروا ما بهد ولا ترثيهم
 النه .المجرى الى مكروبها ومول اثر عل مكينها من اوتا واماتت بيروت مدينة في

 ف تشرت مقالة تي ورقبات الدكتور المرحوم اثبت ا ببرود مدينة الى الما« فيه يجري
١٨٩٦ منة أبريل مقتطف

 املا مرثة مياء من بون بشر وسكاGS- الدن أكثر لندن مدينة ان يجق ولا
 بات مكرو يمت ما وتماطها الماء هذ. رثع شركات مناك وتكن دار5 الا من نوع يكل

 سنة ف التطهير وهذا اارئغ هذا فائدة بخبث ا عى الآن اطلنا وقد منها الا.راض
2 ه فمار المليون في٣٣٢ بالتيفويد فيها الوفيات متوسط ث6ك١8٨٠ سنة اى١٨٧١

6 تما يتلائي كاد المرض هذا ان اي١٩٢٥ سنة الى١٩٢١ سدة من المليون ف فقط.
 الي" الحار اكل عن بالامتناع و الماء تطهر

 الى اضيف م ارمل من برثهات رئع كان لندن مكان يشربة الذي الماء وأكثر
 بالكور عىاتغرر اخبرا اعهدوا بلاغ طو زما كبم: مج سبار ي الماء س-فظ الترنج هذا
 وتوزع ترجو بعد اتمس شهر ماء دنن =لون ملون٧٦ يوم كل به فيطهر١3١٦ منة منذ

 فالرتج طسمه في اخلاناً يشكرن منهم اعد من وما تنس مليون يكها يوت
 مدير هومتن الكندر السر فال -ى قا@ بالمراد وى بالكلور واتمقم والحز
 قبل كانت تهرا"مى ماد من الراعدة الاوقية في النارة المكروبات ان لبدن ماء مجلى

 ممالتو بمد منة اوقية نالف سارت ساجواكثرعا
 تى حى القار هذا مدن ي الدبة المجالى لكل منبه ذاك ي يكون ان في

 دد٥ عن احصاء بنشر تدي -تي ولمكرمة امكن ان بالكور و وتلهم الشرب ما« بترنج
 وغيره ارض +ذا الخري اوفيات



٨ ١٩٢٢ يوليو النزل تدبير

 الضار عصير

• والفم المدة افراز في وأثيره
 ا'سمرم من الإماء يطهران ا±اد بة وشور ا±نار عمير ان الآن الى مار.ا كنن

 الجراثي افاء دون يحول واختارها الطعام طغوا من المغم اعقاء في عادة لتكرن التي
 والميات المزمنة او المادة بة الممر المدية الاحوال في ضجع نائدا وتكاثرها+وان المفنة
 اجراما الي التجارب ات غير• الاخى عل الاطفال في الممدية والنزلات المنة
 وبجيل العدي الاراز تتييه في شأا اظفار لعمير ان عل تدل مؤخرا ادرا)مي كعور الد

 ترعها كان أزا الطفار عصير اجتبار يكن ذلك وعل المعدة. همار: داكار حركةالمقم
 كى الا شهية نقدوا الدين الاثتا ران الممدي، لائراز وعركاً اللمام لشبوة منيها

 فروح بنامدة كانت اذا اما وأم. من اكثر بو يتنعمون المعدي الحامض نقس ببب
 اشد. عل اخالة هذه في بكرن لمعد: عمار: افراز لان الحفار شوربة اجتناب مجبب

 المائلة} ميهة حة عن)

 صحة فوائد
 شرر الغالب في ينتج ولا. دالمداع ا3كام ممالهة في الا-جبرين استعال شاع

 الأميركة الطبية الجية اليتدرها المعية «يا» جة وتكن. كذلك استماله ن ما
 طيب باشارة الأ احالم بعدم ثثبم

 ، د،

 يشتهر ما كى- كل أ منن الكري، البول يجو الماب ين لا الانولين استبال
 لالمولن استعملا ولر بالغذاء يتعلق فيا طبيبه ارشادات يجريعل ان له ب فلا وعليه

 ي

 -بت كثير مكروبات ممل ذات البر ان اميركا في النطاق واءة تجارب من ثبت
 وغيرها. الطاحون يبه التمم من ووع معروف هو كا الطاعون متها المدية الامراض

 فرنكو سان مدينة من حئةة انقاء من جرذ]٧٧٠ اتهارب هذ. القائمون جع وقد
. واحد مرض من باكثر وبعضها ممد ض ببر مصابة منها وغين ثمانية ان فرودرا

 المكنة الرسائل يكل الجرذان داء فطع عل التعاون دجوب يثبت وهذا

٩


