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 المزل وتديي المرأة شؤد إب

 ولجهوية
١٩٢6 وثو

 مرك الببت واهل المرأة يهم ما كل فيه نسرج لي الباب هذا فتحنا ثد
 والأبنة والنكن والتراب واناس والمام السحة وتدبر الاولاد تية °ن

 ثلة كل عز ؟لتع يدود مما ذك وتحو انناء ات شهم ور

 الر الشر في ارأة
 والمر، واطرب: ، الرأ: يي اغراض تلاثة عى القدم الري الشعر اكنزمابددر

 بوكا ذهبت فتد الملالة هذه من جردة انت قاذا
 وم فهاارأة الأي الحى او ، الرأة عن دقعا الأ {عارب الرب ان علنا واذا

 الرن الشعر عين انان ي3أ الر ان لديتا .ثبت يناها او الرأة لذكر الإرالأ يشرب
 الصحراء يي الىخيا وتأدي الباءة ازقأوتلبس تمخض بدوية كانت فصدومذ ويت

 البش رخاء مشيها في تكر وتمشي القصر وتكن ادني تلبى حضرية صارت ان الى
 إلرأة وشبب ، الرأة وصف الا وبدها الجاهلية أيام في بإلععر وأحد عرص م
 في غا عث أن يدمجك حوطا القوافي من ما6كرا ودفرة العراء كنزة غى ولكن

 وتكها المال من تليل اد كت. عى تكون قد مصقولة منحوتة دمية غير تبد نلا تصائدم
 عل الرأ: تظبر حيك الحب مواتك بض في الأ والشعور الحى من كثير عل لبت

 اهر خاطر في مضمرأً سرً لكون خلقت لاعا مضطربة خائفة السرح
 طرف اما ندم لترأ: قاذا ارداحهم صفن د اتهامهم الذودت الغدراء وم تترأم
 برذل غصن اد لؤلؤ عن يعك يدر واما حل وخصر طويك وشر اسيل وخد ل

 ا الجلود قل القلوب ألحاظها وتشق الاسود عرس ظية أو وتككم وجشي الحز قي
 املا نهم فيشجيك تلوم الحب وانار م مشاعر لطت الفن العاق رم فرأم ثم
 اما نهي القاني ألهوى نافذة من الها نظر جاهل شاب ما برأء ما غيم الرأة في يردن

 معرعة وأما واسترحامها فهاً اسطا يجب تجى أاماجرة غر نا شيء ولا تجن هاجرة
 غير نيء ولا مطاوعة دانة لها واما منم والتكوى ارقاء ذم نجب الرقاء دومها

 مطاوعة داية انبا

(١3) ا جزم Y ٥ جلل



 الحي اتزل وتدير الرأ: شؤون إب٩٠
 تك٣د

 دالاسرار الاحاجي من فيلا وما الرأة قلب اما
 والأسحار والآصال والازهار الاشوا من نه دما الرأة وجدان داما
• تيار الاعن تكمت تيارلا وي المرأة عواطف واما
 ، دار نور من فها وما الرأة س وآما
 ا الجار الجيب الكان ذك وي نفها الرأة وأء

 تعامد سار ان الى ورجزاً وخيماً حداة كان منذ المرني التمر في ين أث لها ذليس
 ولحن دذن كل عى وموشحات

 تالة ما اى اناي مر الرأة في ما كل عس قدماً الحراء الصراف في غرابة ولا
 الي-هت الرحى بقرة من مزلة أعل فيه الرأة تكن م دهر علهم جاء فقد ما رم اما
 زمن وتلاه البريمة. وورماد يطس ان يجب ارا نه كانت عمد ذن م بمد. من ا

 وتاع تثر قية أو ، نختزن نية اما اتتخين احدى تكون ان ارأ: ل فه قني
 عها يقال ان يمكن كان التي بي المر التمر في عرت التي المرأة ان القول ويتطاع

 والاخت النت وأما وكبوب طغو,ا في ، الاخرى أدوارجا في ارأ: أما ، جية آا
 من كان الجاء الناقة حتل إ حى. غليلا تقع لا تليلا الأ منها الشر خلا فقد وانرجة

 كان بل وحدم الاقدمون الشعراء ها يفرد م خطة وتلث حظها. من اكبر الوجه حذا
 كانت ورعا ، نقها استرار والجهل امرأً: وجود تجاعل حيث من لشعراء& كلم ارجال
 «اليت» أن .نحؤ.' ذلك منحق.وشل طا ما تقهم ولا قوة من فيها ما تجهل تقها المرأة
 تمتر اخاء مجرد أة الر كان واخا ،لازمان تث في أز لة يكن م البوم انردف مناء

 ماجة اد اوسركة سفر بد الهار آخر اليي يأوي نكان الجل أا ارجال. عن به
 لتتلمي المادي أو اللقمى الى الوم الرجل يذهب عنا#حاا فه عن لخفف

 الأي اتزمان صادقة صورة القد:م المر الشعر في زى لأتا الاعن هذا علا وكفا
 تكن م ةترأ:• الناحية هذ. من الهائل الفراغ من فه ما شرم باب دلا في. بي

 الاخر الواحي نلان ما واحد: شابة عى اتتصردا قد واذا&نوز. صوروها الاكا
 ما الذن بون المصر النمراء فهم نلومهم ان ثا يحق الأن وأما. وجرها عن لم تفر إ

 يصورها كان6- المضار: من م وبلوا بلفت ما عل شرم في الارأ: يصورون رحوا
 عدم تتال لا شتها بادنهم في وركضوا آثارم عل جروا ممن وغرم الجاهلية شمرا.

 ا الح درر. واسالها عر. بلا غصن وقدها قر ودجها. الحناء الأمية تلث
 تدها وتشيه إلتر، امرأ: وجه لرصف يطرب من الاس من نجد ان ويحزنك



٩١ ١٩26 يويو المنزل ير وتد الرا: شؤون بإب

 كارالقول وا دهشة في الاواف هذه =اعه عد ردد وان إلفجر. وجيا ، بإلإزرانة
٢ لحرا! اليان من ان« اأبرر

 وخصرها وتاما ونغرها وجيدها ها ر ود وخدها ها، منوجههاوشعر كثر الرأ:ا ان
 فضل دلا ة يتيها لمم هو اللحاعراذا عذر لا التي الية أاصور الومن كلها هذه فوراء

 تفس قي ع إنقب الشعراء من احق نليس ، راها لا لمن بصورها ولم رآها هو اذا ه
 لتامى حق• الأرواح علة في الامراء رم فلوا لم فاذا المينة. الكنوز من وتا الرأة

• ملكتم سيامة يحتوا لم لاتهم عروشهم. عن تد>رجام هوجاء ثورة عليهم شؤددا أن
 البغدادي زريق إ قال6ك¢ يغلدة اللك يسوس لا من وكل«

 الرأ: وجه ان منة، إف تقدمك شاعر يقول ان+ هذا خيال اي ألاق. داسر
 نردد• نظم بد عن تضحك الها زم وان ا القر هو وجهها ان انت فقول كالقر

 ا المدى اك الاستمارة هذه انت
70 ي كل وسح الذي ادمرالري في جبوالة حقيقها تبق ان أ: الر عل التين من اليس
 اقد7 ظادرها عل الأ المرأة من يشتمل لا ان المري النمر عل الفضاضة من اليس

 العبر في تكا,ا تتبوأً ان فيجب الشمس في اا الررأة بوأت
 ماضي ايو أيليا الميم»«

 ول هبى
 كرد مراهم ى

 الكيمياء عزة بمها وانابة الطيات بجا: مرة: قيت مر نويل تزة بجا ذزت
 وذلاك قاز الذي الانالاوحيد ولا

. الدية كليات احدى في استاذأ اي كان حيث١8٦٧ منة قارسوثا في ولدت
 شديدة اظفاري تومة منذ ودكت سنرات يضع علت رأيم مقط في اللوم وتلقيت

 اساليب عى وتدربي الميل هذا تقوية عى فاعدني ذلك ابي وادرك المر الى الل
 ونزت اللية دروسي ةكات سنوات ثلاث ثلذت ياربس الدوم .وفيكطة الملي العث
١8٩٥ سنة تتزوجا كوري ير إلاستاذ القت هناك. والملية الإضة الملوم في، بشهادة
 منرثا كاعتداً زواجا تأن العمة الراد في الملي البحث عل تمت فد كنت ولكني

 الملي عتا بتابة في اشتراكنا عل
 في بقيت لذلك ذاك في أناسة واشركك انلي العث عى حاثة زوجي دف

 الاد وطي يولونا ربطي التي الة أنقد ان غيي من اا وطي فرنا



 القطف
 ي

٦٢ ألتزل وتد. المرأة شؤون باب

 فدرست والكيمياء الطيات مدرسة في وتجارني مباحي اجري كثر: ستوات قيت
 كتابي تشرت الوطنية المناعة رتية جية ان درسي تتبجة من وكان الناطس عر اولاً
 حدن دقع ة تكان». الناطيية وصفاتها كاويا المالية الناصر« وموضوعة الاد

 الاورانوم اشاع اعالج فاخذت الحت ي الاسمرار عل شجي مما اللية الأندية في
 معذوجي فاكتشفت حدث كعث التي الاواهرالطيية من الاشماع هذ! دكان وبركاته

 عن كشفنا حى والامتحان التجرية دداا المعادن بض في مشعة عناصر عنا ان

 يرجدافا أ"ق المعاد من الدنصرن هذن واستخراج. وازاد.بوم يوم البود عنصري
 منة لا"ين منذ شاتا يكون إن به فاحر المصر هذا في الملي الأحث عل حى صب أمر
- فهدم .زال لا الحييات فرو من انرع هذا ن4 خن انيد اد

 اراديوم عصر من دتقة ذرات دض إمتفراد في بحت ومعقدة دقيقة جارب وبد
 لان!لادوات والإجار: منالصبر الل هذا للتام بد ا-لجوهرية.وكانلا صفاته يض وتبين

 .مدست طث«ً الام«ح#ن ومقدار بإلدرض وافية غير تزال لا نت٥كأ تشحل كنا التي
 تبب جديدة طيية ظاهرات عن وكعفا دالرأديوم اليوويوم خوا زوحي مع

 الاحة بعش في الملة بالة الكهر ال±يجنات كذلك ودرست. الاشماع او نارة الا فيها
 الفرنسي مكرل الاستاذ مع اد إلاشت وكنأا الجهد من بذاه' بجا تا الملي الما} قاعترف

 انه الملى المالم في الاديرم أكتعا اث من وكان١٩-٣ سلة عن لطيعيات نربل مجازة
 وبناا الاشياء طيعة ال نظرنا في عظم انقلاب حدث

 امتصب هذا في فبقت مفر في لبات الورماك الدرسة استاذا١٩ً-٠ سنة وعينت
 النة وفي يارز الموم منككية١٩٠٤ سنة الملوم في دكتور ,أد: ونلت. سنوات تقاي
 توفي تا. زوجي لشقة اوجد الذي الطيات بكرمي التمة الاعا مدر: عينت ذاتا

 القيها التي الد،ردس ت6و. نقرا استاذا م للحاضرات كير: لاشملع'أولا دعيت
 منة نشرت ربالة في وانأً بطاً بحة دت به. تعل وما الاشماع موضوع ل تدور

 كتعاف١٩١١ سنة تكاء نوبل جزة تنحت ملي في لبحث تمرغت خم٠١٩١٠
 الدلية عال !لا أشق من كان الراديوم استفراد ان وعدي والراد.يرم الرديوم
 الحت عى عيائه جوود ووتقت لراديوم .مهدأ بارز جاسمة انشأت الحرب وتل

 في الحك واتة كوري معمل سلانت الهد هذا وي الاشماع. ظاهرات في
 الاشعاع تلييقحقاق وغية باستور سهد واثأني والطيبة الكاوية جمته من الاشاع



٩٣ ١٩٢ وثو% المزك وتدير المرآة شؤون بإب

 اءداد في قأشخات. المرطان بلاج يماق ما اتطيقات هذه وآم الطب. مقتضيات كل
 الحرب اتاء في واتح وافاحه. المهد هذا لانعاء اللدات
 الدرجاتالدلية عجي والجامعات لدضويا ي باخيار المختفة الملة اشمات شجتي وقد

 نالاKً اشزا انزكك أي4 وا.ركا ادربا بلدان تختلف في لاخطابة ددت يذما الفخر
 داف إرن نتقً عزية النية حياي دقفت وقد بشارموثيا. الاشماع سمل تجهيز في

 الراديوم مه في ن الا مي تشتل وأولاها

٢ مصر ق ارا  د٥ يي -را:4 ا الزيز

 المرسة ى

 ت٠ بز. لا والرح البر من كنوع الطمانة التية ترل المدرسة كت قديماً
 تد اال ان .الأ ابائهم أجام زية عن الحرون م٠ و الآ وكان. وواجانا ع،

 القلية الرية عرضت ما كتراً خطورة باء للا ءذا زك في ان الدرسة فادركك تطورت
 ذية اهالهم في ان ابضا الآإء وادرك اناثم. نحو واجاتم في الآبد تمر ككا سنعل
 امرها لمدرسة فركوا المقلية للرية اناداً ابالهم اجام

 زية عن المجمع انام مولة تبات وحدودها وأجا} في الدة المدرمة تموست
 المقول منغي الاجام اباء ه'شبانا تورد محيث والجم( )المقل &ملة زية الالان

 اجام زية في حقوتم عن الآء وتازل. والجم المكر اعاد قولي استعداد م1 عل
 والماء الصاح واكل والبس الن وساثل من لديم يوجد قدرما عل الأ ابأبم

 مشوة تقدم عىما علاوة فبانت واجاتهاوحدودها في الحدثة المدرمة توسعت فم
 سر في الاطفال الزل من فتلت ابناً الطفولة من في جسام والا المقول رية عن

 واجاناً الثامنة او السابعة سن في تلهم ماكت بد الدرسية الما: الى ليهدم اقامة
 من وعقولاً اجاماً تضن لاتا.اصبحت السواب كل اصابت قد هذا في دعي. الناشرة
 عارتا تماني كانت الي والذضاضة النافر ذا فازالك تحب ما روح ومن تهوى ما جس

 توحداً الممل هذا في قان غرد ولا. متقدم سن في تتولاه ماكات عد النش. في
 لانواعبا وبنياً الرية لبل

 عن يا الي الاجإية قس عن تحيب ؤالل2 الاطفا قي الدرمة تنمل وماذا
 حذا .عل زاد بل٠2 الاطفا ي ارشيد: الام تنمل كانت وماذا وهر الاو الؤا



٩٤ التزل وتد. الرأة شؤون إب التتطف

 في كان فن الطفولة. من الدور هذا في اطفالهن ي الأمات نمال وحدت المدرسة أن
 كان ومن ، جاهلة ام حانة في كان ،ومن مهملة أم حنانة في كان ومن ، قسية :م حنانة

 الهذبة الام حضانة في كان ومن بتاوى ، شبا الأ الحا: في تمر لا ام حضانة في
 واحدة مرية ايد بين واحد بتان حضانة في الاطفاك اجتزع في لان الءالة. الطنة
 والمراس، والطبائع خلاق والا للحاذات واحد{توحدا ا-اوب عل وبقف ويلب بعذى
 والدارف بإلمام هؤلاء تنذية تول يرام الأولى الدرة لداية تهيل ابا ونيه

 الميانة الرية في فواشدها أما ، القلية الرية في الاطفا باتن ذواثد عمي هذه
 والدقة. الطاية من يمتحق ما بقدر والهو والبذاء الركة من طفل كل اعطاء في فواضح

 وتطقها تلقا في كالتان تصلع لا نهي اتحفظات عذ، كل تدرك لا الآم كامت فاذا
 العديدةالي بالرقابة ناحيك والشفقة والمواطف ألحان في والرية الآم ين للنار نخرأً

 من عليه ما لتلي طواعة الطفل في تخلق هذه .كل الام إف عل تخار ولا الرية غعاها
 التي تلث المحالفة كل ماتك حقيقية بورة الحاة تصور الى تدرجة' وي: اواجات

 امه اضان ين وهو يصورها كان
 من الاطفا لبستان ما اعباب بشارة الاوى المدرسة الى اتقل ان استطع ها الى

 التطور بد حًف الدارس اسمد من يي عذ«الدرسة ان تاتول الجانية الرية عى نضل
 وتهد,م ، عيحة بتية الام تمهدتم تدرك نامية صور في اطفالاً تتع فمي. الحدث
 الو الى مضطرة تجدها المادة هذه مع لكن اينا، عحة بترية الأطفال بساتن

 من يكثر أدق انفة عل بي الرية بن جديد توع دفة تدر حت الى الاوى ا5ر عدا
 فييلالمر. وسرة نامية توات ادارة في صعوبة من تواجهة اصع ما عى علاوة الأولى

 اضافه اضعاف الى نحتاج اسست الأولين الأطفال تجاه المجهودات من تططة فالانت
 الحالين لتا اطقا جا.

 افل مسثويات نغو. نجابة اجاعا سداً جاثثا الاطفال تتهد الاولة فلدربة
 بفدر الصحة عإ في الادق والعليات الدقيقة اتجار تث الاولاد تلقين اتشالها فها ما
 واقول لحدثن يخص ان يجب نث انمر اقدر ان ايإاضيون قال وك& هؤلاء يدرك ما
 اجام وان خصوصاً الحديثة الرية فن تدرة فها توفر أن يجب الادل اندرة آن انا

 الدنية مع اصبحت اراضية الركة ان وضوصاً القب. كثر: التأثر مربة هؤلاء
 الارلاد متقيل -ى يعود الرية من الاوية الدربة تتولاء وما القود. كنبر: احديئة

 متتوائدهKك .لذلت الاندية الى طماً وتد أثالثة وادربة انانة الدرسة فمال في ديؤز



٩٥ الزل وتدي. المرأة شؤون بإب  ق١٩٢٩ وتو

 ولاحقها التية انواع سابق عل كير: خطورة ذات ومنار.
 تتعداها ان لتطيع لا دازة في ، ا=لها فكل اتتاتة والمدرسة الثانية المدرمة واحا

 والادرااك المقل عو ينة بمرها من وبزيد يحفاا يما الاجام من مازته .تهد وثي

 بارً مصر ف هزا ار
 من الملية وا.لمبات الحكومة غاية من زاه' فها فواضح .صر في كة هذإ از اما

 بإشراك مها مع الي الحرة اتعلم داز: في عنة بحتا اذا ا,ضثيل اة .الآ المجهودات
 يما جا منة عرومة زال ما عليًا الحكومة
 ي ثم الحرة للدارس في التلم عل الاشراف لفها الكومة تح لماذا ادري لا
 قد اا مهم البياتة القية منة سستية المليم عل تاسرا وتجما،' الاشراف هذا تنص

 مع الإمم زية تمشي دخردرة النوعين تبز:ة عدم و>و الديك الدي لبدأ في اشتر
 ا بمتع نمة من الحرة بإ±دارس طالب يحرم لماذا ادري ولا بخطوة. خطوة المقل تزية

 تظلعا واحد وطن اناء مصريان اهما الفرو ان مع الاميرية المدارس في لة مواطن
 مصر في المر طلاب لكل لاتتع الكومة مدارس ان به المإ .خصوصأوان واحد: حكومة

 هذه بإمر لقائمين ارهاق فح فاس نفها الطرة الدارس الى اتقص ,ذا زع ان اسا
 تن والممر الكان، الجاه من به لهم لاطانة ,ا تكلفهم الرية حذه لان نظراً المدارس
 الامرية المدارس لدى موتور هو مما ذلك وغير والراجع

 منوال عل تزال ما اا قاقو نقها الكومة مدارس في الميانة ية الت الى اعود
 دامت ما ناقمة ستظل اكما يي الكومة نشالا دعل تطورها كث: علل دا,أ ناص

 طبة تشل لا الاسالب هذه دامت وما ، الطلية من مناً عدداً تتناول التمة الاسالب
 عن بابمادهم الغشية الفانة من عروميت الطلة دام وما. سواء حد عل الواحدة المدرسة

 حق واسباب تقل مجال المجال وليس. لثا تتلفونه الذي الفن في الملة الحاضرات
 مصر في الجاية قازية اذن ضعفه. مواطن القارى واستجلي القص احل كنت

 الكومة مدارس في ناتة اص وجه وى ، ضعيفة عام وجه ،ى الصرية المدارس
 المرة الدارس في ومددمة

 ادلرز
 لة في الاخر: اطلة ككون الأ بدو ذي إدى؟ الادية أيس تكر: خلقت ما
 لكها اراضة. ترن مختلف ي الا!ضي اتخذص هد تكون رالا الميانة. المزية



٩٦ الزل وتدم المرأة شؤون باب القط،

 الجماية الرية اندام من الحادث القص دمع الدرسية الرية في الحادث النفص مع
 الحنقات احدق اصبحت والمزارع داماجر والمانع كالمامل الدارس أرماط غير في

 درجة الاندية فبذكرة الدنية لاد في أما الرية من الوع هذا في والاماسية -اعامة
 الا الكز: هذه وما. الثانوية الدارس عدد الى الاحاي بض في تصل تكاد كيرة
 الاجاع ونثر الجبانة الرية تتناول ا1 أإلغ ،دلا الرية في ا( العوب حاجة علامة

 الأساسية المقلية ازية من جزه دهر الصح
 تدر· الذي والصحية ازإضية إلتمات المهاً الكان ارإضيجو العرف في اكادي

 عكم تقاوت تموس مقتضى عل ، الجمانة الرية إواع تام عر ع تكرن منة جثة
 النادي الضيح العريف هو هذا دوتا. عا} الصطلح الفية نين للقوا دبساً اتشربع

 اجام حضانة تول لانة فرئيسي الايية التية يا} ي ماتة رابا الحدثة الرية في
 م. جاهة اما تكرن وقد الام غير يرف ،م والتان:والدارسوبضها الام خريج بضها

 وشيه والكامل والمعدوم الناقص ين تجع بعكا الاجام هذه أدار:كل تولى هو
 والاطن الظر قوية اتكون الىاجامكامة كؤلاء يحول وجيزة مدة في هو الكامل"م

 الاجاع فهوذب وامقدر: ا±& بذه جام الا رية يتولى اتاد ان عل وعلاوة
 الكر يصف الذي وهو المحلفة. المروق عل به ينفي ما الرياضة نين توا من يستعد لانة'

 المحلفة الدينية القائد واحد»ويخرج لاسا والفقم الفتي وبلبس ، واحد فيصف والنير
 الاجاس ويني والمازك، اردس في الاحتفاظ! حد الى والجدل الز!ع حد عن

 الرياضي حة جماً يلسها ثم واتافر الجدل حدة المحتلة:
 اتعر عدم وتوده والحام لتاون الاطاعة لسان تدو"دالا اا شرفاً الادية ويكي

 الناس غوص من زيل إمها نم والقانون، المباح حدود في الد محاهضة الاتوى او لذميك
 إلدير الاضرار اد الاذى او الثر بمى فيتاً

 وتصدر ككاز زال ما عديدة قانف الدجة ابانة الرية اسالب في دللادية
i  تا تكرنا الاجام تكون فمي. المائة وغذاء الصحة لبان زال وما ، بجديد بوم كل

 ولخ المجتمع. لساد: الواجات مر_ علا ما تضاء في البلاد اله نحتاج ماما ونجمل
 من وغير} وللاسقالين رللااان ولقرنين وللاميركان لاتكليز الاندبة اخرجت

 جار: حت واجام راجحة بقول والج والحل الادارة إعباء قاموا فطاحل رجال
 واشتا فغذتا امقول

 ن ه
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١٩٢٩ .يوئيو المزك وتدير المراة خؤون إب
،

 مصر الدرةى هزه از
 اناً زال ما ار لكة قرن، ربع منذ بظهر بدأ فقد .صر تي الاندية هذه از اما

 \خرا عل ويستعين بذاء فقيه} نفة الدمب ممر غر في ا يقرم الاندة هذه لان
 اقدر حات من زال قا .صر في اما منقوصة. غير كامة تكون حى التركات بتأسيس

 مهد في ثال ما نبي ولذللك. الشعب عى الاءرية الكومة تدرها التي الأمات فعل ومن
 متزدمة الكر.ة ان معقول وغير. استطاعهم تدر عل الحرون بها يجود والمطايا المات
 تقوم ان به مم غبي إنة تم. آكله الشعب حاجة بسد الرياضة الادية من عدد إلحاء

 الرياضية الاندية خطط ورمم فوانين اوبن بإدارة حكومة
 المبات عداد في دامت ما الاستمداد ونقرة المدد تلية نصر في الادية ستغال إذن

 واحداً تجرى جدي قل كل مع يجري الذي الجدي السل حيز الى خرج ولم والمطايا
 من بع هذه من ورع الاندة. في يام والشركات المارق في الانان بام تكا
 الرية فنوت مصرفي أخر الذي هو خذا ولمل. الاخرة من اكز ورع بل تلك

 المسعدة ارضية ندية الا من عرومة تجملها الجباية
 لنقارى ا جثا وساقا مواردها ي وهذه الحدثة، ا{اتية الرية ي حذه

 يدكعل واتفل والضعف. القوى مواطن من هنا وبما هناك جما عم عى لكون الكرم
 علام ابايم ؟ والا-جال الاقتضاب عله بدل لا ما

٣ الطفل تظلاذ:

 هلا

 بادطفال المنار:

 لان كرعا الا وغر كرما الا برر جسه عى ظهر اذا الطفل محم لا الدكتور
 ترعك أحوال ي ينلجمه لا وكذلك ازاجدنها. في وبزيدان جامها والصابون الماء

 البيط واتوعك الخفيف اكام هذا عول تد اذ شديد ضعف اد خفيف زكام أو يط
 حاته عل خطرا الإمراض اشد الى

 ولكن بز: جمه عل ظهر او توعكاً لع لك اذا ممدوحاً اعم لن= وود:
 اغل أم فذيه ين ما ولاسا وته ووجهه تظيفعييي عن الاحوال هذه في امتنع فل
 حنر غيي ومن الاحوال جيع في الاعضاة هذه

-٣

) ا جزه ١٣) ٢٥ جلر



 المقتطف
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٩٨ التزل وتدير المراة شؤون باب

 سررت .ولقد الأعضاء هذه تنظف عليك محظر مرضية حالة من =ليس الدكتور
 اولادهن عون يغلن آن الاحوال بمض في يجنن الوالدات معظم لان هذا سؤالك من

 تنحأذريعةً. طفال ين!لا متفشية إبراضاليون زى المحة.الث اركان ن احمم,ركن نببن
 قيلداسباب غر اعارا منتشرة ها دقير والكساح والمزال الا-بال امراض :,ى وكلك

. الخانة القواعد حذا وام قا اهال اد السحجة +لواعد الجهل هو تلينFك دذ،الا.اا
 واءضائه ورديه فه نظافة وتني الوم في مرة من اكؤ طفا عبي تنظف التي ذلام

 الماتة ويله أمراض من وجة عنا بسلامة تلببا يسعد الجنة

 م-وح عيي أنلب ،كنت وردة
 في مرة الوريك حادض من خفيف بمحاول للغرس لقطن إ تلفان ا«كتور

 الماء في واخري السباح
 صديد المين في ظهر باذا كرم

 واف النيل ويتمر الاءة تي مرة الحالة هذه في المين تلف الدكتور
 الاء في الجنن عل لنع الجقنان يتق وتلا. السديد بزول ان الى .لوال هذا عل
 قةلاننل الاجراءات هذه رم عل الصديد احمر" واذا التي. الفازلين اد الوريك برمم

 مي البوريك الحامض غول تحضر وطريقة اليون. امرا عل التوقر الطيب دعوة
 بتك لث نيم الوريك الحامض محوق مر مدتين الم-ى اماء من ثق في تضع أن

 امراضها الين عن به تدنين سلاح عل الصول
 ندفع تكف فطرئا طغدا أد تلاا الاصقا بدض فم على اشاهد ما كثراً كرم

 وعلا عة لما يكرن ان بد لا الي العة هنه
 ثي برتن ينظف لقم5 والعذية الرضاءة لظلام عل والمحافظة بإتظانة الدكتور

 يكورن مما وينف الطفل قم به ينشف القطن من تليل طرفه حنى تين جواك اليوم
 شخاشري الدكتور والورق إلجلرن التلاع دياج وانذار فضلات من به انقاً

 امرني الاسناذ بياض
 ية الذوج أسنان يا أن الا>حين من للاجة ثبت انة الاركة هجا جة في

 ن اخذت اذا اك» الأشياء تقز وبضدها« الشاعر تول حد ت وجوهم سواد
 اتاني ازاء المر الى ضارباً قاعا الاول وجدت ايض دجلر ن ترب ودنة زي
 الن يا عن يكنف الوجه لانواد صاجه في قي ايض يظهر واغا


