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 مرب البيت واهل المرأة يهم ما كى فيه رج لي اناب هذه انت فد
 والرينة والمكن والعراب والباس والضام الصحة وتدبي الاولاد زية من

 ،ثلة كل .عى يالننم يرد مما تاك ونحر الناء نميات و-ع

 باي،

 طفال الا المناح
 و٥

 الطغل حجرة

 الاتاراصة غرفة فوجد الدكتور صديقه عيادة الى كر.م قمد بوماً مشر بضمة بد
 طفل صدرها وعى الكعب غرفة في د: اى يتحدث الدكتور وجع واطفال بدات

 ااوجتجد إرز البطن منفخ اللون ابسمشاحب هزل بقليل النة اودون عر،ستة
: لما يقول وهو الينن ار الوجه

 ومن الاطفاك في الشوع كتبر الداء وعذا الكساح داء هو وذك يعكومة ما ان
 يه يؤدى وانة طفلها تنذة أمالها تجة تدرك الواد: كانت نلو اتتة. سوء اسابه \م
 عود. وية تخذته عل الحرس اشد وحرصت جتنة شك ولا لكات الرض هذ' الى
 دن التوقر اللاء وضمة نظام خير عى

 كل في اراقة والجامات لحكومات حان تد اة زى الا لة وقال كرم الى الغت تم
 منة.انظر جز. ا في بل الامة جمم من كير جزه في الحمت هذ: اما{ة تبض ان امة
 اولا الجهل منة يتكون ما انااب تر مرف.دانت من بهم ما والى الاطنا هؤلاء ال

 اقل وعتاؤمنا اوفر سالاة حظهم لكان لم!ناواع±تواعدعية نلوتدر جاناً والاها
 والشروط لممدوح خصصما التي الجرة في رأيك عل الكلاتف قدمت اي كريم

 من الكبر الطع هذا مثل الاقي ان خدي في يدود يكن ولم تأبا في تتوافر ان يجب الي
 الطلقة اناء الهم سوي أترفوه ذنب غير من عووم وانماء زيتهم الهم اسيء الاطغال
 الامة في الفقرة



٣٣٥ ١٩٢ اكرر؟ النزل وتدير الرأة شؤون باب
 يسهل حى واسة تكون ان الطفل غرفة في الصحية الشروط ام ان الدكتور

 إلاولى الحة معظم يقضي الطفل لان ابها الابرة الشمس امة ودخول هواشا تجديد
 ال وما الجاز .من نالة كون وان مريحاً وبيطا فليلا ,اkt يكون دان جدراا ضمن
 طناً جوازها يق ان وجب الها ماسة اجة لا التي بات الكا من والجوف الستار

 تلإز لا الجمى صنر: كبر!ئا بشعة ايل في تناء دان بها الآكل تمامى لا وان
 الطل سرر من الةرب في يزك ان لابتحن .كتبك جوها حرارة في الكيرة الاضواء

 بولة روافد او ثاب
 الل وفي الهار في فها اطرار: درجة تكون ان يجبب ماذا كرم

 احوال في الأ٧٠ عن يد والا فارنت جنا٦٨ د٦6 ي اتاد الدكتور-في
 الادى الاشهر الثلاثة مدة في٦٩ اليل وفي. مرض أو الطفل بنية في ضف مل خاصة

 يهده.٤ إده٠ الى و الاول المام في ه٥ فتزل!لى الدة هذه بمد وأما الطفل منجاة
 اقدام ثلاثة ارتفاع عى وبلق الروف ا{زان يتعل الحرارة درجة عل وللاستدلال

 الأرش من
1 البل في التوافذ فع يسحن هل- كريم

 اتوأفذ فتع من عليلا يحثى لا السر من اشهر لاثة الطفل بلغ متق- الدكتور
 ايل في مغوحة دنيرة نافذة واقاه الرفة هواء وجديد

 الفرفة هواء تجديد يجبب مرة$- كرم
 ان وتل المباح في الطل يتحج ان فبعد اليوم في الاقل عل تين مر الدكتور-

 تو:' اتاء نافي الطفل يش دالأ تاما تبديد؟ هواؤها :جدد أن ويجب الماء علد نام
 اي دائخة غرفة في بش كذ اذا الطفل عى تظهر التي الاعاض حي كريم-ما

 العاد فرق الرارة درجة اذا&نت
 جسملا وزن من كثبرآ فيفقد لحذاء الاكتراث وعدم المزال علية يظهر الدكتور

 ولا إزكام وياب بإلدرق جمة ويتصبب كبر] وتقيأ مضة ويوه لوة ويحب
 من اعل ااخل في النرقة حرارة ان ذلك وسبب آخر زكام لصاب الا زكام من يشى

 روي اد سموي عر مصاب انه يشته وتد اغارج في الجو حرارة
 ااخز لبراء انطس ترش

2 مدته تترق الوقت من وم للهواء ممدوح بعرض يدا كر.م-مق
 اذا ذلك جع ولا الأول الشهر يم ما عد لهواء الطفل ترض يداً الدكتور



٤ المقتطف

٣٦ اتزل وتدبر المراة شؤون باب

 الا يب التعرض ومدة النية. ضعف اد مريضاً اليلفل كان اذا الأ إرد؟ الطقس كان
 الذي الوقت يسيح ان الى تنيلاً برم تزادكل أن عى دقيقة عشرة لخي الدء في تجاوز
 خوف غيم من النظام هذا علل ألمحافظة ويجب ماعات٤ وم كل لهواء الطفل يعرض

 الجو احوال لتهاف اعتبار ولا
 ذكرت لهواءكا تمرض اذا إزكام يصاب ان الةل خخى ل{الا كريم

 م الداية في تصرة اتتعرض مدة كانت اذا عليه خرف ولاً ضرر لا الدكووا-كلا
 التتر هذا كان سواء أمير من فها ما ويألف الطل جم تعودها ان الى اندرج زاد

 يكب التدريجي اتعرض وهذا التعرض. قة يتبر الذي الزمن في اد الجوية الاحوال في
 خلم وسمد,ا كثرة وعي عنة تنأ التي ومضاعفاته ازكام ض عر من ويقب انناءة جهة'

 عاما ذلت لي لعف ان ارجو للرواء ممدوح نرش -كف كرم

 مسافة ل سرر. ي بوضع ثم خفيفة ثابا ويلبس الخل رأي يغطى الدكتور-
 الطفل لفع ان مر غرس ان ويجب الغرفة. نوافذ تفح م الاب من قصرة غير
 الهوا. تجرى في

 ارجي للبوا. العاقل ترش

 القضاء الى إلطقل يخرج ان يمكن ن اي -في كرم
 الاو الارع في وهو اليف زمن في الخارجي مهرا. الطفل الدكتور-يرض

 اسابع تلاتة الممر من يلغ ات الى اليت يي يق تالانضلان واطر،ف اربع في اما
 'لال عل

 الدن في فيه. يش الأي 'لاتلع جو ى توقف خروجه التاء فل في وأما
 الممرديتعن الاشهرالادىمن الثلاثة في دحو الممطرة غير الا!م في ب يمخرج الكري
 الداخلي للهواء وتريضه الجرائم من يحمه دما الغبار من ه وقاية اليت في تاؤه اباً
 اشهر متة عر. يصير ان الى ذكرها المار الطريقة عل

 الفضاء الى الطفل ن يخرج التي وقات الا انضل ي -ما كرم
 الظهر وقت عل والما. الاح في خروجه يفضل اار: الاإم في ا±كتور

 تين وتوقف الظهر بد واقالة ماحاً العاشرة ي زه فتكن البود الام في وأما
 قه مقا الطفل يكون الذي اليس اقام عى ارتت هذا

 للزمة فها الطفا بجرج لا ان جب التي الأوقات ي ما كرم-

 ن»د د،



٣٣٧ ١٩٢9 اكتوبر امزل وتد، الرأ: شؤون إب

 ولا إلع الارض وتنطى المواء ردد: رداد اراح تشت -يوم الدكتور
 ولاتطق اشبر لاتة عره يصر ان تبل اردثة الجربة الاحوا اي في بالطفل بجرج
 م ما بقدر كثير' الطلق المواء الى يحتاجون فهؤلاء الضعفاء الاطفا عل القواعد هذه

 ازكام او البرد من وقايم الى حاجة في
2 طفلا عر لما:} وقال مه القرب في البالة اليد: الى التت م

 غات المي الصنم اليد في تولد= تاك
2 مرض ومى تال

 قوى زمان من مريض -انه قالت
 اشهر ثلاثة أو شبرن من قال

 كد. تات-زي
 برضه اجدأ كف اتتذكرن قال

 وماءدش وتقشاً وصاريهندقح يخس اجداً شريً وبدد وعن حاو قات-تولد
 وحدد ويقعد يوف وكان أدتو زي انيل في نام

2 تذبنه كنت -كف تال
 بقو في الز ازك الوم دعد ييي محتو كظا( اشدي اي) البز اعه -كت تات

 أعله- فصرت بقر وبن ذكر بن اعطيه توا اسهال معو صار وطا شيء ياكل وكان )قه(
 به دثا ارقا وقدماء والدته جر في ناخاً الفل .وكان كاو منا شيء ودكاوكل بقر لن
 وقذرة رثة

 ثيابه تنين كنور-الا الد تتال
 تيق وتقول وشر ولا عتيه غلت رلا بابو ماغر.تش كير: حبه بقالي قانت

 ابدا بإوش حى
 بن ت بث يعذون أمثال له الطغل هذا كرم الى كلامه موجياً الدكتور فقال
 حان ولا شفقة غيي من وحصدم تتام مراض والا إلآلا

 ء شخاشري الدكتور

 تي؟ د


