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 جزءا الظافرة بحوشه فح قد وكان فرنا عى امبراطورا الاو نابليون ماوى
 وبدا غارها، خاض التي المارك از من الب سض جسمه واتاب ، أدربا من كراً

 بلالا تألف في الا, ونخلد ، المجد حب عل مطبوعة شطر: تكر ، والزعل المن عليه
 قه من بودبون لآ كان الذي اللاط وآدابه تتقالده بافى

 كناياتهم رضتهم الذن الجيش ضباط وكار القواد اواثك ، رجاله إلى انغت ا ولكنة
 اى لأمة أنايا الكيرة الكفايات تلك مع يحدون ا لاظ ، السواة مراتب اهى إلى

 زارا ما والهم انامة العلقة حضيض من اوأحهم بقدره اتعلهم وأنه صة بأية الشرف
 اى اضيفت فخة الورة عهد عن ورثوا قد وعاد"ا وضاشهة :لضفة هذه أخلاق عل

 ين كرا الفارق بر تإ باتم د إللائم الامراطور ولظر نفوسهم، في المادية الحرية
 ودكا اتهذيب. في كراً وتقسا وخرناً وبلاهة مية رأى ، البان وخلق خنقن

 التل تقالد عثاون كانوا الذن ثك أو فرنسا من فت من في نفت قد المروعة حوادا التور:
 اللاط وناتا رجالها من تأب كان التي الطائفة أي ، التي الباتة وادب والذيب،

 ذات وكانت مشهورة فرنية مرية باديس في تمش كانت المهد ذت في. الفرني اللك
 تره' لع فرتا ينقص عا جانيى دي مدام سأل انه فاتفق الامراطور بأسرة صة

» امات نقمها« الرية نأجإبت القتي الماتة وأدب الهذيب فيدازة مقاما
: نتيجتين الكمة البارة حذ. من نخرج ان الك ومن
 وعونذيه ابانة ي واساليه وآدابه بتقاليد. كان الذي الفرني اللاط ان: أدلا
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 الوة عل ولا: الجرد علالشرف بقم م الدجة الصور في الضارة بلنتتة لا مل أجل
 الى عا تصدر مقترة يثة تاريخه عليا يدل4ك كن. الامة تذيب ثاباً مبراً كان واخا

 وكات واتهذيب القافة في والقراعد الاحة أشرف بأسر. الادردبي المام والى فرنا
 البذة لام أاة

 الهذبة الام ددن من يتحقق ان يمكن مهذب مجتمع ولا حتقية حضار: لا أن: جانا
 أخلق ذوي ونالهم توأد. من يؤلف أن شيء كل دغ حادل الامراطور أن لصور

 ذركالبلاط جثل أن الكن من أكان تفه في ب±رغبة رفي بلاطاً المامة والطائع الممن
 اللاط ذلك ان في شك لا2 عصره في الياقة وأدب الهذيب الح وصل ما عل تدل صفحة

 في أن$ يرجتعدجد أمة اذاوجد وآدابه.ونغن تقالد. الامراطوريكانخجلالماضي
 جتع دلا توامالاسرة اها ا المجتمع بةتوام الذ فالأم امهات. يقصها الأمة بانحذه الحال

 المرية الأمة قتا قذا المجتمع. عل مم الاسر: عل تقوم النقية فالضارة اذن أسرة. بلا
 وحيث الهذبة الآم قوامها التي الاسرةالصرية اي الصري المجتمع ذك ثل تقول وجبا

 إ-لضارة مقام رقمت امهات يقصها نرنا ان الأول نابليون دجه في جاتليس دي مدام قات
 مصر ف قليلين داتة' يكن وإن الاجتاعي والاسلاح. الحروب امجاد كل عل اثثغانة

 في الأز خالا اجاي سلع تكر عن ينب لم اوناما التي القيقة ب,. الممل ان {لا
 يجل حين حمه شرف كوسام الاسم هذا وسكون امين بك قاسم الرحوم صو تقوسنا
 نقول أن المكن ومن الصرية. الرآة زقية سيل في الآن الطى. الجدي السمل از ا
 نكاناً بمجبود نحنها ان يجب اجابة مألة لها أن صيحاً شعوراً تشر بدأت مصر ان
 مر في الاجاية الأة دلقداح. ألتعضرة الام اليع في القوية دغبات؟ مع

 المسأة تي ميلها،واا في تجاهد التي الطمبات اجلبا من وتألقت رداتا، انصارها
 الجديدة الرأة جبة تزكنا اذا ومحن. الصرية بإلرأ: الاس غل الاتماقة الاجاجة
 ناصرن امتيات بات الصر والاوالى الكتاب من قلية غم تة رأيا جاباً وجهودها

 كنيلا افن سيظل فكرة بإالجل. والقوق المذيب في وسادا؟ الرأ: زنة فكرة
 ميها في المذولة الفردية الجود الوم محققها لم ان تحققها

 والهو مصر في المرأة زقة اجل من الجهود تلك يذلن الوا ين من فعرف
 من كر بصيب اخذت مرية آنة الولية فروضها اداء من تكز الذي الفام الى ا

 وخالد جليل يل القيام الى اللالاعى حو وطموحها تعليمها درنها ، البادى،.أ-لجديدة
 ذا المرونة المجلة وساحة المتقبل امهات مدرسة ناظرة علام تفيد. الآلة يي الاى



٩٢ ازل وتدي المرأة شؤدن إب اللقف

» ي« المجيدة لكابة مقال عمى اطلنا قد وكنا. الصرات الحا!ت جية ورثية الاسم
 الارادة من الصنم فؤادها يمر وما نمة الآ عته جود عن الثقل امات جة نثرته
 ادارة تول التي علام قده جنها.الآنة بنات لرنة خالد عل تحقيق يل في الكر:
 والشر اانية تجارز لا الثاء لحوية جية ورثامة اسا رحررجة انشأنا مدربة

 تال أن ودون ، اعلان دون صت في المجهود حذا بكل تقوم التي لة الا هذه. عرما من
 جلوا الدن بأتوال بالي لا النض عاا دإمزعة ، اراد,ا بقوة وتقذيه ، احد من جزاء
 كل تتحق وهي انان ساعد: أو احد مرآزر: تتم ولا المالحة الاعال قتة عر عل

 الاري القوي القوي المجهود ذتك فرمادي عر ا من المجرد جهودها يقدى دان تمجيد
 الاال غير تحرم لا القدوة مصر زالت .وما وقدوة مثلاً تتخذ لي يم ان يجب الذرات
 .ة ي' جزاء اي أتظار اعلانددون دمن الجات تفع تحقق التي الجلة

 التي جهودها كرتا فذ علام تفده الآنة اخر] كدرية الا ي صادتا اتا اتفق
 طلاوة حديا في رشيةة اللون تحية آتةيحة ورأجاحا» مي« الميدة تةEل ا اطرتا

 الأز الباي الجدي الممل الى شخصها تحرك التي الفرية المزعة أز الطلاوة هذ. مع دفيه
 زقية اجل من عبا واكبرنا الآتة اجا اليد. الحد آلى ومذبة حرة، ناة بعد وفي
 للجموع بسمل الر خلد يل في واتارة رالادام اذكاء ذك أجلاا جنمها نات

١٩٢٥ منة الدبلوم واحرزت القاهرة في الممات مدرمة في يده الآلة تخرجت
 ان عى معها تب اذي عزمها ذاك دبن الل الحكومة مدارس تي السل علها عرض وما

 حفها. التي الشريفة ألمادى. عل وزنيتن الفتيات فها,ذب ترل مدرمة ما تشي.
 تهتإشرافالوزارة اجدائية صارت حق تتا علتعل و امهاتالتقل مدرسة فأنأت

 و}. باوزار: الفتش بك التريني اطد عد الامتاذ وضمه التج عود نقر ع باء
 جية فاست مدرسة اناء حد عد المرأة ترفة يل في قيدة الانة جيود تقف

 الاجاي الزقي سيل في الجمود لهذه بد لا وناكان وآمتا. وتوات الصرإت العاات
 امات) الدربة ببم جة تفيدة الآنة اصدرت ، اغراضها عن يرجم حال لمان من

 المرأة حق بصردن المن والكتاب الكاتبات اقلام فيه تتارى ميداناً جو( التقبل(
 وبات الوسطى الطةة تغم علام تنده الآلة الزتا التي الجية ان القيقة وفي

 عليمة تو غزن التقة في دي كثراً، خبرأ بهن لصر المتقبل يدخر الفوا الشعب
 العام يظهرها يك.ان لا

 لا( خاس بتشجع الجلل علها بأيد ان تستحق القدرة الرية نمة الآ هن،
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 الجنس.وحبا تقة في المرجوة اثار كل جهودها تعر حى وثارت وحققت اقدمت
 تؤدي الي الصرية لمرأة ثلا ويحترمها اناطة الاغال يقدر الذي الهور الى قدنا اتتا
 المرأة ذيب ان ينا وقد ، القي وساثل كل الى ط تجتمع حو فروض,ا صت في
 اللواتي السيدات وان. مهذبة ام بلا تجتمع لا وان الماعة رتية في الوسائل اقوى من

 هن ، الصرية الأمة جم في المامة الية الاعا: هنً ممر في الجنس زقة جهمة يقمن
 ممر في ذكرتالضة.النوية واذا الصرية الفة بات حن الحتقات التقبل مؤمات

 ذا الماملات الصرات دنوف من الأول الصت في علام تقيده الآلة ذكرت
 تكري ،تقزلا الاكندرية

 الى المقتطف امادت
 شغاشري لدكتور

 الملينات استعال سو،

 الرابع القرن الى تاريجها رجع المادة الامراض مداواة في رساة قراط ابو كتب
 اصحايا باعطاء بدأ ألألأ احاد: الأمراض لماج عندما يمجب قوه فها درد ومما الميلاد تل

 وسرقة عاماً ألحاة ودرس تمكر بد ذلك يكون ان فيجب قلتا واذا نادراً إلا الهلات
 الرنة في البت يقرك بظاً امراً اله«ت ولساءاء والم. مر من ما,] أساب
 رجال لاجإوناية يتحق شأن وه المطورة من علم جاب على قانة وتقدره الطهور

 ايو رتو ترتاً وعشرون ثلاثة مضى وقد عليلا. فا بورن التي للظروف وتجدر"م آلفن
 عر عياً يل قراط ابو بن وم الحاضر. وقتا في الدية للالجة كمستور تم الب

 الأبراش انرأع في مفعوطا وتوام وتأجرها والأدوية العقاقير ختتب في الملية التجارب
 اللق وقاءGoloeya ف &لغل مها اللات بض بهراس الا نs وتكنة والملل

mد Bleteriكان اذا ولاسها الحادة الأمراض ي كدواء وصفها في الحذر شديد وكان 
 مهلا اعاما قد كان عديد: احوال الى،في انأثرها وذكرانه. اعراضها اظهر الام
 باوقة فاتهت الطن في اد لا{

 أو حذر غير من اللات اعطاء في الاغلاط من الوم بقع ما عى يسح القول وهذا
 الرتوب تاب والا الالم احداث في البب بي الزائدة تكرن سالات في تد.ر

 الرجة الاساءات يلي:دت ما الأمركة المحة تجلة من تقل مق ما وأيداً
 لاعاا اعطيت بببالهلاتالي١٩٣٣ اتالتحد:نة الرلا حدتفي وفاة١١٦٨٠ إن

٣
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٩٤ الزن وتدور المراة شؤون إب

 الشخص حياة شفون الاحصاء ورجان الزائدة الهاب ر_ نشاً البطن في لاماد
 من الحدة اولازت خسارة تكون اتقدر هذا دعل اميركي يال آلاف بجة

 شيئا الحارة هذه تمكرن لا وقد. ريان ملبونs8 محر بلغت اثمنة تك في نقط السهلات
 سوي الاب في خطا الملات تماطي ن تمأ التي الطاز بجييا ذكرا اذا مذكورا

 هذه في اللات تؤدى م، تكترً• الرتون اد النكراس او عشري الاننى اتهاب او
 ينونه معدتهم في بأم يشعرون ما غند الناى ومعظم جدً} وية عواقب الى الأحوال

 أخذرا ان جو يجوفيانعانهم خاطر وأقرب الغداء او العشاء في اكوه الذي اللمام الى
 أم من به يكون ما فزول طام من العدة ي بي ما نل لي يلا الحال في

 ادية غر حالة لوجود ذر الأ الجم اعضاء من عضو في الام ذن خطأً الاعتقاد وهذا
 حالة في الهل عطاء خطر. ذر المواصلات نظام في الاجر الور ان المضوك} ذك في

 عل دلث الذي وجوده مكزث غر الاحر الور جناز ان معناه الطن في اً تكون
 شمرت لأم حلاجا أخذ لا ان والانل الها. واصل انك شك لا الي اشصادمة خر

• ذلك تقمل ان قل الطبيب ادع بل شرتها شربة اد اطا ا&ة بد سدتك في به
 يمل ان قبل غمك شيئاً لأخذ نلا الاراض بء في يكون الصحح التشخص لان

 ان. اتشخس خطار في البب يكرن قد تأخذه الأي الثي. هذا لان الماج الطبيب
 الى اجة اشد وعي الولية الى حركة في زيد لاا شر رسول احاناً تكون المهلات
 وجدثا تليلاً تدرنا واذا. اقامها تختف في الاتهاب امتداد دون يحول الذي الكون
 حركته من الحاجز الجاب ومنع الطن عضلات تور الاتهاب حالة في قا الطمة
 تجم الي والناشد: التقيد هذا من النر ان يغق ولا الركة عذ. تقيد انها اي المادية

 ولا .المصاب ألزه في الاتاب بصر حنى الى لحركة اتتام الكون يود ا هو عثة
 أم الصاب بإعطاء يشيم الأسرة اناء من غيرها او الام جد الأحان اب وفي تتعداه.

 دغر والكوياك الإمر وماه الذهب وعرق ند واراد وانجل العناع روح يطه في
 الى حركة في ايضا ويزيد السهلات من أقل انضررها الا. نافعة غير مضرة وكبا ذلك

 الطيب. يحضر ان الى الصاب =ن يمع الماء حتى الكون الى تحتاج الى أن قلتا
 واتمحار اتهة الااشدة انفجار امها كثر: الرية المركة ز!د: عن تنثا الي والاضرار
 ألاثة في8ه ان الحالب وفي عشري الانى ومزق العد: وخرق البي:رن آلى الاتهاب

 لاً اخذت كت اذا ارضع عارة وفي. السبب حذا اى بح الزائدة وفيات من
 البريون اتاب ذلك عن ونحاً البطن انام من فيسواء أد السري القم في به شمرت لألم
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 عياً أخذ م و نبا سبعة الل واحد لبة من اقل مه شفائك نبة كانت
 هذ. سبب داما اللإاشد: تكون لا البطن لام آ الصان معظم الذان حن دمن

 ان يجب الاحوال سائ وي ذلك دمع• كرمها عدد في متهة تكون ولا الآلام
 دمن. اسا( من ألنت تل الحان في حادة آلام تتكومن احوال في السهلات نمطى لا

 ضحاء والبريون بمخطره. يشع ولا امميته يقدر ولا الدنو الاتهاب عن يقرأ من ااس
 النحاء عن معاكته زيد لا الحاشية رنقة الداء من عيفة عل مضطجة خلية من مكرن
 الداخل من الطن جدار يغطي ودتةاحاىوهو غافة منه اكنز يل لتترةالض البان
 تمادل وماحه الحو من وجاناً والبنكرياس والكد والطحال والمى السدة وينلك
 بسمة ساحته وقدرت النساء. في ساحةمته اصر الرجال في هو واما آلم ادمة ماحة

 للاعضاء النشاء حذا ابية تكون عديدة دجوه ومن مربع,. ستمر الف عشر
 سلامة قدر دعل للجم ا-لجلد فالأمية الالاإت وامتدادات للعددى بالنبة كرر: الذ

 عه. الأمراض مكرو!ت طرد في ناجحة الجم عن الدفاع فوة تكرن والجلد الرتون
 ذك مدى نسبة عل النتيجة تكون أوكر صنيم بتلك اصابها او الرض سالة في وأما

 بكون لا جه ثلث الى امد عرق احد اصيب أذأ انه اثابت ومن لقها: الذي أتف
 حاد اثثك.بإلهاب دون بل ثله لا البريون من جزء اصيب أذا وأما الوت غي لصيه

 الروت الاتاب في او ا-لجد احراق في اي الحالين كلا رفي ايضاً،. مئة اتتجة نتكون
 !لسرعة الم من التخلص عن الكلى تجز الحرق حالة نز تسأ الوت سبب يكون

 الريتوب الاتهاب حالة دي خملها. عن الإئبية الاعضاء تكف ذلك دببب الطاوية
 يدخل التف تيه الجز.ايدب هذا ومن الدافة الثلة طقة من جزم في القب يقع
 عن البرتو الاتهاب وينشأ. والدماغ القلب الحال في تأز الدم الى بكثة الم

 يوجد لا لذلك متمددة. اسباب عن البم بطح ل الدرى تلحا6ًك زخعقة مكروإت
 قوة في تقلل ان دعي فضل طرنة هناك واغا الرتو الالاب ما-لجة خاص لقاح

 طريق وعن إلوائل المريض تنذية في يكون وذلك الاتراز فيتوة وزيد الامتصاص
 ماتشعر يؤيد.اقدمنأتعد وهذا المعى. في حركة ار اضطراباً التغذية لأحدث حتى الفم

 عضلات وتوز ااجز المجاب حركة توتف في عنك بإدفاع الطيمة تقوم الطن أ{في
 الناب وفي شيتاً أخذ ان واما طبياً ستدعي ان قاما تدبره لبي إلام وتذرك الطن
 امهلات حنا عىالاضرارالي اطلاعك بد ارانة ولكن سهلا الي، ذاك يكون
 ورأه الطيب وبرفة الا اتماطا عن شك ولا متع
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 كىi حبر:لا
 كثر]ما سؤاد هذا2 بب٤ رiث اجمنا حق اا فاذا جيداً أكى مير:إلا

 ان زيدها اا مع "تحتي كن تأ لا ابتا ان تشاهد ما عند المالم بلاد من كل مفي الا تسأله
 والواقع الاثفاز. من لنز اد حلها المتعسر من عقدة طفاا تقذية علية ان تظن وقد :كى

 يحتاج ما ادراك عل قدرة ونها اتاد±ت الا بمد تمقل لا طفاة تكن وان فنيرة ذلك غير
 كل كىواتأ: وكف نير: كل مىأ مألة اما. جوعها به لتمد النذاء من جبا اليد
 تواد أن بد تتحأفها ميثة أد &نت حنة الأكل وعاد: إلقرن. تتمة كنةi التى وما

 التي العادة تى اكنها في تكون خرسنوات الممر من تنغ دشدما بوالتا. صتا وتقطع
 المضي الجهاز في اضطراب من لا يطرأ ما دمظم فها. اصرها وغرست علها ترت

 فالجوع عله. زربت الذي اثام ال تجعاسايه ذات وغير والق. الاكل قابة ضف من
 وانغام ن ولقر مكتبة شاد: كل الا ايلية امة نسان الا في غرزية حامة

 القدار أكل م اذا ع منا-لو غوت قد ملارتظا وادتا نينعحلل كلiت لا متر:
 لما بجا دكأاعس تماطا منيرة ولكن كانا. وحفظ لفوجها لازما تتقد. الني
 ما جع اكلت اذا قلها الى السرور تدخل ان استطاعا في وان والها كى خوذ من

 إلاغراء منبرة اضام حاولاا في والام ، ذلك قعل لا ولكا طعام من بها لما تقدمه
 القابلية التتاة تبس في تتر لا الوماجل هذه كل والتخوف كراء والا ولملاطفة وارديد
 تأكل وانا خدمة اكم أكت اذا وانتا الى تقدم كا بذ«العامة تنعر لاا للاكل
 يننمنيرة جبري عنيفة معركة نشاهد ولذلك عودها. وتمبة جها تنتية لا فقط لرضا

 والماء والظهر الصاح في وامها
 تتاوم مجلىمهم منان ندلاً منيرة اما كل الا ويدأون الما#الاادة يسانراد

 ان قل ونقلقها اما الها تتعب أن وتنتظر حولها جار حو الاكتراث عدم تظهر او
 نظامدقيق هونكشيءله والاطنانيكر. اكد علها العطاماذيفر كل تجسالااشد:ثأ

 ع+سةغرزية والجو. وترالاكل٤ك فيالا تق النظام بدم تو تدريمو من بد لا دلكن
 نه كى الا لأبية زية ا يحتاج >قل دكى وغية دريض تحجج ا غتاج وتكبا

 التي واراضة يجبها الي الماب الا طريق ختلفةعن بطرق ية الفا هذه تقوية الامكان وفي
 الاكلالذي نوع دمن لها الذيتعر الس اشعة ومن لة توافر الي داراحة جارسا
 لما نظهر ان الحكة مناما]،.ومن احنت اذا ومنغرعناء كلبهرة تا ومنيرة ه. قدم
 حاو ان ولا جها ية ومقيد لذيذ هو ما ومقدار وحة اله الذييل الطمام امة



٩٧
 ابلد

9٩٣0 يونو النزل وتديو المرأة شؤون إب

 الوارث جح نحب نجبلها إن الصعوبة ومن• كل اً من اله مميل لا ما تادد عل ارانها
 كل مد&الا فهاً تنشأ ان بد الأ لما لازمة والقفة\اضر جدًا كثرة ويي الطاماللمرونة

 أو نوعاً يرهوا ان لوام يجوز لاولادكا يجوز لا اذا سدري ولا النظام. عتى دتري
 اناد: عل الوجود تاكلمنالطعام علان ايتها زم أن فالوالد:زيد اكنزمنالاطمة.

 والفهرم جيماً. منا تطمها أن والهديد الاغرا. من صنوف في وتحاول أقاله توعت مها
 كراء بالا كل والا.. لاي علا كراعا نوعيناضلبكثيرمنا اد نوع مل الاقتصار ان
 الاكل من تفر يجمما انة إلكى ل الاكى عل نبوة يشجع ولا القابية يعتن لا

 ان التبن.ع من يأخذدنة بببما كثرا كلون أ لا الاولاد دبض. بالجوع دواصت
 وجب الاحان ظهور يمد قتهالفذائة تقل او كذلك لبس انة الأ ومند جيد غذاء التين

 وبشعب خقرادم اولا يصاب وتد الوم. في مة الطذل يأخذه ما مقدار يقل ان فدثر
 الحديد عل لايمتوي واقبن. طعام من يأخذه ما ولبة .الين من يمطى ما كزة من أوته
 تقيم ولا منرةانربالفالافرارنةالالاجرار لون زى البب يمتريعلييالطعامولطذا٤
 طعام من كل لا قابله يضف القدار هذا ان حين في اللنن من مقداراً طنك تلطي اذا

 طرق من اللن من له لازماً زيد.وزا:' الذي القدار انا تمطى الحكمة والام آخر.
 ان ببت وتد الاء من يشربونه ما لكثؤة جيداً كمون أ لا الاولاد وبض خصوصاً. خلفة
 اطعامهم وكثك بلم بقا تذهب الهام تل لناء من تكوبة بلإة القا تضعف الاء كز:

 كل للا شية من لمم يكون ما حدة ا كتبر يقل إلاكرا.
 ماتمه بب منه تفورأً وتظهر الاكل مماد في ترب كثيرات منبر: ومثل ومنيرة

 هذه فكلي الطمام. من وع كل عى لملها والضايقة المامة من وتلافيه الكلام حشر من
 اوالقطة الصفورة لآجل او ابا! لأجل وهذه لاجلستك وهذه جدك خاطر لاجل التتمة
 الفور أشد وتفرمها قمها نضةتاا شاقة علة نهK كل اتوسلاتواتضرماتيملالا وهته

 وليس عادة من عليه نشأت ما الى ررع كل منالا منيرة تفور اماب ا والخلاصة
 او غيت،وبك ومن مضبوطة مواعد لظامواكتي عل زبت ود. تأكل ان تريد لا لاا
 مواعيد ي الاكل ال واليل الوع فاحاسة تقوت لكات اغراء اد محريض ولا نديد
 اسوا الى المختلفة كل اا اواع من منيرة اطعام في الوالدة رغة تفضي ما .دكثرأ وتام
 تم الناب اليهدي الاىالذيمل منبر:غتار ترد إن والاننل ناكها. اواتفور التغ
 أن الا الام دليسعل. نك يطلها غيان خرمن انوع!لآ كلمنk ت ان غة الطر بذه
 تألاحدا أن غير لمن"من لازماً تقدره الذي تر:داخوا:االهمام وضع ااثدة إلى جتى

 جزء(١٣)٧٧ جيد



٩٨ الذزل ير وتد لمرأ: شؤون باب القتب
،  ج-ه٣ج جه-،جه- هه

 غدد!ياديخلغواباخلاقها لي تلم كل تتدي.الا ان وعاا ارذلك. حذااتوع كنريدمن اذا
 حلامامهم تكون مد تسر أشياء عن تحدث و{ة الاكل عن لاتحدت أن ويشترط وعادا}
 متر: كتراث ا عدم في البب الاحان بن في بكون تد وحد. التعب ان تتس ولا

 نهم غرزية عادة وعذه اللب ي ارقهم سلم غضون تترياً الادلاد وجع لا«كل
 الاضناك الحد فيالالماب يسرف من بهم ولكن رتظها !خما ل يشجوا ان دجب
 العب في برذون ثالذن. اللعب الى جل لا تيل عدد يوجد .كذلك القوى وخور

 بنا ويحن الاكل. من تهورم دلاليه واظهر التعب دلاثل علهم وتظهر قوام تخور
 ه تقدم الاكل مياد وفي اراحة من يقط بجمع أن اللب اضاه الذي الطل ندع أن

 له وإضاً افه عل زغد الذي الكثر من انضل التليل هذا يكون وند الطمام من قيلاً
 اترملات وغير اللن وغير لماء وغير العب غر اسباب وهناك منة, الاضافة طلب عل

 كزناها ذ إلي غر القاسية او والمرية الحبة الوسائل واتخواوالهودجع واكضرعات
 بلبة {ماها مته ونهرب الآكل من تفر أن كرما ساداً في منيرة وأمان مرة تجبل
 والهدوء الكون الى الطعي ادملها اخوتا من احد يأخذها ان من وخوفها ا خاصة
 في تؤر نحن زاحا لا قد كثبر: عوامل والكون. الدو، من شي اليت جر في ولبس
 فيةك البب يكون أن دليسييد كل الا من م نفور الببفي وتكون الاحداث حولا.
 إوالد: لجيل بطونهم ملاوا وان كطو ا: ويدم ذلك وبع عم عل طراً متوعلك شور

 إلمف الاكل عى منيرة عمل ان ثل طويلاً تنكر وان ولاساب حذ. عن تبحث ان
 والتوسل إلاغرا. اد كرا. والا

 الببغاء رض
 الام جية في الصحي القم ان خواهً الافي إريك آخر في منجيف رقي بأ جاء

 ,ذأ الاصاإت جموع أن فه جاء وقد. الناء عنمرض معظمة قة:ا تقرر،الشهري أصدر
 ثة.٧! في4 ه محو ما توقي اصابة4٠0 و إصابةr٥٠ ين رالاخريتادح الااءجتتفىاتقر

 الطيور ككةمن وماشا الناء جل الصحي الحجر وما الداء كرفيدرساثلالوقابةنحذ! وقدة
 نادر وتكنة عكن آخر الى اسان من الداء اتقاك ان الآن والملوم. ايناً ريها وعل

 اللك المرسوم به وصدر قانون مشروع مصر الهمويةي الصحة وضتمملحة وتد
 واتنقت متناً. الوباء يمازالهذا الصر القطر الى الطور من شاكة وما الخاء دخرل يمنع

 الطرواجا»مدةلاثةاسايححىإظر حذا الصحةالحرةعلاللجرعي تجلس مع الكومة
 نر والأً اللاد بدخول لهً يمع الرفق من خاره



١٩٣٩٩ وتو.
 ؤ

 المزل وتدير المراة شؤون باب

 بوت ف التال الؤة
 الحامية الديار في عتد عام لان اعظم.مؤتمر اريل( بيان) اواخر تي يووت .شهدت

 نذكر الورية الاقطار وخخب وتلطين مصر عن مندوبات حضرته تقد الآن. ختق
 عن بإليابة المري التال الاتحاد جبة عن الوغدة القومي احد احان الدة مهن

 عر، ونايت تنها. ضورها دون المرض ا التي شعراوي هام هدى الجبلة الجدة
 من وند رأس عل طي كرعة اليدة وقدمت خالدي. سلام عبرة اليدة تلطين

 اليدات تقدمهن يدة عشرة بضع من مؤلفا تكان دمشق وفد اما. العام طرابلس
 الزاوي بإعا الدن حي وحرم المظم باشا توزي مد الرحوم حرم الجلات
 وغيرها الروية الجمات أعضاء من اليدأت مثات عدا هذا
 يوم اليروي التاني الاتحاد رثية ابت لية اليدة برئاسة جناته الزغر اتح

 في المؤمر أعضاء تتداول مة'.٢٦ البت ماء حتى !>ااته وواصل إريل٢٣ الار.اء
: ياا التالي المواضيع في الجث ذاك اتاء

 دمشقة جولا ليد: الأغاداشاي اة
 التوي اعد أحان لدة المؤتمر ماحك عن امة لمحة

 إذ ودكات ألس ودكتور. الوا غذاء
 سريس نازك لدة والتلية الجدية الود زية
 دادد عام لليدة الام وداجات والشابة الناب حياة

 خطب مادة لدة الزوجة الباد:
 ااؤيد ة3 ة لة لو الام بسلاح الامة دلإح

 الدن عز ابو اميرة لليدة الهاجرة
 قدورة اتاج لملالة والاقتصاد الظهور
 روزشحفة ليدة والقدرات الكرات مقاومة

 ل كي ايدة الام في الميات اغا«
 وارتقاء الاطلإيع سمة عل تبدل ودقة بناية بجن مواضع اكات كى اإا وقد

 ين لف واتا للمارف ومة &نت المامة الاجتاات هذه عقد ان ا التفكر. درجة
 دتظم التمادت في عينا درما برا ووجدن الأنحاء نتلف من شهدا اللافي البدات

 مئة اهداف الى التالة الرات ترجه عل الكلمة وجع الاعاك
 بم
 د


