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 أحصاى على مجث ، الانتحار
٦ ببهي بجو م ==ببو٩٩٦٠٢٠٦<٠4,٠ =٤و;4و

 حرز بي ان من به ولا الإنان. يقزا تية 'نمن الارض شرب كل في الحا:
 ونروب تصادفها التي للعاتب عن .فرغاً إلقاء لمراتا شثا اذا للدي تاح لا حرز

. الحا: في ارنبة عل الفوز عن لب النا في عاجز" الا{ يظل سينا التي واخية الموان
 فالوجود وسلام'لقر. الوت واحة قم! تترن احيان اس3 ا من كنير على تمحى، ذاك وبع

 مأزق في تفة الانا يجد ما وكثراً والقوط الأس بواك من بجاو لا التقيد كثر
 ةذا ر: لحظة النى عنان الخواطر هذه جلك القبر. راحة امام الحياة تمة نيع تصغر

 وان تقفي باعة ان ادرك وأز،ه بحقن» الحظة تلك في بحفظ ان الانان استطاع
 العزم تضعاام البقاء غرزة أن .ولاريبفي 'لدمةظائرأ ج.إمن يخر مقرواالكة ياً
 تزهق الحديد القوط ساعات بدض في تهدم الد هذا وتكن منياً سدًا الاتحار عل

 للفرارمن الطر.قة هذه مختارون الذن فعدد السبب ومهابكن. الحياة شمة وخخد الروح
 ميداناجاة في النلوبون التالب في ولكم إلالوف ون يد كثار سنة كل الحا: تعات

 وهز:م بجزم منهم اقراء واتحار'م
 الامركية الحدة ارلايات في يتحرون الون دد4 ونقمة شحار الا قؤزيدة

 اًيتحر كير أنعددا ريبفي نمة.ولا١٦٠٠ يلغحو. اتحارهم حوادث ونبت منة كل
 الوفا:طبية ان عيى فيجلالوفيات و فد السبب يخفون اقارهم لان يثبت'تجار.ً فلا
 اوهو بلادنا في ازإد في الاتحارآخذ حل ثبت أن الآن عينا المذر ودمن ذلك. غير اد

 كان لا النشرن القرن مطلع تي إلا إتدأ الدونة ةلاحاءات. واحد متوسط خل :يت
١٩٠٨ سنة الاتا في ا7 ر٨ بلغ حى برتبع وظلً الااف في راا٥ التحرن ­توسط
 الرب غار التحد: دتلتاولاإت ا الكرى. الحرب الى.عناع الال في١ نحو وظنً

 الاتحار زباد: يطابق وهذا١٩٢0 منة في١ ر:٣ بلغ أن الى تدريجاً مرسطالتحرن صبحة
 تدفع الربم عا اسفرت التي الآمال خة أن يدعى مما لاورية في'ليدان دنقعانةً
 ألولاإت في تقع بر التوسط هذا اخذ ثم. الحال صلاح من قنوً 'لاتحاد الى بالخوص
 الاس ولكن مين المامغر قالاجاء٩٢٨١ منة١٣ ر٦ احتقيلغ٩٢١ سنة كية الامر الحدة
 ان الصدد هذا في يؤثر44 و١٩١٠4 كان.عينة غا هبط الوسط ان رببقه لا لذي



٥٣ ١٩٣١ يتار تحار الا

 الامة تمموع في تقصه اكومن قس الريف في البال بين الاتحاد متوسط
 تن البدان إختلاف يتب الانتحار ومتوسط و الدان إتلاف #أختلانة

 والاجزجة وأحوالهمالاقلرة الدبية م ثد التكانوعقا علها محجري التي الح:لفة المادات عن
 الف في الملاك. لوامل الاستلام من وتقها افس زجر الي العوامل من ذلك وغر

 رزيتدا واسزاليا واسكتدا وويلز واسوج واتكلا:ا اتحدة الولايات نجد التوسط
 الباجيكوالدمار±وفرنا بدان تحار الا متوسط علو في قيلا ويفوتا. وقلائدا الجديدة

 اليابان في تحمار للا متوسط وكندا.واعل وزوج نده وحولا ايطاليا بدان تليلاً غا ويقل
 .والتوسذي( كا وتتكروسلرة وبوونيا والمجر إسرا وسو والهما كاابا الرماية والبدان

 وانكرا امرة اوسي ضف وهو الاف في٣0 و الاف في٢٩ ين ادح٦ ي
 أسبابا مثل الكا:وتكة البيدان في التوسط اضاف عشرة الى اضعاف وستة وغرها
 الكانرلي القم في الاتحار متوسط ان إلكر جدر هو وما دكوبا. وشل وارتدا

 ضب يلغ البردتاني القم وهو الثمالي القم وفي الاب في٣ و٢ يلغ ارتدا من
 الآلف في٦ حو اد ذلك

 ترياً متتمر" الا.ركة التحد: ارلاات في تحار والا4 داليض جوالانوج
 حادثة ه٠· سوى يمجدت م البلاد تلك في از:وج من ملوناً عشر احد نني البيض عل

 الأترج بين القلالمد منوط لان المطرر: من جانب ااتقيقةعل مئة.وهذه ي {تحار
 اى جناً يرا والقل تحار الا بأن التاق للاعتقاد علي اساس نمت تليس جد! الل

 سرأضيًا السلين لكىمن ان والظاهر الانسانة. الظيا: عناحخقار ن ينناً جنب.والهما
 الدافع ينلرء مناجى. عيف انفعال عن النالب تي ينشأ فالقتل الآخر. عن مخف منا
 تفس ومي إطي وتأمل وردية ترتر قجة يكرن ان عليه فنلب تحار الا اما. للقتل

 الفتل الى المفضي الاتشمال تغد التي الحوامل
 التذ ركل الاتحاد في الرامل ام املس والمن والذار+ الكار: {الن

 يقع ان بدر والصنار طفال فالا الن. ثقدم الاتحاد متوسط زداد النام الاستناد من
• القوط وظلة الية مرارة دون عول واطهم واجهم خفهم تحار. حادث ينهم
 حادث٢٣٠٠٠ الاحصاءات شملن الي التحد: الولاإت في وتع١٩2٤ د١٩٢٣ سنتي في

 فرغاً ، الاثة في واحد اعفار بلانة من اتل اد الاطتال من٧8 ينهاسوى }يكن اتحار
 معقدة بمالنارمأةاجاعة تحار ئتانالا ها،لمفو:,ول!الم شهر الحرادثالي عن

 لك كرد حداث.وا ينالا والهية إلرارة الشعور تشي المحنمن تدحا ما لما رلاعلاتة



٥٤ الاتحار التف
 د

 الاتر:، المراهقينفيالنين حداث الا طبقة في تحاركانمعظة الا متوسط تقس ,ذكان عإ
 الن في التاث تقدم انثا فجدا الكبوة الى الراهنة سي ن التبع بعأا آدا
 ين تقع اميركا في تقع التي الاتجار حوادث لب ان بل. ينهم الاتحاد متوسط زاد

 د
 الا لبوا الن هذه في الذ الرجال ان ذلثمع فوق اد منة٩ مهم القن ازجال
 الكبرة في بعظة يلغ الناء وفي الرجال في تحار والا التكان من:مرع ااثة في عشر

 اناء في كتنة ا الرجال في وهر والخوخة
 خاصة نفية استجابة تحار الا بأن القول يمح انة والواقع4 والتاء ف{الرجال

 التحرات متوسط يفوق ولا. التحرات اضياف تلاة مة كل المتجر تمده بالرجال.
 والنترات المتعرن لقه له' شأن لا وعو١٩-١٥ الن في الأ التحرن متوبط
 -ن في الفية اطالة ان.أ>طراب ذلك من تي ان ننطع أقا عل. تقدم فةكا

 بدمن تقلب الآ: ولكن ، التان اتحار كةعض النيات اتحار عل ابك الرافقة
٣٤-٣٩ من. في التحرن تتينان ومئة ازدياداً، يطرد. ندياخذمتوسطالتتجرن المشر
 ،=٠ا ء ز-٠ا= .كع- وسبعة -ه}٣٤ الن في اضعاف، اربة يمير ثم الن ذلاث ي امتحرات ضعة بقوق

 والحين القامة .ن نوق اضعاف
 والناء واهة معينة خطة تلرجل الاتحار وماثل اما،في4 الاتجار {وساثل

 الوسائل كش وها والعتق ارصان كاطلاق النية الرماش يستملون فارجال حلها.
 الناب دفي الناز. ابوب تح والاختاق التسم فيؤزن الناء اما. ينالرجال شيرغاً
 بلغ وقد. الجسد تحويه او ادم اراقة عل تطري للانتحار وية الرأة ختار ان ندر
 "لفين الاطا. ض أشار ارت الناء بن للاتجار الرصاص استال ندرة من

(Bsyehiatrist)الشوي ماها عل دلل تحار الا في لارساس امرأة استعان ان الى 
٤ «از!ء هنات ان الأ ااتم يؤذن والناء خالأً ارصاس يتلفون وعانالرجا

1٤ و. المالة التايت نوافذ من الارتماء الايام فيهذ. شها تول. نم الاتجار تمحوجتقفي
 المتحرون يفضل سويرا ففي. الندان إختلاف نز:ف الاجار وسائل ان فبيو ب لا
 تحار .ولا التسمم عى الفرق يفضلن والناء الرصاص يطلقوا ان عل اشهم يشنقوا ان

 الرجال دين شيوعاً الاتجار وماثل ثاني النساء ين فهو اشبوع كثر ابطاا غرتاً،.دفي
 كان فاذا الحوادث من كثير في الاتجار وسية تين التاول سهوة ان نح لاريب ثات}.ما
 حلا امامة رأي اذا اد نفسه عن اطيةة عشر"ا سدساً ورأى بتحدرجة قاناً الانان
 رهن كان ما الأ ما لإيفل غيد:موالا جل فالوبا. جنقاً اتتجر نة يلق وتكاناً جدية



.•4 م ١٩٣٢ يناو الاتجار

 تل. من بطر.قةمرسومة لتنتحر لشاق انواع تكابد التحزن من طاة خنانك يديه.ولكن
 تغوز.في ميدة اندمتعلا طيارة من بالارتماء اتحار او.حادثة عن >دثاً عا وتد
 حجا:ا في غطا ألني بالشهر: موتا

 الى الل بين البلاقة تقين ات حاوا واذا ،4 .الاتننادبة والحالة {الاتحار
.. واتعقد .الصعوبة من الحك هذا =ل نطوي ما عرنا .المالة وحالة،الحرن الاتحار
 الاتحار سيب بكون ان تدر: االي الاستنتاج الأ ا توخ لا لدننا التي والتائق
 تحار الا الى اترب فياطا: اتع وسية كل يعلكون التن الأزياء ان تل فتد. وادة

 هذا عيا بيبا التي الاصاءأت .ولكن يتبلغونبه ما ولكون يادون لا الذي المدمين من
 سالة تبن في تدنا لا الامبركة التحد: اولاإت في الوتات فجلات ، يقال ما تؤبد لا

 احصاءات ، الجلار"مي بمد الاعاده .نتطح ما علانخر.. االةرالاجتاعية التوفي
 مناعة خانة الشركة بوالر حامي طائفتانمن .فلدا الهياة عل لتأمين بولتان مترو عركة

 جب ينم الاتجار ومبوسط الدن القاطنين الاك عى الاوى وتشتل. عادية وطاتمة
 حاميالبوالى المر(من من الشرن بد) متياطياة .كل في اعل الشبركة هذه أحماء!ت

 المرتبات واحاب الحرة الرن اعاب من وجلهم المادية
 ان ذلك لة.U ا الحالة ما حر الى يتع الاتار اجوط الى تشير اخرى ادلة وهناك
 تام١٩٢٢ نيسنة. المامة حوالالاقتصادية الرجاليجتفإختفالا ين تحار متوطالا
 ين الاتحاد موسط نقص ازواج بأن خرامتة بدرىدقق وتوما، اوغر الاستاذان

 طرقر من النتيجة هذه مثل الى آخردت باخخون ومل وثد. زيده والكاد إلإرجال
١٩١٥ و1٩12 ين والاقتصادية االة الما+ دواثر في كاتاشدة التي الكاد غالة اخرى
 الحرب سنواتارواجفياتاء في تقصالتوسط الاتجار.نم متوسط في تذكر زإدة رافتا

 بمدها الكاد ذز: بدأت زلما١٩٢- منة الاد حد. بإلغ حى اميركا( حل )الكلام
 تحار. الا (ومتوسط الكاد اد ارواج) ين طردية علاتة عنوجود يدً ما زداد اخذ

 الذن التاني ان تيل١٩3٩ سنة آخر في مترت وول مى استو الذي االي الذعر ني
 وقد بها، يقيدون الي الفنادق منوافذ ب:ون اوا الكار:ة تث في بلكونة با تقراكى
 استشجار يطلب من ككل يأل كان الفنادق احد ان&ب فقل تمة علذلك ة0 لدلا استنبات

 والواقع القفز!» لنرض او اثوم لنرض النرفة تتممل آن نتك في «هل فدته في غرنة
 لتقتها إلرعية الاحماءات في لما شأن لا اراة الصف شهرتا التي حوادث،الانتحار ان

 الطبقتين في الاتجار ومترط اقمادبة طبقات خس الى امة نقم انجلترا في أما



٥٦ الانتحار القطف
 ببيد

 ومن المام. الوسط نح الانة اثلاث الطقات ي ومتوسطة المام ااتوسط فوق الاولين
 الاما. وخاصة الحر: المهن اعاب ين أبلتا في تتع الاتحار اكزحوادث ان النريب
 تذكر وم. الدن ورجال الطين ين تيةجدًا ا} حين علل. والمحامين الامنان واطباء
 المذهب رجال ين تعار الا متوسط ان مع الكاثرلي الدن رجال ين واحدة اتحار حادثة

. المام المتوسط قر وتاني البر الذهب رجال وب. العام التوسط مثل» الابيكي ه
 الشرواتاروحية اتأمينوجار شركات وكلا. ين جدًا كثر الاتحار ان ايفاً يت وها

 تؤيد البريطانية ذالاحصاءات. والتج النزل بصباغة الش:نلين وبض الحانات واعاب
 الي الفروق دلكن النقرة. الطبقات ين منة النية الطبقات ين اكنز تحار الا إن النول
 نايا أيدا الناصل المر حنا أيد لاتكي لاصا.اك الب تثم

. لم لا3 لاتحار الةوس تؤ عوامل الدن ازدحام في هل4 واريا الدن فر
 الاريف في منة اعل المدن في الويات منرسط ان هو الارقام تؤيد:' الذي الواع ولكن
 اولاد لا الذن الازواج دنة فها الطلاق وتة ارغية المائة استقرار الى اد ذلك وامل

 الاتحار وليس. والزوجة الزوج ين واتاتها واتقالد المادات ولوحدة لهم
 ، المنيرة الادن في كزنه ا الكر: الدن في هو بل نقط فيالاراف منة' أكنز الدن في
 الولايات في المام الاتجار موسط كان١٩٢٦ ة فى الاخرى. العوامل تسارت اذا

 وفي الالف في١٦ المدن في ننها النة في دكان. الالف في ا2 د٦ الامركة التحد:
 الاب ي ا٨ و4 نسمة ملون نصف عل ما اللدنة يكان زيد التي الدن

 من مؤلفي الامركة المتحدة بات كانكانالولا ونا4 والقانة والمقيدة {العب
 به أسبا تفهم قي كر شأن له' الشعوب هذه بن تحار الا وزبع قدوس خفة شعوب

 كين ينالامر احلاها النبةعل ان عن اتاحة هذه ي أمفرالبحث وتد عليه. والبواعث
 ين أما ، دلهود نين الايا بين ادناها وعل امانين، ابون مر اد اأ الموودن

 موسط من اعى ولكنه اامام الإمري التو-ط من فرب !لاتتحار فنوسط الارلندين
٠٤٠

 جذا اعى يبم الاتحار نتوسط اميا في التاطون الاتكلز اما ، ارلدا في تحار الا
 ذاك في الانان من فريون حمم بل المام الامركي التوسط من

 «شعب» لنظة وتكن العوب. إخلاف يغلف الاتار اى الل ان ذلك من يظ#ر
 واحد.وهذ. ودبي تقافي د تأريخي ارث لدلالةحل نتسهاها م-ين-ومحن معى عل تدن لا

•= مي حة ها

 تمام ير الفرد كان ةذا فاسخة!لما:، تكون في أ,ا ابداءوائل جين الدواملالفية
 قللاىالاتحار داجيات من زمةه ما وباخذ للطا ويقفع حرنا تسلياً الكنية



١٣١ يار الاتار م٧

 وي

 توجيه في يةالطلقة الر النرد دكات مها وسلطانا الكبةغرع فام اذا"تان اما. قيل
 الاتحار ثة ما حد الى يلل تويا.وهذا يكون الاتحار الى فه الميل ان ق)راجح حياته

 وغرها وارتدا ليا وايا امايا فلاحي بن نادر شيء قتلاتحار تكة. الكاتو الران في
 قيردا متوسطه ين نرتاً نجد الاتتحار بكث جيك انايا في بكية.حى الكاتو البدان من

 الكاويكية وإقاريا الرزية
 تخلقها التي القرية اوجمة الاتحار الى الميل نحدد في الدينية بلقيد: يمل دعا

 ساجًا او عنيا او روحًا كان سواء اللطان يخضع من العوب فن ، الاشدة الثخانة
 سلطة يقلون فالهم هؤلاء من م الفاب في والفلاحون. اة أراد: انة عل اجاعًا اد

 يحببون قهم والدولة. اللة نظر في جرجة الاتجار بأن مدرا ويلون والدوة الكنية
 متأءمن ية يحمل ان انان عىكل ان ، يعلون6 ويلمون اة من هبة الحيا:

 ومعظمهم التعلة البقات آراء ذاك .يقابل جرر أد عدل من ذلك في يتساءل±ا ان غر
 من ديتظرون الاجاع نظام خاصاي مقاما لفرد ان وعدم الدن مكان من النالب في

 وتقطع غيب.تاصدها نفها الحياة ان مايطلون±دروا يم{ اذا عليه لمها اساغ الما:
 يبهم الاتحار انتحار يكز هنا ومن قوسهم وتقلق عتولم نضطرب سيها علهم

 اد الاتحار متوسط ذيإدة في از لها الي أثارجية العوامل عل تقدم نا اتيا لقد
 الممل عوالاً قا في. زاع نتيجة فيه ارغة اد الاتحار عل الاقام ولكن نقائه.

. النا الاطباء الى لجأً يجدان الراع هذا يان وفي. عفة غية درامة في الاخبر
 متر .وانا وادوالفاالتقر: ذريامقولالزنة ينالتاس الاحارنادر ان يقوون هؤلاء

 متحر٦٠٠ جثت(Hteife), فيفر كتور الد شر'ح فقد. ذلك من الضد عى الذن في
 (عيهأSteros) ستز الدكتور وحل. الداغ في آتات ما، كبر عدد في فوجد

 تث في ووجد ثلا في جلا ا{ون فوجد مامتحومتش ولاية في الاتجار حوادث من
 الهما تنيان حاثان وضناك. والمخدرات الكحول ادمان او الورمننيا اعراض آخر
 إلدني الحسور وأساسها ام«غولا الارى ، الانتحار حوادث من كر: اماب زجع

 ومع وبا والعظمة الاستعلاء شعور مظاهرها ,يوكس»رمن «دمنا واثابة. والضف
 الامابة عن الاجم الجون هنات اله.ثم يدعو. اة بأن فيقمة مريض. ير

 عقلي اضطراب الاعع,ا اتحار حوادث مهد هذا كل ويعد الكحول. وادمان بالغلى
 وطريقة دالهذيب املم اىطرقة غالباً رجع دهذ. عضوية اصابة أية غير شمورمن اد

 القوط وظلة الطية شعور عليه فيوال {لمجمع الغرد اتصال
 ا جزه(٨)٢٨ محي


