
 لمر: واو والمامن اشعة

 زجاجات ضع بي جورج الاسخاذ الامبكية الحدة اولاإت في حدناً عرض
 فها. بدر"ى الي منتاني جاسمة في الكباري التحلل منممل أتجة )لى( بحلب لاى
 لوذعيا. ونيراً طةاباممات من رأتةغتةطاباً اذا حذا سمر جورج الغريبان دمن

 بفيتامين)د(اي مشبماً الطم وجدر."كامل اذ فدهشوا خصوه اللب ذلك المراء فذاق
 التفجي فوق التي الاشعة يح مصا من توليده يتى الذي للصحة الفيد الشمي التامن

 طالما الي المضة ي وهذه لممه. في نسادأ المناعة الاشمة ت تحدرث ان دون
 القول بنا يجدر .أذن الصحية إلاشهة اطلب علاج حاولوا الذن الماء عل حالا استعى

 «معجلاً» يحب كان يما او» بالتعجل« جاء قد سبرت الاخاذ إن
 الحلا. في اللمحة لمم لاتهاً ان اناس ان تريب عهد من الباحثون أدرك وقد

 بذيكالضياءالذيبنث امج الغذاء بتاول غرا الاستاضة لم يتبر التعس ضياء والتع
 الشمس ضاء تنه التي القوبة يح الدا اشعة من

 من اكز منذ رقق ديكنمن بجامة الاستاذ تينبوء هاري الدكتور ان اجل
 الافي.ض تجح م طربته ان يد. الومة بتتك علاجالاطسمة من ا نمكن لرقة امين
 المحروق اللحم كطم جملة اذ طمه اندت فاا اطيب اما القطاني مها ولا كولات ا

 لنا.أجسامهم انلازم لنجامين نثا.شبساا حياً ارضع ت، سرالدثة غريقة ولكن
 يحفل بل اللب عل مقصرا الطريقة عذ. غع دبس ، طما وعذوبة عحداثته ففلا
 التفجي فو التي شمة الا الانةمنطف الاشهة اخيار وقوامها الاغذية. انواع من غيم.

 والفواكه الجز في تمع'الما يه.وتد الفيتامين توليد لما قتمريضالاطدة واستخدامها
 انذاء مواد من وغيرها وأت والحضر



 الدغراى لمتلف إجم: دوز:

 الاطمة عىصنع امعهودة الأمريكية الشركطت إحدى مع سنا حامة اتفقت وقد
 اباسات احدى دخات مرة ثالث هي وعذ.. الحدثة سري بطريقة بالفيتامين امحمة

 المتصل الااون استخراج لاجل أولا دخلتها فقد ، الصناعة ميدان الكرى الامركة
 ثال وما. ستترك بريقة الالمة تشميس لاجن وجانيا الكري. البول لعلاج
 سنتاني لادارتجاسة زلعة حتى طريقه إشعال الامركة الحكومة التخيين -ر
 اذخار توخى ولكنة اللاين. ارباب من صبح لا الامثاز بذلك احتفظ لى انة ،مع لما التابع

 اليدان ذلك في مباحه مواصة في لييستخدما مناخراعه عليه تعود الي الأرباح
 ومع المديدة. سبر اختراعات من منرد اخراع الا العس بضياء الغذاء تشيع دما

 لإلاشمة تملق شى عنحناثق كعف انة الا ره من واثلاتي الحادية في زال ما كونه
 كعفة وعا. الجمل الممل هذا في حانه نضى حاة اي من أكز البنفسجي فوق التي

 تحضير من الأدوية معامل في اللهاء وعكن الأمراض جرائم تقتل التي» الوت «شماعة
 الطية للاغراض الآلوف من اجود صاف من لقاحات

 ، له فائها سبب وما تفده، التي الاشممة نوع ستعملها ذي تبين سبر وطريقة
 أيضاً ا يتفع5: الازحار اصاف فيتيةاجود زهار» بوالا «مر الزهاردن ولذايتفيدنا

 مواجالغارة. أخطارالا واتقاء باخارالامواجاتاةمة وذلك الد=جيزيةاحنانواعه مربو
 بذلك فيطل آشر عدة الناد من الاطممة تمون راثمة طريقة يمخرج ان وشك ل وهو

 فاذا موهها. خلاف في توجد التي الا"نمار عل تلق (التي اواه غير في) عبارة استبال
 التحم او النفي نوق التي الاشمة» دوزنة« أطلقعايح الذي اختراعه من سر يقصد
 الادراك كل كها ببرك لم بأها التحدث كرة عل الاشعة هذ. قان1 فا

•0 جز(٧٤) جر



٥٨٦ والحا: الاهة التف

 إحلاف مقولها يحتلب وتد الفول، توية الزنجي نوق التي الاشعة ان والعروف
 المفيد: المادة الجم في تود هاl ،كا لما ضت عر مى» الانان بشرة تلوح قحي درا،

 كرلإت امأ وتقدط-ميض الجرائم تتتل ا} )د(تم فتامين ا-م علها يطلق التى للمسحة
 التي الاشمة من الخلقة الانواع ان عرفوا في سر تقد.وا الذن الباحثن يض ان لمم

 امواجها طول لاتت تبسماً ، بض عن بضا متانة تن"يراث عث قد الننسجي فرق
 انواع وجود ايضاً ه اثنت سري اناح بز} مضر والعض للمحة مقيد بعضها وان

 الفيد عن الضار تل طريقة الى وأرشدتة النجي نوف التي الاشمة من مختلفة
 طول الاناءوالاانيحب استقبال جباز دوزنة عل يجب الرديو انمتمع ومعلوم

 ا«سدي. اذاعا مصدر من الها توق الي الاان جاع اي ادبه من مكنة الي الوخة
 امواجها من فينتخب ، النجي فوق التي الاشمة أموإج سرب الاستاذ تصرف كذلك

 قان. لابده ما ما ويطرح مخضره في عاله لا يلع ما الكبرائة يح الاا من تصدر آلي
 بدمها او جيحاً تلويحاً الانان شرة توح للمايحشماعة اشعة من اتخب مثلاً شاء

 )شعاعة الصايح هذه من يواد أن طفف نمدل يتطع وهو جلده. تكوي كاوبة بشماعة
 استخدام الآ عليه قا )د( بنيتا.ين اطلب تشيع اراد واذا مراض الا يدجرائم الي} ،الوت

 طممه تفسد التي الشعاعة ويبذ النامين تولد التي القصود: العاءة
 سطع اتاء ونع يلي:6 وي الناية لتلك بتبها التي الطريقة وصف والك

 من محويه وما الانا« ذلك فيصبح صاعي مي مصاح محت ازرق او أخضر باثل علو.
 الننسجي. نوق التي الاشعة امواج مي اللازمة ا!وجة فقط منة تبث مرشح جنابة السائل

 ستدر، بدضما الرحات تلك من صنا رفوفه أحد وجدتعل تي سمي خبر دخلت فذا
 والواتل مة. تفذ الي الموجة طول عل بدل موسوم.بم ما وكل مستطيل وبدا
 مينة اشة الأ ولايننا فيا الرغوب فر ممصالاشة كبادية ييحالل الحارالا ااونة

 !لاستاة الى تعدت الفيس:-ة القان هذا عة قلا الني الامربي اثاتب ل
 كنت"توقع و إخراجه، منة اشد العاب بذلك اعاي تكان اخزاعه كنه عى لاقف ببرز

 منة لب ولطا أشه الاءاب غض شاب امام ي فاذا فوديه "لشيب وخط قدii ا أرس أن
 الجم غل وهو. والباحثات الاحخن من وشابة عاثا لاثون نه يعل بدرضرأ بالمام
4 بصاغه من كى بها يشر الذذي الشاب محهاة ممر:

 سناني جمعة في المندسة يدرس عر.طالأً من وااخرن الثانية في وهو تي سبر كان
 الكهربيالذي انيار به يقيس لكي الوجوه منكل طريف قل فا لكبر. عدادا فاخزع



٥٨7 ١٩٣٩ مار والما: الاشمة

 له' زثنوا حق موظفيها كار غب وما ، وستروى شركة مل وعرضة الصالع تمتفده
 ، المداد ذلك مناعة في هماعدا يتنى لي العركة سك في والاندماج الجامعة برك

 دفعة اني الفن ويقادان. منة الاخراع ابتاع الأ يهم فل الشركة رؤساء لب نرض
 تارخها ي ما امتياز شراء في الشركة نك بذلتة ضخم مبلغ ثا حو الشركة له'

 الى استدا.ً حى انابنة المنير الطالب ذت .تي، باخراع الجاسمة رس عم دما
 في البقاء عل سرتي ض حق الحقيقة عل وتف ان لبث وما نه شؤد في لحادثة مكبه

 شركةالكبرائة نقام لا رفضوا سبب ذاك دكان ما بدغرجه يدرنها كدرس الإاة
 بكل -بي لشروع الطاسة رئيس واصى. عوتاً اجرأ ضتعيه عر التي اكر السابقة
 اللبية لاعاله سريانمغممره'مختبرا رجاء' إلىالملاذ طاحاً كونالفى فاستدلعل لف
 ذوامض الخاصة الحدثة الماءك في واطدية اريانية مواجه اظهار من غكن حيث

 محى ان وسعه في أن يتقد ان لانة. الاشهة من وغيرها النجي فو الي الاشمة
 البشرة توع يطبةمن لاحداثايتأي ال( يحتاج موجة ابة طول مبلغ الور ع إلبراعة

 القيل منذللاك منا: تتجة اية ان سرتي نظرات من ويؤخذ. الضرة الجرائم تنل اى
 باستخدام زولا نها واتدرج الامواج اطوال طولن ا باستخدام علا الصول عن

 انحودة القجة تظهر جرًاحتى دحل اسسلارلا ا اتصر امواج
 الا آخر في اهم غر رهها من سرتي عل وعلقاً حالة اقل الجامعة امها+ وكان
 كان حيث الطامعة دار من طبقة اعل في كرة حجر: في وذك لباحخه محلاً اوجدوا
 ويجرب الواين ما بارد وجل سبرتي\ فقع عها. الستنى الاشاء غزئرن البوابون

 هه تدفي انة فلك. رفقائه اتعجاب .وضع واتتاحداها جداية الا الملية جاره تها
 اخرى و-مة ينا البشري الفيج يميت النةسجي فو التي إلاشمة واحدة و=ة ان بثت

 الصاعة الشمى مصايح من جدًا قوي مصاح تجاء خخبر. في يوم ذات ذوتف ؤذبه لا
 فم ، العكل نجي خرتاً الورق في خر ان بد القوى الورق من بقامة ساعده مغطاً
 احصاءاته من عله )مع الملة هذه وكرر القوبة المصاح اشعة حت بإحقامة ماعد. وضع
 للاشمة جلد. من اخرى نطاً عرض ثم البشري( الجد ت الذي اذوع من شك ب« أ\
 الطرة. ألوجة دى من ليت ولكها التو: تلك مثل تو-ا تبلغ النفي نوق التي

 بادنة بمهب الجمة ىكل نراعه في كي:. حددث ائتبجة نكات مرات غى ذاك وكرر
! تأر فل الاخرى !!واضع أما. الاشمة خطر ببلغ ع تقد.اته

 حنائق ابضاً وظبرته. عله الصوابفي جادة اتع قد انأ' التقدمة اتجربة من يي



6٨ والحياة الاشة القتطف

 الثلاث اتجارب في ذراعة عرض فقد ، الشمي الحكام استعال في رغب من كل تفيد
 يزك فر الشس نور في عاد: تكون التي النفجية فوق الائمة من انواع ثلاتة الى الأولى

. الشمس حرق من حراء شعة والثالث طنفة علامة زك واتاني يد. عل ما علامة اوطا
 نان الا جسم الذييند يكونالنجامين ها ذكر اطوالالامواالمابق من طر ماتنح»اكل

 في النظير معدومة الكر!ثة يحو مصا من النبضة الامواج اتصر ان لبري ثبت ثم
 الامواج تلت بمني الواء من كد غلاف يوجد -اذ الأرض سلع -عل الطمة

 طويلا زمتا شري خاوق يطيفها لا شديدة عروتاً تحدث الاشمة وهذه. الحس ضوء من
 عاجلاً عليه نقضي لاا

 المحطة المواء طبقة لان ذث الحر. الطيعة بتدير اعجاب اجا يجب جمله' ما وهذا
 سطح(لار، الوصولالى من المطرة الاشمة تلك لع كاية كثاتا تكرن تكاد إلارض
 بن وليس. الكاح تمنع التي للصحة الفدة الاشمة تخا أن بكن بمجي رققة ولكنا
 طفيف اختلاف الأ عنامه جيت دالتي حرتاً الاسان ت التي الاخمة

4#4

 )شماعة اخزاعه البنفسجيي نوق التي الاشمة في إلح$ الحاسة اعالم اول من دكان
 من الحاصة الشعاعة أز يقتو, كان ينا اة رذك ، الأمراض جرابم تك الي( ااوت
 عز تلالجرائم في المشهورة الجس تو: علها توتد الي الننجي فوق الذي التور اكمة
 طاة وكان. )د( عنيتامين البحت في ندأب تقرياً الرئة الضوء فياطرافحزمةاشمة علا

 والزيت واللب والبز والقفرادات والحيوانات الاشاء ان فقرروا سبقوه قد الكباء
 اممها قوبة كبادية مادة من دقيقة مقادر كل حنري كها تكاد الخري اللد في الوجود

 تأثراً اليتي فو التي الاشمة فا ؤز الي الكادية ااد: وعي» ادجتيدل«
 )د( بتامين الى قرً يحولما

 ذاك نحدث التي البفجي توق الي الاشعة أ.واج طول تقدر طط تي شرع وما
 )د( فتامين بوليد ان له ظرر إذ مدهشة ارقام عل حد الارجتروك، في الفو

 ليت في النفي الطرف من قريب ممين طول من يدي ان يا لا فيالارجسترو
 فوق التي الأشعة فها لبر التي القحلة !لى ول الطرف ذلك تيلاص نزل ،قاذا الشمس
 بنامين من ز١٠ من اكز ترلد .واكلايعالانان الغنامين تذلك مفسدة الجي

 ه تى اذ حابه تيد ذلك جرب نما. ااة في مائة بدلا"من الارجترول في )د(
 دتقة ىمقادر غذ ثم الارجستيرون من تي )د( فيتامين صنع الهة الشعاعة باتتحرفي



٤٨٩ ١٩٣١ مار والياة الاشمة

 بدج شرع ان وماعم. مدمنة بسرعة فشفي فيختره عاكان إلكاح معاباً دجاجأ منة
 ته احد عايا محصل لم بوتادر الاغذية ي النتامنات
 لعايح:وتانياً: لضر. فا الاطسمة تريش اولاً: وها: طربتان فيادماجها وة

 كولات اا آلى( الطى ادمة مادة وحو) المجفف الارجستردل من ضثة مقادر اضافة
 نه النجامين تولد يح الصا مذ. تمريضه بد

 يشبع حيث الصناعة الحي تحتايح الخن وضع عله مناسبلالامور ولقدكان
 اسح ، عليه تذط فا تتوغل لا التفجي فوق التي الامة كانت٧ ولكن. إثامين

 عادة الصنار نبذها التي وي البز، قشور في يحصر يكاد مها تود الذي الفيتامين معظم
 الحبن الى تلا:مة المرض الارجتردل اضافة طريقة تضل السبب ولذا

#4 م

 اشباعاً اطيب اشاع لان الجز في فها فخاف إلفيجامنات اللب مزج طريقة اما
 أناحدى لله "ثيت ذلك عة عن سرني بجث دا القول(. مبق6) يفدطممة إلإشمة عاماً

 الشماعة وجدتك الضد لحسن انة غر طممة' نتقد الب في أرزدن تواد التعاعات
 مرشح إستخدام مكن وقد. الفيتامات تولد التي الإشمة عن خارجة تجليب القدة

 طمه تنير دد من اللب في النيام فوتد حجبا من الوانق الضر.
 فياللبوفيوقايةالروات الكومة الاطة حذتا في ايضا سرني طريقة وتعمل

 عصيم وكذلك ء حقه زمن طال اذا وتكر يفسد لانه تقال الر شراب وسها الفساد من
 الأزمات المفن هذا وسبب• نبرتي بطرية-ة العفن من توقي والطاطم المندي اليمون
 اقنار عى تريب عهد من عر وقد المرشحة بأشته سبرن فقتلها الذائبة( )ا-لثار
 ظل ذلك ومع اشهر ثمانية مكك بطريقته الما البرتتا عبر من شالاً اميا في الجهور
 والتراب الطمام من الفاه منع ايضاً الهل دمن. الطبي طمه وجودة هقوه انتظاً

 الجراثيم عل( الموت بتلبط)شعاعة وذلك الفساد عوامل اختلفت مهما وغرها
 امرة ي الازهار مرب فز لما ناية لا فياشياء سبرنهذ. اشعة طريقة شاعت وقد

 تسين عل بها يتيون اد(ج ومربي بزرعوها التي الازهار حين في بخدمو!
 علاء عرف وند المرشحة إلاشعة مشع رخي يماك يعلفها وذلك عا وحي الفراخ
 واتفها الملية الاجزة جتزو.'بانفع كبر جديد مختبر بإنماء ثكانأو:" سرتي تدر امركا

 جندي عوفى


