
 إ- الفناك فى
 الصرية النباتات

 كثا 'دستمالا

 ررر احا مسن سركنر-

 كل في إوج وهو. ويموت ويان ونمو وتفس ويخذي ينبت عضوي جي البات ،٠٠١٣ ه٠ ج,,»0
 من بكيه بما بروئًا لزراعة قابلاً يكرن ان برط حرارته درجة هاكا الار من إب

 بوتةً تاجا.لنخرج تاء أسكصرات ين ثزلتاi تال«: .تاد المذب الاء
 الارض من جانب كل في ويوجد. افاني ويرف!لبات الماء في بعيش ما اتات ومن وتتاتا».

 نا تظهر الي الامرإض معالة في تفع باتات

 الا: ببات
 الاة حقول في أً منتشر اريع فسل في يشاهد الصري القطر في الوجود كثبي ببت الشلة

 مها وينمو فزرع( )الفقاري بالبذار زده لاختلاط نيها ونيت وغرها والفول والرميم واطس
 الهيبيًة النصية من منوي نبت والهمة الذكورة، ذرع'طوب تل الادض في بذر. وقوع او

 عو زمع وساقة شرية. اثام ذات اف الينجذر."منزليزن ومجافي الريع ي يش
 تحل والردع الازدواج وتفرع. ايض خا عتوي ثة مجر ية ابطوا دي الادض عن مر

 منتواءدها ومزية وي-ركة انتل خيبة وازهار:"يضاء. مركة متوالية خضراء خيبة أدراتا
 نرنا جنوب أفي البتينبت وهذا صب. وغرهًجف. طية عطرية وراغها خضراء بورينانتر

 الة جزء-ن دثة اذاحرق انه بجوبيه الاجزاجة مدرمة الموجه ملوس الكاوي اظهر وقد
 يأل تدما فوجد كور اللذ ارماد حلل وقد ، الرماد من البرام٩3١ مها حصل

 س از مع والصدودأ تاسا البو وكربرات وصفات تات وكر كوردر٣8٦٠
 برا واا الجر وكريات كودود

 والمجز الحدد راكي رالانزي! الكلى فنات من٤8٧١٩
 والقحم اللس من٠٩٥٢٩
 د

 المجمع٩1١٠٠

 ف

٦٦



9-٦٣ المصرية الباتات,٩٣٦ مايو

 ومادة راتجة مادة البات هذا وتي
 فه كتحف وقدا ذكر تما عدا اينا دهنة
 مصطى أندي إبراهيم الكاوي حضرة

 نالاً صراصلاً الاجزاجة بمدرسة الموجه
 الناصر اثلاثية الاجام يشه عثا:اخذن

 وهو املاحاً تكون الوامض ع يحد ولا
 اتطم مر بوراتابةحررية ذو اللون ايض
 يذوب ما اكز الخن الماء في يذوب جدًا

 الكروى ابا«دوفي في
 اضرة وتد

 الكية. هنه مكتحنةعل
 اجزاه مر خاوطا اخذ

 خلاة0 فأعطنا عىحر اتجارب اجريا وقد
 ديجرامات ثلاثة كبا وحتًاa# ا

 فل مة يديجرامين وارنا محلولها من
 في شنذً ولا تعاً ما واحد في تشاهد

 اريع بد مات الادب ولكن الاطراف
 مخه فوجدنا شرخاه حقه من صاعة عرة

 ما متتفخة واسماءه ومعدتة متتن ومجاعة'
 عتو،ال والقلب. الكثرة المازاث من قم(

 ى التجارب اعادة نتطلع دم. ماقع م5
seaa&«s4ييت يxثقة العجام أو'نات ع 

 أ{لآ عرد، إا س مور اد عن قر
 وو الصر.جث رابغ من ، عيب ات رجة تي

 ف ادما ي إ طم تبر: قن في نر محو من متادية
 وتد اماة لقرن من التاني انصف$ ،

aؤ ثأ:ج ::ا"ستا4 بمبد.نء 
 قي إلية :"ي،اتزبج غ ي+ةوببي:

 {ؤ الجية الجية تي فقرا وكان الطية المحزز وبغر الكؤود،
 مقالات التتلف ي وله نله مر ل د ث،
 في فماماع: ية غية تو اتحل مزج م. وجنة

 مو(١٩٠٦-١٨٤٧) وصأعله"فهيج !لازوئده
 4»»»سيريرسرق ر_] ورشة المالي الاء

 أذابا بورات في تتكر'ت رد حى وزك
• زك فم الخرء اليك الحامض في

 ف±بورات فوجد وشحة برد حتن الذوب
 في كومت مذوا و:ك النال الاء أفاافي
 بصدد· محن الأي الحلين ي بلورات

 !لحلين جر( الي منالجارب ظهر وقد
 السوم لأثر يا يؤولا نة1 اليواات عل

 اطرافا في وخللاً تنأ فها فيحدث الحدر:
 تفاوضراتقلا حركات في وبطوة الخلفية

 لا تبر الذي القدار
 ان ونمدها اخلين من
 عل الصول ضد اتت شاء

 ولكا منة. يكي ما
 فيالبر تفها امة جربا
 مديدة,فكارت ­اراً

 جدرة نافعة جيدة تاع مها
 ولذلك الها القراء اتقات
 يل ما في تفصها

 ادرا معا: فى اقة مناقع

Uالأدوية ين مذكورة غير الهة كانت 
 في الجهد بذلنا نقد الحالة الطية اادة في

 حى تجاربا فنجحت الإمراض لمالجة بها جر
 كانية إلفائدة واية بالاتار خليقة صارت
 الآن. التمة اسقاق. من عتاراً اقة -لبل

 بض ند الاستياك قديمة الخة أن محق فلا
 اامة وحيفياية الاسنان لتلك المصرين



3٣٣٢ المرية التاتات القتف

 ابي

٦.

 نلاملاح ومزية لثة مقوية واتاني.ا} الالسة بقالا من الاسان تلف انها الاول ليين ذك
 ي!لحم بلية ومادة مرة ومادة ملجة مواد اوجود وذك ا وتفر الاان كى رسب التي
 الآية الوجوه عى التالية الامراض مالطة في منا أستجالطا عع وقد

 عتة الثوي والنج اتجد الاتإية !لاورام أفي ضاد اسمتاها اة- اوراق اولاً.
 والمزمنة اطلإد: القوبة في بتايضاً الهدودواتاباتكنةوتد للإدةوالفاموز ماملوالجراتا كالا

 قا فأفاد واة النم امراض في ومقوية اضة مضة اممتا.- زرافة مي &ياً.
 في نافا دها]ً فكان !لرج او طيب زير بزجاء الدتوق الآلة زر. ±تاً
 بالصوف او بالقطن القصل يطى به الدمن وبد الفصلية الاتإبإت

 سحًات ومضادًا المعرية الديدان بمض طاردا وجدناه ايضا الحم زر مني رابًا.
 القلمة الفة:

 في الحدوث الكتر الولي ارمل الة في مراراً الحلة زر مي منا ح و ­ا،
 تكرارها لتع اد اتربة لازاة أو الداء مذ! اللماحة العديدة لام الآ لتكن كان سؤالا مصر

 ويق الني ويصفى ادافرما» أربع ق ويغل البزد من در# يؤخذ إن هي الاستهال وكية
 سدة الوم تل واتلك الظهر بعد واتك اريق عى اح] اثك مرات لات عل للربض ماؤه'
. الدة تلك اتاء في اللحوم عن وعتي صرف من ينطقة ألريض وتنطق متوالية الام ثلاثة
 حبة كل في حبوة اياما اعطتة الي وذلك تجت شض في الملة خلاصة أمصلت وقد

 ساعة والعشر.ن الادبع في اخس تلاتحبوب من يأخذ يض وكانالمر الخلاصة ام.احدمن ستتجر
 الشلة زر سنل باستعمال أم البولي نرمل عرضة مم الذن المرضى بض من وقدتحثقت

 الميز الكلوي الغس يصم ولم الرمل نوبة تاود"م م التقدمة الكفية الشبر-ى في ايام لاة
 استبال تبل كانوا ان مع منة سالون وم اربع اد سنين شلات الآن علم مى وقد المرض لهذا

 البول .والجة في اظة نر مني استملت وقد. سنة.تقريا كل في مرة بالتوبة يابون الذًة
 مر، غيه عن تقاع والا غذاء البن عل المربض اقصار من يد ولا. ايضاً نحت البني

 حال علكى الاغذية
 تون نع الملة ان ايا أمرن فنر الكلوية والمى الولى ارل في اثةi اما
 في الوك مجاري في يحدث الذي النديد الا{ تكن والآخر.أا الا.«ح من ف} الرمل
 إجادب ثبت الخدرة كالبواخر مكن جوهر مو الذي الخل من فها بما والحالين الكليتين
 هذا. الرض هذا في البول عاري لطفبج الخلة في الراتجية اماد": وجرد وببب

 التوفق وإة جحما كدا أ مى اخرى امراض سالة في الختمة قع وسندكر
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١٩٣٦ مايو المرية التا»ت

 الاغ() الهامر اهره
 مرونة واوصافه وغرم المري القطر في الوجود كثر الوية الفصية من شترة اليمو

 تتمن والأغار.ةلاوراق والازهار لاوراق طا مة والمتمل اكرما داي فلا المع عند
 الفة الامراض في الية وتقوي لدجلد الوماي الجوع قتنه المطرية المامات في تقاعا

 كثر وهو الإهر ماه يى عطر ماء ااء مع بإتقطي مها يتخرج والازهار. والاييا
 وفي المنة الرات في ويدخل والدوار. المضة القاة اضطراب حال في شرباً الانتعال

 لبوق زرر من ويصنع للديدان طارد طيار قشر.زيت من يتخرج والمر. الاشربة بض
 ن الآ كلاما رتها اللبون عصارة وي حامضة عسارة لبه من ويتخرج ايضا. الديدان لطرد

 الصارة من جزء مائة كل وفي مخسرة آًلة أو بالد اليمون بصز الصارة هذه تتخرج
 ماء٩٣٥9 و ماليك وحامض وصمغ مى أمل من٠7Y2 و نيك اليو الحامض من١٩٣

 ويحضر القاعدة "لي الحامض وهذا. فيها الذي المويك الحامض لبب حامضة وي
 (وتسخن الر بالمكر) وتمزج زشح ثم مدة الصارة ان#ك وع سبة بطريقة المصارة من

 إللاوالسخن ويغل فجمع الذوبان قابل غبي ماح متها وتكون لكلس اطاماليويكبا فتحد
 فيخلس ويح فيرسب يذوب لا الذي الكى كبريتات بتكون الكبرك بالطامض ويال}
 يرد حى وير بلورية طبقة سطي ى تكون ارحتى تصدعل ثم يك اليو اطا-ض ة

 اماء جز؟ا عولخين في منة الجزء يذاب اتيالة ماراد وغد ، بتوركة ب!تدرع
 الطيب ترل بمحسب ذلك عن مقداره بزأد او كالمارة ويمل

 الليمون مجمع. الصورة هذه عى ماجا وذلك الزمان من سنة السمون صارة حفظ دعكن
 الخزف ن0 اناء في ديمصر ويقطع يهل م &ساعة8 ويرك الل مة يثرب ان بد اتاضع
 نم ايم ثلاثة وترك مسدودة تان في وتوضع فعفى لزرق، ساعة ا2 نه المصارة وتك
 المار: الى ل حكة بسدادات القتاني وتسد تما-} ملاًما حق تتان. ي دترضع ثانية ضى
 وصارة مقشر، اوغر مقشراً اليمون ويصر. الزمان من سنة صحيحة فتى كذلك وتزلا

 عارهادثة بمدها المصارة هذه كز ز المضية.وتكن القاة امراض في اتبع اليمونغ.القشر
 سام حاي ملح لانةتكوننا فيآنيةحاسية البارة مندضع وحذارر قها. ويبل فيقرمها
 او الاقراس في إدما او بالائكتول او لناو ممزوجة او صرفاً ايبون عسارة تسل

 الهضم عى المدة وتقوية والرطب لبريد التمة( برناد.{ الرنات ذلك من. الاشرة
 الشاي نقاعة او البن بمدقوق عرج الإسهال لقطع أستعمات واذا الاسبا وتلع

 في العصارة من مقدار وضع واذا للعدية والذ-ي وانوثة التقطمة اغات في وتسعل
٨٨ هلد]٨) جزءه



٦٤ الصرية الباتات التف

 ثق
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 ونعبس ، زالت أو المى واخفضت غزر غرتاً عرق الوم قبل الموم وشربا قهوة فجان
 سمالإة وفي. التة ها وتدهن تشرب الفر داء معالجة وفي لي، ومربة مكنة المضة في ايضاً

-· ام بد مان عى تطة ورت تيلا وسخن الو تطع واذا انفاصل داء اي الدار
 هذ. هع الجارب ن إ"بتت وتد المؤلم. اليك وي الصداع في الاستال كثر فبهو أزاله' عصي

 الحاد والجوي الصديدي ارمد وفي والجلطة الدفريا:( زاي انشائية اللفة الحة في الصارة
 السري السديدي وارمد ؟لحانة الذبحة في استمالها الى وارشدنا. الجافة القراء وفي والزل
 الخ الحاطي سطح كاخناً وكوة العفونة ومادة تابة الذهكونا الطبري وارمد
 عصارة اسممتا وقد والجلطة النشالة خطرا واشدها \أواع ل ا-لحلقة التججة ان ممحى لا
 سنوات ثلات ين -هم أطفال سبعة بها نماجا ايضا الوعن هذن وفي البسيطة التجات في الليمون
 شس تكنا الجلطة بإحة واربية النجاية الحلقة بإلذمحة ين مصا كانوا مهم ثلاث. دميع
 ننرر نم سامات لاث مر:كل اليوم في مرًات اربع الحلق بها دعس المون بصارة فرشة
 مهم الغرغر يتع} ومن اللدي اليون وعصارة الماء من بغرغرة ناساعة كل القل

 وابجض الناحر من مينة لخا لمضهم ووضئا ساعة كل ترصا البراسا كثورات اتراص أعطيناه
 اسبوع حو عولجوا أن بد كلهم نشفوا الممخن اليمون من تضما

 الحدوث الكثير والمدوى الخطر النديد الحا الوي وارمد الصري الصديدي ارمد واما
 جماً نشفوا ستعقاطزادي وتارأفي كارأ جمًا ين الصا من كنبري فالجنا الصري القطر في

 التتمة وتس اليف الهديد التن وتف الاجنا تقب ان ي الموج ًوطريقة
 اللونا-لجديدة عصار: في منوسة فرشة ساعة وعشر أربع كل أومرئي مرة والبينية الجبة

 ساعة واحدة(كل فبرنة وعصارة مليو )كوية الون بصارة ممزوج جاذ المين تل ثم الصفاة
 علق لارسال احاناً إخال ضت .وقد نظب يقطن الصديد من !لأجقان تظف سد

 الآن حق كتعقاه ا ما هذا التحي، والاحتقان الرض شدة بحسب ملين !عطاء اد الصدغين
 لسوم اادة تأبها تأكد عندما كرها سن الصارة لمذ. أخرى فو!ثد اكتعنا وتد

 احب:
 اود! في التمة الطية الباتات ين تذكر ولم الرية الدبار في الوجود كثرة الحلة

 ذوات من سنوي حشيشي ببات وعي٠ كتهم في وذكروها اسسوها المرب اطاء ولكن
 طرقه أفي ستدر الباطن جوف عتدي حشيشي اخضر وساق دفيق مغز جذر ذو الفلتتين
 لاث من بركة ورقة ته قدي ذنب الساق من عقدة كل من وتقرع العلوي في ومربع الفي

 اوراق وراق الا فض ابط من أ=ياأ ويخرج. الجانيتن من اكبر ما الرساى تلية وريقات



- ٧٣5  الصرية التات
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١٩٣٦ مار

 خسة ذات خضرا+ اسطوانة آسها يضاء اثاثة فراعية والازهار. الال من أقلجاً انبة
 قصلن الى منقسمة كير: ا ورقة من مؤلف ايض واتوي ، بور مغطا: مسنة مهببة فصوص

 مصراعان دة ترفي والم كن كثرالاً والمض أخضر، ور علهما صيرتن سفتين دريتن ومن
 وماه: مرًة ومادة مينة غردية مادة البزور هذه وفي معفرة برة مكن كل وفي عديدة ن وماً

 ة الر المادة زادت اتبات جها ا5 و. واملاح نشوية
 الاوراق ما يؤكل والذي الثاء اإم في خضراء الحلبة غذاء-تؤكل الية اسهال

 والجير المجد أارن6 المخبز بي والاالأاونا. الماق من الدوي والبرد والازاد
 حيذتنر وطها الخضر من ئنررها طبخهاً ويتن سلطة والخل والزيت والفلفل ب!لملح وتل
 ا دنفة تضاف طاما الصري القطر في الاستا تكثر زرعا أما, المطبوخة الخبازى كلدم
 الجد الخبز متها ويصنع الترة دقيق

 الأورام لعض مصرنة ملية ضادات الخضراء الخلة من تسخ علاجاً اللة ايتعال
 مصاب شخص ادالجة مرة دعيت• البول في خبيناً وإدرارا ينأ أحدت اطها في أفرد واذا

 الحواية الاغذية وكت يتف قم إمدار الخاصة ه.الأدرية فاستعلت لمزمن القصلي بالخدار
 في وادرارا ينا اللبة له فأحدت. الادوية اخذ عن ومتة الخبز مع الطلبة ه فوصفت تبة'
 شرت نقه حى طويل زمن عليه يمض وب{ للشي عص قادرً وصار مفاصله آلام وزالت البول
 دعيت ثم نجحت أخر مريض في ذلك وامتنت. الهواء لتنير الارإق الى الذهاب عليم

 الضراء الملة من لخة إسبال قامر( الهى الكة مل في إلإب مصابة امرأ: لمالجة
 نان واتافع الامتهال كثر: اطافة الية وزور كثيرا. نسك من فاستنادت بتها البة ولأكل
 البجة الزلات في السمان ويكن الصوت يمي وشر( الارماد في غولاً تفع العفا: خلايا
 اعر مع إلم ومطوخيا وحتناً شرباً الدوسنطاريا في وتستمل المدة. ويقوي الول ويدر
 العمر يقوي الحلة مع اورد ودهن الامها. في نافع الث ومع الصدر امراض في اقع والين
 يا وغلا. الكتان زر من الصنوعة اخة مثل لخة دقةا من ويتع( المرية ا اتخالية وزيل
 مافيا قذف ع ارحم وتاءد مقويًاً غذاء نكون الفاض وقت سناء شربا تسمل إلسمل المخلاة

 في يضنا سدادة زوما من يصعن الصري القار في والقوابل. والمصلية الدموية المواد من
 لان فعقم: عد ارحم في ما اتصاس لاجل اءة٢4 في ويتيها الرحم غق امام للبهل

 يدمجون والملطون ، الفاس وقت لنا. غسولاً الحلة غلاية ويسبلن. الحقن لايلن
 تدك ان دتتحق اتائم كتو: الحلة ان كف ذلك من ويظهر فرتلا. بد ا-لجديد ابلاى بها
 ثثز وغس فيه وجودها لكرة أنمري القطر في ولاسا طبنا المسة الباتات ين


