
 اخامرحر الفصل

 الإرادة
 فالفصل ، عاهر سلوك ف ويتجلى طبيعيا شوطها ينتمى العقلية إ حيث

. للارادة مخصصا يكون أن يبغى النفس علم ف الأخير

. الضيق ومعناها ، الوسيع معناها ق تستعمل إرادة كلمة أن بيد

 الحياة على الكلية قدرتنا على ارادة كلمة تدل الوسيع معناها ففى
 أفمالنا ردود ذلك ى بما ، الجزافية القمرية والحياة ، المريدة الناشطة
 وشبيهة ثانوية آلية أضحت التى السلوك من الأنماط وتلك ، الغريزية

. عليها يغلب الذى المتصل التكرار بسبب باللاواعية

 يمكن لا التى التصرفات تلك هى الارادة أعمال فان الضيق معناها وف
. اتتباه دون أداؤها

 ثم ، وماهيتها التصرفات هذه عن واضحة فكرة وجود من لابد إذ
. تنفيذها على الاقدام قبل الاصرار سبق مع مدبرا قرارا العقل اتخاذ

 ويصاحبها ، الفكر وإمعان بالتردد غالبا تتصف التصرفات هذه ومثل
 ممه بحمل لا أو ممه يحمل قد شعور ، بالعزم جملة -خاص شعور
. بالجهد ثانيا شعورا

 ، الجزافية وميولنا القمرية اتجاهاتنا عن كثيرا قلت السابقة أحاديى وى
. الضيق بمعناها الارادة على يليه وما هذا حديثى ف كلامى سيقتصر ولذلك

 طاقة أو قوة الى ترجح أعمالنا كل أن السابقون النفس علماء اعتبر لقد
. سلطتها عن يصدر قرار بدونها يم لا ، الارادة تسمى خاصة عجيبة



،
٠٢٢ والمتعلمين للمعلمين أحاديث

 بطبيعتها لكونها والانطباعات الأفكار أن العلماء هؤلاء ظن ولقد
 الوسيط هذا وساطة عن الا سلوكا تنتج أن تستطيع لا أنها ناشلة ،

. الهيمنة صاحب

 هذا فستعمل أن لنا جاز اذا بفتة وتشدها بتلايه تمسك فختى

. يحدث أن خارجى لسلوك يمكن فلا التشبيه

 بكشف الريح مع وذهب طويل وقت منذ القانون هذا بطلان ثبت ولقد
- تعرفون -كما الانطباعات تنتج حيث المنكس الفعل ظواهر
. ومستقلة مباشرة حركة

 اليه تذهب الذى المدى الى أيضا» منفجرا« القانون اعتبار ويمكن

. الأفكار

 أكان سواء ، نحو أى على الوعى من نوع أى يوجد لا أنه والحقيقة
 أثر احداث الى ومستقلا مباشرة يتجه لا ، فكرة أم شعورا أم إحساسا
. حركى تأثير فى تمسه يفرز وأن لابد- حركى

 سلوك فى متجليا دائما يكو أن يتحتم لا الحركى الأثر أن يد
. خارجى ظاهرى

 تعديل على أو التنفس أو القلب تبضات تغير على يقتصر فقد
. والجبن الخوف صفرة أو الخجل حمرة ف يحدث كما ، الدم توزيع

 موجود الحالات كل ى ولكنه الخ الخ الدموع افراز ف يتسبب وقد
. قائم وعى هناك دام ما ، ما شكل على

 ومؤكدة ، راسخة أصبحت الحديث النفس علم ى أساسية عقيدة وهناك
 الحديث، النفس علم أكدها التى الثابتة الأخرى العقائد كل مثل ذلك ى مثلها
 الواعية العمليات نوع أى من الواعية العمليات أن العقيدة هذه قوام



٢٢١  الارادة

 خفية أو حاسرة سافرة حركة فى تتقل وأن لابد فحسب واعية كعمليات
. مقنعة

 فكرة عليه تسيطر عقل حالة تعقيدا وأقلها الاتجاه هذا حالات وأبط
. فقط وحدة

 الدافع نشط فرى بدافع تبط ير لموضوع الفكرة هذه كانت واذا
. الأداء الى مباشرة

 للعمل الحالة هذه مثل. الحركة خذت لحركة فكرة كانت واذا
 الأعمال تسمى تعقيدا أكثر حالات من ميزت قد وحيدة فكرة بسبب

 مافر تصميم بدون الأداء من نوع أما بمعنى» الحركية الفكرية«

 مجهود. أو

 النوع هذا من هى أدائها على تتدرب التى الاعتيادية الأعمال معظم إن

. الحركى الفكرى

. فنغلقه ونهض مفتوح الباب أن مثلا ندرك فنحن

 واحدة ونحمل يدنا فنمد أمامنا وعاء في موجودا زبا هناك أن وندرك
. الحديث قطع أن دون فمنا الى منه

 موعد عن سنتأخر أننا فكر وفجاة الفراش فى مستلقين نكون عندما أو
 كل عنيد. تصميم أو ببذله خاص مجمود دون فورنا من وتمض الفطور
 ، والعادات الطرائق وكل ، وتستمر حياتنا فيها تمضى التى الراسخة السبل

 النحو هذا على وتنفذ تمضى كلها الخ الخ والتحيات ، والخلع واللبس
 الخارجى الغلاف يكون حيث وكفاية وبناح ، توقب دون بالآلى الشبيه

 شاغل شل ف البؤرة تكون حين ف ، بما المعنى هو الوعى لهامش جدا
. عديدة أخرى بأشياء



٢٢٢ والمتعلمين للمعلمين أحاديث

. تبمقيدا أكثر حالة الآن تفحص دعونا ولكن

 أ« إحداهما ، مما العقل ف موجودتين فكرتين هناك أن لنفرض
 اجراء أو عمل أو أداء فى تفها ستطلق فانها وحدها سبيلها الى مضت لو

 للعمل تتيجة أو مختلف فوع من بعمل توحى «ب» الأخرى ولكن ، معين
. أدائه عن تتراجع فاننا أمرها، وحسبنا تدبرناها اذا بحيث الأولى

 على تقبض ربما «ب» الثانية الفكرة ان الآن النفس علماء لنا سيقول
. تكبتها أو ، تعتقلها أو ، الأولى للفكرة الحركية الآثار

 »بكلمة الكظم« أو» الكف أود» الكبت« موضوع فلنخص واذن
. وضوحا أكثر بالذات الحالة هذه نجمل لكى عامة

 الذى الكشف ذلك ، الفسيولوجى ى، المثيرة الكشوف أعظم من
 تيارات أن وقوامه. سنة خمسين منذ وألمانيا فرنسا ى واحد وقت ى حدث

 العمل تردع ولكنها ، فحسب العمل ف البدء الى المضلات تدفع لا العصب
 كان الذى الحدوث وبين بينه تحول أو ، الأداء فى ابتدأ قد يكون الذى
. له توقيفها لولا يحدث أن له مقدرا

 الحركية. والأعصاب الاعتقال أعصاب بي ميزوا وهكذا

 حركات على يقبض فانه- نبه اذا مثلا والمعدة الرثتين عصب إن
 بدأت قد كانت اذا الأمعاء حركات على يقبض المعوى والعصب. القلب

. بالقمل الحركة ق

 للنظر وضيقة جدا محدودة طريقة كات هذه أن بدا ما سرعان ولكن
 معينة أعصاب على مقصورة خاصة وظيفة ليس القبض وأن ، المسألة الى

 العصبى الجهاز من جزء أى فيما يتسبب أن يستطيع عامة وظيفة هو مثلما
. الملائمة الظروف في الأخرى الأجزاء ف وتؤثر



٢٢٣  الارادة

 المراكز واثارة هيجان على مستمر كابت تأثير لها مثلا العليا فالمراكز
.. تحت التى

 مبالغا تصبح جزئيا كليا.أو تصفه أزيل لحوان المنعكسة الأفعال إن
. فيها

 جنب تحك عندما الكلاب عند المنعكس الفعل ذلك تعرفون وكلكم
 إحداث ف تبدأ حككته الذى للجانب المقابلة الخلفية رجله فان ، الحيوان
. المواء زق -عادة حكية حركات

 المنعكس الفعل هذا أن تجد الكرية أنصافها جدعت التى الكلاب وق
 المسترسل كله الشعر يمحو الحك استمرار أن لدرجة يتوقف لا الحكى

 تلك سجل من أول كان الذىGola جولتز وصفها كما جوانبها على
. الظاهرة

 خمود حالة في الكرية الانقاف وغاتف تكون حيث المعتوهين وف

 وتعتقل تكبت التى- المكبوتة غير السفلى الدوافع فان ، كيرة لدرجة
 بالغة بطرق رابط ولا ضابط بلا نفسها عن تعر الطبيعيين الناس ى

. القبح

. واطئا انفعاليا ميلا عال انفعالى ميل يلفى حد أى الى تعرفون وأتم

 الخوف يلى الأموى والحب ، عليها وقبض الشهوة يحتقل فالخوف
. ذلك شابه وما ، الشهوة يقمع والاحترام ، ويطله

 عند يثار فعندما ، الخلقية الحياة ق عمقا الأكثر السلوك مظاهر وق
 كما. يبدو الأمر فان ، عنيف نحو على بسرعة فجأة يتحرك أعلى مثل المزه
. توازنه غيم قد لدوافعنا القيم ميزان كل كان لو

 برهة منذ متحيلا يدو كان وما ، القديمة ميولنا قوة تتلاشى عندئذ
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. بلسملا فقط ممكنا لين الآن يصبح كبتها بسبب مستحيلا

 القوة« محلها ف تسمية وهى- الظاهرة هذه سميت ولقد
.» العلوى للاتفعال الخاصة

 عمليات حالة فى هذه الكبت أو الاعتقال فكرة تطبيق السهل ومن
. العليا للمثل اكتسابنا

 الوقت حان قد أنه ف وأفكر مثلا الفراش على مستلق أنا

 الصباح لبرودة ادراك عقلى ويزاملهما الفكرة هذه يجاور ولكن ، لأنهض
. الفراش دفء ولذة ، الشديدة

 ، الأولى الفكرة على ترتب التى الحركية النتائج تتعطل الموقف هذا ق
 تنبثقان تان والفكر ، أكثر أو ساعة نصف لمدة الفراش ى مستلقيا أفلل وقد

 تدبر أو التردد بحالة نسميها ما وهى معضلة أو ورطة شكل على أمامى
· الأمر

 من بواجدة قرار الى والوصول الأمر حسم يمكن كهذه حالة ى
: التاليتين الطريقتين

 الترمومتر، اليها يشير التى البرودة درجة مؤقتا أتناى أن -إما١
 عاجل تصرف الى وتؤدى الفراش من النهوض فكرة مباشرة تتغلب وعندئذ

. الفراش غادرت قد فجاة تفى فأجد

 النهوض فكرةواجب ولكن ، البرودة لدرجة معتبرا أأظل -وإما٢
 وق• الكبت من الرغم على سلوكى تقرر أنها لدرجة حادا إلحاحا على تلح
 وأعتبر ، الناشط الأخلاقى بالجهود شعور عندى يكو الأخيرة الحالة هذه
. فاضلا عملا أدت أننى



٢٢٥  الارادة

 وتدبر تردد بمد الاختيار على القائمة الارادى العمل حالات كل إن

 وهكذا. اليه أشرنا الذى الأخير النحو هذا على ادراكها يتم التى هى
 هناك يكون عندما -تحذث الضيق معناها ف الارادة أن ترون
 معقد لدينا وعى مجال وجود على وتوقف المتعارضة الأفكار نظم من عدد

. التركيب

 لجماز المتناهية الرقة هو بالملاحظة الجدير الأمر فى والطريف
. الصد أو الكبت أو الاعتقال

 تحديدها يم قد الوعى بؤرة فى ملحة قوية حركية فكرة إن
 الضعف منتهى ق لها معارضة فكرة لوجود نظرا ، خامدة هامدة وتصبح

. الوعى هامش ق

 تصورا أتصور أن وأحاول عينى أغلق ثم سبابتى سأرفع فمثلا
 أضغط وأنى يدى ف بمدس أمك أننى الامكان بقدر حيويا

. الزباد

 لتنب وتميل تمتز باصبعى جيدا أشعر أن الآن أستطيع إنى
 تجيل جاز الى مربوطة كانت اصبعى أن ولو ، الزناد تضغط فلا

. الابتدائية الحركات بتسجيل توترها حالة الجماز هذا لكشف الحركات
. تم لا الزناد ضفد وحركة فملا، ينعقف لا ولكنه

 لا؟. لم

 مع فاتى الحركة فكرة تركيزى من الرغم على لأننى.. بساطة بكل
 ف أو ، عقلى مؤخرة وتربض ، للتجربة الكلية الظروف أدرك ذلك

 وهى ، الحركة لفكرة ملازمة فكرة نفسه الوقت ق وهامشه حافته
. تحدث لن الحركة أن

 لملمين أحاديث١٠ م-
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 ، تركيز أو الحاح أو مجهود بدون ، الهامشية النية هذه وجود مجرد إن
 وجودها مجرد ، اتباهى من تأتى ، لها مساندة أو خاصة تقوية أية أو

. للحركة المعتقل لها الكابت الأثر لاحداث يكفى

 تحوم التى الأفكار من جدا قليلا عددا أن ف السبب هو وهذا
. الحركية تتائجها تنتج أن بالفعل لها يقدر التى هى عقولنا

 أن له قدر ، عقلنا يراود خيال أو ، بأذهاننا يجول خاطر كل أن ولو
. يطاق لا ثقيلا وعبئا علينا قنة الحياة لأصبحت الحركية تتائجه ينتج

 من ولكن ، صحيح الحركى الفكر قانون فإ المجردة الوجهة من
 التعقيد من دائمة حالة ف وعينا مجالات فان المحسوس الواقع وجهة
. الوقت معظم المركز حركة يشل الكابت الاعتقالى المامى أن بحيث

 لمجرد الأفكار كانت لو كما أتكلم فانى ذكرت الذى هذا كل فى
 نشاط مبدا لأى مجال لا وأنه. السلوك تقرر التى هى غيابها أو وجودها

 آخر جانب من والسلوك جانب من تفها الأفكار بين نتوسط ثالث
. الارادة»« نسميه الذى ذلك غرار على

 يدو التى القدرية أو المادية المبادى، جراء من الدهشة أصابتكم اذا
 حتى اتتظروا مؤقتا. حكمكم تؤجلوا أن فأرجوكم المفهوم هذا تتبع أنها

. تلته ما الى سأضيفه ما تسمموا

 ان الآن أقول أن أحب الحقائق هذه لاضافة الوقت يحن وجى
 صورة بسهولة يغرق المرء يجعل النفى للجهاز آلى لمفهوم الخضوع

 ناتج أو حصيلة مجرد الانسان ملك ويدو ، الانسانية للحياة حتمية قدرية
. الجزاف الاندفاعى القمرى والسلوك الكبت من العديدة لانواع

 شىء وثمة ، تتصرف يجعلنا وجوده بحكم واحد شىء فثمة
. ويقمه التصرف هذا يحتقل آخر



٢٢٧  الارادة

 تميل ، وتبهها الأشياء توجد التى والأفكار ، تثار التى .والمشاعر
 كبيرا تعقيدا الأمر فتعقد الاشالات أما. الشمال وذات اليمين ذات بنا

 الأعلى تكتسح وقد: الأدنى يلغى فالأعلى. الكابتة المتبادلة بأثارها
. تفها

 العوامل ولكن ، حصيفة حازمة خلقية حياة تصبح ذلك كل ى والحياة
 كما وصفها يمكن لا المسرحية هذه ف النفيين الوكلاء أو النفسية

 للجماز أفكار ، تفها» الأفكار د أنها =سوى شىء بأى ترون
 للفرد إرادة أو» خلقا ر أو» روحا« نميه ما إ بحيث برمته النظام أو

 هى الأفكار ان:Hu هe هيوم قال وكما اجماليا أنها سوى شيئا ليس
 هو هذا. والمسرحية والمتفرجون المرح وخشبة والمسرح الممثلون تفها

. الجذرى الأصلى تعبيره متجليا الترابطى النفس بعلم يسمى ما

 المفاهيم كل ومثل. كمغموم واغفالها قوته تجاهل من ترجى فائدة ولا
 المفهوم هذا فإن ، الكافية والحيوية الوضوح أسباب لها تكتمل عندما
. العقيدة على تقسه فرض الى بقوته يجنح

 عادة يتخذون ومارسوه البيولوجى علم أشربوا الذين النفس وعلماء
 معقب لا التى الأخيرة العلم وكلمة الفصل القول أنه اعتبار على المفهوم هذا

· الموضوع على لحكمهما

 النفية النظرية عن وافية كافية فكرة لديه تكون أن يستطيع أحد ولا
 قوة من لها بما هذه النظر وجهة ما وقت ق أدرك قد يكن لم ما الحديثة

. بساطتها ى هائلة

· العرض ناحية من بها يستهان لا مزايا لهما لأن ، هنيهة فلنداعبها

 اندفاعاتنا مركب حاصل الأوقات كل ف هو اذن الارادى الممل إن
. زواجرنا مع
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 ، الارادة من نوعان هناك يكون أن مباشرة ذلك على ويترتب
. الزواجر ف ق.الشا وتتسلط ، الاندفاعات هما احد ق تسيطر

 ، المعجلة المتهورة كالارادة شئتم اذا- عنها تتحدث أ ونستطيع
. المعطلة أو المعوقة والارادة

 معروف فأمرهما صريح نحو على إفرازه منهما نوع لكل يكتمل وعندما
 منا. لكل

 حيث الهوس حالة هى المجلة المتهورة للارادة المتطرفة والحالة
 الترابطية العمليات وتندفع كبيرة بسرعة» عمل« الى المهووس أفكار تنطاق

 وقت ويتأخر بما تلحق أن الزواجر تستطيع لا بحيث الحد عن فائقة بحيوية
 مملة أية دون رأسه ف ينفجر شىء أى ويفعل يقول أنه لدرجة وصولها
. للتردد

 للنوع المتطرف بالمثل يمدوننا( الملانخوليا) باللوثة المرضى وبعض

. وزجرها» الارادة« واعتقال الكبت ف الحد الفائق

 ، والخوف بالعجز ثابت انفعال من كلابات عليها تطبق فعقولهم
. عليهم مستحيلة الحياة أن قوامها واحدة فكرة اسار ف تعتقل وأفكارهم

 الارادة عن التام العجز وهىAb منلا تامة» ابوليا« حالة ى يصبحون لذلك
 ويعجزون كلامهم أو وضعهم تغير يستطيعون لا أنهم لدرجة التصرف أو

. الأوامر أبسط تنفيذ عن

. الصدد هذا ى مختلفة أمزجة عن تفصح للناس المخلفة الأجناس إ
. وتمورا اندفاعا الأجناس أكثر عموما تمد الجنوبية فالأجناس

 هرع الذى الجديدة انجلترا فرع خصوصا الانجليزى والجنس
 وصنوف والزواجر الكبت بألوان سقيم وخيم أنه المفروض -من منه
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 كثيفة آجام بوساطة تقسه عن يعر أن عليه قضى قد وأنه ، المعوق الوعى
. والارتياب والاحتراس والتردد والعلائق العوائق من

 هى- المجردة الناحية من والخلق السلوك أنواع أعلى أن على
. يقولون كما عقال فالعقل. والعوائق بالزواجر تزخر التى

 يكون ما أبعد يكون الخلق من النوع هذا مثل -ف العمل ولكن
 المضى ف ينجح ولكنه مشلولا ليس انه ، مشلولا بكونه الاتصاف عن
 طرقا له يشق وأحيانا ، المقاومات على يتغلب فأحيانا. بنشاط طريقه ف

. نحيلة ضئيلة والعوائق والمقاومات الزواجر تكون حيث

 يحدث عندما وجه {كمل على وظائفها تؤدى عندنا المد عضلات آن فكما

 الأمر فكذلك ، ويثبتها يوجهها الثنى لعضلات نفسه الوقت ن انقباض
 أسباب يرى والذى ، معقدة وعى بمجالات عقل له الذى الى بالقياس

 معلوجا يكون أن من بدلا ذلك ومع ، لها المضادة والأسباب ، العمل
. الاعتبار ى كله المجال تدخل التى بالطريقة يتصرف فانه

 الذى المثالى النوع هو العقل من النوع هذا ا لكم أقول لذلك
 ومن جهة من هذا ، طلابنا ف منه والاكثار تناسله نحاول أن ينبى
 يمضى الذى الممل أو ، البحت التهورى الاندفاعى العمل فان أخرى جهة
 العمل أنواع أسهل هو ، للعواقب اعتبار دون الآخر الطرف أقصى الى
. نمطا وأحطها الدنيا ق

. بالعواقب مبال غيي يجعله حينما نشاطا يأتى أن يستطيع فرد أى إن

 هو دام وما• القدرة أقل الى الا يحتاج لا الشرق ف المطلق الحاكم إن
 صدر يضيق وعندما. الاطلاق على غاية الى يمضى لأنه ، ينجح فو يعيش
 هو المحتوم فمصيره ، ذلك من أكثر أهواله احتمال تطيق ولا به الدنيا

. الاغتيال
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 على قادرا تكون بأن ، الآخر الطرف نهاية الى المباشر المضى عدم أما

. حقا وصب نادر أمر فهذا ، الزواجر من عدد أى ف بنشاط التصرف

١٨٥٩ سنة العرفية الأحكام اعلان على حرض عندما كاشور ان

 بهذه يحكم أن يستطيع حاكم أى ان«: قائلا ذلك يفعل أن رفض
.» دستوريا فأكون أنا أما الطريقة
 جلادستو ،Li مco مل لنكولن الدستورية: قواعدكم مرسيى" ان

Gladstoneوينجزان ، تتأئج يحرزان لأنهما الرجا، أنواء أقوى هما هذان 
. تعقيدا المشكلات وأشد ، الممكنة الظروف أقى ى ، أعمالا

 وحقيقة. الارادة قوة ى أحد يدانيه لا مهولا عفرننا نابليون نصد اننا

 المصب فمن ، السيكولوجى الجهاز نظر وجمة من ولكن ، كذلك كان لقد
. الارادة من أكبر بقسط يتمتع الذى أوجلادستون هو كان انه قول أن

 جلادتون أما ، المادية الزواجر كل حسابه من يسقط كان نابليون لأن

 ق صابه ويعتبرها ويزنها يقدرها كان الشديد تحمسه من الرغم فعلى
. الحكم أعمال من يدعه أو يأتيه عمل كل

 هو صاجها شكل على والارتياب التردد القوة المألوفة الأمثلة ومن
. المحادثة على للذمة الكابت الأثر

 تألق من مافيها بكل المحادثة فيه ازدهرت العالم ى مكان يوجد ولا
. الماضى القرن أثناء ى فرنا حدث كما وروعة

 التردد فرامل من كم لرأينا القديمة الفرنية التراجم قرأنا لو أتنا يد
. وقتئذ أزيت قد كانت اليوم ألسنتنا تمقل التى الكثيرة والارتياب

 مجالا والنميمة والخيانة والفحش والاتحال الكذب، يجد وحيث
 بهاءه ولكن. حقا بهيا يكون قد الحدث فان قيود ولا سدود بلا للتعبير



، ازواد٠٩

 من الخوف بخيوط آخره الى أوله من العقل يخاط عندما يخبوان وبريقه
. بها والنكث والاجتماعية الخلقية اللياقة مخالقة

 نستطيع الارادة من شاذا نوعا الدرس قاعة فى يواجه ما كثيرا المعلم ان
.» المعوقة الارادة« نميه أن

 ظلوا مباشرة معن شىء أداء ف يفلحوا لم اذا الأطفال فبعض
 كان إذا يفهموه أن عليهم المستحيل من ويصبح ، له بالنسبة كليا معوقين
 الحالة هذه استمرت ما علية مسألة كان اذا يمقلوه أو ، فكرية مسألة

. المعوقة

 تأخذ أو ويعاقبون المذنبين معاملة عادة يعاملون الأطفال هؤلاء مثل

 ليرى بنقرة -نقرة الطالب ارادة قبال ارادته فيضع بالارادة العزة المعلم
 إرادة فلتكن تكسر أن أحدهما ارادة من لابد كان واذا. الغلبة ستكون لمن

. الطالب

 ويزلى جون كتبه ما هذا.» تميتها لا حتى طفلك إرادة اكر«
Joجh Wsly

: ذلك الى أضاف ثم

 حتى أو ، بوضوح الكلام على قادرا يصبح أن بجرد إرادته اكسر«
 حتى به يؤمر ما يفعل أن على أجبره. اطلاقا الكلام على قادرا يصبح أن قبل
 تعيش لكى إرادته اكسر سويا. مرات عثر تجلده أن الى الأمر اضطرك اذا

 روحه،.

 المعصى الارهاق من كبير لمقدار مرح دائما هو للارادة الكسر هذا
. عنه المتخلف الشعور من سيئة وحالة ، للطرفين

. الارادة كاسر نصيب من دائما فليس الاتتصار أما
 الطل ويصبح ، شوطه نهاية الى النوع هذا من موقف تتطور وعندما
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 عشرين من حالة عشرة تسع ف للمعلم الأوفق فمن ، باطنيا ومهتاجا تلقا
 اعتبارها من بدلا ، عصبى اختلال حالة أنها أساس على الحالة يدرك أن

. العقاب أو التقريع أو اللوم يستحق أخلاقيا ذنبا

 الطفل عقل ف قائما يظل بالاستحالة الكابت الزاجر الشعور دام ما
. العائق اجتياز عن عاجزا فيستمر

 ذلك ينى الطفل جل عندئذ.ف المعلم هدف يتركز أن ويبغى
 يتعلما أن له تريد التى المادة أو الموضوع حسابك من أسقط. وحسب

 طريق عن ثانيا بالطالب عد ثم ، آخر شىء الى عقله حول -ثم ­مؤقتا
 عنده يكون أن قبل ثانية المادة عليه واطرح ، الترابط من دورى مسار

 بدون سيجتازها أنه المرجح ومن ، منها والاجفال عليها للتعرف الوقت
. صعوبه

2 نفسها بالطريقة الحصان ف الصالةنفسها على تتغلب ألسنا

 ، دورة به ندور ثم ، أذنه أو أتفه حيال شيئا تفعل ثم ، اتباهه نحول اننا
 ألهبنا أننا لو اجتيازه عليه يستحيل كان الذى الكان الى به تنساب ثم

. بالسوط فلهره

 لثل يسمح ولن أبدا يده من الموقف يفلت لن الحصيف المعلم أن على
: كالبثور تطفح بأن- بالتوتر الزاخرة المواقف هذه

 واجبكم أو ، العام واجبكم هو ما اخوانى يا الآذن تدركون لملكم
. كمعلمين المجرد

 من كبيرة ذخيرة طلابكم ى توتدوا أن عليكم يجب أنه من الرغم فعلى
 ، التردد اعتياد أو ، الشلل مغبة تتلافوا أن عليكم يتحتم فانه الأفكار

 عليها يترتب آلا بشرط بالأفكار زودوهم. طلابكم تفوس ف التوجس أو
. الناشطة لقواهم اعتقال أو ، لأرادتهم شلل أو ، توتر
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 علم ولكن ، ويفرها المشكلة لكم يين أن يستطيع النفس عام إن
. العملى لحلها اللازمة بالعناصر مدكم عن عاجز النفس

 من بذلتم ومهما ، شىء كل وبمد ، شىء كل وفوق ، شىء كل وقل
 أكثر تتوقف النهائية النتيجة أن وهى ، منها مفر لا حقيقة فهناك ، جهد
 التركيب معين مزاج أو ، خاصة فطرية نغمة على آخر شىء أى من

. للطالب النفى

 ؟ وعيهم مجال ف التركيز ق طبيعيا ضعفا لدمم أن يدو أشخاص فهناك
 لدواعى ويتجيون والأداء التصرف ف بطيئون الأشخاص هؤلاء مثل

 بشكل عليهم وتسلط ، منهم فتتمكن ، سهولة بكل والازدجار الكبت
 كثب وعن قليلا تممن بأن الموضوع هذا نختم الآن دعونا ولكن عجيب.

: الارادة تربية مألة ق

 قت كما المسلك أو والخلق. طلابكم ف خلق بناء هى مهمتكم إن
 تشكل فمل رد عادات من منظمة مجموعة من يتكون وتكرارا مرارا
. خاص فسق على

٩ تفها هذه القمل رد عادات تتكون مم ولكن

 تتملكنا عندما معين نسق على للتصرف اتجاهات أو ميول من تتكون انهما
. أخرى أفكار تأثير تحت قع عندما التصرف عن وللاحجام ، معينة أفكار

. فكرية ذخيرة من لدينا ما على أولا تتوقف الارادية فعاداتنا واذن
 كل العمل بمدم أو بالعمل المديدة للأفكار المعتادة مزاوجتنا على وثانيا
. حدة على

 غير وتكون للاختيار بديل لك يعرض عندما الحال تكون كيف ولكن
$ عمله عليك نتعين مما متأكد
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 يتكون ومم. ذلك بعمد وتصمم أمر تفوض ثم أولا تتردد إنك
2 عزمك أو تصميمك

 المختلفة الأفكار من بمدد تباعا الحالة لادراك محاولتك من يتكون انه

 تبدو فكرة إصابة الى أخيرا توفق حتى ما نحو على تلائمها أنها يدد التى
. تماما القائمة الحالة تلاثم أنها

 أن أت اعتدت الذى النوع من الفكرة هذه كانت أن فرض فاذا
 سلوكك مقومات ف تلتحم لأنها العمل على فتحفزك لدواعيها تستجيب
• القور على وتتصرف تردد بلا إنفاذها ف تمضى فانك ، وقواعده الايجابى

 ، لدواعيها تستجيب ألا اعتدت الذى النوع من الفكرة كانت إذا ولكن
 تتحالف فكرة لأنها التصرف عن الاخجام دائما معك تتيجتها وكانت
• تردد بلا تحجم عندئذ فانك فيك والازدجار الكبت دواعى مع عندك

 المفهوم أو ، الصحيحة الفكرة ايجاد هى ترون كما اذن فالمشكلة
. للحالة الملائم

 أياما يتطلب قد الملائم المفهوم أو الصحيحة الفكرة عن البحث هذا
. أسابع أو

 وكثيرا المفهوم نجد أن بمجرد يمون العمل آن لو كما تكلمت ولقد
 يكون عندما وعندئذ ، المكى يحدث قد ولكن ، هكذا هذا يكون ما

 وأرجوكم. أخلاقى موقف بؤرة مركز ف أنفسنا نجد المكس على الأمر
.. الآن جميعا مى فيها تتمعنوا أن

 تحته تدرج الذى ، للتصنيف الصحيح الرأس أو ، الملائم المفهوم إن
 التى المفاهيم تلك من واحدا يكون قد أو ، المنال صب يكون قد الفكرة

. بمقتضاه للعمل راسخة عادات معها كونا أن لنا يسبق لم
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. وصعبا خطيرا أدائه على المفهوم يحفزنا الذى الممل يكون ربما أو

 الوقت فى باردا وسلبيا ميتا جامدا التصرف عن الأحجام يبدو قد أو
. حارا الاندفاعى شعورنا يكون الذى

 الفكرة بزمام نمك أن الصعب فمن الأخيرة الحالات تلك من أى و
 آثارها تحدث بأن لما لنسمح اتتباهنا أمام كافيا إمساكا الملائمة الصحيحة

. الكاملة الكافة

 بالنسبة فهى ، مثبطة قابضة كابتة أم منشطة باعثة دافعة أكانت وسواء
 الهوى بنا ويميل الغريزى انعطافنا بنا يجنح ولذلك جدا منطقية لنا

«

 أن تلبث ولا تلمع انها. فيها التفكير من ونجفل اعتبارنا من طردها الى
 جهد بذل الى ونحتاج ، وعينا هامش فيها تظهر التى اللحظة ف تنطفى،

 مدة هناك ونبقيها المجال بؤرة الى نسحبها لكى الارادى الانتباه من جبار
. والحركية الترابطية آثارها لتحدث كافية

 الاعتبارات ق النظر وتتحاشى ، العقل ينسب كيف جيدا يغرف منا وكل
. عندئذ فيه تتحكم التى السائدة الشعور لحالة المضادة

 هناك وتبقى- الوعى مجال مركز الى الطريقة بهذه تدخل إن ما ولكن
 وجهازنا وعينا بين الترابط قوانين لأن ، حتما آثارها الفكرة تحدث حتى
. عندئذ يحدث الذى الأداء أو بالعمل تمدها العصبى

 بالفكرة بامساكنا ينتمى محلها ف تسمية وهى الأخلاقى ومجهودنا
. بالنواجذ عليها والعض ، عليها والاصرار ، المناسبة

 أبط ف يتبلور عندما الخلقى الممل، يتكون مم« اذن: سئت فاذا
 يتكون انه تقول أن وهى ، غير لا واحدة اجابة فعندك»s الأولية اشكاله

 بالنواجذ، عليها ونعض فاصرار بفكرة فيه تتمسك الذى الانتباه مجهود من
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 الاتجاهات عقولنا من لطزدتها تتباه الا الموصولمن الجمد بذلهذا لولا والتى
. فيها الموجودة الأخرى النفسية والميول

. الذاكرة سر هو كما ، الارادة مر هو التفكير أن القول وموجز

 من نسمعها ما كثيرا التى المعاذير نوع ف جدا واضحا هذا لنا ويدو
 سلوكهم أوجه من وجها تجابه أنفسهم يجدون الذين الأشخاص أولئك
. بالايذاء ومفمما بالذنب زاخرا

 حد أى الى قط بخلدى يدر لم ، أبدا أفكر لم«: منهم الواحد يقول
 د

 الشائنة». القبيحة الكريمة النتائج هذه ق قط فكرت ما ، دنيئا عملى كان

? ذلك يقولون عندما عليهم نرد وبماذا

 أت ولماذا تفكيري بلا جدواك وما ؟ تفكر لم ولماذا«: نقول اقنا
 ا« د

٠» لتفكر؟ الا هناك

. لديهم والتفكير التأمل انعدام عن خلقية محاضرة عليم تتلو ثم

 المدمن السكير حالة هو الارادى الخلقى للتصميم الدارج المثل إن
 زاة ولكن ، التوبة على العزم عقد لقد. والاغواء الاغراء ضغط تحت

. ثانية مرة وتغويه تغريه أمامه الماثلة الخمر

 الصحيح الملائم للاسم ايجاده من يتكون الأخلاقى فشله أو اتتصاره إن
. للحالة

 ق سكبها تم قد جيدة لخر واتلاف تضييع عدم حالة إنها قال فاذا
 بين تكون عندما اجتماعية لياقة عدم أو فظاظة عدم حالة إنها أو ، الكأس

 من جديد شوع لتذوق أخيرة دراسة خالة أو ، الشاربين من أصدقائك
 حالة أو ، قومية بمناسبة الاحتفاء حالة أو ، شربه أن له يبق لم الويكى
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 اتخاذ على وارادة وتصميما عزما أكثر يكون لكى لنفه وتقوية إنعاش
 والتصميم العزم مثيل له يبق لم بشكل الخمر من الحرمان قرار

. محالة لا ضائم فهو

. الضياع الى ويلمه مصيره على يختم الخاطىء للاسم اختياره أن

 اليي· بالاسم هوى أو ميل أو تذبذب دون تشبث اذا ولكن
 مكيي مدمن مكيي حالة أنهما على الحالة وأدرك( الحقيقى )الصحيح

 الصارخة الحلوة الأسماء كل من الرغم وعلى مدمن -سكير مدمن

 على برسوخ قدمه يثبت فعندئذ ، للخمر المتعطش خياله بها يزودها التى
. الخلاص طريق أول

. سليما تفكيرا فكر بأن فسه أقذ لقد
 د

.. طلابكم بهاً تنقذون التى الطريقة هى وهذه

. بها تزودونهم التى الأفكار بذخيرة أولا

 وتوجيهه بذله يستطيعون الذى الارادى الاتباه بكمية ثانيا
. سائمة غير تكن مهما الصحيحة بالأفكار للتشبث

 التصرف من تمكنهم التى الكثيرة المتنوعة العادات بتكوين- ثالثا
. بنجاح ومارسوها عليها دربوا التى الأفكار لهذه طبقا

 ، برمته السبيل ركيزة هى الارادية الاتتباه قوة فان كله ذلك وق
. كله الأخلاقى مصيرنا عليها ويوقف

 الى: عرقنا أننا الاتباه موضوع عن تتحدث كنا عندما تذكرون
 تفترض مما وقمرا تقطما أكثر الارادى بالاتتباه أعمالنا تكون حد أى
. عادة فيها
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 يغطى لن تشغله الذى الوقت أن لوجدنا معا نجعها أن لنا قدر ولو
. ذلك تصديق علينا يصعب بحيث حياتنا من جدا ضئيلا جزءا الإ

 اختصار أو قصرها أن ذلك تذكرون ولعلكم- أيضا قلت ولكنى
 معالجة الى أعود بأن وعدتكم ولقد. أهميتها الى بالقياس نبيا ليس مدتها
. وعدى لكم أنجز وهأنذا أخرى مرة الموضوع هذا

 الجهاز وضعه ان ، أهميته يشكل الذى هو وحده الشىء حجم ليس
. أهميته تحدد التى هى فيه مكاتته أو اليه ينتمى الذى

 وتتم قصيرة كونها من الرغم على عندنا الارادى الانتباه أعمال إن
 علوا تا مصائر تقرير ق وحرجة وفاصلة حاسمة فانها- متباعدة نوبات على
. سافلين أسفل الى أو ، عليين أعلى الى ، انخفاضا أو

 أهم من الدرس قاعة ق الارادى الاتتباه تدرب يعد أن ينبغى لذلك
 المليم الممتاز والمعلم. فيه تتم التى والتعود والتدريب الممارسة مجالات

 هذه ومجالات ودواعى بأسباب الزاخرة المواتية الفرص، يعى الذى هو
 والشغف الاهتمام إثارة على وقدرة نظر وبمد بصيرة من فيه بما الممارسة

. عندهم الفردية الفروق تلاقى بحيث الاهتمامات هذه تويع مع ، طلابه عند
 نفوسكم لها وتفسحون قدرها حق المسألة تقدرونهذه أنكم وأعتقد

. والبيان الشرح من مزيد الى تضطرونى أن دون رحاب أوسع

 نظرية الأحاديث هذه طوال أعينكم نصب وضعت بأنى اتهمت لقد
. ومادية آلة للعقل

. وآلة عضويا جهازا سميته لقد

 وأرجعت ، فيه الحتمى الأمر أته على البيئة جيال فعله رد عن وتحدثت
 بعضكم من تلقيت ولقد العصبى. الجهاز تركيب الى ضمنا أو صراحة ذلك



٣٩  الارادة

 تصريحا أكثر أكون آن فيها منى تطلبون التماسات لذلك تيجة
 كنت ما اذا بصراحة تعرفون أدعكم وأن ، النقطة هذه معالجة ق ومجاهرة

. لا أم والكمال بالتمام ماديا

 وأن ، بالتمام ومفيدا عمليا المحاضرات هذه ى أكون أن أرغب إتى
 أراك أن أريد فلا ذلك ومع. الفلسفية النظرية التعقيدات كل أتحاشى

. بموقفى يتعلق لبس أو ابهام أى

 ف نفى أعد لا إنى فهمى إساءة مغبة أتلاف لكى سأقول لذلك
. ماديا المعانى من معنى أى

 ينتجه أن- كوعينا لشىء يمكن كيف أتبين أن أستطيع لا أننى يد
» الأفكار« كانت اذا أنه تماما أتبين أن أستطيع ولكنى عصبى جماز

 نظام تماما يتبع الأفكار نظام فان وأداءه واجراءاته الجماز أعمال تصاحب
. الآلة عمليات

 ، أفعالنا وتسلل ، تفكيرنا ومسالك ، المعتادة أفكارنا ترابطات أن
. العبية أجزتنا التيارات لتتابع تتائج كذلك تكون أن يمكن

 تختار أن الحرة الانسان روح على يتعن التى ، الممكنة الأفكار وذخيرة
. لخه والكسبة الفطرية القوى على فقط تعمد ربما ، منها

 شرحته الذى القدرى المفهوم لاتخذنا الحد هذا عند اتهى الأمر أن لو
 ، أفكارنا وتحدد الخ تيارات تقرر وعندئذ ، مضت قصيرة فترة منذ لكم

. بحتة آلية لقوانين بدورها المخ تيارات وتخضع

 عنه وكشفنا ، اللثام عنه وأمطنا بوضوح لنا استبان ما بعد ولكن
 الاختيارى الارادى الاتتباه {يؤديه الذى الدور وهو ألا لتونا النقاب
 البت الروحى والتعليل الحرة الارادة فى الاعتقاد فان الارادة ى

. أمامنا مفتوحين زالا ا



٢٤٠ والمتعلمي للمعلمين أحاديث

 معينة حدود نطاق ق يبدوان الاتتباه هذا وكمية مكث فترة ان

. والجزم للتحديد قابلتين غير

 وكما ة إنقاصها أو زيادتها على حقا قادرين كنا لو كما نشعر فنحن
،

 نقطة طبيعته فى أصلية نقلة كان الصدد هذا ف الحر تصرفنا كان لو
. غيرنا ومصير مصيرنا عليها يتوقف

 الصغيرة النقطة هذه فى اذن تفها تركز الحرة الارادة مألة كل إن
: نفسها

».2 لا "أم وهم النقطة هذه عند الجزم أو التحديد عدم ظهور هل

 العامة بالتشبيهات الا السؤال هذا ق البت يمكن لا أنه الواضح ومن
. المضبوطة الصحيحة الدقيقة بالملاحظات وليس ، فحسب

 ظهورها أن يعتقد والقدرى ، حقيقة ظهورها أن يعتقد الحر المريد إن
. وهم"
 أن أستطيع لا لأننى ليس ، الأحرار المريدين جانب الى فانحاز أنا أما

 الزاعقة أسانيدها فهم ق أو¥خفا ، بوضوح القدرية النظرية أدرك

 فمن حقيقة الحرة الارادة كانت اذا لأنه بساطة بكل ولكن بالتصديق
. بالقوة تتقبله أن علينا مفروض قدر أنها يعتقد أن السخف

 عمل أول أن نعتقد أن بنا فأولى ، للأشياء الباطنية الملاءمة اعتبرنا فاذا
. تفها الحرية ف العقيدة ساند أ هو حرة إرادة عن يصدر بالذات

 بأحسن ذلك أفعل وأنا. حريى ف بحرية أعتقد فاننى عليه وبناء
 الاتتباه ف مجهودى لكمية السابق التحديد بأن عالما ، العلمية الضمائر

 اتبعتمونى عليكم -سواء وآملا. موضوعيا برهانا يلقى أن يمكن لا
 السكولوجية النظريات تلك مثل أن ترون تجعلكم أنيا- لا أم



٢٤١  الارادة

 بكون أن على منا الرجل بالضرورة تكره لا بما أومن التى والسيكوجسمية
. بالقوة ماديا أو قدريا

 م ومن ، الارانة عن أخيرة أخرى كلمة أقول أن الآن لى اسمحوا
: المحاضرات هذه وأختم ، المام الموضوع هذا أختم

. الارادة من نوعان هناك
 بالكبت كفا نسميهما أن يمكن التعطيل أو الكف من نوعان أيضا وهناك

. بالابدال تعطيلا أو وكفا ، السلب أو

 النكرة كلتا فان بالكبت الكف حالة ى أنه هو الاثنين بن والقرق
 وتلبها تعتقلها التى والفكرة الاندفاعية المكرة المكبوتة والفكرة الكابتة

 الباطنى القلق من معينا نوعا منتجتين ، الوعى ل متلازمتين مما تظلان
 تلفى الممثلة أو الكابتة الفكرة فان بدال بالا الكف حالة ى أما ، التوتر أو

• المجال من ببرعة فتتلاشى تكبتها التى الفكرة كليا

 يتممون وهم ، شاردة أذهانهم الطلاب من مجموعة عندك فمثلا
 يتطلب بحيث واهتمامهم شغفهم يثير با سرعان النافذة خارج لصوت
. كله اتباههم

 يستمعوا الا فيمم. تمرخ بأن ، ثانية الاتتباه هذا تستدعى أن وتستطيع
 قوله فيما أو أمامهم التى الكتب فى عقولهم يركزوا وأن ، الأصوات نتلك

. لمم

 تصل قد الحالة هذه ل• واعيي يظلون بحيث الحادة بعينك تراقبهم ثم
 بمينك مراقبتهم عن فيما تفل التى اللحظة ق لأنك ردىء فوع من تيجة الى

 تداعب دائما تظل التى الجذابة الجلبة فان عليهم بتك رقا تتراخى أو الحادة
 اتتهوا حيث من ثانية يدأون ثم ، أمرهم على تغلبهم سوف استطلاعهم حب

.. جيناه. ولا رحنا لا يابدر ووكأننا



٢٤٢ والمتعلمين للمعلمين أحاديث

 أن دون شففم وإثارة لاجتذابهم ثانية جبهة تفتح كنت اذا ولكن
 ، لهم شهى طلى حدث ى تبدأ بأن الشارع جلبة عن بحرف تنبس

 ويشف أبصارهم ويقيد لبهم يسلب لعم شرح أو ، اثبات أو بعرض تقوم أو
 دون وير وفق ويتابعونك ، كلية التشتت عادة ينسون فانهم ، آذانهم

. غايتك الى معك ويمضون ، جهء أى

. بالتسليب اعتقالها أو كبتها أو كفها يمكن لا كثيرة اهتمامات هناك ان

 لارادة مجمود بأى عليه يتعيل الحب ف أذنيه الى الغارق فالرجل
» مداره ل تسبح أخرى نجمة دع« ولكن ، وهواء شهوته يلغى أن

. وابتلاعه عقله شغل عن مباشرة الأول .للعبود وسيتوقف

 كلما بالابدال الكف طريقة نستخدم أ علينا يتعين أنه الواضح فمن
 سبيلا. ذلك الى استلمنا

 الكذب لأن ، الحق وقول لا»« كلمة على حياته ترتكز الذى ذلك إ

 الحقد الى وصبو وهوى ميل من فيه ما مع دائم صراع ف ويظل شر،
 يكون أن يمكن ما دون وضع ف ناحية كل من يعد ، والجن والدناءة

 البداية منذ ايجابا تفه عليه ملكا والتسامح الحق حب أن لو عليه
. دنيئة أهواء أو غوايات بأية أصلا يشعر ولم

 نظر وجمة من- بالتأكيد هو» جنتلمانا« يولد الذى الرجل إن
 المدم د ذلك من قيمة آكثر انسان- الدنيا الحياة هذه أغراض تحقيق

 ب اشه نظر ف كاذ ولو حتى» الخناس للوسواس القبعة بمقاومته المتزمت
 الجزاء خزان يجمغ أن استطاع قد الكاثوليك اللاهوت علماء يقول كما

. الأبقى والثواب الأوق

 «الأخلاق» كتابه ف طويل زما منذSriroz سينوزا سجل لقد



٢٤٣  الارادة

 فكرة تعت أيفا يتجنبه فقد ، ثر أنه فكرة بتأثير المرء يتجنبه شىء أى أن
. خر آخر شيئنا آن

 الشر-يميه لكرة السلبية الفكرة تجت التصرف بعتاد الذى ان
. :عبدا معمip$ سبينوزا

 الخير فكرة تعت يصرف الذى ذلكsri ف سبينوزا ويعطى

 الحر. الرجل: اسم )الحسن(

 طلابكم من تجملوا أن من وتتاكدوا جيدا أمركم تتدبروا أن أناشدكم
 ، والحسن الخير فكرة تحت التصرف تعودوهم بأ ، أحرارا رجالا

. سبيلا ذلك الى استطاعوا وما استطعتم ما

 الكذب شر لمم تبينوا أن بوساطة ليس ، الحق يقولوا أن عودوهم

. القمد ونزاهة والصدق للشرف تحمسا فيمم تثيرون ما بقدر

 حنانكم من شيئا إليمم تنقلوا بأن و الفطرية قسوتم عن افطموهم
. للسرور الباطنية الحرا لمنابع البصير وفهمكم بجابى الا وعطفكم أهسكم

 للخمر الضارة الآثار عن بالقائهما رسميا تطالبون التى الدروس وف
 ، وأعصابه وكليته ، السكير معدة عن الكتب تفمل مما أقل تركيزكم فليكن
 التمتع فغم على أكثر وركزوا• فيها يتورط الى الاجتماعى البؤس والوان
 دموية وبأوعية ، والفتوة الشباب بمرونة محتفظا الحياة طوال حى بجهاز
 أعظم وإن. المخدرات أو الضارة المنبهات من شائبة تشبها لم عذبة سليمة

 اللذيذ البجر وثدى ، النمش وهواؤه ، الجميلة الصباح شمس هو لما منبه
 الصحة وتجدد الشباب تحفظ التى والمنبهات والمنشطات القوات هى هذه

. العي الجهاز وتقوى

 أن لمضكم بدا قد كان واذا ، هذه أحادى من الآن اتتميت لقد



٢٤٤ والمتعلمي للمعلميي أحاديث

 الأقل على أو كذلك،، لكم تبدو فلن تافهة أو بديهية قلتها التى الأشياء
 أنفكم تجدون عندما ، الآن لكم تبدو مما أقل وتفاهتها بداهتها ستبدو

 على الدرس قاعة فى: الأحداث وتدركون تلاحظون عامين أو عام مدى ف
 حاولت التى اإناهيم لبعض تتيجة قبل من تفعلونه كنتم عما يختلف نحو

 للطالب ادراككم اعتقدذ:أن آن الا يسعنى ولا. وضوحا أكثر لكم أجملها أن
 ، جزئيا وحر ، جزئيا قدرى ، فملى رد ترابطى اندفاعى حساس صغير كجهاز

. مسالكه كل ف أحن ذكاء الى سيفضى

 إلى بالاضافة استطعتم.، واذ! صفيي، معقد كجهاز اذن الطالب افهموا
 أحسن فى فستكونون، أيضا وتحبوه ايجابية نظرة اليه تنظروا أن ، ذلك

. مربين وأعظم معلمين أكمل لتصبحوا وضع


