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 النفس علم مصطلحات
 الدرية اى وقلها نعريها ومشكلة

 س-عيد مظهر لدكتور
 الدبن امول وكاية الزية معهد في النس علم استاذ

• وتطوره عز!لنفس شأة مقدمةي

 تطوره ننأأتوو م}حيث. الانائية الموم مر, عر كل ال الانسانا} بمين نظرالاناذ و
 الحياة في اره مبلغ مقبله.م لي ه رجى وما حاضره في اله وصل وما ميدانه. وتقدمهي

 اللائق عله ييها ليلة النية تتة لة وحدد. العارم سائر وين بينة وتابل العام. وتقدم
 عهده حداثة عل نبو الياجيعها. نظرته غير الحديث النقي عم ال ينظر ان الأ وسعة ا

 واعقها ارقأ حر سيراً واسرعها اسلاً واعرتها تاريخا واشد-ها شأتا اجتا من سنه وصغر
 مادته في اليه وسد مما ارة عى انة الأ- ااجا واكترها والجامات الافراد حياة ي ازاً

 لازال وممفلحانه وت,أكو اساليبه حيث من نهو والنظام الدقة من ومباحثه وموضوعاته
 اى اللغاتالاجنبية ليسمن النقل في واسها لفظ. وربًاً لمنى وغديدا ونظاما دقة اتلها

 ن- العشر القر اطديقل العز هذا عن فشيئا التي{تمر العربية ونامة اشرقية النات
 القدمؤغر اوربا في اطال دعت اخرى.حى اجنبية لخة اى حية اجنبية لغة ومن بل غب

 ي تعم ثابتة لابنة مطلعات وضع او معمطلعاته نديد في لنظر تلال مئين منذ ام
 خبر في ننأ لا» ذلك. امبوذة الممطلعات ذات العلوم من وغيره بالطب اسوة اللغات ،كل

 اطبال محاء ي سابها طفولته وقى الملفة. امه احضان بن الاو الانا مع التارغ
 والالمام ودرجاته والقل وملكها والنقس اروح عن يحدتا نكان حجابالادة. عزتقا

 المفكرن جبارة وافهام القلاحفة عقول شغلت التي الامرد من هذه وغير والقطرة}. والوحي
 لحديث. العل ارض في واحد هم لها يق ولم آثارها وهتت بطلانها' ببت ثم الدهر من حيناً
 والمعرفة والجا والق والاخلاق الدن ميدا في سارت إيا ارها يتبع حداته في وظل
' يمبرها الي فيلغته يستخدم أنر طكا وكان: تار:أخرى وراءها وما والطبيعة تارة.

 ومفلحات. كبب أسالبرزا من العارم لهذه ما بنفض آاثهم عن الاقدمين فيؤمن الكتنت
. النلنة كنف في قاصراً دام ما القدعة وصيفها الملغية الللصاتممانها لذه تبق واف

 و

 بد

 و
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 تيم من وحرر تشخميئه بلزأشدء.وطر قد كان حى قامه عشرتى التاسع واىالقر وا
. والتعليل لتنقب ووسائل. لحت اسة طرتا لفه واخة الكالاكية القلفة أه

 البعض وحر ومعانيها بسضها بمدلولات قحتفظ الهديب ين القديعة معظنعاه وتناو
 مهل تى الاخرى العادم من بانته يقرأ وأخذ التدم. معناها عن اخرجها عويلاً لآخر

 الطبيمةوالكيياء فيها بزاحم واحدة ملفرة العشرين اتترن في يطفر به الجديد.واذا فياساوبه
 واقيسها وأسالها طرقها اريلضة ومن وآلها. وجهازها منعا مها بأخذ اطياة وخرم

 والتقدم جاع والا والأدب والطب والعل والن والناءة الالتجارة يدء ومعادلاتها.وامتدت
 اتقه يو ما وأسالها وممظلحاما ألفاظها من يتخير موائدها عى نيناً و>ل والاختاع،

 العث نواحي وتشعت المدارس وتعددت الاحثون وكر. عته وموسر قاموسه الى فيضمه
 وضح الى العطاء بادر. قبل من معروفة تكن لم للعقل جدديدة مظاهر الوجود طم الى وظهرت

 مدوسة وكل مام لكل صار حى ، بعد القة قواميس ي توضع لم لما جديدة ممطلحات
. العل لتطورات المتتبع• المدارس هذه لمباحث الدارس غير ينهمها لا جديدة مطلعات

 عقة نمت ينوء قد.م قلي من صنف كل من غرياً خلطا العل هذا لتة سارت وكذك
 مدده إيت ألىحدث بد. صاريه رد لم اخرى علوم من دخيل الى. القديم وتاريخه عهده

 القة في العل هذا مصطلحات أنوف من لاها جير تقاذج الآتيةاذنعرض العجالة في وغرضنا
 عربة تكة معناها شديد يصعب. الاورية اللنات من لفة كل ي كثر ومثابا لانكيزية
 والفاظها ومعاجها اللغة قواميس تى يعتمد الذي المترجم عى وتعريها نقلها ويشق واحد:،

 تطود ويتتع متقيضة عكة درامة الغس علم تروع كل يدرس اذ غير من فها النبتة
 هذه محير في سميد الكم نطة الية زوجتي الفعل كل لفضل مدن وأا. معطاحاه

 ا شاء اذ المتبة القالات في بعنأمها سنتناول التي القاموس دويع انماج
 اللتة

 ركنيك والاداء الكتاب ويستخدمها. متمددة معاي اللةة قواميس تعلها -كثات١
 المبتدى، الطالب عيراعل وحديدممناها نهمها همل معدودة غير مضطربة بطريقة اغس حاء

 كتابتهم ي بتاتا اققالما اى المحدثين الملاء من الكتر اضطر حي وللترجم العادي والقارى.
 فكة لاستها الغردرة أضطرهم اذا الوضوح كل" واغا مجمد تحديداً معناها تديد أو

-%Feeliحصوله يترفع وما ااخي والشعور( وغيره الي) الاحاس ض تطق مثلا 
 نمال الباطن!لا الشعور او الرجدان عتى المحدثون قمرها وقد. والاعتقاد تعال والا والأل

aReeا oa  كلة علهاً يقفلون انتحديد هذا مي3 و
 بمدرسة اس آخر معنى النفس عر في العام الغري معناها عل ملاوة لما -كفات٢
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 وجه عى تفيدi دsi ا#٤ فكة. لاغر ومؤلفتا ماطها جع في به تفهم المدارس من
 بتال اوكا) الأمور عوائب في التبصر ممنى التعامي النفس عل لتات مؤ معظم وفي العرم
 وبعدi مNt تon لكلمة كرادف والوجي الآلمام لريق عن والمعرفة الطور( ين القراءة

 العةللمىالموقف ادراك تميد وحدها الحديثة جحتاتالامانة مدرسة ي ولكها النظر
 اخرى ويعبارة- مها تتكون الي ما عناصر من الانا تواجه التيRatea التكية او

Iuaigh4 5ehoe  لا تعرفامم المدرسة هذه اصبحت حتى الشاكية العناصر امعننالنعيمن اتزاع

 جبر·3 منا وجد ااس جي الكرو سناما ل بد لا المام اننوي ساما ا"""لرن
 الاقعالات جرءة عل فتد النفس عر في أما بركب او معقد العام معناهاConPle± فكلمة

 منا±عقنة نتكون اللاشعور لى تنحدر الي المنية والحوادث المولاة التجارب او الكبرتة
 العي التراز، كان تهدد خطيرة نفية
 بكزلتوضح جدًالا معيف ولكنة شبه وجه واأض العام مناها ين -كظات٤
 اظس بالمى رتطلق. فشال او مؤز المام مناما عةee ناo د فكلمة النفى فيعل معناها

 اوجداف} )الحأز الوجدانية الامود عل
 بلمة ارتبات اذا اما وحدها ذكرت اذا المام ممناها التعس عل في لما كظات ه

 فلتا إلذات معين شيء عى يدك خاس طا'معنى أمح طام ممنى الأخرى مي لها اخرى
 انقايس من تاس مقياسAمa13iesc قle بتمئين معناها متاس&c هlo و نحلل ولقمط6 م

 تقمط والكتابة المط لتعليل النفس فحم القنة
 ناما مبى الثنى علم في مها لكل ولكر اميرالنة فيقو ادات متر تمتر -كظت٦
 اما استعداد. ار كلها"زءة وممناهاpHid ,و وDispesitiaoa. و٥y»Taada فلمات دتتاً

 الاستعدادات باقي عن مميزا» له تامس استمداد عى يدل مها فتكل النفس عل ي
 -الفلة٢

 النفس عل لظر وجهة بتغير معناها تفير مم القلفة من الننى عم الى اغدرت -كظا٧
 ضعف معتى الآن :نيدahovl ء او ونند«ه فكلمة ، ابتا عليه تطلق كانت الذي الشيء في

 لا الننى عماء كان اذ وت الغس ضعف القلفة في اسلاً وكات الانتباه تفتت أ الس
 النفى وجرد يتكروذ
 عر كمنة ما يكل آخر معنى الها واخبث الفلي معناها النفض عم في لما -كظات٨
 من للر وجبة تغيرت اذ بعدaesdake فكلمة الأول النظر وجمة في النقس من النفس

 ا اعتبار حل الفاعلية النفية الناحية الى الأشياء هراك ي الشيئية او الوضرية الناحية

 .و

 ج

٢
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 او. لجال اناني التقدم: شيد اسبعت الأدراك في الامل هر ذانه الثي، لا انعقل
 عن الشار بصرف فيذاه الشيء جال لا. هي تقدرها محسب جال من الشيء في النفس زاه ما

 الجال اللفةوهإ في تال هر ا المتغيرة النية الناحية
 -المناق٣

 آخر معى في استخدمت نم جحناها واحتفت المنطق من اسلاً أخذت كثات٩
 أو قيامي غير ماهر كل: النطق في معناها تةo «ملد المنطق بالمعنى له سة لا جديد
 الذ الاعخاس عى انفى ع في تطلق اخرى احة مر·_ مم. شاذ اد القاعدة عل خارج

 ى .دكذاك واحدة بلبة الالوا مجوعة من لذات والأمر الأخضر بالونين ينأ,وق لا
 الميز في اظإ من الوع لهذا عرضة اها اعتبار عل الالوان قس

 نم. واحد اعتبار العموم وجه عل العين ي لمها عقلة عمليات الى تعير كثات١٠
 في زال ولا كانتJvd وe ?د فكلمة. اليكر)رجية المدارس من مدرسة رأي في تعدت
 ولكها عنه( تفيه او نشيء جيء )اتات المطي ممناد المع عى ندل عإالننر مدارس معظم

 يكون التعليل.فلا او التفكير في مرحلة آخر ل الأ لانطلق الحديثة ديوى مدرة تعالم في
 الحس{ خملة. اسلها اختير تم يها وفرضل يأة الآراء تنارت اذا مادممالآ

 خلاف فها كان اذا الآ دوى رأي في كتك تكرن لا ولكها المنطق في حم حي( طالعة
 طلارعها ثبت نم

 -الطمة٤
 أو جديدة لناسبة معناها حدد م. القزيقية والعار الطبعة من اخذت -كيات١١
 جهاز تل الطيعة ي بدلان ةscuaetr, غنةioae اer فلتا الطبيعة تاعيه لا اعتبار
 الاو يقصر بي التجر النفي عم يي ولكن سراء. حد ى السمع او الوت حدة قياس

 ينهما تييز الوت حدة عض والناي البم حدة عل
 الأعتاء ووظائف الطب- ه

 اطب في تتحدم زاب ولا خس معى اى وحوت أب من اخذت -كا١٢
 طر.ي من فه تتطور قد بل الحدث. النتر عز يقعد، ما يهدب لا اي الاسل بلمى

 أو امهkعg ونس فلمة. اليكروجي المى يخالف جديد طي معنى طا فيصبح آخر
epsnaلط caالخاص الطي ومعناها والارتياب الهم عدم او العقل تان امة يقمها ق 
 الدي الادراك تشويت أو المهم شساءة اوجي الكر معناها اما. المرض تتخيس في التردد

 علامها عى اتقضايا لتبول الاستمداد وضعف والتدكك الظن حوه الوظيي سببه يكوب
 ب{لبديهيات والتلم
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 مهاوم المقلي العنصر الطي معناها اغفل. بدنية او عقلة عصاهات تدل كيات١٣
 النفية الباث كننت وما ±أنو. علم بع العضوي او ووجي الفز العنصر عن تيزه

( الموسوعية )لا النقية الاسباب طبيعة او المقلية القلواهر لى ورد"لها طبيعها عن المدينة
 مييز عدم الطب بها يقصدAecoa »»دosEasis. الطي تلمى غالناً فأسع معناها تغير

 الأسرات حيث العرفية.من السية منالناحية العرئيةالفيزيقية اىامؤزات ذاتها الامرات
 المدركاتالعرتية علقي: القدرة عدم فهو النفس يعلم الدفيق أمامعناها. مسبباها او ذاها

 ولكن وعيز يسمع الصوت اذ اي اموات. كجرد بعض عن بعضا وتمييزها عاعبا مع
 بمرت احاص ضعف لا المى ادراك ضعف فهو كلة او جة كان ان معناه لايفهم

 معناها ديق التغرة واللدنة البيشة لجرا تيبا التي العصية الامراض -امعاء١٤
 هذا وكان. تديما الاتباء ومرفه شخصه} المرض ب اى مشيراً مرة اول وضم6ك الطي

 وانتةل درسه في الاملباء قل"اجهاد ثم وتتشر الوحيد البب هو كان ذانهاو في عيا البب
 فد التد.جم أنالبب للرض هذا اسباب تطور من علائه فوجد النفس عل ميدان الى البحث

 في جوهريا تغيراً يتدى الحاضرة اللدنة دوأعيي من جدد ممدسبب وحل وانقرض زال
 علم واضعوها {يدرس التي الكنب او الطي التخمير لى الالعرية.وارجو£فيه تقله أو رجته
 اغرف وشبها- اشتقاقها يده عند الأسل -معناها ةar مp ةماi لايفيد.فلة-و النقس

 النقل وساثل دكوب من الحرف فتقيد الآت أما(. مثلا الميل )ذات المرات ركوب من
. شلاك قة فعرض ما لبب يده من٩ الآ تيادة تفت اذ ساقها يحشى الي المالكية

 رخهاً الانان بكون الي والآلات كنات٧ ا ادارة او
 ,يتحن وتكن هر٤ العام معناها يقبل رقد الأعضاء وظائف عر من -سأخرذة١٥
 جيع فى تللنaestsei« فكلمة. خامة ناحة تعإل الفى عر في مماها يقمر ا الحدثر

 احاى )لا الليالمرف لالاحاس الآن وتقمر الجلد. سطح بها يقيم التي الاحا-ات
 والأز( والثقل المرارة

 الاجنبية -الناث1٦

 امنات سأر في امتها الامانية(م الخالب في )مي اجنبية لغة من -كطات١٦
١ استخدمها متلا مدهاءقدهg فلمة ، به الاحتفاظ باد دقيقاً معنى تفيد لامها الاورية

 ، وبى مباشرة بشفه للأمور الانان معرفة او المباشر الحي الادراك عل لدلالة يتالرتزى
 اوةثعوالتجارب تقرر الشهودو تظلقعلشادة سا±sage ومثلها المباشر التعلم في طريقه علها
 فها هيي الي
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 من أدق ممنى عى تدل ولكها اخرى لفة في مقابلها لها اجبية لغة من -كة١٧
 الاتطيزية وعنده تلة الأملة من بدً جنبية الا فتستخدم الكوبرجية النظر وجيهة

 بخوف المشوب الشديد القاق تبد فادا المير: أو الفي القاق الاشارةاىبرد عند تتخدم
 الالمانية ،دود كظة استخدمت والانى الضرر توقع أو

 العنى تقس عل تدل لا ولكنها واحدة لفة من كثر آ في بذاا موجودة كثات-1٨
 ووجدان وشعود تيةعاطءة بالعر معناها5ثeRme غم فكلة معانتنفة تكوتما الهدوداو

 غر لا اطفة فعناها الأبلزية ي أما واحاص. وميل

 النفس -ل٧
 اسبحت الآن ولكها المام الغري ممناها طا اننفس عر ي امية كانت كثات١٩

 عليه فتدل قم استالما اوكر عليه اصطلح او به عرفت خاس معنى عى امقتصرة حم في
 اد التعميل: السموم وجه عكى تفيدaab نereaeat فالة تمييز. دون من وحدها ذكرت ولرر

 زمن منذ أمت وتكها منه تعد الي الغرش ويتحقق نتيجة منه تحصل عمل بأي القيام
 كرادف الملوم من المدرسة ي وبلقاه التايذ محمه ما اد المدرسي التحيل عل وقشاً قمير
e! للمة «±aiaaean8 ا=اei5.الدرسية الأمور مها تفهم كبالها مر من الكثير وكذ 
aehierereut فعبارة ةeh ±فماهc كظة مم كر ت وبرلم !لاصة tessاختبارات متها يفهم 

 أساس دراسيةعل فرقة أو خامة سن في تلميذ كل ملحعه مقدار المدرمي-لتياس التحيل
 مطاق الن-لا هذا في يكونون الذن التلاميذ او الفرقة لهذه المقدر المتن المترسط

 من رأي استنباط او اشياء من شيء اتزاع العام معناهاE ما&،± كطة وكذبى التحميل.
 العلاقات استنباط ملية عل تطاق تميز غير من ذكرت اذا الآن أسبعت ولكها. مقدمات

 الاورالك في سرمان الإبلزي العلامة توانين عتل بناء والمراقب الاشيا. بين
 تختلف وتد اله تحير وما معناها حديد في الكواوجية xتلفالمدارس -كا٢٠

 العلف او احنو لتة تقيد£»e د»تد العام.فلمة الغري لمعتى س الكولرجية معايها كل
 للوجود الرجداف الظهر كثها القدية اللدارس اطب.وعند ماكنة مظاهر من مظهر هو الذي
 الحديئةهصرها والمدارس خارجي. وتعبير باطني وشعور وتأر والفة اتتعال من الاه بكل

 منقعل وهو علالاناق الحاردياذييدو لاع{الظهر بالانفعال الداخلي النناي ع{الخمود
 كبير شيه وجه بينها يكون لا قد وخاس صام منال لها سكوئرجية كثات٢١
 اسام ايبادها أو لمؤثرات او الأشياء وجرد مطلق هبد إلمام بالمعىPeebto فكلمة
Preseastoa عبارة ي الحاص وبالمنى. بها شعورة يتعاق حتى الانان TEacryعإل تدل 
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١.

 ا

 الوجرد اذ اي ادراكها ال يدفعه المقل امام الؤزات حضور بأن القا"ثلة الادراد نظرية
 النيةDesaeries لنظرية المعارضة- الادرالك ااس هو الشيئي

 الغة قواميس في ولا.وجد الاستمل تلة ولكها حتة كرلرجية كلت-٢
 فلمة بها. الطاسة البحرث في تتبعها قد بكن لم ا معناها فهم في الانا يحار ولك

Rerereraonغير متقاحة فترات وفي هأة ارها وظهور القدعة المادة رجوع ظاهرة عل تدل 
 لان الأول. المادة عن لخروج كوسيلة الانان يكتسيا التي الجديدة المادة في منتظمة
 وهذا النفى، قرارة في وجردها اذتثت نحاول استمالها بطل أذا القديمة والعادات النزعات

Ferةrه raca  وي منها القرية العادية اللمة دبين ييها ضعيف شبه وجه فيه العى
 أمثارة اي

 ولميتفقرا لدلاةعلثيءرأح واحد عمر في غتلر علماء كلامتمددةدضها٢٣
 مدكri تم وبرجرذكلة±ibi مف كلة لتخدم فرويد ةلعلامة مها. وأحدة تعميم عل بعد

 التمرات الكاقة الانا الذيدفم الحيوي زي الغر النشاط جل لدلالة شهه«« كظة كدوجل وما
 اءعهه المنية الغراز جل يقرها بدأ قد فرويد واذ،كان الفروية
 هذا مع وتكها والرية والقلقة الننى عل في جدا لاستمال شائعة -ككات٢٤

 مدارس من مدرسة كل لاذ واحدة فيكلة المرية ال نقه عكن ابت واحد معى لها ليس
 الذي الأمل بع يتق لا قد خاما تنيراً تمسرها الواء عى والقديم الحديث التنس عل

 ليبنن استخدماappereeptiau فكلمة الرجة، مد استقدامه اريد لى الكلة مه اشتت
 اخرى وبارةc فتتهتعهه جpe ةيoptoD الشعوري الحي علالادراك لدلالة بدء ذي بادى،
 -وليلوف الشرر عبال في الواغة والانار )كذا( والضرورية الاولية الحقائق ادراك
 القلية للمليات عدد اكبر رأًيه في هو الذي التفي او التأي النفاط عل للدلالة كن

 الشرر يق طر عن الحاضرة الشعررية الامرر لتحديد وعربارت- الادراك علة وخموصا
 وننط- الجديد: المواقف من الذهن يدخل ما محدد التي بالفعل الاثنة والعوامل ، ذاته

 مواقفنا القدية مدركانا لنا توضح عقتضاها الي المملة فيعتبرهاً ارأيين ين يهمع الاللأي
 في:جوعات القدية معاوماننا تنظم ذك الى يضيف الاتكليزي ومتاوت لجديدة- اماشرة
 تثبيت مى بطلقومها كدوجل ما رأسهم وعل والمحدثون العقليةUل اعا كل ض تطر

 ددةiailasioa الميل طريق عن يأدماها محدودًاً معى اعطابا بمد الجديد: المدركات
 القدية الدركات كتة اجزاء من بصلة الها ادعت عاقلها فا

 واستماله المحافيالاذرى مخالف مها كي خامة معان عدة النقى فل لما -كثات٢ ه
< د سه د

٠i ٢A{٣ جزء ٣ عبل
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 الاستقراء، عز التفكر في تطلق ،adat ه فكلمة اله يشير معنا«يما ويفهم كلحالة في تميح
 الباق وطرد يحصها الذي لرذ كل المين في الالوا مناطق عىامتساس البصري الاحاس وفي
 تى الرجدانية محاركة ،ري ازسائل لبعض العصبية المجامع توصل عى الحمي الجهاد وفي

 عرمة غيم بطريقة لآخر فرد من الدعرر انتتال

 حدد: كظاث٨

 معناها يفهم ولا بعد، القواميس في تثبت وم حدثا الماء بعض وضعها -كيات٢٦
3liien ادتقتمها-فلمة التي اليونانية او اللاتينية امولها من ماشرة eeونعهاهولت مثلا 
 اذا الني المحتلة الرجة من كثر ا اى المي البيج زيادة لتجنب الطية النزهة ض بدلالة
 التينabeyesco اوAbeanee بالكلتين لا شأن ولا اععابه. نظام اختل الانان تخطاها
 الموقوف والعل والوقف الايقاف او الانتظار عالة تفيدان
 اجزاها زجة من او العام منطوقها من يفهم لا خاس معنى عل تنك بركبة سدكمات٢٧

 للاتان(- وليس فقط لحيران الرائي) النشاط تاس جهار عض تدك ةcgrapi نكمة
 حدة عض كل =يaPb و ،t كلي من يفهم كا تجيد او القمل تدون عى تدل ولا

 لايفهم الها.وركيها مقطع باضافة معروفة قدعة طات اتقتمن جديدة -كظات٢8
 لدلالة فرويد وضعها ةbrea #مo فكمةه. أجلد من الكمة وضعت الذي القيق منةماف

 المعاحبة المناصر من والتخلص عنها لنتيس الكبرتة الاشمالة الطقة انطلاق علية عض
 الشعوري الترب يقصدها عردثا.ولا ءميالا تسبغننا التي الكبر:ةالسابقة لجرة

reae5  «ه لاملية الكمة من يفهم الماضر€ الوقف عن الابتعاد منة الغرض يكرن الذي
 طه الها أضيف الدي والمقطع
 يفهم لا وكان تجرية أو هاز او خاسة طريقة عل لتدل وضعت كنات٢٩
 معادة عل تطلقFoot-Rle فكلمة. أحاص مرضوعها بدراسة واما منطوقها من معناها
 ه كل: وكف. متغيرن بين الارتباط معامل لقياس ارفية سيرمان معادلات من غذسة

+eeكبير بدفي -هج يمحها الي الانمالات عى دلاة فنط الاطاني الملامة وضعها الد 
١ العقلية المليات في واضطراب

' غلايفهم بهم خاصة طرق عل لتدل دلماءةصوصين لى قبة حديتا وضمت -كثات٣٠
 المام هذا طرقة عل تدلFred أى نبةFre0 سعنة فكلبة الطرق بدراسةهك الأ متناها
 التنافي بالتحليل العبية الاضطرابات معالة في نخاسة


