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 وائدرلاه والييت الزواج
 هدف تكرن 'ن مهب

 النازية الميا في لرأ:
 يدلن دلكتهن ه حيهن في أوه يكون ما النادي الانقلاب بدء ي المانا ناء اددك قنا

 الاختلاف كل الابق العهد عن واتجاهاته قواعده في يختلف جديد عبد ذمة كان النة الآن
 في سريًا ارتاعا المرأة مقام. ارتقع ، تلها الي السنوات ،وفي الكبرى المرب خلال في
 ال امانهن الى الآن إربي أنالك الخ ولكن. الياية والميا: والمرفالمتقة الاعال مادن
 التاع تدد ى البيت

 النماء لتدل أذن الل عن المتعطلين المال كثرة قفك الاقتادية ألمياة ميدان في
 الدية الامال النام اشتغال دو بهر١٩٣٣ سنة تو فيو قراد مدر وكذبك بمالر. العاملات

 بل فقط الكومة مناسب هنا المدنية بإلاعاك يقصد وليس. مار اوآلإو ازواج لمن كان اذا
 وابلجميات المديد وسكك والبنوك المدارس مثل لحكومة التابعة النحات في الممل ضروب جيع

 في. الطاق واسع تكبينا القاعدة هذه تلبيق آلى الكومة عدت وتد. الدينية والؤمات
 اى عدت الكرمة ان بل ممل. مائة عدلهن وعين واحدة دفهة ملة ماتة اقيلك ممرغ مدينة
 الناء ورفض ، ارجاك راتب من اقل الثاء راتب بهمل. مؤساها في والطاء ارجال بن يق النفر

 المادية المنة من ابتداء نفها الاماك في يقبلن ال#كرد أن سالة والثلاتين اغامة يلفن لم الوافي
 اسرعن بعلن الوتي فالنماء. اثامقلنا تطقاً نطق لا القواء هذه ولكن. والعشرين

( دير النيب) للكتاب كل الكراب النماء احتفظ وتد برجال اعالمن ي يتبدلن لا+
 تشجعن الزوجات القابلات أن لم. ازبال عتي وتترقبن أعهن إبر ، الفيج معالم في والعاملات

 التل تاد: وهو النازية الركه أهداف من مدنا يخدمن لامهن العل حل
 مي ولكن امأ:. اليه تى ان يبب ي3 ا المدب هو ، ا{ديد النغام طل في واج3 ة
 ارأ:٠٠٠١٩٠٠ الانا في لاذ. بلوغه يتمن لا الالمانيات التتات من كثيرات ان الواضع

 الطبيبة. كثراً ضاق قد ناة، ان مع ، للممل ميدا هؤلاء امام زال ولا ، ازجال عى زيادة
 تل نمها اتتف يبب والمحامية ، الناء أمراض في ملم، تحصر ان ، النازي ارأي ،بحب ب

 كقانية الل ولا الاو في الجراحة فلا. الأحداث وعام المزل شؤون من الفانرئية الناحية
 توجه ان فجب المحانية اما النارية. اللانيا في لمرأة زاولها ا يب التق الاعال من الثانية، في

 دب ولا. النساء ين الياسية الناري فلنة واذاعة والطفل وليت 'خمة المرضومات الى جنابها
 يمح التوا الفتيات عدد بتعديد عتباً، ،تأرآ المنقل في يثأر الحر:سوف الرف ميدان ا

 الجامات أي المال التعليم معاهد في لاتتنام لمن
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 بعشرتي الجامعات في ينتشن النتياثالذوا عدد 'غامات»شوول و الاانية امأة بين والياوة
 ولاطفال البيت,العناية اناذن خاما تر] الرأة عناية توجيه يمعبرا ، الطلاب م#رع من ملة

 ، الاجماعية !لحدية أغبا تى مقبلاً مون كبير ءدد إخاهد ولذاك المختلفة نواحيها من والوالدات
 ارجال. ايدي في الغالب في في ، الاجاة المذشات هذه جع في الادادبة لمناسب ولكن

 لايتطمن اللرآي اليلتفتات في سيلالخدمة٤ لتخد.م مكاتبخاسة بواسطة تجل والكومة
• العمل من اننوع هذا ي وغ ازواج

 الناء لعد فر ان ، النساء نحر الناك الخ اخخظرا الي اطلة هف شأن من وقدك
 دبين بيهن وحيل ، الذ-لفة الوزارات ي مهن الموثقات عدد تقس نيقة.قتد حدوداً ، اامي
. لساه ين امرأة وثلا>رذ ثلاث ارطتاج في كان١٩٣r منة في انة مع» الإظتاج عضوية
 ازالاتتخاب بل. الانتخاب حق يديجرماها سياسي،لا فينب إلمل منحق الرأ: تبريد ولكن

 احدى كرت ذ فقد علها. مقدس واجب هو واغا فقط: لرأ: حقًا لبر ، النازية العلنة في
 الانتخاب ي بالاشتراك اليا أشير ، العامة الوق في مقعد لما سيدة اذ الماضية النه في الصعف

 في اشترك «لم علها: كتب بطاقة تلبى ان علها وحم هذا مقعدها من تفعل،فرمت نل مري
 فريدة الحادثة هذه تكون وتد. ياني» لا تبها اللام واستتاب المانيا ملامة لان الاخاب

 الانتخاب حق الى استخذاف فظر: ينقرن لا الابات الناء اذ الراقع ولكن بإها في
 بل ، والسيامة العمل ميادين في امررأة تشاط من بها تحذ بالقوانين تكتي لا المكومة ان ثم
 الوسائل هو اشهر ومن ، البيت الى بالمردة المرأة لتذري والدماية الترغيب وسائل الى كذلك قدد
 طويل دً مارك الف الماملة الفتاة تنح وعقتاه١٩٣٣ سنة يونيو في وضع الذي ازواج نظام

 ا يدقع لا الملغ وهذا. عمل عن لاتيث الزواج بعد وادت وتزوجت هتا رك اذا الاجل،
 بأرب آن هذا توي ان تنطع مي نم. يبها تأبث في تتممنها ، اذونات تملطا.ً' بل ، قدة

 اربع يحذف الثاني الولد ولادة وعند ، ربعة الد من يحذف الاول ولنما ولادة فعند ، غرب
 من مثات اتال عل باعنا النقام هذا فكان. هة الدن مر_ي اولاد، اربعة ولما اذا• انخاي

 مدينة في وزوج وعرضها، المانيا طول في الافراح أجراس فقرمت ، اوداج هل والهبا التحيات
 اليوت تأثيث عل اذالاتال ، آثاره من .وكان واحد: دفعة شاب٥0 و· فتاة٤٥٠٠ وحدها "مرج

 غرضة ولكن صامل. الف1٥٠ المنزل وأدوات الاثاث امة الغتلنة المنامات في الهال عدد زاد
 من تدريحيا نقما شس بعدان ، اانيا في المواليد متوسط دفع ل ذقط الحاملين العال ذيدة ليس
 اودية بلاد اي ي منه اتل انا في الموالد متوسط أصبح حى١٩٣٢ سنة الى١6١٣ سنة

٣٣١-٢٢٩ تمة١١٣٤ كعور أ فيمتتطف نترناه الذي الفصل واجع: واحدة بلاداً مدا اخرى
 ؟• النازية المانا في واغباها الرأة مقام ه بعنوان
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 سحره ولا جن لا ، هيهات ، حيهاث
 ، عجل عل م"ت قد المناول هذي
 تتبعها- القناطر=والأشجار هفي
 ، -أحة الاغنام تلهج=من هذا

 ، لرت إزها وعةي وهو
 وقد ، القطار قرق علا سوا هذا
 سرعته- بعد بليتاً التمار هذا

 لاعننا لاحت تد الملة هدي
 ير م نبلا، بها يثن
 ، متدفق واليل منانا كالسهم

4 أزه يلحقرا أن عل. بقادر
 غتمره مبق ومنة أها
 مزدهر· و تبدت القول مذي
 بقره ظلها ي ، دوجة وهند
 شر جن( في ، تاعرريةً وتك

 شرره ق#ذف دخان الغناء عم
 خطره منذراً يدوي مفر وذا

 منتظره الناس ودفرد» اعلامها
 مفره مأنا ، ماضا لغيرها

 والنبر· -الميا# عدو. ثم-في
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 ولاسحر.ه جن لا هيهات، ميها»
 حنر: ماصدة أرا. فلام هنا

 ، دمكرة حرث ي دائب وزارع
 ا4 الي

 ، قريي-خرجت ثلة=من وهذ،
 ، قرة حلت مركبات وهذه

 لاحت-لاعبا- ، و#ارة
 آدر روضة .وهذي ، فدر هذا

# لسمة< لي

 ذامة، الجو في مئذنة و
 بإد;ت -خطف مرت منانلر شتى

٦ عودتم-ارر من لطا ولبس رتة

 ازه يلعثوا ان عي بقادرن
 تغرم= فوفه يرخي النجيل عى

 -يعدها=لفر· وعروج وهنية،
 بمره دمشقي -رانم-من وكلهم
 ،وذره حشيش!بى أخرى وفوق
 الذل-بتر· واختفتي برانيا
 فطره نمة علينا ما تبب
 متعر· التجار يرا ة سوق وتك

Kمنتثر. الاحلام بك ع 
 أره بتتي ،فذا وتى اليك
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• بالنشاب الي: أمور ثلاثة حى يدربون القديعة المرر في الفرس بلاد في السادة أبناء كن
 متمدن تريهم كت أشنخاما اعتبروا الدة بهذه جمزوا الدق.ودى وتول ، اتظل وركرب

 أعاثه من لتللب المجتمع هذا يكن وم ، البيلة المطالب من الفا.مي التيم مهم يتطلب لما_
 حى أتة في ولأجدال. اللتية والاستقامة ، البدنية والقوة المرييه، الجاءة عدا فليل فير
 النض. ريية حول ولجدل النظرية المذاهب في غارقن واط&ء المربون كان العصور تلك في

 الرسائل وكات ، بجلاه عددة عال كل مى كانت القريية فاات ولكن. مستتبابم وتقرر
 بجوءة في النظر تلب ا وياللاف الآن كذلك ا±ل وليى ء الد متناول في ا:يات تلك لأدراك
 كتبوها من عدد بقدر ونليةتما، حقيقة إدراك في غتلفة كثرة آزاء تبد ية الت كب من حديثة

 نؤكد ومل2 للاحتراف شرق اعداد أو النونية الترة من رقيعة مزلة هو البح ي اذير الهدف نهل
 أو سارما، آبا تقات الوسيلة تكون وهل1 الجتمع في للقبة بمنزلته أو وحدد بالذرة الاهام

 نهدي أو الماخي وتماليم القدم الادب كثرا نى وهل2 تعدق تاد لا حدود الى تتد حرية
2 الماضر العصر وغرمات العلوم

 هؤلاء لنوذ كل أليمت٢ ذلك عن يجيب أ غره ما الحكة من لديه الناس وأي ؟ يدري من
 الجرثة ووكيداهم فظرهم من الاغم مى فهم الواقع هو هذا أن يوح: نيما في سواء المريين

 أخراله يهاجم حن الآ يقرره مما ثقة مف يبدو من مهم ليس
 عل أو مناراهم كل -متعا الكهل سحق هو وذلك: كمتهم اجتمعت واحد أم مى

 متابعة اكثر القياد سهل الشخس عليه فطر ما وهو منقل آي غاوق مى وخربه اخفاء، الاقل
 وفقا فيجب ائتمليمية مياتا من كبيرا جانبا تيتر زال لا ""الاوة تأثم نظرية لاغاضهم.أذ

 أفي يون م هراء، من فيهم ما منهم ويجتث بلايهم الدي الأصيل الحر من الاطفال ير]ً اذ لما
 بجيش التمم عل رغو الاتتألل اواثلك أ ولولا1 لتوم ملاكين يصيروا حتى اللطارب القاب

 الاعال من بم يتصل ما كل وبن منة لفروا الفانون ويد والضباط المعلين من
 الرعية التتاد تك عل وثورة اتتقاض حد:ا بدأ قد انة حل

 لجا ي أعنس المرية وه الأي4 الاافال منعا!ا و كتاب مقدمة من جابب هر انفير التل هذا(١{
 الل -متة لة في والنتر رالا:جة اخلف إنة وكرته خلاف الو'خد عبد خخد الإمته از،الرية وقله

r{(اتطثة في والا الانان بان القائي اليعي ااذهب اى اشارة 

·" صبير
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 تحالف نظرية والاختبار التجربة مرضع قفع أن مى بالفعل الدارس بمض جرأث نقد
 املاغة المواد او.امي وانة ابقكاية تطفل الفطرية الزت اذ وتقرر الخالفة كل القدية الثريات

 وكنايات قوى منة لظهرث ، ارادة عليه مل فلا المرية ه واطلك لا-تعااء الفرس وايحته
 قدراً طهم ان بل واد، ى في يهبون الاطفال ندع ان هذا معتى وليس• البرم ال بربا لا

 القذعة- الزية ا الحر. املزار من بلغوه ما يلائم اقهم عن لتعبير الفرسة ومن تينة الظآ من
 ثم ، وتقانته الماني مل اعتباًً تدجت زبية الى المائد التميم اموب الاسح اوكي
' من تتدرج متسللة اجزاء ال المواد هذه ورتبت ، فوأد تعى الاشسال تامة اتمام لى قسته

 كتيرة لار كنا واذ انتا والواقع التيسيتة. طز. منطقتا مهاFك وبتعط لتركب ا البسميط
4 اىآ الاقل مل اهتديا تد لأننا الوضوح في كترداء الد رسائل كثرة من الم عل التمم ملية ن

 هذا عن يتعلون لا الانتقال فن المنقية جهودانتا من ارغم وعل4 أملا منطقية ملة ليث
 ابهج3ا يالنسمل وسفها عل جثا والي ارون الى ملها تشرف التي ييية التجر انعول في• الحر
 طلبوا قد الاول متهم ي اطاب ي عيثا يمطوا لم الذن ألثانية الرقة تلاميذ من عدة اذ وجد
 الى مريًاً ومارا هد حى بمبدا شوكا فيه يهم 'بعض قطع واحد شهر دفي يتملرء إذ قأة

 مادة تبق التي وانتشكيلات الغرب جدول حفظ اى عاجة ما غير من الكود أي مقدة مليات
 الممل هذا مثل

 عن مأخوذة دروس ى قمرة ليت المدية لمدارس هذه في فعي إجرائية شأن وكذله
 دون المثاراد:م ا والحمولات. امم والدو الا-جار وكفوف إغرائذ مملو، واحد كبير كتاب

 جري الا إلتجةتجر حجرتهم وع تحددون الذراع في موتهم شديد يبدأون الاحقا روضة
 ااطر.ق يمارون ذمن وبعمد. الشارع ي الاخرى لبان بالنبة المدرسة وضع ويحددون اليناء ى
 عل يحملهم هذا من الأوى داقع من وهل ، والفن والعادي والأحواض المرامي ورون الهر الى
 جلسواب ويدلك٢ كذلك رسناة اقتصادية مماومات بل وحدها الجنراقية لالحقائق يحمرا أ

 مل لوحفد لقد. العربات من مدهن قدر لديهم الحدث الدارس يهه الامتفال اق النظرية هذ،
 اسكندر الكتور الى طلبوا قد وكاترا والدن، د جدرسة ة عر من مشر الثانية في الاتمال من غرق

 اطمائس ووراثة ، الدنية ماثل يما!رذ واk إلانماذ""نهم نفأ: عم للم يدرس أل لإد جوفر
 والتحر.يم· والاإحة ، الفطرة فشعوب الدينية والتقاليد والتقديس الاراذة وحربة المكلبة،

 رفدةً اكثر تقرق مادة تؤجل اي امائل من ذلاك وغم ، المادة وقيمة الاجاني، والرف
 عبرد وتكتهم المثلية، الناحية من خواد او جمجرات الاطتال اونثك فليس هذا ومع

 يمكر فدي التفكير. الميل قيهم و{يجمد ، للاستطلاع القطرية الذزعة خم قمع م وبنات سية
(11 AaاhمoرFcgy
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 آيي بأن التي يتعم لا العل ان. مددي فر من العم ويتس ماكنا يبلس اذ يكي لا الانا
 عليه تطري اللأي المري التوفيق ذيا ومناً اعته ولا مشي، كيف فيخبره اغو تام عخس

 ، يزن كيف والوقوع والتخبط وامأ باغارة تمه يمل الأوان يؤون حين انة بل ، المملة هذ.
 اخرى قبل ندما يدفع وكث

- باشهم الاشياء لكعقوا فرمة كل تلامقال آملي الدبة امدارى تلك في اخال وكذت
 بوسامتها يتطيوول الي الادوات من بكثي امدا«م ذلك لتتبن كد: الا ثقة او الرسائل دمن

 أوضع لاعي. وحثًا جديد. بهت اساسألمواملة بعوذ وبذلك جارباق، ويبوا يعيدوا ان
 فرف تبد التقليدية الدارس ني الادوات. لتمال من اتقديعة عن المدية المدارس غيز؟لمذه

 والكتب والاقلام اودق عل اسرة الستعدة والراد الكتابة وأراح الادداج من خربا ففناء اهدرا-ة
 شت الحدية أمدارى في اما بقيود. مقيداً لما واستم مدودة الراد تبد الا#ال رياش لي وحى

 ككتلخمبية،وأماع، ليدتفااا التتومة الاشيا. من كثم بمدد بحااو أ{القرق ال الاطاً
 وآلا،كاتبة، ، طع وتكابس ، وتوارب وخشب< ورمل؟ ، وطين ، ومناسج ، تلون وأتلام

 من ضرب وكل ، كهربائية ومعدات ، خيالة وآًلات ، مرعية فأطقم ، المطبعيةً مماوم وأدوات
 عدة ليشغل التعليم تجارب تسف التي الكتب لحد في الادوات يأن وأن لويتية- ­الآت
 ما تهل تلماماث كمادد ألادوات ين تتحقة ي3ا نكا ولكتب المغم. الطما منحات
 .حليها ذاخرة وكراجع اولآ. القاي خجار الا اكتب
1 كتك ادوات مع ورك ، أوامه عليم تمن ا، دون تنأنم القل زك مى إذف يكرذ ماذا

 تنحن ، حذوة بلا اللجية وناته يؤدي بحيث البنية سام وكان وجدانية؟ موائع به تكن لم اذا
 من الثانية في لتملا راقب ابرتا. سكرن الادوات لتلة اسمته ل قلنا آذا اشا من أمأق في

 غباوة من بتفهيمه منة اسن هو من الأولى عارلاته عليه لميقد ذا اغبية كعله وص عره
 خلاً وع قليلاً. والتناسب الاتزاذ من حشها ليس اعكاك في برتبها عناء بلا ؤنة ، يعدل كيف
 يداً والمت التلويث من فترة بعد بء الورق من كبيرة وكهاتف اتلامتارن وممةلرلاو وحده
 داق شخى لدى معنى لمتتجاته تكن لولم وحى• والتلون الثكل مدهشةي ، مدهشة أشياء عمم
 دمم عى حديتاً ازوار احد مرها من الثالثة في بنت اطلك لقد ودلالة، ممنى ذات كل فهاله
 التتاة لأهرت واحدة، رجل لييهالآ لانة مقعك، زجل انة اوار ا فماح رمتتة رجل
 أردت الدي ارجل نوع هو هذا فم: وقالت موتا في ثبتت اطفا ،ولكتها± لنقدو خجلا

 الأمم جنه أذ
 العادي اليشري القعف اثلها وليي ، تجل كثر:لم مائل تواجه الحدية للدارس اذ حقيقة

 الدارس لكثيرمن قدم،.. إ-تداد جديداً استبداداً ال±رية إمم نتبد أل لى يدفعنا الدي
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 وفي ، الفل من حرمة اكثر البكر)وجية أو الاجباة المبادى، بض اعتباد ال تميل المدية
 البج آخر. اعتبار معوية-م{كل فكرة خض ولي القبل- الجنمم فكرة تقدم مها كثير

 الية ابتر في فلًك شريا الفل جمل ال نميل الجبودات وكل ، الاجتماعية بالعيشة معرق
 الماعة بنام تتعل لما لامإية مونوهات ماغل نملى الحاية ولذ، المتقبلة. .الاجاعة
 مر، ضرب ال غربة آل ثري المضخة الوطنية الرية من بع ومي- الحديثتين والكومة

 و وآخر• دةقه وكفايةمع بهدوء أذيشماوذ المتق من المجتمع معبرغيمبةة الجانبي الاناق
 تدري لا طدات ، مشيهم في يتمشوذ سغار عرد م نمن صاداث غرمي ي مبمكو الطرية دماة من
 «التركيز قيمة ي يقارن وآخرون. عدها لا أو والابتكار والاستقلال البداهة توى د كات اذ

 هذا في بالتحديد اليه اشير تد الاخطار هذه ويعض. معقول غير حد الى و«المقد؟ الوجداني»
 ي.ة، التجر الدارس عدد تضاعف كFا خطورة :زداد وفد ، خطيرة المرب هذه أن ومع ، الكتاب
 بإمرام التقيد أعدم ومع. العادية فيالدارس السمل جرية من بقليل وو الفرز ال بعد نمل انالم

 كثيرا تشبه هرة4 نظم ض] والوذ لا الألفا من الكزة وآل التايد تي آخق الشراسة نرل في
 مثل آلى المامة المداوس من قليل يتقدم ولم. الكتاب هذا من الاول الفسول ي وسفه جاء ما

 .مجي· الي لطقة الثقافة مات،ومدرسة هوراس كرمة الهانئة اللأوذجية الدارس اليه ماوسلت
 أد:ة عا شيئا يلون لا اتلاد هنه أنهاء في المدرسين جرد وككاد. التاسع النصل في ومنها
 جارى مدار تفي تاد ولا ملي. أ-اى ى لمي دنج قي المدمات "من لنكولن مدرسة

 المدارس بروف وييت بينها اثوفيق السهل من أته مع بهد، يبطء الأ الطريق لننم! ودالتون
 الغالب- في طويلا تعمل ولم المامة- الدار نمركي ألعقت تقظ فلية الات ولي. المامة

 ومدارس واريقت، المدينة كدرة: هجات اتقرحها التي الجل منتجة ، انقلابية ميادى، لتجربة
"» ورك نبو مدينة وال«ذفي

 هند: رع: رأى
 ال اطدئة الالاية امرأً: أنجاهات في رأيها عن الند في المائية الهة زعمات اصدى سثلت

 من أرأ اقل بكرن سدرف ارجح ما عل الشرق ا فقالت: الاجاة النازي قلفة ونتا البيت
 لهدبئة المرأة نهضة من الاخرى الناحية في تظرف المركة فهذه. الاانية المرأة بهجرة :ب

, من نائا اخراج ق عفي قرف عن أما• الشرق من امتطرنة ا±كاث الاخذ ال اقرب والغرب
 اله» واعد«غرهن المانا از اتم تعشم ولو ث
 ه8هي-8هد ه ،د د

 كوميا يا.مة لي الليث يةلطبةE ترجية )ا(سرية
(6rطناك} لا نعاة: كعاب الى راي التكلام القادمة) ألنصرن في الدارس هذ. نظم رسف أي 
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 الاافال عند البول درة
 وعلاجا أجلها

 رز مبده الدكتور

 الدي الأمنال في النزل هرس حدوناً وامها الانسان من قبرةً التبول اواع اكثر مق
 ±جع وابتداؤها ، مزعة كرية عة وجي نها. المقل يكون ما عند ايل أحاء في نالبامايكرذ

 بعى و الن. في تلاً الوك يقدم الآ مادة تبطر لا لكا اولاد:، بمد الاول الايلام ا احيانا
 اينا البالتين تعيب زاها الاحان

 إد تدريباً تقل مم عشرة أرابحة التة ال الثالثة المنة من يكوذ واكرالاماإته،العلة
 احبانا او الكهرة دور حى ذاك اذ فتتمر مها ألمريض يحف وم المراهقة دور أى اذا أما• ذه

 مرغي سبب هناك بكون إن بً لا املة مذم وي ، ببدء ما
 لبة يتبونوذ وآخرون تفها الليلة في كنيرة أومرات واعدة مرة للثا منيتبول الاطفال ومن

 ليال8 مدة تظهر الملة اذ أي متتابا التبول هذا يكو اخرى أحيان آخر.وفي ال آن من واعدة
 ماكا آل جديد من ثفر يمد تدوذ ثم من3 ا من نا زوك نم متوالة ليلة مشر: خض أو

 عدد كثرة من جاوة تهاراً التو إضاراات أحيا معصوبة تكر اطلالات وهذه تلاً. مليه
 هتسمرالاخطر- امأونة الرض تكا.لكنقمالات ينا تتر التانة تمريغ عدم أرمن الهيول هذا
٠ تلا التوم وقت عى كودة للذ

 #ية

 تعمل ما كثرا الجلدية البثور من الابة والحيات التيفبة الى أن هر هنا ذكره ببدر دما
 هأءف منة العفاء وحط أنة يا الاحا. ببض في غاما جلمه لم ان وتتيشا، المرض فببف ع±

 أو الث، لهود دقت أو ، البارع من في أو ، الامنا روز اثناء سواء ، الحياة أدوار بعش
 الات هه إل اركون يمب نة يمي لا ذه لكن. الأول الرضع بمد كنك الإدإج، في ايما

 والتغلس بأمرها الاهام ارأي وسداد المكة من بل المزعة الملة ت من الشفاء الفسيووجية
 البلدية يإلإلمداواة مها

 السوا· عل حدوثها لرحظ وتد• الإناث ين مها كور .الد ين اكثر البول يدرة والات
 تكوذ ما ؟كثيزأ اليمة وهتم. والمعيين الضعفاء عند مثلها البنية وأشداء البدينين الاولاد هند
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 العصبية الا.راض ليمش الاستمداد ذوي أو الزهري داء وار الماثلات أنراد في وتشاهد وراثية
 بلاً المبل او كالصراع

 أا
 المنانة تهيج عن ونائبًا ، الراى من النهوض هن التكاسل عن احياً لمرض هذا أسباب تنشأً

 عدم أينا منشؤه بكون أن الجأن ومن. فيها حماة وجود وتت ار الطفل عند حجها سفر أو
 أو المهام يصيب شلل أو ، غلقها أو المنانة فتح ط تسيطر الي المختلفة التفل أعماب ين التوازن
 الشوي النخاع أو الدماغ في لمرض نتيجة أينا البب بكوز وقد. المضر هذا يفلق الذي العل

 من البول اليها ومل كظاً واتتبانهاً تلمها حى فيعمل ، امخانة في طاق مر وجرد اينا أو الكر أو
 الملهية أو اطار: الاشسة تتال عن الأبة البول حوضة زيادة أن هو يتكر لا شيء وغة الحالبين.
 الأخيرة السادات في السوائل شرب في الافراط عن تل وهكذا الرض لظهور مهما سياً تكون

 الماء لمام وقت مماً والتبرة احطب أو اطب الابن وخامة النوم تبيل
 العلة ذات حدوث شوهد وتد. خطيراً دورا القبيل هذا من تلعب الكى نأمراض ذلك عدا

 من الناع ن الشفر بالهاب المايات الفتيات عند وكذث القلقة فتحة بتضيق المصابن الفتيان عند
 الى من الأمل القم في دبوسية ديدان وجود أبا ذلك سبب وفدبكون. النظافة في الاما
 تن بذلك وتبب التنس تعبيق أن شأنها من التي الانف في ملية أو مغيرة اورام أو• الغليظ
 يؤول مما الإئتين في والهراء الدم بين الغازات تبدد في تقس عن ناع تمم الكربون محمض

 لاستقانله كانية فم التبويل ال حاجته او الطفل ماة تكرن جدً!يهيث مبق نوم اى

 أواها
 أنراع:- ثلاة عل تكون البرك وددة

 الفراش من الهون في الهادة عن تنتج الي البول ا-درة
 دعي بددن وفراشه ليابه تبلل نغأ يبق الدي الطفل بول -در:٢
 من فرانه أيضا غلل وعاء في أو حاثذ عل متلا يبول انة يحل القي التل بو -درة٣

 أينت بذلك يشعر أن دون
 التي المهمة والنقطة التولة. من الأول الدور في مادة تظهر العلة هذه ا نتنتج ذاك ومن

 فراشه في {يضًأ يتبول بزال وهولا والصف النتين او اللتين بلغ واد كل ان هو بها التنويه يممب
 الليل من الأول المامات في الأ يكون لا التبويل هذا عام وبوجه. ابطاه يلا ضرورية فداواته

 فراشه في بتبول انة الرد يشمر الاحال بعض وف الفاب في وافر" البول ومقدار المباح قرب او
 افوتت فوات بمد لك تقه اعك ويحاول
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 لان فعال بكلام فتط حريضة يل.. البب لهذا وتعنيفه الود ضرب يجوز لا شيء كل قبل
 والإرهاب الهديد ببارات بنال ها كثر والتشجرا التحريض ينالبعبارات اوان احد او المالج

 من بد لا انة العل ومداواتهاجدتًامم أسباا او العملة هذه يب عن الامتقماء ملينا هذا بمد
 التالة: ألية الوسائط استمل يقتضي ذك .عدا المبتغاة طالخاية للحصول الأناة وطول امتارة

1 اك الطعام هذا تاول ولكن الماء لمام بمد مالآ الثرم عن ازأد ا-منع
 لييول نفاليل حو ووتنا اشه عجدفر سغر وعاء الثوم«وضم قيل المثانة بتفريغ اوامه-٢
 القهوة أو الخلب فرب من وخوسأ فاعداً المصر من مطلقًا الماء قرب -منهة٣

 منها يشرب ما تقليل عى حله او للماء طام وقت إينا العاي أو معاً واللب
 خلال امكن ما البول حبس اولد بتعويد وذمك حلا وزيادة المثالة تدريب جى -العمل٤
 الهار سامات

 الرأد يترمل ويذلك عرة كل في الاقاة هذا ساعة أخير مع لتوبه لبليا الرلد إيقاظ ه-
 فرادو في يول اف دون من الة تقضية الى اخراً

 صباحاً البارد بلمام الخل اى فلجاً المثانة ميام ي ضعف عن ناثة البول حد: -اذاكت٦
٢ المتزن التيار او التمل الثار او الفارادي التيار ه الكهربائية استمال ال او الصيف في

 وبذلك جمه انحاء بقية من كثر ا مرغما متعمد. بكرن ان الولد توم وقت يتحصن إانة
 البولي، المجرى من اظلي القم في البول دهذا وجو لا عنتها. لل الرد وسرك قبل المثالة شتل،

 طريقة وابط الولد. للأرغشأعن المثانة يفرغ ان عأنو من فبه تهجاً يبب ، الرثة منمقة في اي
 هذه نرت فذا سنتر] ا٢-١٠ دو مرتقمة السرر رجلا تكرن اذ هر الفكرة هذه حقيق ال

 وقد يومًا.٦٥ الى٤٠ خلال في العلة تلك حينثر أزول اعلا. البينة الوسائط استعل الطريقة
 مرضية تتأخ من فاسفرت الاغباء من كثيرون جرها

 .وخلامة والبر.ومور تتبرن والا. مزايدة عقادر البلاونا يعلى الوسائط هذه تكف م واذا
 هmoaate و اليغةالعطرية كذا اغامةعشرة. والسنة الثالثة التة ين أولد تينفياليوم مر ا±وزاليء

 أوقات في ايضا الرلا يعطى الشديدة البول خرشة حالة وي ليلاً. النوم وقت قلة٣٠-٢٠
' اطامى إستعال يحمل فالعناء قلرثا البول كان اذا اما. الموديوم اخرات يكاربوثات الطعام

 الظهر أمثل عل حراقة ونع ايفاً نحوا وتد الةومفوريك
 من اوك اقاة الى توسلاً والصر السناية من كثراً يتطلب الرض هذا اذ ذلك من فنتنتج

 وادبية اجاية ويلة تتاخ ذات لكنها خطرة ذاا ككد لم وا مة
 ن


