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 الفي" التحليل فلسفة
 ستاحه التمي واتعيل لفز ألنغس

 تحو من نطقها وطريقةPayebs-an تةgsia النفسي التحلل نظرية فرويد العلامة أخرج
 عل النظرية هذه ولكن. السبية لامراض من لطاة شق علاجا واقترح. منة ثلاثين

 النقاد نظر خيبت الننى، خفايا تكنف جديدة سلر شهيد في الامل أبواب من ثتعتة ما
 نظري انتراض اها بهمة تلاما معرضة البيرم و فموضوعها: مجكرا ان لهم محق الن
 الثناء وان ، اتمطر كل خطرة غربة الها بليترول اله. يستند سلم علي أساس لة ليس
 ولا الاحصائية الوجهة من يحنق لم ، انعيية الأعراض ي الفي التحليل بواسطة نم" الذي
 منةالمالإت] ماتم ينبة ما ولا نمحتقة قد انة جل لممتنه الرري الدليل وجمة من

 احرزوا الذن الغي التليل في فرويد مدرسة متخرجي ان فلك الى يضاف
 الاضطرابات نهم من يمكنانهم الذان ، والمراة الطي التعليم يعوز"ثم مارمتة للم خر التي العبادة

 معالة الطي:في التعلم يتعلوا لم زجال الاح ان ثم. ومعالجا تعجيمها عنك دع العصبية:
 العامة. عىالسعة وهوخطر والتدجيل، والماد للاوىء عرضة والمقلة، الجدية الادراء
 رجال يدعيه ما ان رون وامتحنوها التجليل_النفي يحنات بحثوا الن طاء الا من وكثر
 المنالا: شديد فيه مغال النفية، المدرسة هذه

 س وباطنية عقلية من النفية الانطرابات انت هو الفرويدية النظرية مناح .ا
 اساب من لا تقية اسباب من ، الاحوال كثير في تنشأً ، كذك ليسدة والاضطرابات

 الدكتور فيعيادة المغناطيي التجارببالنويم يحتوبرب وهو فرويد كعف فقد جدية.
 ، اللنناطبي التتر.م يفعل تامرا اذا ، بالهستيريا المعاين المرضى ا ياريس@hnrot شاركم
 غير تفة فرويد كأن وا واسياا. اسنبهم حلبية عن ، تو-هم تلقاء من اعياناً كفنوا

 اخرى، ووسائل رقر =ن يكدف اأن يدول شرع اللنناطيي التنو.م شزو في بارع
 بقل القييل هذا من متاباً يشي ان بتليع اتة يمتتد وكان. الباطن العقل ال ليفذا

 اصابته طبيعة الماب ادرك اذا لاته: الواعي العقل ال اواعي غير العقل من الملة سبب
 غير والذات ، الواعة بينالذات الزأع فيزول ، واضطر)بة وقةة خرفة اولاً ذال ، واسبابها

 الانكر بمجوعة عىي اطلق وقد. الشفاء نممة لمصابنا الثانية.فتم تى الاول وتنتر الراعية
 منماني معنى نهما تقطا العقدة.وما أو بالمركب ، الاضطراب أو الدام تببب الي العركة

 ، «·«ه٣٣

 قبيل بتعرف اممكال الحنك ن نركس سكترر٢ )ا
٨٣ هل )لا( جزه·
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 الاعاب، توتر وشديدي إلطتي.يا: فمايي بي شبر ث وبعد. ±ن:Ple الأمى اتنط
 الوج، تامة جنةغير رقاب سبها، الأمراضالعابية :اامتة±هذه المركبات اذ مرح
 فالنت: الوعي تار عن انفت ارفائب هذه وال: الطي مظهرها في تبدو لا مكبرة
 عنيفة ثورة سالة في امتتلة الذات هذه :وان العامة الاننن ذات عن محتلة ذاتا او شخصية

 النية الانا{غية ارابجنيةويذهب &ة خارا شأتا يعلق ويد المادية.وفر الذات٤
 المالة هذ. ان يدعي هر الانا.ثم مطامح لكل هي'سار» ةتi دت ولبيدو يدعوها التي

 النارة ا#ات ربط: تنى اذ يمكن- العامة والذات .المحقة الذاث يين المزع اة اي
 هذا ويعرف• جديدة ناحية الى بتحويلها ، الواعية غير ازغب اكغاء ثم ء المامة ولذاك
 جديدة الىناحية و ارغاب حويل دون عقبة.حرل قامت لأذاTraR4ereaee بل التحر الممل
 في والداود: والمحاولة المنارة من بة لا وكان ، الكهربائية عل في انقاومة جنابة العقبة كانت
 علهن التلب أو تخطها عارة

 الاذ&ر طربقحرعة الواعية: الننسغي. اد الباطن العقل درمى ال بقين ظر اتحليل بفتح
 الاحلام تنير وطريق ر"ا، اعتراة امعرة

0auaN «  «كالريس إعرفاامم الافكر اشتراك بطريقة المكبوتة الرغائب عن والتنفيس
 لأفار وشتراك والتمرد. نظف اي كالأروس الونا المنقذ من التنصيف او التطهير اي

««&ses ق»e قم "لافكار نداء5 ا: يأتي ما الخز: eكرة.ةاتلانتطيع أعانالذا من عمل قط 
 ة=-

 التانق كل هي انان كل ومعرفة به. تقابه' أو آخر بيء وزبنه الآ عيا تذكر اذ
 فاذا• يتذكرها ا لايتكيع او نيها التي المتالق اليا مانا يذكرها اذ يستطيع الي

 يتذكر ان ساو لاادتو: خاضعاً اي شعوريًا افكاره، تداكي يهدل ان الاتا ارل
 مر الرن هذا وفي. تذكرها يهل اخرى بحقيقة ربطن ، الذاكرة في رونة حقيقة

 عليه ومطراً ومتوناً شعورنا ، المكر نرجيه يكوذ التنكير،
 او ااوعي تار تتل احياناً تتغو: القضة واحلام الذهنية والعور الأفكار اذ تمر ونحن

 والرد الافكار هذه امتوتت فاذ:. ذلك في خاس جير اي يدل أ دون من» العمور.
 الوعي تار عل حلقت ذهنية، سودة وكل تكر كل ان اكتحفنا ، اومان من لحظة ، الشاردة

 الباطن: العقل خىه من هبل الى تفها:ملك في تم:أوهي هزي: مثا قصر دول من
 الذاكرة، النغلة: الاناذ ذهن من المظلة النواحي مى كتاما ضووا تلى اذا فمي

 اشترا؟ الانكر وشتراك فرويد: فيمدرسة القدود، هو .وهذا العامرة الدات المجهوةمن او
 حلقاها للة بواسطة الباطن العقل اسحكحاق غرضة ان ذك=±ee ةse مoeaEoa حر"ا

 اياطن المقل تقايا صلب ومعرفة ، انشعود تيار عز الطافية الافار
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 الانان فيشرع. لببعي ذهني عمل لاته: تمها الانا يتمنة لا مل الفر وتحليل
 يكفها التي التفرقة التائق فبدوت الاجتياز. سبلة مراحل في هه امتكناف في
 الما«نية احواله عأ: لة تبين ، الاجزاء منجمة صورة مها ينشى تم بيرا ريط تم

 ، الرعي عإ.تار قصدر او مندوذلارادة الطافية الذهنية والعور الحارد: ةلانكار وتاريخها.
 الالن آمني اقييمربنرغبة الباطن المقل فينش النوم، كاحلام ا3 مي اليقظة، واحلام

 من أناً ي اغا ، الأحلام من جزو ككل مها، صورة دكل. داخل اضطراب او شعرد أو
 ، بالبرد الشعود. الواعي العةل لغة عن تختلف وهي الباطن. العقل ها يتكلم التي ارمزية اللغة

 و«اللابس السنة» «فعل الحمور،مثل وهذا الكر،تأًتلف من اوانا الواعي فالعقل يوقظ
 المى- الوم حم فالجم .امأ البرد" لاتاه اللازمة ودارسائل الباردة؟ الاماكي و«

 غرفة في سرم الى يأوي :دجلاً ذك مى مثلا خذ. بالبرد الشعور يليه تم اولا بجي»
 والشعور. الجليد جبال من جبل عى المام عن منقلع انة فعل ، دافع غير وفراش ، ردة

 واكل لدنأ. بو يتدر دثار عن البحث كل ، بالبرد فيحمهعمرر.: النام يوقظ بإططر
 ، الآخر وموز الواحد احلام تنير اتنا.قحاوة بتحابه ولا بو. الطامة ارمزية لفتة انان
 دقيق تقمي بتحليل يقوم ا رجل ±اولة أن زى هنا من المطام. الى يفني ا بة لا عمن

 لابتليع انة ايعل. لا رشد اذ يستطيع النني بالتحليل فالخس علمتمذر. زجلآخر،
 تدأ وطها ألفى لتحليل عديدة طرائق وغة غيرم. قن اذيحلل ولا غير: كل ا أنيهغم

 الحخس محة ترجيه وليذاك والافكاد، المشاعر من فيه يختلج بجا يفيض الباطن العقل برك
 با يبدًد الي الناجية هي ، النفي التحليل من انتاحية وهه ، معن شخس الى النية

 الطبة هذه جدون بر ، النفيين المحللين لان ، الننى آداب عن المدافعين وجاءة الدن رجال
 بامتكما العتاة يم هل هر ، محته عكى يمد {يفهم التذي والامس. اشخاصهم ال الفاب في

11 بكليي او: الفي الجذًل شخص النيةي البة إشباع او ، الباطن العقل
: خلاس اوالا العلية الدقة من جانب عل ليد ، الماوى هذه ان القارىء رى واذن

 النطربة العواطف ان نمل اتا1 يني نكف يشتي، النني التحليل كان ادا الادب، او
 العقل في ينشأ الاضطراأت هذه معظم وان ، والعقل المجم وطاتك في وتلقا اضطرا؟ تحدث

 ، الداخلي والنزاع ، اللوعومة الحاوف بوع مر معظما ، امذة عراض والا. الراعي فير
 جانية فيالملاتالا وانظجل ،والب، النابية والرغبات: الاحاس وشدة: الحمور وكبت

 واحه موضوع الى وتوجهه الفكر صب عن والعجز
 الصدمات يصمد ان يليع والمخ،لا الاضطراب :كثر الخالب في يكو واللعاب

 متجه داشا، كثيب فبر وجزد. ومد اخذرودتز: من الحياة في ما بحتل أن ولا تنتابة الي
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 الشهية وضعف الارق اصيب حادة: نثادثة أنت ف:ا. وتلقة يحير. شيو ،اقس تنه اى
 الى والتوق الجني والمجز والهترا الغدد واضطرب القلب وخذقان الدم ضجك واخنا

 اضطراب يقرعها التي الاعراض من وغبرها اضطرابة او النطق رضعف الخدرات تاول
 العقل في اوحبوسة مكبوتة راب ميعها او الاضطرابات هذم واسباب. العصي الجهاز
 تكرن الباكة الذات ا اي. الواحدة الشخصية اجزاء ين تناجراً اد ذاعًاً تنحى« ، الباطن

 وادد آر في: والجدية المقلة التات وحدة فتتنكك ثررز عالة في
 و:وب التعد شديدة معبة والشقاء:مدكة التعر خل الباعثة: المالة هذه من والشاة

 يكون أن مجب ، النبيل هذا من علاج كل من الفرض. وحذر هوادة في حلها عى الافبال
 الوسثلثبدئة واستنباط الحبرسةالمكبوتة: العواطف واطلاق< الداخلي التتاحر عؤى، القفاه

 العتل في هو النفي» الجرح« اذ ذكرنا وقد تسمكيها. او يلها غر اذ العمة غير ارغبات
 بذم"تلك حتى ، العادية حدودو وراء ما الى الوافي العقل رواق جة ان فيجب واذا. الباطن

' هي اظطرة وهذه الداعرة. وحدته في فيدمجها الباطن العقل ي مقلة كانت التي الأجزاء
 بالمعى الانكار واشتراك ، المغناطسي التتر.م بواسطة خطوها وتكن: العلاج غو الأول

 الواعية غير النفى ا تتكلم الي القة دمرز حل او: النفي التحلل مدرسة ي القود
 الاضطراات وفهمطبيعة ، الاعثالاساميىالت المعاب كعف ا ارفالنوم.فاذا القطة في

 من جانب اله فيعود لذاونه: الملاوم الحك من وحد ، ءنة ذاك ،روح ا اميب التي
 من حاسد:مكنة من الأمل مع يسير وما صدده في الأمل وبتيقغد. بتفه وثقته اعانه
 أن يجب تنه، مالة في الماب يشرع واذ. التاي الأسراء بتل التام الثغاء عر المير

 وما والكوا#: والتراي وارغائب رالحوف العواطف بتدون الغى، غليل جل يترق
 مقق، هادئةحيثلايقتقة غرفة يختار اذ ويفل وعيه. تيار ى تطفو التي: يكره وما يحب

 ارغبات:ور من رغبة متلا فأخذ. وارغبات والمخاوف الاعرا امامة ورقة فبددي
 من حلقة كى فدون حرًا، نفه.تللاً في التلة• الذهنية المدور من ها يتصل ما

. فكرة اد سورة او بلغلة يقطمة وما ييتة ما احياناً إلصور هذه تتابع بلتى وقد حلقاا.
 الموانع الى يشر الدهية، المرر تملل يقطع ما لان اجر خنا غتة ولنع ذك فلدرن

 دناها من الاستلامالرغة من يمنعها أو الغس يكبح ما العقلية،اي الحياة في الكوا± او
 الناقالاسماسية لديه اجتممت اسايع ثلاثة مدة يوم كل ساعة ذك المعاب وال لأذ'

 الاضطراب. منشأً هر تناحر او زاغ التاتالعامة وين جيها الباطنة،التي الذات تلك اعماق عن
: الرفة عن الناشئة تقه: في تتتة اليه ادت للنية، ادات بتله معرفثه اتعت ناذ:

 الشفاء مراب من مرتبة اول وهذه ، الننى تتل والسيطرة القرة أرها في تبر والنقة


