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 كال هنن ركنوه
aat;7gm5- .. .m#373378ف R73=عRag#ptزpasss#Eza3aa6346gg466a&3aawa6##

1
'٠ زد,'

 ا١

• ،
iن 

 ا،

•

 اي

 القحى عل قاصرة غر الآن اسبحت اترد بسحة العناية اذ لمرء كنا ؤشة»١
 الى يعاف• الراقي بالب الآذ تعرف وأصبحت رتترعت تمددت يل. الدواء ردسث المرض دقت
 الماسة حالات¥ناق ثمل حى الوي الطب تغلغل وقد. والخلاج التحخيس في الحديثة الرسائن ذلك
- والاتام الق المراء وامتشاق والنوم باجارس والعناة لمم وأظانة والمكن واتشرب كل طلأ

 فريب عهد إل تكن م الفخمية الامور وهذه حصر. تمت وقع، لا ها نك وغير الإإة «لماب
 ند اانطعيم عن تجل لا ثابتة قيئة الآق اخت ماتها .تكن طية ولاعتاية فتي بث موضوع
 الثاء سببل عى الدنزإ أو الترفودية

 وليدة هي النخمية الماداث من وكثيرا واللبى كل واأ 'لشرب3ا ايضة فعرف -وت#ا٢
- السيامي واعتلاله المكري ورثه العب عدنية وثقة مة وذات والرعن والتقى اتربة
 ميزات الدري لقطر بد وعلم. الماعية الالاق جاة في جدية امل عر كلا هذه
 الضراوات فلكرة الطبية اما واجاعة طيبة المزات وهذه اوما. تدم منذ امة

 يما يجرضر، كنوا المصريين قدماء اق عبد ذلك وغير العمس والتعرض الإراحة وانتهار والحوم
 الاجاية المرامل واما والانكلسئوماء واللبازسيا الحوية كالديدان المرامل بهذه سجلة ل

 بدي هد اجداذة بد قك• بالجادة وشدوده ابتكاره وقرة وذكائه الصري الججر نخاط فنتيجة
 والنعيم راحة ووسائل والمكن الجم نظافة مثل والتفرق اليادة جاهر علاقة مالة بكل العناية

 تقماوا ذدك في توسعو' وتد. الشيخوخة عل الداة الوجه نجاءيد وحتى يل والصحة يؤانبس والعناية
 عمين ذلك كل وعصب. وغيرها الإإضية والالماب الملالة والدورات الوم حجرات حاتهم
 ال علها حدهم درجة أشخاسرم العناية في القرم بلغ حى الام عر عل ولبنديب وتفسيق
 انقديي حرمة وفيا مراماة ا٥ أ ا)اتية البلاد في راعي افرذجاً المجهود هذا وسار. الاجنبة

6 العريين- لرس من أضعت الترف في والامراف الاجنية والغارات الدهر تكبيت لكن
 نحو ووجهرم النافع عن وألمتهم واجدا«م آإهم نضل فأنتهم- اروما تقوس من أضعفت
 ت-م٩٣٥ مام ألقفارمي المتح منذ وذك الشاد

 المديئه الفرد بحة المناة من كثر؟ الق لنا الفع القدية مدنتنا عن تبحث حنا بدأا ولا
 برنرح الأرة ولصور ومدعأ مقملاً ذه وسأفي. اجدادنا مجهود ال فيم لنغل برجع اغا
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 ومرود الكراسي واستمال كلوالشرب اأ تين ا-ولبة
 عاق ار٢ شعردهن وقس السيدات ولبس رالواثد المدم
 لرصى الدوية عهد مي اميادي غير قويين مثلاف والأوسط الاعن
 من الاين غانج -ثلاثة٢ الز«وج الإداء جثل الايمر والم

 فهما ويعاهد الثالث امن=وتب عهد من وا#ومعد أخناطوذ عهد
 ميد ف اميى يمثل والاير ااخل. من اطر، اطارجي اردا«

1٩ الأسرة



٤٣a الشخصة بالسمة العناية١٩٣٥ نوقر

 الدهنية. {لأمرر امتنالاً اتناى اكثر كانوا المحريين -(ان٤١ هو«ودرني) ل5
 امقثات بواسطة وحفظها. فربم بمداراة وينوف. مرالية إيام ثلاجة وم كل مهلا يشربرذ

 وبودود واورد• الأكمة من تأى الامزاض اذكى ويزكمون يعتشبون لألهم والهلات
 من الكثير نموي أردية الليس والقر المرية والآثار لير. ذهب نيها هيرودوتس بثيه ما السمتي

 لموضوع هذا في المداومات

 ودعرا. واطفالاً دبالآ رؤوسهم علق تدما المحرود امم4 إرأي -أ{الناة٢
 عراةارؤوس· المقول الى بطرجرق القلاعو الهاو وكان. امائين احد طويةتي بحملة لاخيرن

 يعشى ولا.. بيتهم الصلع انتشار وعدم الصرين جاجم سلاية في البب خر وحذ ددوس هبر تال
 للهرم كثرة رسوم وددت فقد مطانا رؤومهم لباسا يلوا لم الذكررة الطبقة لأراد ان هذا
 يالاحتغالاتوعيرها. المارية الشعور بليس لأتاذرا انقوم مراة أما ، خامة ظروف في•. الذ جذا

 امتل الصريين عن اروما واخذ. المزق وت الأ علتهاً ولم طوية شعورهن وارسل±فسدوة
 كبم عا جلات في يلبرنة الاكككبز قضاة زال ولا اللتمار الشعر

 ان الترراة في وجاء. الأتراح وقت الأ .وسارمها ولا وشوالهم طا# يغلقوا اذ القوم واعتاد
 الملق هذا وكاذ. الجن من مصر قرمر استدماء ذ رأسه علق الملام علو يوسف حيدنا

 وشارب. بلحية رمموه شخصا يحقروا اذ ارادوا واذا. لدره مرسل كل مقتوا الهم حى ضروريًا
 بقبره السابع دميي ملكهم اتقرم فرسم. منة ما3كهم بم لم مر غريزياي النكتة حب ولاكان

 مواق في اثأفي )ميس رمم تاد الآ عى ودرد. إيام ثلاثة لدة مرسلة تابا اللحية ماو طة في
 لمته حلق أقتة بدرجة المرب ي ااكه اثبات قصد درسبة بلحية مثه الحربية

 تين صاجاوصر ين مر واستحموا الام ثلاثة اجامهمكل غقوا المطلقة. إاةة الكهنة وامتاز
 من طلب انة اللام عليه بومب عن وجاة ، التعاليم هذه الاماي من كثير واتبع برم. كل ماء

 ين للمر امادات برا: لصر والم امتحضار وقت اجامهم ونظرا. يحلقوا{ام اذ اخوته
 ذهه حيران اكى ورقذرا ام. لارسالطم واليونانيين الإسيويين العريون وحقر طا. واحترامأ

 من ذلاك ل ادف ولا للضارة. نسل المعن.واطلاثر خطرات اولى ولطلاقة البب، لطذا يوناني
 وعدم، اثباتا الآمتهم ويقدمونها المراهقة سن بللوغهم عند طائم يحلقون كانوا الترق إرومان بادة
 المتعددة الشعر امراض تدود: في الر هو وحذا قدعة. معربة ادة آكد ارأى خلاقة نك وعى

 ذات امتمارة بلحام القوم مرلة ويمتاز-}٤i +تثore) والمنة الجافة كريها والا كقراع عندم
 سنتيمترات عيخة طوشا الراويزيرذيلىمتعارةلازيد الطقة افراد وكان الادالاضسوصة،

 الفي الطرف ملتوية المعبودات ولحى. مثفيعة نوايا وذات طرية الستارة اارك ولى
 رسلن وال الظهر. حتوحتي رفيعة ضفار يقرشها وان شمردهي الأرسل الندرة واعتاد
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 شردت =ن عبارة ضفرة وكل ، الأمام ن صدورهن" عى الكيفية بنغر الغننفر ارأس جاني شر
 حذه ولان هه الشعر وحفظ لإحلية خفيفة شبكة ارأس سر وتثبت الآن، العادة هي كي ثد.ث
 بي أ دبابير ار باشاط تثبت الإأس شغاثر اكانت دكنيرا الوضر بزهرة احياناً انتلا
 ط لام طو ادقيقهما.وببلغ الاستادثانيه غليها احدم( ن ذادت>د لكانت ااالاسغاا الآن. العا:
 الشعر. ترخ الغلظة الاساز من والقصد واعد. هد أمناط وه:ا تقريباً. سنتترات شرة

 رأجع واباده الفرد. إرة العناية ادوات اثم ان والأشمط ، ألطدرأت من لتنظيقح انقة اما
 اراجمة والى التفرس مقادمة في الآن محالا الا وتتعل المريين. قدماء الى

٠!٢٥ رقم\ وصفة يرس) الخروع زيت لذلك واسترا المرأة شعر إمالة القوم واهم
}٤٧٦-٩٦٤ )وصفة أيرس بقرطاس وانح هر} بمد.قرطه الثعر بإنبات عنوا وكاللك

 امراض تشعير في الءربن قدماء يضل الاشادة مقام حذا ليس& إلينين الناة ي٣
 سأقترهنا لتث•. الييوغر ارمد في للاق متعة تزا لا الي المامة القاتر وابتكار العيون

 وألمجبروك. السيدات عند بوضوح ذلك ويشاهد. عينب يميل بيل في يقوم اتغرد كان سا جل
 حظية والمرض المحة الي في ه المناية كانت العي. جال انلرار في الإغبة زادت اةكظا

. ذلك عبم فأخذوا ارومان واى. اعينهم يعرا ان العور اقدم منذ المصروف اعتاد
 واعتقدالممرو حرطا. اسود اطار باضافة ونك تين كير باظهار«ا جيلالعينين ذلك من والقصد

 المرية القار في عليا مر التي والمراود الكاحل كثرة يفر ومذا البصر. يهن الكحل ان
 والخزف تاللجروامشب مها المصنوعة المواد وتبان انراعها وتعدد

 اء:±ةi اe اللك بالمجر ويعرف الاخفر اما واسره. اخفر الكل من نومان ومناك
su ?هcse?'er إسج كاثيا المعروف {وهر ar)اد فهر الاسود واسا. التحاس املاح احد ءج 
ark بامي )يرف الإصاس ا-لاح $0٣7 »re «4 1eiاو ة leAsمن اتدم الأخضر (والكحل و 
 بدد وذك بإماء مروجًا او باتًا كلهم التوم واستعل. بالاسو= ولكناستميربةتدريها الاولد
 حتي المعروفة الا"زمنة اقدم الى الاخضر الكحل استمل ويرتد ، الحالتين كتا في جداً محته
 منذ استبا» فدأ الأسود الكحل اما}.٠ م٠3١2٠٠-١٣٥ {ه >شرة التاسمة الأسرة عمد
 الكحلبنوعيهمحوقة مقادر جل عثر وقد القباي. ادد حى ودام تتربياً الامرةالاولى عهد
 الكحل اا. القدم الكحل غرذجواحدةمن في آلأ(a اEea )و الا#د يعثرع ولم. مسحونة وغير

 بماء المرود بلً ويشعل القرطم عرق من او اللوز قشر أد البمخور هباب من فبمنوع الحديث
 .رجع عليها عر مراود واقدم الأهداب. حول الكحل وضع نم الكحل مسعد,ق أفي غمه فم

 كتحاون كانوا القرم ان ويغلب}٠ م٠ ق٢٠٠٠-٣١٠٠) عشرة الحادية الأسرة يد الى تارخبا
 الكحل موطن اما العرب وسحرا. سيناء طور الأخضر المكحل وموطن. ذلك قبل بأمابعبم
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 بالمين. الطيةا.ة امليس ورداوصناتعديد:فالقر وقد الاجر. البعر وامز.. 'سوان ذتابم ­الاسرد
 أيرس« الببر وتترية»٣٦٥ «أيرص العين الحتتان و»٣٨٠-٣٧8 'برمي د المسة كتامة

 'إرس الحيي وارمد+٣i٥ ايرس« اللأدثة ونيق4٩ إيس ة والمرد٤٧ ؟4 :و٠٢
 ذهك وغير ؟٣٥4 يري« الصديدي والرث» بح٣ د٥

 وبتقوية أ2٤ ايرص) التنين وقت الال{ بارا العربون احم ؟ بالاسذ {العناية٤
 والعل واليتر الكندر من مزع جنغ افواههم وأة وبتحليي}٧٤4-٧٤٣ )يرمي اسناهم

 لكن.3 الاسنا تحظافة الفري أو السواك استاف ال لآن و{جد. =ب}r يربي وغيرهاً)
 لاستان هة لان وذلك أعازها، اختلاف عل اسناا بلامة امتازت القدية اأومات أف يلاحظ

 ايمة لمة الإسنان كانت سبأً الأخير كان اذا الجم لغة تابعة
 من الصرية جلنار} )الترايت اوينة ادوات من كنير عزعل4 توجد التابة و ه
 تامط والا المرالإ وفرمن هدد عل اينًا وعثر ، رالاكالرالفظزات للرام فيها ضخ تو وادان ادودات

 كانت والمسمم لرجه المستعلة الفرم وبرام. الصفيرة والاستباق واللاعق العفيرة والصناديق
 مرورية اواق ار مراعين في مرا+م القوم ووضع للاًذ. رأتو -أنقا بمها زال ولا عطرية

 سطر.م اتقرم وحتر.4٣4٤-٢ «ولكنوذ عجربة او اوصارية أوعظبية مأجية او وزجاجة
 مراد )وكاس واروماذ تا. اليو مغاث وي قار لآ عمل بكز: ذكرها ورد اومرام زوت بحكل

 تو مذاب النبة ن معبا خاولكوفي عن عبار: المدحة العطور اذ رالممروف}٨م قارعة مصرية
 النبات حرب او النبات أوراق إوالاخشاب'و كبة الفاً او ازهر من يتخرج الأخير وهذا. العطر

 الكحول ي المطر ذوان اف ل±أه الخديئة عن كثمآ فتغفلك المصريين قدماه حقود نما
 ذكر اندم إ القام هذا نذكري اذ بنا ويهدر ، الحديثة الأساليب الكصرل تنكير ويطرق
14 طنير أرممنو فورده الأي هو لتقطر 1%i,٩٤etose!osiea:اليلاد بحد الإابع القرف وذتكف تلا 

 في منعمة الظرنة خذه تزال ولا. الفحم أو اربت هر الكحول بمد العطر طقتا مادة واخمن
 ف ذاك اذابة م فلد:الكافة الشحم او اريت في اوهر ود بنقع وذلة الأزهار عثر امشغراج
 أد الزيتون ذبت في شاهها ما اد هار5 الا بقع اقتنعرا بين تمصر فدماء :ما. تقطيره نم الكحول

 المصرون وولع أقي. المير الدحم أو(Bulei ذ هgr#liaea) ا#فوم أو أشاج وزيت الوز زيت
 استرس فر وفيو يئبنيو {رواء بكم: مطربة زوتا مها وسندوا والينسون الر برأحة

 حدي ملح من عبارة دهو فلقاي الراح عى بقاه من كثير حى عر فقد اغد.ن اهر اما
ne ±ه#o د اوrwd تهr± او ماe ااتدi {با بإمر يعرف sxideخدودهن بو امصرياتلوذأ" ان والغالب 

(١01 رسم٢\٦ من ارماق أ وشقاهنً
 الجراحي محيث ادو قرناي يأخر الواردة العبارة في الرجا تهاهيد اذاة في الهمة وتتسم
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 اقتاجم بالعجين الوجه هن ثم هايشرار؟ لة يقال بات غلي في وتتلخس4 تقربًاً .م٩٦٠3 ة٥
 الرض لحذا ءندالمامة }«المتلالآن يوسف حسن ن« الدواء قدىجذا ويقرب الغليان هذا من

٢٧١٩ ايرس« الجلد ومهين٩٧٢-+٢١٢ إيرس% الزجه جلد تلاسة وسفات عدة ووردت
 وسحتهم م يمظهر العناية في دتثيمهم الشخصية سو«نرم لمم تمكس الي وي المرآة اما

 بدقة المعقول العاس من تنم وتأنت. مفيد قد.م شيء ككى تديم ي مر «ككر لخارجية
 قاليع التاخر فبها يناهد فنديجة آة العرفي المتصف تام.دي بورح لرئات وتعكر

 اومعدية خشبية يد لي مثبتة متحدرة تكرذ ان رآة في المادة ركانث وبه»جليا.
 تمثل م(رسوم٠ ق٣٦٠٠ بقارة) )ما( مقرة في والقدمين» لبدن والمناة-3
• القدمين علاج اخرعىنل ورسوم الام، أز وجمه ع{ يا, أريش اليعى الد يتمح الامطباء احد

 الالاغ تثليم مثل ارسرم هذه اذ طار({ ويلن
1٥٥ )ه عشرة اتامنة الاسرة صهد نذ متعة ات ألها >لمروق ه القنازات« أما

 اشالت غس تحو اللك مهد في لمر آسيا قدمتها .التي المزية ضن ت٤ الها ا ق.م}1٣٥٠
• ذداوية مخطرط المملاة الطويلة الكتانية القفازات من كثير عى وهش .م}،3١٤٤8-١٩٠١)

 القاهرة نهف بدار الآن معروضة ولي اث3 ألثغا هذه من كثرا خوي امر( عنخ توت أ ومقبرة
 ووقايهحا الدن تتدنثة اولاً لتمل كانت ودوالها الراي. الطب في هام أبتكر و،تققارات

 الى اضe الا جرائم وسول مدم في كثرا واذدت لمطاط من أحيراً منمت لمل الها الأ البرد من
 اخرى جية من لجرأح يدي وال جهة من العمليات جروح

 ان الإإقية الطبقة وافراد السيدات قنال. أشال عدة فمل القدية العمرية» المال ة اما
 وتكي لجد سيود او البردي سقا او الخل سعت من وتمل الاماف الرف مترية هدوأة

 الاحذية من كثير ع (.وعر٣٣١ س )ولكنرذ اجني أير عليه م،سدوم بقاض ذك إمى
 الالة اإ من مسددومة وهي اليوتاي العصر آامن والفالب طيبة في

 والافراح الولأم ي الخول قبل واوجلهم المام تبل ابدبهم يفرون القرم ا ما وكثراً
 يفارا اذ خدمه أعم اللام هيم بوسف سيدنا ان التوراة في وجاء}.٧٦ )ولكترن:س

٩ آمريه ما٢4 اساح التكون بغر ورد حيث. القمام تناولطم تل اخوته أرجل
 لأك .وامتعماوا» أرجلهم ليناراً ماء وأصنام ومت بيت آل الإإ ارجل وأدخل«

 يناون كانوا وزاريه امازيس ان هير.ودرنى وأورد تار. الآ عل ذلك رى والاظعاتكا الاباربق
 توضع مر(رسوم عن كتايه٢r\ س ارمال الآثار{ ى ووردت- ذهب من طشت ى أقدامهم
 هنا مردو عن القام ينيق عا ونجيم وعصرها الملابس فيل أساليب
 الحناء استمال من عيا نذكر ان حنا لنا جاز والقدمين يالييدن المناة ع تتلم الآن دمنا وما
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$٣٩ ٩٣5 نر3بر الشخسية بلإصعة المناية

 ع٣
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 و<·
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 ورص

 الممجوتر مر.يلها بجقارراقهاو الآتوذك {ستمل القوم اتسلها المريين.فقد جندقماء
 واخذ. والدمر والأظافر اتقدمين واقمس اليد راحتي عى المجر هذ ووضع اليها لماء بإضافة

 حنتاري() مرميا شعر عثل اليوت ذi الاست وشز. فأناد الثمر طرتةسبة, ين الممر ازوماعن
 ب٠ د. ا شها،»٣ +من·

 اظافر ا اثيل واثبت• الأرجح ى بالتاء عجة ق.م(135٠-١٥ د«١٨ )اسر:
 ، اينًا بنطناء مصبرة #نت م( ، ق٤0٠٠-٢١-٠ عشرة) المادية الأسرة عهد من مرميا يني
 البالة عمد من هوارة مقرة في الحاء اترع ى( )نبورتي وعثر

 يشير (ها٠ م٠ في٢٦٠٠ بقارة{ مقر: عل مرسومة اغتال ملة وردت -تواغتان»٧
 المتان فيزا يكر الغدوة المرة الجثث ئليل اذمن ازواج الأقبل يختننوذ لا بؤا#را ألمر ان ال

 ازهري:.السرطان من بوقاية المماة الجراية الوسائل أتحاذ ي سبقونا قد اجدادنا يكرن وهكذا
 وتل ابنام تدفيه لاتها الهمم محة في كير فأذ تهلابي وللي»-٨
 والقطن الكتاق من الآذ لمنع العرق.وي وتتس الطبيعي حدها عند منال الا يقدر المجلد حرارة
 الكتان كان وا الرق المامة تي لما عثر التي القديمة المعرية الاقعة وسعظم ، والوف ولطرر

 العروف النوح ن القد.م المري الكتان.والكتاف من الاعة عه معقم كانت هدام مقدس شبه
 ما قلة عن بألم نة الموف اما. الداري مهد تى تارطه ورجع انةa عا ،ومنهفا#عه بامم
 ورد ذكر اقدم القطن واما ، منة ملابهم بعض صنعوا اتقوم سراة أذ منسربائ من ءليه عر
 ومها المين ي بذأت نصناءه المبرر -واما أملاد بعد الاول اتترن بلبليومى() هن هر عنة

 الاريمة المواد هذه تارثخ باختمار هذا المتوسط. الأبيض البعر سواحل اى م القرس إلى انتشرت
 انشد.ة الدلا عيد مصر.في في ترع و ود لانة التشويق مرقكل اللبرفوضرع أمول

 عتد ومتهياً أغاصرة من ادتً درد: ساراً قسراً الباس كاذ٠٧ م٠3٢٣٧٠-٣٢٠٠٥
 و الساق. منتصف واسل"الل المذكور فوق ردا±آخر طبر٠ ق-م2٦٠- عام وحوالي -الركة.

 المارك .وملابى والساقين اسدر كي >ى اللير. حجم زاد وبعده البلاد قبل عشر اادس القرن•
 كتري الحار كان .ولما التلاحين وي: غانة؟ تتًما بلب-وذ وظرا لا مراء.وهز منلابسالا الخغتاي

 الاجباعية ماتهم ع± داقاة ملبسهم ينتروا أن الاخبروذ هؤلاء اضطر الري في بالكبار التعب
 المودة»« الازيء تغير سر. هو وهذا. دارجًا أسح زيهم أ لاحظوا كل

 التدفثة من ينطدبة وما الن ككبر منبه تغيير الشخص عل هم أخرى احراك هناك لكن
 ناا هنداما تتطب داء ات اثرك مقابلات كذس للو. تقا.ات وتقاه

 منظفة ينير أخذ كالفهود العرابات براو شة ندمأيت ما&ن بد الممري دأل دل
 يرن الفوة لوتكات ذاك .وفي عرد:ة يعربا كيي الامام من فيم! مثبت الماسرة جر

 من معنوما كان أية يظن والذي الآثار ض المنقوش القير اتلياس ظرر ذلاك بد ، بجلادة جمامهم



٤٤٠ الشخصية بالسعة العناية الأتتشف
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 الرداء طير التكتا سناية نيي أعم تمر ولما. رأسية خوما يجري لانة الخيل الياف أو القصب
 ارداء هدا ذاد :مرام ع.د وفيا. بحزام اخاسرة حرل ومتبنا أملس اللون أبيض الآثار مى

 .م ق'°٠ وحرال ام': به. ارداء هذا عل القتوم زاد م.٢٦٣٩5 وحوالي. طولا
 ت:"ن ولذ ، انشوطة مقداً تي، اكل انيق الخاصرة دول، انشاب لتثبيت حزامًاً صنعوا
 فاترا الن في الطاعنون ر:.،ا لمزالمر يته آخرا} ثر لبسوا الكتان من المهطهل ساعة في القرم

 القميرة الاثواب تباس الفرم ين أتشر م. ق1٥s٥ سنة تقريا.ومنذ المسم لجيم كانيا وتدون#رب؟
 اى اثناك الماوي الزء لإن ا{ر: في الحرية كامل الذراعين واسح الخاصرة. في الثبحة الواسعة

 اباد في الاولى الخلو: هي وهذه ، وسطها حى يك-وا بل العضدن لاجيل القديم ا{ز.
 داني جزئين عل اذتز.ا"و حيث من تقيير بدون جزئيه مل ثافظ السغى الزم أما لا{م.

 الألف من علولاً د.يزداد الأرام من تدريها يقمر أ±ارجياخذ الرداء ان بالادقد لكن. وخارجي
 ال#رجي ازي واما وعة طرا الداخل الازار ازداد» اخاطرن عهد«١3٨٠ سنة وفي

 ثاو! بيةة جعدأً كان ااخي والآزإر. منتفخ بقكل نظهر اغاصرة في طرفه رئيت اعلا لى فني
 الإ:اسفل أمامأ بنحدراز الحزام طرة ان ويلاحظ}. يليه العرني) إالغا الآن تمر د سقرة
 وادوه أمله الماري لباصهم القوم ومنع عصره زي يطل ودولته اخناطوذ ذواك وبد المرة.
 قيص او وأسع وداء من فيتقون السيدات لاس اما. الربا زي حيث من هذا. قبل من بإرلأ
. رباط المنق جرل مثبت الداء بإلإلد،وهذا اوضيقاتلتصتا واسما يا لة الكمين الى واسل

 بجزام الوممط ي محبتاً قسرا آي رداء ذك فوق يلين وكن
 وفوق اكتفين جل ددريطين او مار حزام مثبتا قيعا وتدن فكن ارافية الطبقة اماناه

 وفي. بن الهد اسفل أداما بوآ ومر اربة ,أ&م الكتان من -بهلا جلباً تدين ي كن التيس، هذا
 في ذك يحامد يا وركسهاارية اامهن من اليى اذرعهن يجرجن النسوة كانت المفلات يمض
 امها-هم فلرود عل و±سارثم ميملادات اذيلقر القرم اعتاد الأطفال راما السود. مازفة في الوارد ارمم

 الدالة علامة بهيئة «ر أد ذهب من وذلك لطم اتم اتال ايناً واعتادوا صدورهن فرق او
 امتنا ين ذ الآ ايناهد الطالع تكد او الخبيئة المين وابعاد والذكاء الفضية جلب قد الزا اد

 الضيق كمدم الصحية5 لشرو من كثير فيه تتوفر القديم المصري الزي اذ يتضح ذك من
 العاري الجم لنعف تنثال ممل طريقة القوم وابتكر التا. لمناخ مادته وموافقه والحفة

• امرن عنخ ترت بمقبرة عليه عر كالذي املابى عليه صنعوا» مانوكان بامم الآن كالعروف ة
 الطول حيث من -لجسمه مطابقة جامز: لصاحبها وترمل ونخاط تقطع االإبى كانت الطريقة بهذه

٩ اللية الإخبار ب ف النية ة وجالاً دوغا العكل متبر في زيد ما وخلاة» والعرض


