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 التتكب الصم الغدد}٥٤
 د د ددلادء،

 ففتن: سبانا-١
 ممتنة اخز د.ن: +ذبة س بعوزها ما أولا أا في ةية فلانة أن نقون الناس اعاد

 ذر ذان ن .د محر- تعرر بتي رلا فذة ضة د:ن أ أ ضردب مرحة إحم
•٢٠٠٠٠٠'١ذ١ ؟٥ »أ ممر:٥ ا٠ ه• ء+ ه ه 2 هذه ذبتواد يون ثاذا ، عظ ة"ثد: بعون لان خلق &ًبما آمرة متلفة شخة

 افلار- أتنخني،بغو، زخم بناء علاقة لها ليس ، جدية منة ثم نظر في انشخة
 وهيئة جده تخى ويه اكاختي نان الا بناء ين لأذعل ان علن غي فلانة من وترعو,ا

 مة توفد بضة اتاس من فرد لكل ان العز ين فنقد. المقل ضرنه دإ الخارجي باثي
 تشم الشية اتاس،ن عند الذ!ثمة الأخطاء ومن ، ئيالداخلية أعنا بض لير بحب وتكف
 وخونة الغامة وطول الجم ضخامة,\ ويقصدون الجبة الشخصية بقولون غلفة تاماً
 والحققة !لإحكام. في والروي كء انذ وحدة الاطلاع معة وينر} الفلية والثضية الصوت

 إم عاطفة ، عتلة أم كانت أجية سراء الانان صفا- جع تخا تطوي الحية كظة أن
 لشية منيي هو {ء' كثا اد جرئًا فنير' فيبرها عىهذ.العفات أً يضر طارى. وكل ، خنقة
 طرن زداد فقد. شيته ي التأثيراث تتان كنث الانار صفات تناوت و$ ذ!خ.

 ظر وان حتى: سركه أو خلقه في تغر عليلا يظر لا ذك ومع وزنه نقص قد اد 'لانان
 أن بد لا انداخل الناء في تنر اي ان هذا ا في تا وسينضح ، المغلية اعاله في ينً .تنير

 محو غيم إم كان ،عوساً عقلي بغيي مصحوباً يكون
 الأفرادبحب ينون :لهم ،:الأ والمقلة الجية الفره صفات ي يفرتون لمم وان واتاس

 وارزاة. فوقار رمن والمجوز والنخ الردح، حد-لمة لغر عوان فالين افيووجة صفاتهم
 والتقضد، تصاب عدم الشيخ وبتحتردن ، يحد لا وشيخ يزل لا ممين رؤية اناس ويكر.

 أحوال وفي ، النذرذ يلهذا في وجدوا بأمر. عناذاوفاهتنوا احد شذ ما واذا تشيخ.
 جبها تن وان{ اثبؤات وهذه. فقط الجدية مناى البرد'تدقق خلق عن تبؤدن كثرة

 الجدي اتكون والمقلية الخلقية الصفات تعلق بلغ علل تدل الأأنإ صبحة
 مملى: تصيها ام القامة كنا اطويل مواء ، شياتا اخلت شاذا الآن وتتساءل

 بطئي اتميه، ام المقل :كالي حفره ام العمر سود ، تحيا ام الصورة جل ، حب أم الجم
 اللف في أو فيالدم ألجم النبرة الدد بض افرازات عن ام ذاك إن سريعا ام الحركة

 المدد وهذه. افرازاتا فيا تصب توات=صة لها ليس التي اي٩ «الغددالم» تدعى وحذ.الغدد
 وغبنا واذا شباتا تفهم ان اردنا اذا فتا هذا وعل. لما والكفة نشاتا الكوبة ي
 جيفة تفهم مالم ذاك نتطع لن قاتا وتصرذتا أعاثا ضبط وود#نا علها البيطرة في

 اجاما في الباطية افرازا] من ترزه ما ومقدار النده هذه من كل مل

 د



١٩٣٩٤٥٥ اريل  :نصم الحدد

 لنررالشر طببه:ا٢
 لناه بسيط مضها جدً!: صبر دبتم' كير نضها الانانعى!لآلاففنالفدد، جم عري

 المقل. لحراخروصحة حجومبانردرية بان و أخلاف'نراعها كل الزكيبوي معقد وبضا
 والكد الحدة في انعدية وانزغبات اتقم في الماب وغدد اخلادية الانجة في الرق فغدد

 سلامة دضرددية الجم باء في مهمة الغدد من هذه فر اتتاية رالندد والكليتان والترباس
 اللهمً ، {لشية ماشرة علاقة لما ملاتة لا اتانة الغدد عدا الغدد هذه وجيع الاان.

 حياته. فقد درعا الأنان وعرش بأجمه غدئتريتضررالجم بواجه( قامها عدم الات ي الأ
 الفام حق بواجم آخر عضو أي يقوم مألا ضد محدث قد كذا اخا أثر ان وبديي

 الضروزية الواد تتد في» الفاري الافراز ذات« بإالندد ذكرها اغار النده وترف
 الاضاء عرز.في ساثل مئة عل كارثا كأ محة وتنع الامناء او اللف اد الدم من لها

 تفرز الطريفة وذه. مادتا افراز بنبرها الدد لا"تتطلع ظاهرة أنية بواسطة ا التلفة
 الأولى أحله مر في الرضخ اللازم ماب٥ ا التاب وغدد المغراء والكد الورل ألكان

 سمامة أتية غرزها الي المواد تمر ولا لما لآقوات النده من آخر نوع الجم في وهاك
 تفه خزتها التي النفية الإوعية إلدويةار تتمة!لاوحجة غرأنافرازها ، الويل بوظيفة تقوم
 ويدى هذه، دراستا في فيها التي الم الندد ي هذه. الجم اعضاء جيع اى واللف الدم

)( هم نادد بالهورمون ابرازها

 يدعى إريس تمين فر ليب فسيوفرجة دراسة السعر الندد بدراة اهي من طليعة في
Br.:u بكار برادن 5«4arlنشاطه لاجم تعيد الحصتين افرازات ان الطيب اعتقدهذا .فقد 
 كلب خستي افرازات من مالة حثرخلاصة ءذ. قرة حةق دلق. شابه للهرم دتجع

 الجمي نحاطه اله أمادك الفرضة تات إن داعى ته( ولثم الجم محع النية، توي
 بخلان الحدة ادققة التجارب ابنت وقد. الوية دورته سرعة في وزادت القلة وجوتة

 هر أغا اللامة تلك ته طثم عدما. ماعربه ان المداء ويؤكد مكار، براون بربة
 لأإ ، لايوصف ما ءالنواوجا عاما في مناأتير الجربة تتك كان ذلك وضور.ومع وم مجرد

 كتعاف ا الى ادى عا الآلان جم في تأثرها وعن الحم الذدد عن الحك حب فبهم اارت
 المصة الإمراض كرمن واتباطافي افرازا} قلاستخلاص أبطالطر اتكار والى اسرارها

 في• اللبكة الطريفة(٢) التجريية الطرقة( )ا طريقتان الدد هذه ،ولدرامة

 به ا)سوك دمماء اتواد والجم فكوز بنتح :رر لفظ بك شرف كد اكترر اقر: }التتطك٠١١
 بقع دق مرن هر يلفظ مقرزأً استساه عق جرنا وقد الا=جيي بالنط المتمرد السمى ينميه ويكن القزم
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 حيوان من تراف ن ذث في المعاء واسلوب لحث. ثط وسا اللوات تستعين الاوى الطرقة
 وحركه توه عن أ-لاحات ادق تدون نم ، وفعلها رها ت مروة .اد لي إ"خدة ، التجربة
 حوان :ن 'لدونة بإ-الإ>حنات املاحغت هذه تو'زن :و :لغدة ازانة بعد نة حيذ مظاهر وجم
 آخر حيوان غدة يد%صة زعتمنةدته :لذي الو:ن بطم ،أو خدته منة تزع ل} سموي

 ااسية هذه بمد دفقاً وبدردرسأً
 لاسترالاطريقة 'باحثون 'ضرً الانان عى التجريية بقة اتر نطق انصعب من كان رنا

 في بشذوذ مصاد رثه يولدون ألذن الاشاص غدد تدرس ان ذلك وكنية. الكيكة
. اتل او نشاطاً مرا أشدً او الدوية الشدة من اسفره او حجماً كر ا تكون ان اما فعي غددحم
 ذلك تمذر واذ 'لماريج من شذوذها درس يناع مجت الجند من فرياً الدد هذه بض وينو

 فلها بزادة أو بتكسهو أو أغدد بتضخم {لصاب الحض ان نرظ وقد ،كس. أثمة بشمان
 تكن لسائفن الطرقتين ولإلامتعانة. معاً كنها أدفي عقلاه جمهاد في ذة -لات لظبرعييه

 عل ماد ممن تخيام في كير بشذوذ منوا اشخاس عن اختنق ل جع :باحتومن
 الظبية الذلة أى جهم أأدة والى ندوة"م ملاذة "لادرية أجع حنر

 الى الر. شف -رظ٢
«±T'5re:i اأخل الأفراز ذات لندد .. تنا" 'رتان الندتان ، جابيع خانية لحم الندم -f ه

 )المترية( ولند:انموسية ، الرقة تين'لمبوبي ?وموذمخا3r+15y٠7 و: الدرنية والغددترب
 والددةRiE.9l التنورة والغدة الكية، نرق فنددًد والكفران المدر في وند،جالا
 أحدما&رجي أنرازن غدذرز زفاك اماع. قرب ا#جمة في ومونهاFitoitry الاية
 الافرا لهذا لبس ماشر:و ييالدم ازأداخلك انر قرز نث ومع قاة لها ان داخل،اي والآخر

 والمض والتمية )الحلوة(، البشكريى ي وهذه. الاتنية في قرز. عا .علاقة
 ولي ، سبة واثف طا ليس الجند في زاثدة اجام الصم المدد ان الاقدمون ­حسب

 تكب النجرة رطبان اللرتتين الندين ان كرعه ، هاوظافخيالة أن هازع فربضممدجود
 لمواقع وظواا. علا وأوضحها وظيفة النده أظر الدرية المدة ان بع موبقة الصوت'رنة

 قا"لغدتان: بمد فياD ميضع ، ذاك عكس عمى والار. وظائفها في كرا أبرأ التذد
 المدة لأمر من كتبر.أ اتل الدماع في انأ"برها الأ ا±ماع غت وجدا دان والخابية المنويرية

 بوظيفا شاً اكنز النورية الند: ان هذا من وأغرب. الانة في مستقرة أ( مع فه الدربة
 الخابية الندة بجارتها من المرمية الجد:

 يلغ الجم صنر: غدة تتكن الاني القف نحت اماع قصدة :في النخامة {ا(الدة
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 علي صدوف فتي ثفد•. حذ الطمة حيجت وقد ، اثخةً الدة تدعى جرم نمه وز}
 الرأس يصيب عطب :تي تتها 'شجة د"خس منفض في

 قمة اضو عتر جو يدعى ، أئكبزي طيب نظر استرعى عر الامن لقر اواعر في

 جته لاخلاذ جارة وجودة وازا الأ الطيب ذل اسلا«ق توفي ،ا إدلي علاقم
 ذلث دمع.: الية بجحم ةت اخاة غدته إبب وجد دماغه وتجس ما؟"حبا وغد

 خوا در ماضي القرن اواخر دفي ، الارلئدي ارجل طول سر هز كثور ا يدرك لم
 نم'ربة من استدن .و عحطرارازها دكنمن إثاز، يكلين برت طيباببركي\عافر المدة هذه

 الجم شل بعن الام في الندة قرز. الذي الهورمون مقدار إن الفران اجاعل اجر التي الكثرة
 الآن حبتي نحفر{ التي الهورمون ان الأ متمددة ت والعارلا كتبر: التجارب ان ومع ، >ميثه

 ماتأصل شند نموه يقف الجوان جم :"انa دhia¥ كوشنغ كتور الد مجارب "بنت وتد
 بامرة التالية واعضاؤه بطقة وحركته النشاط قلل دماغه ويكون ، مه الخامة الفذة
 ضن من مكونة اتخامية الند: ان الاخن غارب و كذبك الحامل لتشاطا فاقدة جدً!

 والقض نموالجبمدينشاطه، كبرة ولغلاة.٣6yo1 فيون يدعى وغرزهورمونا الاماي الفض
 الاضاء بحاط كرة علاقة لة وحذاtr ت!u ه ,ردنون يدعى احدما افر'زين وغرز الحلي

 ذدات في اثديت نير اي الهورمون وهوFriastsu كنور، رولا والآخر اتتالة
 ، منالخدة اللي الشص افرازات 'ن بسضهم ويعتقد كرة زيادة الولادة بد بهما ديزبد الاداء
 الولادة تيل اثرم علات قض حيث
(v)ان نصح واتوسية الصنوبرية تان الند :أما اليموسية والقدة لصنوبية الخدة 

 غرًا يزد!د م الطفل ولادة عد اتكرن كامل يكون شهما د لان ، اللفرة بدد ندعوا
 رفيالالان• التالة المدد يدأنعاط عدما اللرغ من ند ريف للاطقوة الأولى الأعوام في

 التيمرسية منالفدة يى دلا ، الرافقة دور في الاضمحلال .مام المنورة تضهحلالند: السوي
 القليل الأأشي. الدور حذا بد )المرية(
 في الماء يزال ولا. بغليل النخامة الدة فوق الدماغ "ثاغ ين الصنوبربة. الند: وتنقر

 ولكهم لاتمرز. او ب خاطا هورمونا تفرز مي هل يدردن ولا ولتاء حقيقة من اشك
 كيرة تتراث ان يمجد وتكسها ضمورها فان ، التناي لتو بط الفا بوظيفة تقوم ا} عى تجمعون

 وبردز التا-ية اضام وحو الاحداث جسد في الحر ،كنمو أوانا تبل التاجة جاتا في
 ه الاطفال ضد اللوغ علامات جع وظهور: السترات الفتيات في الدن

 عند تللا ويكونوزا نوقالقلب مرضعها (رخوةا-لجم،ورديةاللون )امميية ةاليومة والند



٤ الصي الفدد أنتب 6٨

 ولا فختا شيتاً النور في الفذة {خذ تم ، البوع ن عند كامة تندد حى بزه'د تم الولادة
 سرعة من تبد ااند: حذه خلاصة 'ن دلطو بسيي جره أ«ً هفة سود بد٣ن ب:
 التاسلي ناطه في مر: وبر أليون عر

 ;لقصة ملنقحا شند المجرة أسل في: الدرتة ترب والعدد الرثة الغدة(3)
 يدعى لث فص ويلزما القصبة من جانب كى كل فضين من مكونة كيرة غدة تتقر المرائية
 الدرتت العدس تكون اثلاة فصوص وعنه ، آلرزخ

 وخفقان الينن لجحوظ محوً داغا يكون الدرنية الند: تضخم أن أتباحثون لاحظ لقد
C6)الف(د.««ها.ء لكر ينب انكفبزي'ن!ما حظطيب .ولا(تنم u'٤re)  تضخمالنق و القلب
i٢y٦«4e»  ه} شرف: الزج) إلكيدجا ين الصا وان الدرقية انندد بمرض يصايون

 سوية حيوانات من لدرة انندد إفراز"ت ان وجدو' آم6، 'رتة د بعف أياً يصابون
 لالان بحة في لأثرا الدد أكز مس الدرتة "لند: أن .''يت د 'لاراض هذه تشي

 اني الكيادية لفاعلات ونمير: ا)خفان نمو تي آا الدرقية د: وخاب مد ومن
 بزيد :فرازها أن رالأ ن باتة ألجي {زود و: وي. سوية بصورة مجم خاز: في تجري
 آخر 'ى توع من الحاقة تنبر من وشكن الجم طاقة فرداد اخلاي فل

 خصرالبود، من تلة مقادير كل محتوي ن"s"٢٣3 .ركين المدعو :نهرقية :"غدة وأفراز
 اله حتاج ما المدة تتد و 'لخلايا. العنصري هذا تعول لأصل،لى في يعود مفولالأفر:ز وأن
 مقادير توجد الي الودية الأملاح من او الانمان التيتاولها طسة اذ من اليود غصر من

 -ىعنسر محتوي الضار من وغيرها والضلوالجزر والببنا-لحلب فيض انشرب. ماه في تلقها
 كذافي تقلالنصر الود نصر ت( بقل الدن بض تبة إن ارحظ .وفد الكاية بالنبة الود

 العيين وجحوظ النق ضخم المدن ك في فكز أياً الثرب ماه وفي عاث زرع التي المضار
 الدرقة بالغدد تلصق القاصولا حبة بكل الجم صفرة غدد فعي الدرقة فرب الخدد أما

 الارتة فصي أجد عد ينقر نا زوج كل زوجان وعي مجادرها او
 التجارب أن غر منها ضلات او الدرقة التدة من أجزاء المدد هذه ان أرلا التقد كان
 عة لما وان بنها قماشة }غددi أجبت الحاثى آفة الحيوانات عل أجرت الي الدتنة
 ةauC نل٠« تكا} لاحظ١٩٠٩ ام وفي ، الدرقية القدد عن الاختلاف غام مفتاف خاطا

 الكلسيوم مقدار في بنقس مصحوباً داشا يكون٤e بد» التبان برض أن ؟٥aetia وفوجج!ين
 الدرقة نرق غددها زال التي الحيوانات ان١٩٢٥ عامCa نl« كولب كتف وقدا ، الم في

 جراء مر ساعة وأربين غان بعد وغوت القلب حركة سرعة دزداد عصي بتشنج تصاب



٤3٩ ١٩٣٩ رش العم المدد

 نعصر فذقد ،ه' وجد دمهن حنن ونذما ، نمات بد =تى تخز لا دما وان 'لكثر ا
 الدوية 'ذتة خ ع± لندد هذه غلاصة وفاته تل الحيوان حتن في أرع واذا. الكلوم

 تخم أدرفية خوف انندد أنراز ان ماث ما وهذا. التتاي مرض ض أعر جيم نه وزالت
 -لدموي ولريف و:زكام فكاح طفال الا برض ذاك وبدون الدم: في الكفير, .قدار

 المطي لمل الكبرل ويرش
. الكين طيةن فوق منن تغركى تازإ صنبر نان خد والكظر:ن :ل الكران {ة}
 ممة وتمرة رخو لب من وتين، مك بكرهجا الصم انقدد ماثر باؤهان وبتلف

 عام في وذلك »ماذا±إ بدعى!ديون اتكاري ليب ين الكظر شأن مبرئة والسابق{ل
 ذ!تجا مصجوباً يكون المي والجهاز المضل الجاز ضف ان كب الطيبنا اشارهذا فقد ،18 د٥

 س نصاكل ترضا ا-لمم من الكظر أزاة أن مبكار برادن كتحفة ين.وما؟ الكنار بفف
 بحث من 'ول ن غيي ، المحم الوت المريض دقة: لرنن.اديسون ،ل والمي الضي الجاز

 غدد من بتع تكان .٠،4a.5 ا ايل كرب با جون الامبكيي العالم دنقا بجنا الكظر
 الي الدهنية لقادة وبإيل ، نجف حتى م"٦٠ ع لأزيد لحرارة يرضا نم رتقة شراع لافام

 الماء في المحرق هذا ذاب وعندما ، اللون رمادي موق -يو تزب الار في اذابا ،نها
 دمه ضنط قع ير ما حوان ب وتحان

 حضم من ه:االتا!' كامين يدعى بإ كماوي استطاع القرن هذا اوائل وفي
 استحضره ما ان والبقةdre يu تاهa م نالين در إلا دماها بلورات بثكل الكظرن خلإةافراز

 الانقباضات لكزة النم ضنط رفع انة الانرأز هذا خواس قن.• الند: اب،ن افراز هو تكامين
 ته في الامتراد در_ الضعيف القلب عك وانة ، العربة والادعة الثراي في المادية

 الكيكوجين من ننقي فهو الكرية :نيللواد في لأنيركم دللادرينالين. التعب يضنيه ما ضد

 والان. ف الا في الزف ضع واتة-كذات ، لولين الا لل معاكى بل فقوم الكد في
 المعية الزة في التج بذاك فنع العل ن الرئوية القصيات ويطل والحلق

 بطريقة١٩١٠ امtaaao د تانون كتعب نقدا. والجان العجاع ه(غدتا والكران
 غضب اة في فجله الالان تهج ما إفراز.'عضد بكز الادرالن أن الدقة في فاية جريية
 اموية الدورة ترعة وتزداد الم في زائد احتراق ذلك عن ونجم ، تمت خوف او شديد
 ومنام. أوجان شجاع الانان هل بعين الافرأز ومقدار والتنس. القلب خققان ويكز

 ضد كتيق ضل أنهco«eu وكرويلKe1 ة»+اy كلاوي حققا6ك الأدرنالين وظاف
 الإساء في الحكرنة التازات من تنأ الي السموم
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 بنيامين2ج خني فراز 'لأ وهذأ '،٥٣٠i4٩ يىالكورتين مورمونً تفرز انكفر.بن نثرة اما
 انا فهر الشامخة إثمد: كرة علافة دلتكورتن بون 'ة نف ر نتج تنته كد±' وفذ دمن
 مشأطها زباد: عل

 احب من أحدة0 ترب تقع خد:كرة والتكرس: الحنوة :ند أو :نبتكر::٥ إ
 دتفة بقا: الاساء س شري بلأى دتع أنرن دردية ذ.

 بجرعة كى تتويفيزمطها الند: هذد ان١٨٦٩ عامL دag+rI#:9 دس لابرد إكتشنب د
١٨٩ عام:1iR±5sA ن! متكورسق ولاحظ الغدة خلايا بافي =ن شكا,ا نختففي الجلام من
 وجد وأحد يوم هذا ربد ، اخاد الري بلرش يعاب منةابراس يزال الحيوانأذي ان

 >ا«اهاعدا ج دئبت ضرت تاا ماربك ا5l( الوة ان! ورببقه ن٧ بكريو
 فان ذك وبم ،٩ لابرهالس بزر« البوم تدعى والي ذحبرهانى تشفها ا "لي أخزيا

 داخا اوزا قرز نس لانجر« جزر ان جملاسها.يدركون نكرعها سنبهن يق الجو{ن
 نوزن الا مكي وند الكري الرض من الجم بي اأند: خذلا ساثر جرزه لما خلاذاً

 :لافاه جرب الذاى طبقات مختلب ين الاتجار الكثبرة 'لأمراض من نسري كان وث
 الغدة من نوفس الا ضيي مهم انبعض راو ، التكيس من فاماً :ضامهم مرضاثب مداواة
 رينوجن تدعى مادة كي يحتوي الكريا الذرجي لانالافرأز شحوا م دلكتهم بكاملها

 مكتشف3ar ة:i هد بانتج أما» لامجرضانس جزر« افراز عل تبل وهذه ذ%%:ه+:
 !لحلا! الإد ان بعد وحدها برهانى لا جزر من فوين الا تضر بعى نتد نوين الا

 استطلاع كنث و.. نفًا نوزن الا تحضير وفاز1٩2٠ عام ام بنجاح ماجه ذمنث ، الاخرى
 الكري بالرض علهم يقفى الذبن اتاس من لآلا أخاذ الكياديرن

 الصية يسان الا جم في شأ النده اعلم من والش}: الحية ز ألشاية القدد(٦)
 خب اكرع حفظ اد التامل باهرة معلقاً شأها وليس ، لرأة في والفض، جل3 ا ي

 الملة إلانان ات من كتبواً يبن الازراز مقدار لان ، الداخلية افرازاتهما مقدار بتا
 انرتها والمرأة رجوته الجل تكب التي هي ألانرازات وهذه. رالجية والحلمية
 غدد فطالا: النورية والندة العزية الندة نشاط ينتحي عدما الخلة انندد لناط يد]ً

 افراز عن تك تقف ارت ذما ما: قل باي اثالية الده تهوم لا نشاطا أشد في الطفولة:
 ايضاً الرأ: شخضية تنبر ك& الرجل شخصية فتنبر بوظنها لقام هذه تحرد حى عور«ونا}

 الراعفة سن ودخل خفوته دور جاوز تد نما كل ويكون
 الدكتور الكثير الثي. اسرارها عن وعرف الناسية النده خواص دد، من طلمة وفي



 ي٢٩
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 لناسية ":دت ن الف بجنم لا تطة 'ا: أفقة تجاربة ابتت فقد٤Dr ت ذر ثتاشخ
 في ألمر.ي: عند أفر:ذ وتمها الخارجية ا±ا% ونأتهما: أفي مختلقةين من"لخلايا نوعان روي

 ليدج ن س اكتنفا أخر بخلايا الخلايا ويذهه ، أنر'ة في والبويضات ارجل
- ة٠٠« يسددها نحن التي اطررموتا بانراز تقوم تey ؤث

 سوزض( ننى أفي وزعها الناسية غدده حيوان من أأمع ان ناغ تكتورثتا اجراء دما
 أتاماعما نتلم ثم آا جيإً' شذوذ اي علها يفهي و! خيشة-وية 'لجوانات فاشتحذه

 نوها من اخر ماشحو'ث ع} دزرععوضأ صيت} اليواةت بدض وانزعن ، التاسلة
 مإ±ايضاً تتنا اد-ور ولاحد شا. الذكورة صنات واتت =لاماتالإنؤة هذه كى .فظهرت

 وما. معها 'لكت س ند انراعها من اكور اخذتتجيل تجاربه عيا اجر اي ان!لحيوات
 فلاخظ :لملاك خى مشمرنة الن في متتدمة لحيوانات اوي الجبل ربط أن اتجارب من به قام
 مر· ،اغت. نشاطها وازداد لدم خدد مكارت ينيا ضر للاضنية الخارجة إلثلاي! ان

 م- دمجة -مي' ء-' به

 وبقوة جديد بنشاط ألفرمة الحيوانات شعرت أن ذاناك جر!ء من نكان هزرمواا افرازات

 فذ من ها تعمر كانت مة
rد k٥-:es5" aa يةE1t تستوستيرون وسجاه  .شتتت النصية!ثا}يوتنا هورمون بحنيي وز

 العنات جع الرجل تل يطر انة ا{ووفيون وتأي.٠ia¢R دفون سم. اليوم ويرف
 من ذلك غر 'ى الجم وضخامة الصوت وخشونة الحمية ل انشعر كلور التزوية الحامية

 يلن ويدى دوز الذكور حضره فقد للرض هورمون اما. الكمة الرجونة. صفات.
 الصوت كرقة إنانوبة التالية صناا جيع الرأة يكسب انأ الهورمون مذ! وملT =الده.ا
 المغرية الأنوثة صفات من وغيرا الطمث وظيور الجم ودتة الديان وبوذ

 اذا اما ، يارضا عل انشر وببت صو خبن 'ى جم في وفيرون3 ا حقن ما واذا
 الاوة علاات علية وظهرت فه ا)جوة صفات من الكثير فقد رجل جم في اللن حفن

 فحول اذيلتياد ديك في وذدعة داجة الين اد»ددا غوديل اخذ19١٦ سنة في
 الديك دم في افرز اليض هورمون لان رذك ه وسلوه الحاوجي مابره في دجاجة إللأذيك

 الانؤة نأكةنات
 الفردى س-الزرد٤

• بتأراي كم واليفة الوراة بامي تأر فعي. واحد حال عى تتقر تلها الم .النده
 زدأد وقد ، بوظيفها القيام عن فتتعطل اوا( تل اند: تضمر نقد الجلم. أعضاء من عشو

 من دكتي. والمقلية الحمية الانمان توى تأو ا{ااتين كيتا وفي. طيية ير زيادة بكاطها
٩٩ مجد ه}٩). جزء



٤٦٢ السم ألدد {لتتقف

 ها حن رها ، فيه تخص او انندد اغراز تي زيادة عن ناجم وثي دابي لعقي ائعذوذ
 نضد 'وعند انفد: نشاذ زيادة د الانان ثبى نر تي الصرارى« ندرى

 البلوغ من بمد تنعرا لا الصورية والغدة الصعترية الدة أن اافين بى أفي شوهد
 عقلا طفلا الشص يتق ان ذلك جراء من فحدث ، العبية اخاة في يحدث ان كاعجب

. الب: هذه في واتعب الكد إتطيع لا اتقبر بطي. ألار:دة ضعيف دبش وملوكا،
 بيكله الحمي اشه الانان تكون الداخية افرازا,ا هرز لا :ية غير اتتاسلية غدده وتطل
 عارضيه. في الشعر يبت ولا الرديد الرقع الوجي ديونه نلستدق الطويل الظي

 في وهو البلوغ علامات ججي عنه .ظهرت عره من الحامة في والقل تان الند ضرت واذا
 توته ويضخم :تاملية :ناثه وجول جمة في الشعر يظهوز أنانغ الشخص فيشه ، عره اول
 تظهر الحاسبة الميول ان أخرب ومن اى كان ان الهد وووز المرت رفة او ذكر؟ ن3 أن
 :لن ه' وهو اتطفل ى

 أذ. ضادر توهاً الهم يتشوه بوا"فها تاما تاما اندرية لدد قوم لا ما وعد
 ريشها الينان رتقد "ليبين ين العد وزداد الجلد، ومغن الشفتان وتدفي الأف يضخم

 اندرية الغدد افراز قة جراء من الأنان ويصاب 'لءظام ورخو القامة تقصر د ، وشعلهما
 قوى فلا "م٦ أى تل جتى الحرارة درجة فر "لقلل حركة ديء الدم ضغط بانخفاض

 وضيق الدم وافقر ثفاصا ولمرض الدام والاماك 'زمن نصدع ديعرف الشديد العتل عل
 ويد حنأً نتطم بحث الحفك لاضطراب لبرأة وتعرض ، الية ألامراش رغتاف افس
 الحركة وبظو ام خول دث جراء من المرآة فيري الظهر في إوع مصحوباً ويكون آخر

» الوراني الإه ف الكرتبزم لرض يعرضون قهم 'لاطغال عند اشدة هذه تمطك واذا
Creuiaiauوضخاما .الكفين بع أضا وتصر والرجلين الدن تضخم الرض هذا علامات ومن 

 وكرة الشعر وخوة ها، الماء مادة لفدان تلها وتا الامنان وتموه الاظافر أغو وقة
 دون تكرن الطفل عل واليه والكل ابلادة وظرور دخثوت}، الجند قشرة وجفاف تانه
 وللجون ليخل استعداد وله وذاكرته عقله في المتوسط
 تكرن. تهرج الانسان اعصاب فان افرازا( وكزت ، الأرنية الدد لعاط ازداد أذا أما
 تبه حركة سرعة وزداد ، اتقاداً تحل ولا معارضة يطق لا ، الحدة سريع النضب كثر
 وي فيتجل رأه ثكل وتغير ، المدل نوق حرارته درجة وتكون دمه ضغط قع دير

 الكل نمةتوةلؤنئؤبة اسانه وتكون شنتاه ونستدق ، عاه بحبط ، جيه ويرز وجاه
 هؤلاء أحد ويكون,. زادأ مو"ا ناميا موجاً كثا التالب ع ويكون شره ويزمل



١ ،عم{ العم الدد ن4"٦ق ٦٩٩ أترب

 بسرعة المراهقة دور يا ، والدة الحياء ح±لي في دجنتاهً حر 'لنضب تيل أفج ث
 أشدها شى إخنة حاينة رتون

 من أو الولادة حين سوأء بوالفهما، ذتم عن ويجرن يضعنان ما ضد والكنزان
 ضنك فينخفض يناً انطرا] اطم في يحدثان ، الشيخوخة أر من 'و طارى« مر جراء
 "لأنسان ويعرض: الضلة القوى وتطرب 'لاحاب وتضب 'لجم حرارة وتل اام

 افراز مقدار يزداد ما ند ذلك وبكس ، للقان او المزمن تلاماك او المورمتانا لرض
 فوي ألامد مفتول ، يبراك مالاً الطركة سريع النضب كثير يكون الشص فان الكرن
 ادين،داما في وضخامة الصدر في عنة لتوع هذا من مي التي الفناة كل ونظر ، الغلات
 العليا شاههن وفوق لظرورهن' الشعر وبنبت مقرطة ممة فنً فيالمن التقدمات النوة
 ماجى· لمطر كثيرة احيان برضا-لجمي ارتفاعأعالاً الدميالجم نط تتع .وبر ذقونهن" وكل

 عن تمطل جية ام كأنت عقلة 'لجسم قوى فان عظ عن التامة الدة تمطت ما واذا
 مون ونضب مداركه نقا الانعان دماغ ويضعف الدرقة المدد اغراز فيتانس !ياً لمل

 بتلع ولا ف ضط ل يقرى فلا ، ال&ء آلى مة اللاحة الى اقرب يصبع حى تمكر.
 انقا وحى الجرام افظع ارتاك عن يردد ولا اهرائه عل الطرة

 الاخلاق وسوء والرقة الكذب نعأوزىحب الخابية غددم تمر :لذن الاطفا و
 وعلاوةكهذا ، شخاً اختي شذوذم من الدارس تمد ولا شماً الوالدن رية نجيهم نلا
 ياتهم في اتزام وم الحياة ستي فيقضون الهامة دون وم توف ذالجدي العفي عوم فان

 كور· اوبصغاتال كوراً ذ كانوا ان بغاتالااث للاتصاف يالون قلاهم في اطا الجية
 اتالة عال زلا القيام قابلية فهم وت:مدم ندم التناسلية الاضاء عر ونتوف :؟،1 ك' لن

 ي الترهل الشحم وبكز تضخم اجاعهم فان بالمن المقدمين في الغدة هذه تضف ما وضد
 وجسده راسه شر فيسقط الرجل أما ا وقي صدرها في ويقل إلرأة جذع اسقل

 نانلحخلفالامراض ير"شالا عنالافراز الخد: ترف حالة وفي رأبه وبصفر اسنانه وتتشوه
&u«  شقه أبناء الشخص فيمشق التاملية وللاضطرابات ، والجون لاته خاصة وبصورة الممدية

- إلق بة الخاف .الوع الى يمل ولا
 المقلي النحاط فيزداد ، انخامية الدد افراز يكنز ما ند ذكر ما عكى كى الا ويكون
 الكتشفون الماص من التوع هذا ويمل. حدة الذهن ويزداد الد&ء وتضاف والبدي

 ضخامة م خيم عن اتتاس هؤلاء خز التي الحفات دمن. ارأي وقادة والفلاسفة والخرعون
 لراف الا وفي والوجه ارأس في المر وكز: التابة وطول والكفنين القدمين وكر الخام
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١٠-١٠٠٠٠٠٠٦-!٠-.-٥٤! ،٠-٠ ذم ر- ال"- أ. و م ا  د«أتاسدلية وت"خذ تنله ويتخذ. .شخذس ع.ن فبرر:ز آ. :لأغراز يزداد فذ. و'لجذع
 فيتخة جبً يأ ال±ما.ةتؤرتير: إ±عدد :غنية ذات أزا.دامثر ق، تظبا بوثا ولتيام

- اتشخن ي تدم اطم من أتاسلية النده ترن: فسد ر'ل±نتب: النخ"تنية أي :لالدأن
٤ ،:- ،. تا أضد ،ن, ما: ±±ة سعدة نون نن ألتذة 'ن ما «'، رذس ، الذ:رية تام'لة، الصر جمي و, مي٦٥١١-٠١ ، يم ،٠٠ إ'٠١ ءء: ي'٠ بإأي .،٤-'٠

 عنن

 ش اذ نرجه خن بوظيفتي قمة حذ-وي: تقي احلة
 يد فرد ستجند لوي المساوي العالم مندمها دفي اثنى لماء٦ من كيرة طا"ذة ومتقد

Aا F#eانكار.وفي في السري الشس وان خنا تامليا سلا واكاره اءالالانان أن-لميع 
 ويلاحظ عفر. أو رنش أي من طيهةساة =بة في ااسلة اعفاؤه ون وان بد لا اعاه

 الصوت رقيق !ما"م دقيق البنية ضيف نشأ منة 'وتالان خناه تضعفا الذي الحقل ان
 يضف الني إرًة في الحا وكذبك باكر، ء بمر" المقلية'ه الفرى خيف التردين >لي

 لدمر وت جعبا و:لى: عظمها ونخشوشن ، بر ورتة انوا من الكثر نقد فأا مي'ها
• ،٠--٠-'',- إ-٠٦;:٠٠٣ إ-٠ د'•٠٠٠ د -ء}{;-' رأ.- جنا  لمراة في آتية فرازت :ذ ة =ة ذي. د+ب من ذتر و=يا بات اى فيل =رتج ا

 الرف اد ثزة برض تتعرض رج وفي وتسد:زيا -ة3r::ba« لاضطراب:لحيض تعرض
 لعصية 'لأمرأض من وق.ها وللورتابب#g٩٤i :نذم: غ:: الفضاء من

 لجرا ا :نبره علج٥
 ام م ة

 الانان تخسية من يدن ن ستضاع :-قق ببنود إ-ل#زح ان '-لحدبك أتب ثر تي من
 غير من ضاة ت أن الوي اطريق الى، عتييه ورجح جسهة تشويه وبزيل ، ستةً ويغير

 فان الا الى قيد تذ ضد: الآنان يدد مى اذق الطر بهراً يتيمة عية وان مدخر،
 سد:داعة عيد>إ: وتخ سوية شخية ارتكبه تف ان يجب الي العفات من كثر؟

 الابركة الولاإتتالمتحدة في منال مدةة ردمنن مقب في شاب أسيب١٩٣٣ ام في
 به تتأ وطارت اعماية رضت الشاب جدم دل فنقت. مالجه من {لاطباء تتكن{ بمرض
 عض و،م مديمة رجشة عضلاته راتابت شديدأً .جحوظً عيناء وجحظت عصية عصية نوإت
 خوف المجاذيب مسنشى في فزل ، عقة فقد وى الشاب تى الرض هذ} ظهزر ى أشهر ضعة
 بد لا التى هذا عند الرقية النده ان بصرته بجانب ادرك جرأح د اآة دنض بلاس الفتك
 القي دكين اتير من الكير القفار وان ، الحيية ااة في عللا ي ما نعاذً أحد تكرن وان
 الدرقة غدته قامن يقاع ،نفرران لجمم في الخزرنة الواد جع يتغد كان دمه في يفرز

 شض أي الطب ومو ، الطلوبة المليةBr. ونز تدوكن3 ت كودني دي نااناجرالدكتور
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 ،بدد

 بندةأردرالتحق و.د تلي:ً. تيلاً و'لجبة نوز«الفية ي.تميد ن حتنه ، ألمرض
 أتمي درفه يحريه ان فبنن ك٤ اليومي ه ز،وزل معافي منا أله'ة اخيا: الل واد

 زف يحدث لا بحث ودتة غاية بل زي أن شيب العم الدد ى حر.ة ألجر والممليذت
 وعتيًا. ألهلاذ الى لإلريض الادقات من كير في يؤدي الزف لأروث نيناً مهاين

• Bند o K  دناع الكر:ث !كن يدعى الدقة ي جديد}غاية مضنهً احرن !لبر اقر لذا
 واحد فيآن الجرح تقم فهاد التي الد.مرية الاوعة وتغيد :لقدة تقفع كبراثية ارة وهو

 تجزعن غريب جرض مصاب بوسانملإح جد:ة الستجىالموي جي#الى١٩٢٦ وفي±م
 خلال عقد ع طوله من فقد انه نريش هذا عن الأطباء عرنة ركا• الأطاء تشخصدأه

 أقدا,وست افأيحتلخض118 ام واحدة5 وعتد أفدام ست قاه طول كان فلقد. أعوام 'غاية
 غصةً وعندما جيه ى تتوى لا صارت حى عظامة ضفت هذا عل وحلاوة1٩٣٦ ام عقد
 عل يدل مما عظامة في تاص الكومكا مقدار ان وجد اكي بأدمة التشى أطا. أحد
 فيا أزال جراحية بملة كور اللذ اللب فالجة ، النماط كثرة لات الرتة ترب الندد أن

 صحته بكامل وهو امتثف برح حى طويل وقت علالحماية ضs نل انندد هذه من غدتين
 ، الكري للرض علاجاً اكتعانه الحديه الطب النخر من بمداد يمطط ان يحجب وعا
 ففضل اليوم أما العبور. بلاد خاد في اثا مر الآلاف عى يقفي كان الذي ارض

 من أخرى ناحية تتجروا ين للماصر الاطباء فان ذاك ومع: الكري خط زال الأبرلين
 الجراحي الطب احجة في ، الرض هذا لعالة الطب نواجي

 جراجية بعمية عكا:و مدنة في ؟nka٤ تاكت جررج كتور الد تام أعوام بضعة قل
 العافي ا-لجدار عق ان ذاك في وطريقه. محم هلاك من مجاته أدتالى {لكري مصاب رجل

 الا.ماء الى إة السمار:الر توصل التي البتولية بطالتاة فر الكرا إن حى وأزا-للمدة
 جزد قي الخلايا تشاط وزادت بكرياس ألجدارية الندد ضرت ان التجة فكانت ، الادتق
 عدة أرت وقد• الطعي القدار الى وصل حتق ادم في الكر مقدار ناص هانس لانجر
 إمراً مباحاً الجراحون ا نمجج القيل هذا من عليات

 شاا ريان في قاة نيو.ورد منmمe!er كرمز الدكتور 'لى أتت١٩٩ مام وفي
 يزايد وزا وكان مرثًا رطلا٣٣ ه ذاك يوم وزا كن فقد. الفرطة السنة تشكو كامت
 الكظرن. ازالةأحد وجوب الدقيق بمذالذحس فقررالطب ، الواحد العام ارطلاي2٥ مدل

 السوي. ابثالحجه ثلاثة بلغ حق فضخم قد كان الواحد الكظر ان وجد الملة أجرى وعندما
 الرعة بذات جعدها في ائتام الشحم تقد أخذت !لجراحة السمية من التتأة عناء وبمد



٥١ ا- القف ٤٦٦ أتعي الغدد

 من كنير؟ واستعادت4 جذاب غيي بقى ألفا: كانت حتق عامان بمر و!. اكنئةمأ الي
 الجنية يم' وجذ جالها ماعر

 الرح مبضع ان الأ لجية دحن ومد:د.ة الحقر في غاية &نت وان لخامة والند:
 )شرف( الكاحة لمرض مر لاحد'ت مر فالبض استتالها واستاع ا وص
yدنgد cv.حذه مل وفي. تنخهما ود و"لقدمين موالكنين نلرضزيم: حذا ماهر "ومى :إ 

 كات وأن النورية أتند: وكذلث جراحية. بلية النخامية ألند: !تثصا من بدً لا الظروف
 عوها زداد حيما ما ولا شذوذ !غورها ا6 هددح الراح بعع فان الدماغ نيات ي سقرة

 الفجان والوت نأ"لمى وأحا من الصد!علز كسبب الدماغ أعل تننطضنطاديد بمجن فاحشة زيادة
 وعلية شتاناخ الدكتور خلية هي الدد كى أجريت التي الجراحية السات أشر ومن
 أشوية اادة أنراز لع لثر الحل ربط تنضفي الأوى أما.verr#« نوف فورد الدكتور
 الورمون تفرز التي. الغدد أن جين في المنوي البائل أنراز الخصة الملاب ذبك منجراء فتضف
 في ونضه ترام بكمن حوذن غدد ذرح في نتلن !تتة العلية أما. فالة زد'د اثثاي

 الر ي متقدمة ضبفة جوابات
 توردوف بلية شيرة لية بيس فيمسشى سريان طيان أحرام بضعة نبل أجرئ لقد

. مزمنة ورعشة م بعف مصاب شيخ في قون ين شا من متثصتين غدتن زر آها وذانك
 الشيخ لى والمني ا-لجسدي :لحاط بوادر ظهرت حى اللية هذه كل واحد أسوغ دض
 لأمراض احبن نوة كى ظنيات عدة اجرت وقد. طوية مدة لازمة التي الرعدة واختفت

 خملن مانات نوة مائض من نطع فهن وزرعت ا-لحل حرمني الى إوى مما مائن" في
 الصم الدد جراحة ان ويب ولا. مزمن مرف اي من مالين اخلقة مل6 أولاد: ووادن

 منالامراش كتير تل الراحي الطب فو تنب الذي الوم ومأي الأولى مرحليا في الوم عي
 اللعان حن الصرة تنسبد:ي الاجة المسمة
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