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 ومنافعه(امتعددة الصينية الباة
 العوإ اد الصوي فول وهي

• Soy, Soy8ه, aja Bean or Re

 بذور )وهو الصويا من نوعا شاهدت
 من ويمك وألهد والعن قيالابأن شعو ببات
 بإلبول للعراين النشاء من خال خز دققه

 بلدرن البانين تم في مروضاً الكري(
 قاعى البزرة في السناعيالطديك ازراعي

 تاكاسادتق حنرأ ولاسا لظريدهي
 قيل المرضى؟ لغذاء الصويا من الصنوعة والجز

 نأت حدثا، مصر ذرعت الموا ان لي
 عن ، بالمرش انقسم رقابتذت في ال المهود

 جدا زهيدة م! قاذا وذات الر هاتك احار د
 في ززراغا بغر 'لذن لازرأخ باج:فه,ا دمقا
 من باهرة بذذاثج يظفر أخذ فقد ذلك وبع النذي الى يحتاجرن الذن والدرقى٤ أطاهم
 أول ، شر مر مذاك: شل أمخو] ابرز د. قبنا+عقةً .ن أوع بقز

 بو ونقصد ، المده حذا ذ. ا±إر: مكتشفاته أ وضرع درامة عل ذك فدان، الكزي.
 سطوح أوتابة الصويا( ورنيش) ةال} مصادر في منفضة اا} ني نترأت الصول،
 إ{رية الأثيرات بقادم مقال وهو المشب.[ :لزراعة علن. در_ لكتبن خفة خدة
 شي# :لآ ببينه من زوت قلا ، انقادمة كل ر بلي: مهاما اننف 'ن فرت وغرم والطب

 ولا الاطلاق ل يتحقق ولا جً( «نرف مكتب رثيس ببت ج مزي كتور الد تقاد
 الجد الرع ان حين ع يرذ. ولا تقثر] الأمركة الاراءة وزارة في والربة الكبا.

 يؤخذ الذي8 جaس3arieh سار» «ددي من أن: ما بواشنطون
 ذ

 وما المن، من نذآلا الحيون ذرع
 قدره حق وقدونة فولالعويا زرعون زالوا

٠

 تدد التي القة الطوبi منالط كراحد
 الدين >ضارة ور!ت عند"ممنضر

 الديك التارع في الرب العالم تمه وقد
 ±.ل ، بزاته جلية وعرف الصيني الغرل الى
 به الاتفاع وسائل في، اصن احل يبن

 ث٤ الولا حكومة حديا أدأت ولتك
 مدلا ، إلنري جاسمة في الامركة الحدة

 عل يمير بإيما خاما الكيابة لاتجارات
 اثان، الحول وبض واحد حوته غي وجرده



١١١ ١٩٣8 يو3إ علة اخار

 الحم. يإع ينون جنا او راثا ماحيا ز ك في استمل قد اللامعة الباورة المادن من
 )كمك( الاتراس لل دنقاً ويضحونه أ الجوفي مرً أشر، مبمة عامدى التجربة

 اقان من نوعا منة يتخرجون بل والوى أ أعهر ة مضي بعد اوبة"كبة قال الحلا.
 والبن كاللحم السوا ان والوجه. ديشربونه ا ذبت كوت عن الجربة فأسفرت نقط.
 الطام عقب تؤخذ التي الملوى او كمة والفا ع حل مديداً، علاجا عرج الذي السموا

 واليابان ومنشوريا الصين أهل من ملايين ادى ا قيغضر المدةالآ جما الاخرى بوت3ل ا
 الصويا حبوب الى لطروا قد كين الإمر يدان] أاتة في ماتة بسة وذاك الورنيش

 واعتبروها لاذرة، الانكلزي نظرة: وهه، اول أ احد وفدأحغر ى أنراع ذو ونولالصويا
 مبشر غذاء لا بتر، مالها عساً} الامركة ازراعة وزارة في اتانين الكتحغين

 ، المالة الطرب ببران استرت وحا ا( الشرق في زرع الي المرا مازج ن الونا
 حقل عمور:في آمركا في السمو! &زراءه! التحد: فيالاإت زراعا وجربت الاتسى
 كاروينا ولابة في حيذرزرع دكت صغ، مناطق نجح إلانراع تك بض ان وبين
 الخازر ا يلفون ازراع كان حيك الشالة وظهر خاصة. زإت في أو الأرض من سنة
 أسرع اسبحت الصوا أن القول وضارى للف جدًا ا{ بغا ان أخرى تجارب من

 في ما ولا اقحارأ الامرك المحمولات وبضا البجر لنذاء صاخ وسعها. المواشي
 هناد زرع التي الماحة وتقدر الذرة. ماطق من جزية مقادر عل لاحتوائه للصناعة نافع

 فدان ين ستةملا من بأكز بالمرا، الآن إولاإت في اتباات شرعربو ازيت.واذاك
٤١ كى الماضية النة ي عسوطا أرن وقد جددة أصناف استات في الأمركة التمد:

 منشود! تالك ما ذلك ومع. بوشك ملون مالي أخرى أصاف وتهجين العم! من
 الولايات وصارت الصوا تنل الي البلاد أولى زرع التي والزبة البرية «حوان تملح
 ما انة التحد: الامركذ اوازمازراءة من غرها وتلام فا

 منتجات الأمركة لع للصا من فشة وتصنع اولا!ت في الوبا زراعة بدة وكان
 عى السنوات وتلك. الصويا من صناعة بر اذداك باتة وكان18٠٤ الاكةسنة

 ذيت من يحضر منها الاو قوع. نوعين تقضى ،م الشرق باتات مى نافع بات بتزلة
 وبحضر. بذورءا مر بصر الذي الموا أحد با يهم ان دون كة حشر ااع الترن

 استخراج بد تق الذي اصاحن مى الآخر ز من بدش أعن حجثب• الواجب الانام
 بدش منع في الويا زبت ويدخل زنا. الصويا منافع ، الانى الشرق في منا كان

 برن الصا لمنع جدًًا الح وهو بون الصا أنواع\ يصخون الشرقي أن نقات هناك القطرة



 ألتت الطية غار الا١1٢
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 ويسل ،bm السرة الماه في يذوب الأي
 ، الربات الأدهان في أينأً اسا زت

 دفي الكع وحر الار وسشمع نش واور
 ل مادة منة فنع أن وعكن. انرقات

 تحوك( الكار) المرن البغ عل
 وما النطة مع تؤكل ملمة منها درب

 فكبس الكب او المو! طجين أما الها.
 طحن داذا. لراني علة ويتل أفراسا
 ومع» المكرونة و لسع اسمل دننا،

 تي تنسل الي الا±ذية من وقره القز منة
 الأطفال تتتة في الصويا وتدخل ، الفاوز

 وفر.ءا الحدودة الدقيق امنا وفي
 الو.ا من تتع التي الجنة الواد أما
: أقلبن جنين من تضاع التي بإلمجان فشيهة

6 أمم في اليات مناح أحد اساع وقد
 الارات بواق لا' وأزرار إدارة تجبلات متع
 الأدوات مناجزاه وغردلث الجنة هذ. من

 تتجمد حى وية القوالب ترغي التي المدة
 :يضاف بجنة مي:• "جي يعوا

 "ميباية وأد0 .وبمزج ي!ء اله، طجن الى الاء
 :لثش. تق اليها بةا جمم االو: واطراد
 تلذ اذ ية أ}ى'تصلا السم مر با محو ليمل
 أغر.نة ةند وتصفية الحرازة علها

 أبل لذو.: داهة فضبح العطاوب:ن والصلابة
 ذر: تتوين{رم "مر: وتكاد

 ذتك البروت، يستمل و. روتناً وزنا
 د« د٠٠ ود

 اته-ام «واد ت:'مر س البروته=مصر )ا]
} والجرس واتمون لا:لالواجينيت الاول الذر وهو

 ر! ا: .ترق يضاف ايطاليا الجنية.رفي الراد
:.-٠ مهط :ن رذك. ا-لإود ذاو اي

 ير المهر ة يسن اقي الأيض اخنة
٢ ييت:ر ي:اوح الصويا دقق دي مقدار

 'دكنرد الرأي أيد«ذ رقد. الاثة في
. اأ من. وهو الانكليزي جراي دوجلاس
٠ تلا اءكن اند.و' بدقيق الاتناع

٣

 بر

 باز-رب الأيض اغذة دقق خلط مى
 تهر.ه المرط ،صبح العوذ دقق من الملاءة في

 %=ر اترز بحربة الي ال#زولو-يً: المزات
 أشد نهً الذييصلع ألتز رار القول، غر

 وأطيب خما أت: وكان ذيد من يصنع ما تمذة
 ال.: دقق يحويه ما فرط من وذلك متاذ

 أمأ-: ي يمد، كادل بدي، وهو ، الروتين من
 ننات البرد تكون ضار:.ية وحي فةr الإير''

 من المقدار نلاث وباضافة ، الشرية النية في

 ز. لايني العاة دبق إى الصوا دقق
}.٦- ارادي اعتز في البروتين

 كر تدارأ ذ "مي =برب وخوي

-:٠٠. ة ء "إف أدر. تو ناعالهم ادحمي

٩٠ و.: وا :ته. إ]•.٨. أ.' دماتن ما،
٠» ،٠٣ د ي

 أد مم ل.2 ذ في وتجزل. غضة ألذ,ب بايا
 قنو? وأقنم. ى->تي؟م ر:اسيرم نتدور

 عن الإباذينأ بمارة يملح يا الضر دقيق
 أني:سبنا-سرت رن سنتة "يا

 ذق

 جامى" ىجممن الوساJ لاشناi في نين الشر
 د.·

 م. وؤل ر:.، البم از -ببت تد ز؟
٠٠T.١.  الأميزو هلا إة ف•

٣ ا ، مي

 وميد-لز:.
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 من و.ة بأة البومة أغذ.تهم في الصويا دنق ر اكث تعادل الردين من ارطل ومناقع
 اتتحر و. مقجر" آم لمم وتؤكد: الوساثل النك() الفر لحم شراع من رطين من

 من بدلاً كراً اتشارا تدريباً اعاه وزنهناليضوالطنة اضاف اربة ويادي
 يه واسوا الي، مضاناً أو الايض الدفق, والفول الايدة من ثله، وضي ، ,واطرب

 مصدراً إغتجار. الايض الجلة دتق حن البن من ضعفاً عشر واني
 عظا غذائبا الانكلزيةً"ا المجلات أخذت راتك
 جندي، عونن القاصر: ادماج عى تراءا تث .السية :والأمركة

٤# لم

 الصناعى شعاعى اس والنشاط الرمرى ابها
 الرتة الد: في الرطان وعلاج

 لما ترش التي الشكالات من ان ذمك مقالنافي طالح من القتات، تاء يمي
 اكى أشمة او إلراديوم اامالجة خد اللاء١٩٣٢ دعر )مقف» الذرة «-تشم

 اللاج هذا تأثر الريضة التج أخصاس محاضرتا«في من الأخر والجانب(52٣ س
 وساثل استكوا وقد. اللبة النج دول ان ألطماه وسع في ان» وحدباً تدما الا=ماح
 نتق م ولكا الشكلة هذ. لحل منوعة مجاز محمة ا!عمة الناصرت=. بض يجولوا

 يا نهتنا التموه الفرش وقدنواCy ااءon يرفباسمالجازإرحوي
 لى دور وأرز هرز الطيينسول ان الأ غر غصر منE وراديوم مشا صود.يوما به

 حوها يمكن التي المناسر من اليود أن عرقا حول الذي الصوديوم به ومايماز• ،متع
 الدم في الرد حن ارحوي.قاذا بالجاز محمة الأ يطق لا انة الطقة جذ. ختا جسرا

 اكتعنا الدرتة.وقد الخدة الى بطيخه مار ا مذ. غدا يطلق الراديوم ان ±ة غا أشعة
 شرايت أ المشع اليود محقن الحقيقة هذه ذهب ولأيك. يا تائق ود ألفا دانق الاشمة
 الا«أتب عل يمع ا ان دالأي ، الاراب ا استبالالموديومالععفي ان الى الدم من البهاء
 الاس عى يصح أن يتب أراديوم امتعاك من أ يكرن بد"أن لا الب

 من ، الدرقة المدة المشع البود يلغ فاذا الاخبرة الملة العف في اطنا وقد
 ننر بمرً اناءةً بلا آر،يمر اعري اً تًتاذ.ت يي مييع ±أد
 بةعىالرادبوم. عتو فهاو مغروزة فعار قإ مبفع عن بنيان أخذا ند هارفرد بجاسمة

 في الآن -ى يتبل م التع اليود ان الأ] اللدة في الرطانة الواي علاج في الجراح
 لتلتم الدرقة الندة طان بر ألماي علاج متاعا أشاعا الخمة إلواد الارتة

٩٣ هلد(١ )ه بز-ا



١١٤ علية اخار ألتتاف

 الرماع من بذد االه

 ا&، في يؤر لا

 تؤبد قلم القكم. توى في ضف الى تفضي الكواوجية الجية ردي ما غربب من
 ارأي هذا الابتة الحالة: الدكتور ان الاخم، في!جاعوا الأمركا

 )و} الخ من أزبل أخرى ادتا وفي و الورووجي الهد {قاب احدEo ذ٩b «هب
 من اثاءة الطقة الى تقتا' التي الجة تثر أ ، الكندية كجل ما وجاممة كندا متتال
 من ثلاثة في٧ الى ثة٧ ا في٩+ (من للخ زيلجانا ان جراجة تيات فاربع اساع

 تترسا.دفي كان6 اوحد نغئ:زكاء درنه ا ان نر من خلفة -الات أريع ف اتخ من
 الدماع الاير المجي القس أزيل :افة حالة انخا,ا ذكاء تي هذا يؤرقلة
 واما متةتهاء إزالتا بد أذك لاقرائه فبداi الفس أزيل المالات هذه احدى في
 الماملات في عكىالاتدام مقدرته من ابأ خسر' بعد تم جراية بلية الايردماغ الجي
 التجار.ة سبكوا)وجر؟ًا امنحاناً ارجل امتعن العفاء
 ين اللا في ني لم انة هب كتور الد وقال أفرعا التي القجة فاذا كائد ذ درجة لعرفة
 والجود أراللادة الذيالماي" ربة الا.٢ الموهوي« طبقة في امة' لامتحان حذا
 ذكرها. تقد"م التي السبات بمد والجل والهبوط فالجانب والات ، أنن أنرجل هذا كان وقد

 سهد كندافي اطا. من لاة بدكر واشاد أ وكان لتتب. الجانب كان دماغة الإبرمن
 القية المحة ومرد الذورواوي مونريال إ جانب إزالة إن الاطاء كبين فربق وأي
 الطر.ب، التفي الطي البحث هذا في لمادتهم التطقة هذ. في الدماغ من لنغلب الحب من

٥ا4#

 الكرران لقل أشعة
 في اولاً الايع هذه اسست وقد
 عدت أثد! بتت فها ديوك جامعة متشى

 الحدة !لولايات في الكرة التحنأت
 السبات حير في استياها بى الأمركة
 ورما مايو عادة مقدما وفي البراحة
 السيات يةب قد الالتهاب ان يحق ولا
 التعتيم وسال أد من الغ عض ال{راحة

Reاد cلh er  فيرتشر ,د!ر, الكت اتنط
 بشركة اصايح تم م الباحتين الملا. احد

 معايحداها ، كية انكبرراثية:لامر وستهوس
1 «معايح:لتمتم أي اةeه سننة:P قتريلامب

 فرق الاشمة من شماعة تطلق ذ: قدرتا في
 الروم٣٥٣٧ مرجا طوب ألذفر؟

 الانان تضبر ولا الكريات ننك



 و
١9e ١٩٣8 يوتيو اخبارملة

 الجرة بهو الاحتفاظ الذر من لانة وذك
. الكرد!ت من خاباً السية فبم نجري التي

 وند ، جما ا ينك امصايح هذه ة-تمال
 ألاتابات حدرك امتاع عن جرم اسفرت

 امتاعا البات تقب الي
 الطاعم ان وهو آخر. احمال هاك نم ا آخران يحت من البحت هذا هيع وقد

 تمقيم من فكم( ومية ا 'جة في الكير:! انواع تعقم طرشة استنباط لى العي مدار.
 ومهم التا بنحلها الى كراب والا الاطباق ا الطفي ان يمحق ولا. خظا بنبة الاعة

 فاذا يكز لا وحده والتل واللم. المريض ا بض استمال وكذلات العقيم ومائل من وسية
 امصايح هذه لاشعة خاص مكان في عرضت أ هن. بض .ولكن أوالتربد الكارة الواد
 الصحية التاحة من سلا استمالها وغدا عقمت ا النضر:لتظ اعداد!لاطعة لأبديفي ثل الوما

 ج٨ ي

 الرئة ادممة أمل
 الكوبية شمة الا ولكن الكون، في الكثرة ملكن اكترد الابي اد%مة أى
 المةاهتنة الرات اوال الارض ال اواة ا الا.كية اوم أ{دية في جية ددسنذ

 تتة'تابل ط ان عل يدل ما يا الجوليس في الكرية الاة ان عل جدد: أدلة فها عر
 وعذا. الهليوم او الايدروجين تلاشي طاقة رحاب في امتشر الناصر تلاشي من تولد

 امداد أن الى الذهاب ض -بكن كتور اد حل' ماحت من ويؤخذ لبنة.i اتفار التذا.
.• يظن كان ا4 أبعد التيمي العس قل الطيي العس أبر مذ.ان متكن الكترر

 توا تد الي الاعة ي بؤز الفل حذا لان إ }ً.k الخة الجوعة ريل الفة:د في وتد
 ننعم( فحرا يدروجييوا{لوم الا تلاتي من} فغفي القضاء في تلاثى التي العاصر ان ودء
 الارض جو الى الوصول من أ الكربون مي الكوبة الاشمة ثد 'لر لاخا

 هه« تلبها: الاكز ل كجن والا والئزوجن
 يمد و:رد ان الباحتين أحد ندر والالومترم.ا والبكون الصوديوم مناصر
 ف,ا الذهب مناجم من انخرجوا قد كانوا١ انادي الكون في المناصر كز المخامر: وهذه

 حى الجنات من مليوً ؟٣ حو أ{ماتة٢8 ألذ٦ من تنادت "لر: وآوزاا
 الاسا الفع ارع, الناصر من وا{ليوم 'لايدروجين إن مم
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s.في يحنط ما د تفن ما كثيراً واللحم مار 
 يضع ان دسعالجزار تي الآن أمما. البردات

 فطلق اتعقم يح واجبنلامصا في او مردته في
 الحم فيحفظ المكروبات جع فتيت شاعا

 تان تفده التي الكرد!ت من نتجا


