
 £ق م:3نتي± ؤ± ي± لغلا؟ 3لالاM•. م.و4±٢ ±ب9ك
٠ ءد د»٠٩4» د،٠» ء، لا»ء»، ،٥ ء سم

 وأعراضه التلب

٧٦76٦٦6873٦637;٩٨٢٦٤٣٩٩٦٦٩٤٦٦٦٦٩٦٩٦٢٦7٦٦

$
 ييم تيج

 مئة قل اليار نى ماثلاً ارثين، ين ة السدر مننصف مرضعه عفي، عفر القب
 ماسة مبخة ل بعمل، وهر أ±لجر، الجاب تى ومرتكز آمفل الى فروته زروط
 ألمم بدرثه سرت ذوك دس وينأً أين الحر الى وبدفعه الأوردة من ادم فيجذب ،كابة،

. الأرضية الخالة يي وبالكى ، المحية ف,لذلة منظمة تكرن الى القف بضربات يسم،
 د .ه ن هل ء و٦٠ لا، ة

 الد!ادامم من #ى لا4 ممرضها تقنيه القيننا همرة ، كثرة أوآات» القلب وعلل
 )كالهاب اكن٠1 غاثه تل سراء تطرأً التي التشريحية التغرات الى رأ الطوية واغبرة
 ما هند ثفده القلب عضلة عى او اتامرر(، الباب) نطارح خثاثه عل أو (، مثلاً الخناف
 اتعي فيجماذه ولغة اضطرابات القلب تتري قد أنة نك عل زد ايضا. إلالباب بماب

 ولغلب لا"فؤاد(، أم) المدر وذمة المتان للمريض فتبب فبرها دول وادورافي
 في شديد عسر مع ناخص حاد بألم وتتميز الن في التقدمين ي مادة الأمراض هذه حدوث
 علة عل ال] ذك ويدل: جهه فد الموت آن الماب ويشعر ، يوصف لا وضيق التفي
 القب. في أملية

 أبنا ر ائذف.بل هنا لردها فم.أ البال وكاز. قلنا& كثم: العفر هذا ملل لأنت وطا
 ل العلي تقسيما عن النثر قطع وع فنه سعر اء القر تهم مما الثيسية أسا,ا بدكر تكتر أن

٢ ه.{ ه---٠ ا

. الاطباء اطلاح
 اعراءل أن الموروثة لحالات بعض في أحراً يشاهد ، ظنقية التب أراض-١
 إدية تنمر أمه بلن في وهر ا±نوق في وتظهر مرية الد والأوعية القب في تؤذ التي الرضية

 .:ا>" الحلقية الأراض هذه من كر وفذ ، ذاكخذقية إذ لما فيتال الولادة بعد حى قبيه
 الاير آلأذ.ن بين فتحة توحد انه والواقع الأذين. بين يوجد الذي الطبيعي نفير الاتفال
 اللبيمية اغاثة ي تلتدم يدامبا ،» طال بو نتعة« تد الجنين حياة في الأمن والاذن
 فقد: البطينين عن قل وهكذا الأذنين. بين اشتراك أي تط بقى ولا الولادة قبيل وتلد
 والبغي الأذين ،ن كل بين وجودة ادعاء،ت عو عدم مع بيبا اشراك أحاناً شهدت
٠4% هك}٨ إ١ جه



6٨ امه وأمي القلب التنطف
 سنردصبي«بلابي«بسد

 اتماطها عل حتد الغلظة الدهرية الأوية قتعة في ضيق، اينأ برجد اه أو. الجاوره
. فادرة ألذ لطمى تعد اللقية التحريات هذه أن غر إ. ولتب

 علهم يبدو لا او يكون ولا اتام يأتون الاشخاص بعض أن ومي: إ=الوراثة
 الرجردة تلكالقاومة ه ليست هذا فقلبهم ذاث ومع ، القلب ناحية من مرض أي ظاهريا

 الى يتعداه بل ، غب القلب جل ذث يقتصر ولا ، اتلمين الامجاء الأشضاس هند
 من بضعف مصابين أنرادها جيع بكون أمر وتوجد دذأ. المسم من الاخرى الاعناه

 الظاهر من با)غم انه لنا ينفع الأسر هذه من المتعاقبة القزإت تتبونا واذا التلب، ناحية
 فلية اضاراإت تالا يتكون والواد، والأم فمدة ، أفردها ها التيندتع امارجية الصحية

. لرنق الودايي الانتقال الا حدوثها تمايل يمكن لا أو طاسبب يوجد لا
 التدرن الأولاد الى الد.ن او عن ااوداي الامتةداد تنتقل عتي أمراض توجد أ»u نك

 العصي الجراز وعلل الفال والمهاب اهري والداء ا±زبري والداء والرعان• معلاً
 والبو واعمم والعمى اظذتي ولتدريه والكنة} والبنون واتهاج والطرد )كلمرع

 ايت نذة تكون كذوك ز}، الاشنان وسقوط والملم والشيب الكر وداء والامفيزها
 أجرانها وتنمر ننتد الأمراض،وفد لفذ. أنداده وعند. الطل د فير إتب، أمراضً في

 أمراض سر في --يث} دوراً الأول الطفرة منذ وثلب متنوعة كثرة وأسباب بعوامل
 والأسباب لعوامل تلك بين الأولى اددجة في ونذكر عليلاً. اللم قاب وج.ل القلب

 المدية رإش3 ا
 هو اليرم بحثنا مرضوع علافة له ما الأمراض هذه أخمس: العدية الأمراض٣
 اتلاد!() البرداء أمأ. الدم وتمم الثة وذات والحرة الترمرية والى المادة الفلية الاثية

 زا(الي شاو الأ) الوافدة الزة بكس- أة أخف يكرن يي ما ى ه\ اتتب شال
 الأشذاس من جدا كبير وعدة ، واشتد:دما القلب أمراض عز في خطراً دوراً تلءب

 اندي الي الداء بهذا يهم اصا تتجة خطيرة تلبية وعطل لاضطرا!ت مهدئين فر«ً =وهدوا
 من كشيرة بقاع ي تمني حيث١٩٢٩ ءام لدن في ،ثم١٩١٩-١٩١٨ و١٨١٢ ام في

 الديAu هiua اللأؤح كر ذ كذك يفرننا ولا ، الستان من اللاين بحياة وأودى الار
 انلة الأضطرابات الى يؤدي ما كثراً لكنه 'لماقبة، ملية أمراضه ا تبدو كادت وان

 ، الممدية وبات الكر ا وأعي ، الأمراض أمراض نحدث التي الرضية امل والعر تا.
 وغدت فه رتتئر الدم في ماشرة تدل أن إما وي والالجاب، المي تسبيب عي أسمل

 الدودة في فننم ، الم أي ، النوكين نى مادة فه تود ان أو ، المرني ظواهر



٥٩ 1٩4٥ ونير وآمر,اضه القلب
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 أن دور الائيس ركز0 ا مم حر٤ القب لأز وا أبًا. لنرض أحراس وهدث الدموية
 بمر. مأزآ الآمر بطيعة فكون ، الدبرة الكناة كل مر أن هج وفيه اللمم ي الدم
 احدات الى يؤول ما وهذا ,لإ:؟-1 أ النار: ومفاعيلرا والكروات الجرائم تك

 امكروإت تلك مفعول يكرن حيث المامات، في الموس وتل والنماقات وتقامات الباات
 بإلذقة ينبغي5 بعملها القيام عن ماجزة أو كية ؤر تغدو المنامات هذه إن لارجة شديداً
 واليابه الدم بي وتأمين القلب فتصات لا" أي: الطبيعية اطاة في يبب محا الطلوبة
 بدور· يهدف قد شفه القلب فوضل ذلا عن فضلاً. اوداه ا الجوع من ومنعه
 مريناً الماب يقى اماة هذه قي: ا#مغر في المعدية الأمراض تلك عدث ما هند للرض

 =ى ، القب عى اليحة النتائج تاث كرر: الذ الملس للم لير ألحظ ولن ، النهاية ال
 اة والدار المحاية بنذل سالمًا، سمحا تالا القب ترك شها الروماتزم() الذملية الئية
 اللازمة وبلة

 الدادة الن من) مامن هنا أزنذكر يجب: مصي أمل من التلب ­.اضطرابات
 التلب وظائت غل أينًا الى، انتأثر من ألدراسة مدة التطلابخلال عند} المشر.ن ن آل

 الاضطرابات هذه أساب ان هنا القول وير ، المسي الهاذ اى مندؤة يدرد والاي
 قك في والنوداستنا والتهيج الهمبية مدوث اى تزدي التي الاعباب تفس ي القلبية
. الناءة دور في حتى اأمعدبية الطفل حياة ل يذكر تأثير السيئة فتربية يكون وقد. الن

 الأكل في راذ8 والا ، الترم كناية ومدم ، لأداله السابق المقتي الاجود من قل وهكذا
 المضي الجماز اختلا الى تؤدي أباء والمدة القب مل بأفي الأي الدمم الاكل ولاسها
 ، الدفة الياضة واهال ، الية الطياة ذن والكبول الحواي عند أما الديرية. والدورة
 والزف الكابة في غرياة سامات لكرث و الان غر والذمام ، البكة الامال ومحقة

 لشروات في مراف والا المكررة الطويلة والهرات الر واحماء والتدخين ، اليانو عي
 العبية الامراض من كثي احدداث في سبآً تكون البال، اضطراب اظمرص وعل

 أبلغ ه الدمي تجماز تهيجا ببب أو ثتمب ما كل واحدة وكلمة. والقلبية والمدرية
 آن محب الكبر، في-ن التاحبة هذه من اضطراات يشكرن ال.ن وجبع القلب مى التأثر
 ية ااهو المدية انر الأمر أن النادر ومن ، الأحياز نال في السنر من الى مددوها يعزى

 الند، عل يذكر تأثر لما بكون الن، هد في
 كرى أهية بدوره لة لأبيا من ذرع هو:Cbloross( اغلوروس) الامع ه-

 نقى بله وأعني الم وكبب في تديل وسية القليدة الات الاضزر من كثر احداث في



٦٦٠ وأمراضه القب القتلف
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 المثر، الدم كرات عدويه التي ليم( الارنة اادة وي: الحشور أ غاربين الممر مقدار
 الدم ق ا±ديد نقس عن ففه اليحمور تتس ويتسبب

 ميدةi ا وت من إما اتدااث، أو افتيات الأخس وعى اناء إسب ما فانأً الرض وهذا
 ومذه الإرضاع"، وزادة الذل كزة من أو امعة مادة أوشخية امة أساب أومس
 إ امرن احب راءً اساب والنافر ، الطت بإضطراب ءمدوبة تمون ما كثرا المالة

 وفقد والعب بالعف تالبا ويدر ة المفتي المين ومدم ال±ننين «مفر" ، الاخضرار
 الرضية المالة هذه تشاهد ما وأفلب أحاً ارأس ودوار القات وخقان لطعام الفية
 المخازن ق واتاثمات الادم ى والعاملات كالمادمات: لذال الفقيرات المدمات عد

 هذه زول أن المط ل أباً ودت أخ.٢epnssevses والكوا!ث والطامات
 وتدبل العقدية وحن العمية القواعد باتباع الأمن من مدة بد فشيئا شيئا الأعراض

 والرنيخ المديد مم الكينا أو اإديد الطبية المتحضرات إض وامتعاك المراء
 النام الثغاء اناب فنا إلخ السمك وزيت
 هذه أومنا في البدنية ازراضات لبس ما أبضاً التمن عن يبح ولا الاجراد:-٦

 تكون ما وبقر شاقة منبئة الرياضات هذه تكون ما هند القلب وضائف عى الفعال التأثير من
 اخ( المجال وتلق والباحة بسرعة والتي )كالركض جذابة دينة مفيدة الدنية الرإضات

 وضعفه القلب اتضم وسبة مضرة بالمكى تكرن ، باء-دال الأنان عارمرا عندما
 طوية مدة فيه أثذك بق ي رة الاجهاد الر« يدوي أن ويكدفي. اناما ياء ما مند
 الأمن من

 إحداث في السي التأثير .ق هذا وقتنا في لادخين في لافرأط ما كنك فوتا ولا
 والا.الا الحبيبة في الأخرى تلدات بضروب قردن اذا سا ،ولا الاضطرابات هذه مل

. الجنية الرغبات في

 ولايا قتان؟ مشمر ه مها أوع وكل الدخان ف السم من نرعأ١٩9 العلا أمى فقد
 لقلب مغدة عوم فجي. والبريد اتروسيك وحامض بون الكر وأوكيد تن اليكر

 والسدر ال{لى براض1 مببة ، للاعصاب غدرة للارلدة مضعفة ه قدة وهادمة
 من وتتلل نأن الا جيربة تقتل إها تقر وبالاجال. بالل الاصاية عي وماعدة
. مراض للا مقاومنه

 إخدادأمراض في بدودها ترز أخرى عوامل والكراة الشية في«ودقي أبنة رلأت
 ، نحاة صوبات بكافة في نمان الا بايما الىii٤ 'ا وممادرها ، أذطراباته أو اتلب
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 ، الحياة تكاليف تباع وأد الي.ميدة: والممرم ، والاضعرذبات ، الكتر والؤولات
 بكيا،م المي العمل عى ثقباواً أن الرجال ينظر الذي الدخل تتاقى مع امنافة وازدياد
 عى محدول انالية الأمور بي التفكر :كثرة ذلك ل علاوة. ألمستقبل يخزه١ ء خرةًً

 تؤدي التي الجاعة :تجارية المجازفات -م ، البورصة أمد.ار تهمهم الذن عند خصرصاً الذهب
. السبية الاتا حالة أينا=ى فمال تأثير لما طبا فرذ: ، الكر و!لدغا العقل الاجماء ان
 أتامم ال يناف منلاً الأشخاص فبعض. جنممة العوامل هذه تكون الأحيان غالب وي

 التن دم الآخر، ولأعفش ، الكحولية المشروبات تاول في ،الافراط النهبة المسمية
 إلها بضاف المستدرة، ابات ضلر والا الكرى بالمقولبات متوترة العقلية الشهم تكون

. الجلية والمهرات الذات ي الاسراف
 إمض م يقم ما عند واحدة مرة واو الجم إ=اد من التلب أراض تثب فه وأخيرا

 كتنن: لما ماومرين أو عليها منادين يكونوا أن دوذ د{نية تاري أأة الاشخاص
 منيفة عضلية ههودات تظب التي الأاات من ذاك شابه وما بة اللو والجولات الجبال
 ، الطاق، فوق

 ارها واضر الإمم في الشروات ذه لتأثير ما يخى لا: الكمولية الثروات٧
 من الاجتماع وعاماه وملكاء الأطباء جاهر من الدئقين رأي أجم فقد ، لانانi إمعة
 مذه مدمي بتا وعقلاً، جساً الكرات مضار هى المائة والآراء اللية العقول ذوي

 وآلددر والكبد والمدة واع والا القلل كأرا مقام والا العلل {يون بريمة الثروات

 ه.. وأنم بذه .'>,ث1 وأتنوز و.أد«،أ {شقي سو« .وحالت مط
 ااشروات نمالي من تأي انها بعهم ينقد الي٩ القرة ه و والاضطراات لأت

 فره من أنل الثم كارب ان المديدة بالتجاوب الفح وقد ، خذا2ا إلأوم} لهدت دحية3 ا
 واثيل القوى في والانحطاط ا-لثول من يد يتر ما العمل عثي الاستمرار لى وكناءة اقتداراً

 الوبائية. اض للام قولا أفد اطمي وجمل المقاومة وفقداذقوة الأوامر، وغاة التشرد الى
 وقت في انقذوف الدم مقدار ويزيد ته5 د في أمرع يكرن اللإر مارب نقلب ذلك مدا

. القلب أ يبب ،.وهذا معلوم
 إلانان اأكر5إ نامة، بررة( )الييرة الجعة اذ بها الوثوق القاري أيدت وقد

 مفور عن مفعولا أشد اضطرا+ت نيه وحدث اتقلب عي التأثير أمرأ تعاطيها، من
 والكحول. لحر

 طراات الاذ اث أحد ي أيا مبي أم.: الحر.خوذة ولامها ، المن لتقدم: -لن٨



٢' أمه وأمر الهلب القطف

 بشغل قلبرم يهدوا وم من:لمة عيشة ماهو: الذين "لأشد،اس شند حي "لبه امشار القلبية
 رلاسا القاب يميب الذي انر:ين لمب فرر الاضطرابات دف مناً .أما طاقه فرق
 محترفها ثم ومروتها هرمنها وتنقد فشبقا شيقة اموية الأوء.ة دده فتضعي: أين الشر

 ليس نجر وسبب قند المرض من التقدم الدور وي. ملة فتر الكية الأملاح بجدثي
 هذه غدنها الي والأشرار مقب الظنة الأفعبة اى وأينا بل لحب الأوعية جدران إل

 تماب أن أو ا«ننجار وقلة تكار والا اسب سرية أخير] الرأيين تبل امالة
 أغرار عليه يترتب الذي الأمر قيرا الذم مرود بتعذر لدرجة والثعلبi بإلما جدراا

 اواة. الى تؤدي ما فالًة خطرة؟ واضطرابات بلينة
 هدث الي الدموية الدورة اات وأقطر القلب أمراض من الأعظم القمم ان الفول وعل

. الشرايين بتم مرتا يكرن الأنان، حياة من النافي النصف ف

 #ج

 وتشخيصا القلب أمراض أنواع

 ان علينا بقي أمراضه او القد لاضارااث الاثبة الأسباب من -.ق ما في ينا ان بد
 الجا يقع لا متمددة كنيرة أع الأني ومذ. وتشخا الأمراض هذه أنواع هنا ندكم
 )اطن القناف إلإجاب اقلد. تفخم: وهي أ±ما بدر تكنني وق: إنتفصيل لشرحها هنا

 العجي القلب تتكر( )أو القب.مزول ،غدد العامات الهاب الجموس (وعل القلب
05gar4resrere graisseuse.التامرر المهاب. والأزمنة الحادة القد عفاة اتاات 

. مصي أصل .ن الناشئة أنقف أمراض اثم اقاهر القلب )نشاء
 وأسلها وماهيتها عه عجل ونيين اقلب أمراض بتشخيمر نمنمي ما في الآن ولثر

 معرفة كانت ولما. واتوي مناء والا اوافي البحث بد الأ لاثأى ،8 فهذا ، الخ وقيزها
 الطبيب واجبات من الأول القام في التشخيص ن6 أولا، المرض لتبز بالكية تابعة ذك

. أقيم! وعر ومد,ا الدة استعلام يدون ير الرن أهله مع والعرف المريس، لمداواة ومداراً
 أو» الطر'ق أولا:« منها تذكر القب أمراض آمرفة نامة مر معار. هر٤ وللاء

١٧٦١ مام فيArePbrngger المري الطبيب ابتكر. امي٢pervseion القزع«
 و وتلامذتهSkuda واسلة اانبا في تشراسثعاه6 تعصبه عي وفل اثد. وى أهينه فرأى
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 د، دددد د٠ د د«

 هاsegue وPeter وRoger وBarth وLaenneo بواسطة فرنا ي بمدها اثتثر تم
 القلب زممدزة ان يفكنا الريض خس في ااطريقة هذه وبفل ، وفرمGrsnsher و

 تأييد عل ساعد وفد. والبطينين الأذين حالة مم حجمه تغييرات ونعرف المدر عل
 النكس القلب س خص دلك وبكي الب في المجررة إكى أشعة استمال !نر الدخيمس

 تهوStethoseop% أأساع القب ضربات بدحص غتس ما .آماeran أ{أجز مل
١٨١٩ مام ق الأول لبرة اكتعانه كان فتد ، تبيان ال أيا شرحه بمناج ولا معروف

Trouعa en Barh و{Bowiland و Skade و stotes و Laenae و  د بواسطة
 إذا عا كد ثأ أن يمكننا الماع ل فبفذ اتاهدوهفر«ومقامرً. هموا ن الذPoteia و

 احتاكت أو تقعات ب!لكس نع اتنا أو ، طبيعية أوفير طبيعية القلب شربات كانت
Soum=و تة=ات منالا فذآمدت ، النابرر الهاب أو المنامات أراض في امة مي٤ 

 في نقس ى أو بالمرضى المامات اسابة دليلاًعل ذاك كان الطبيعية» تاك تيك« من بدلا
 بب الي القاب فذجاويف القلب(. إن) الدفات بالهاب الاماية ي الماة ي٤ علها

 الم نتح ناقما، ، المامات الهاب -اة في الاغلاق هذا يغدو عك، افلانا تفلق أن
 بعض أز بى لكاى والا بالضيق أينا الماسات تداب وقد. طبيعي غير عهرى حينكذر

 انقباض كل عند ، دمرية دنات أو موجات حدوث إل نتيجته تؤول ما الالهاية العوامل'
 ، ناقما والدفات الوبات هذه حجم ويكون ، القب في

٩ 4٣

 الفقان مثل القلبية بالاضطرابات المايين عند الأماش بى تبر أن ب وأخراً
 الثدي دالة موازاة في قته عند بالألم ا"حعرر مع القلب منطقة في ااضغط أو والنقل والتشنج

 أذيتم الادر ومي. وداي والا لعصي القلب جاز منشؤدا عنة وفية اضطرابات وي
 كف يعرف أن هو به مايهم كل بل ، الاضطرابات هذه أمباب أو سبب عرفة الريش

 التدابر ذك الى المقل مقالنا في تطرفنا ودعا. الاهنة العة طالته ونقا حاته يظم
. صائدة أعاءً بها والدمل للاسترشاد القلبية الاضطرابات هذه مثل لاجتناب إراقبة

 دى عره الركو
 العراق: انقاو ولاعة الياء ملتز طد
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