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 القول وعير بمجالها الاباب تقتن الواناً وحيوان بات من الكااث عل اللية تيغ
 في دتقرم البلاالبصر راح سندي ياط مكرًا الادم تجد الازصار حدائق في ، أسرارها

 إلبزة ألبوانات حديقة وفي الميم. فواحة الالران سحرية الواد مفتحة شجيرات جا(
 الااوان هذ. فاسر وأسفر. وأهر أخضر ون ريشا بأوان والذمن الظر نتوف طور
٩ اطا: تز من ناجية فهم آلى سيل دراسا ي وح

 انقلاب جة عى اتا الى تشر الموضوع هذا في الحدثة الحيوية الكياء عاد. باحث إن
 ان يتبد ولا. الطية في اللون سر فهم طريق عن ألما: اسرار بض نهم في الشأن خطر
 واوتود الغذاء ومواد الصحة اساب توفر ي الأن جية علة فوائد الى الفهم هذا ففي

 افرح )وقد الإجية اتتات في التكررونل إم المردفة البات،واعي في الضراء فاماد:
 زكا وطريقة الكال زكا في عتوي الخضور( لأثط المرية لفة الاول فؤاد مع ما

 ستع في الطمة تجارا: من مكتم الاء تقذوا أن الماء استطاع اسرار,اذا عل والكر للقفاء
 فقة وأير سيل أهون عن واقود الغذاء مواد

 بركب اله تربب تركيبجرثلا يةلأن الحو الكياء وعدا. طباء الا يهم الضور ان م
 نتدعه الدم في محجري التي الراء ومرتادة الهاتين وني للحياة عا أخرى،لاغى مادة جزي.

 الثراء لناد: اسرار من سر. سرفة في جديد كعف قل. الاهر ةaل إ معاني ومن الحدور
 الاخرى أسرار في اباحثن الى جلة خدمة يدي

 نويلالكيائة جرة نع#iaeier ببشر هالى الاناني الما} ان يذكرون التاك وقراء
 {#ر الدم كرت في التي اطراء اناد: -وي الماتن مادة تركيب في لنجاحه١٩٣٠ سنة
 الاجن أدق من نته فيشر أن يلون لا قد ولكهم. المناعي إلركب- الحيوان في

 كنك الضور دراسة ي قدماً وأرسخهم



١٩٣٩ دعر اللون أسرار {م

 'تيح افا المهاير عنظباع سرتا الها«الى توصل الي الحقائق من كثرً ان لاربنيه دعا
 اسرار انوقر يين الشقة وليت ، اليل لمم مبددا الخضور طاع في الباحثي لمملآن

 ادة دهو ، :لاصفر الأون خالا م. الميدة الحقة ه انا=و: الامراض وفهم وطائعة الصدر
 لان ،.ذلك حياتا واسرار الحية الاجام خصائص في كبي رن لها نام لا الي الألوان من
 تمكنت كوداد شركة ولكل الانار. ن ريحجة عله ينب اتبات في الاخضر اليخضور اون
 في لاثالاشمة وتأفن ، ضرءما في الخضر الاشمة عجب ان تستطع ، اوبة مصفاة صنع من
 الباط سندي حقل الى او ، خضراء ابة الى لرت فاذا. خلالها من الرود في الضوء ذ
 والأجر. تفال الر الون من تلل سفر» غالط نانا أفر رأتة ، المنا: هذه خلاك من

 يل والد. بانية خلية كل في المجاز مقر والا الاصفر الاون وجود أثبت الحك ان والواقع
 اثدهرة والأشياء الحثل السديي الاضر ين يمردن الريا الطيارن ان ذلت ااسمع

 خضر الا بإنون أ!هونة والاجام أصفر التل فيرون الوية المصفاة إستجال الأخضر بلون
 غق لا الطرية الاعا في التيز هذا دقادة قاعة خفراء

 جلية شلية فوائد الى افضى تد ا-ثلاااتانة في الاصفر الون دراة ان في دب مة لبس
» الكارديربد« بإمع ترف مواد الباث خلايا في الفر الأجسام ين لأن وذلك القدر.

 مجمر!التاجي الي الصة قمة بإلال نقيس أن عثا واذا له فيامن غني مصدر و »نف»جاء،؟
 المااء من فربتا ماك إن ذك اى يضاف بل. علينا ذلك ر تعذ الفيتامين حذا اتأت من

 الاناية أمليا: مدى إطالة في شأن ذر طل الفجامن هذا ان الى يذهب

3 $«

 الخضور» د ان على دفيل اتعاره سعة وفي. الطمة في الاتعار واسع الاضر اللون
 اذيفرغيياطياة. القاب بكن سهما الارضية الكرة سيع عى ألحا: عوامل اساليمن عامل

 طاقة الى الشس ماتة حويل في الطمة علها تتد التي اماد: هو الضرر ان ذلك وسبب
 تاس ولا خط ولا ولاغم خذا: لا كان٧ واولاه ، الحا:

 ي#3

 الضرن، الركب ضل الخضور بوساطة اتتات أجام في والكر النا ركيب فل يرف
4 الشمس مناشمة الطاقة يقتص مم التربة من الماء اتات يتفض ان وطريقة ذ±t نsat٠5 أ

 ناتها وجز وانكر انتشاء فترد الكربون أياكيد وجزيء ألماه جزيء ين الفاعل فعدت
 ولولا .لأحياه. يتنعقة حرًا التفاعل لهذا لمجة الاكجين ويطلق ، اخرارة بطاقة غية
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 فيركبا بدخل الي الركات في ثيتي المواء في كجين الا مقدار لتل• الضر الركيب فل
 الأرض لح ،مس نرنها :ا الاة قع زول زمن ولماء

± #4

 عولا· إخر تحول تهو اخرى. مواد' الى رويداً رويدا الكر تحول فك بد
 والنايات والبروتينات والشحوم وازيوت الجرن م يعنع الي المواد توتد ومنه

 التركيب بطريقة اللصتوع الكر الى رت الواد هذه جيع والفر. واطر الضر والأدهان
 أرق في دلس ، الضور بوساطة الس وطاقة الكريون اكيد وثاني الماء من الشو
 الواد هذ. تولد في ، الخوز الركب فل مجاري ما الآن المام ممانع

 دمم وفد تركها في جزثاما تشاو مخضررانيا±قيقة، الضور ان عل الجث دلً وقد
 استخلص .قاذا )ب( يضور الباء مجرف واتاني )ا( يخضرر بامم فيعرنا الأف بجرف أحدها
 غلون اقاي .أما خضار'ا أزرق كان الكسود في حل واذا موادا. أذرق كان دبور الادن

 ذرتين بإزالة اثاي الى تحول صافر.والادل أضر الكحولي وعلونة سواد أخضر بلوراته
 الكياه عاماء تين وقد علها. أكسجين ذرة واحلا جزئه من يدروجن الا ذرات من

 فل في عنة بتقى لا امل منا فكل ، النبات خلية في ملازمان الضررن ان الوية
 النوبي التكبب

 كجين والا يدروجن والا الكربوت ذرات من معقد فيج الخضور وجزيء
 تر: ومطه شوهدتفي ، الركبالضوثي فل في مشركاً ا{زيد حذا كان فاذا ، والزوجين

 يدجين والا بون الكر ذرأت من ممقد نسيج كنيك الحور() الماتن و:زي.. مخييوم
 الماتن جزي. كان اذا انة في اليخضور جزه صنوه عن يغتب ولكته كجن والا

 جزي· في يقابها حديد، ذرة الزي. كز مر في وجدت ، كجن الا نقل نل في مشركاً
 مغرم ذرة الخضور
 ولذلك. الاجاء أجام ي كجين الا تقل هر تين الميا من الارل الغرض ان بحق ولا
 الدم} في تين الميا ع الحوية المر الكرإت تقص أعراضه )ومن الم يفقر بون الصا ياب
 من كفاتا ع الجم اناج حصول ددن تحول الر الرت قم لان الثغى ضيق

 أى جة في الجم أن عى دلل ولابا الماب وجه يو الذي والشحوب. كسجين الا
 الماتن تاب في مفرغاً الحديد

 من جزيات أربة جزثاتا من جزي· بكل يلق بروتينية مادة فهو المموغاويت أما
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 من كجن الا ىi" الرات وهذه. الدم في اطر الكريات توام اهي الادة وهذه تين المها
 تتأخذ. نساج الا خلايا الى ادم بجرى في وتلة ا{تقة ارتي اناج خلال من اطواء

 بنتيجة منقد الطر الكرات ونرتد ألمي. الجم لانبال اللازمة اطرار: لتولد رتمة مها
 كجن الا رمس الرتتي ني خلال الكربون-نطلقامن اكد ياتي الاحتراق-وي

 من قدر اكر يأخذة لي الي الطلق المواء تنس الى الهمم يحتاج واذاك بدلانا.
 حتى الدم من مكب ستر كل في ا-لمر الكريات من معن عدد والى اله، جتاج كجن الا

 كسجن الا من لا اللازم القدر المختلفة انحاجه خلايا الى يوصل أن يتيع
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 ،قوامة الانداج خ! الى تين من\لا كجين الا ل نل بم الذي الكباي والا-لرب
 خقاض والا الم! كجن ا ذرة إلتدر:علاجتذاب متصفة جزي«الماتن و الحديدفيمر ذد": ان
 اطلانا موعد يمحين ان الى ا

 جزي· قدرة في ، الها"تن من جزشات إربة مرتاً ألمموضويين جزيء كان وا
 تخوي اخر الدم ات كر من رية وكل. كجين الا منن جزمات اربة يجتذب ان امبوغوين

 الاناج خلا! الى ارتين من حمل ان وسعها في ألموخاويين جزعات من كيي عدد عكى
 خلايا الى تين منار كجين الا نقل فل يكرن ذاك دعل كجين. الا ذر"ات من كرا عددا

 دتنا فلا الالاج
 انت الناب والرأي اخاناً. جاء والحور اليخضور بين الب ان يظن ام تمة دليس

 م من ألأولى الارات ي تزال لا اليا: ما&ت ضد ، ميد ماشر ر في ادر الطمة
 ن ذلك وسح في ذمار الكلوروفيل جزي. في الحديد بذرة الشرم ذرة ابدال قاثدة ارةاإ،

 الطريق -مدت وكذلك الاكجن: نقل ان حدإد ذرة مركزه صار البزي،-وتد
 الميا المراات ة' نشأت التي ، الدم الاحر اليوان لظبور

 أعه في نمان قالا•. تؤيد الحديقة ااحك تاع ان بل جرداً صررا يى ارأي وهذا
 جخ في والغبس العاس من جدًا بيرة مقادر اى اجة

 ، مينة مراكز في اموغوين تكب ف بؤرا ان النصر هذين شأن من ان ثبت وقد
, م الورق خلا اذا البات ورق خلايا في لأيم الكلوردني ا،تركيب ظهر ثم ، السقام في

 والنبس الماس من جدًا ببرة مقادر
 علوم في عأتأ الكعوف أخر من كنف الا أفنى اللمة ي الالوان مر في والحك
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 والعجر: فيالكريا حي جم كل تي موجودة تين أفيا انماء: الف حذا دملى الاحاء،
 الون يتب لا لماذا القارى. بأل ان الطي ومن ، لان والا( )الاما والو"ارة المارد:
 جدا ير الاحاء معط في !لأد: هذ. مقادر أن قت والرد':ى. الأحياء جع عن الاجر
 وجود خل الياء امتد وبه دتقالاحاس جواز الطاف و,ا،.لكر_ اامن لاتين
 جاء الا جع في الماتن

 الاتان قيدم قطة فلقها الدنية فيالاحجاء نين الما نان الك كعقة ما النزرب ومن
 كجين الا تاول تين المها فياطالن.غزيات قيلا يجلف كسجين.ولنالاوب ايبقلالا

 )الأكد:( الاحتراق اعل فيحدث اله نمة في جزيئات إلي وتقنها أخرى بقات جز من
 أناله يض القيام من الحي الجم بمن الطاقة من قدر تطلق

 أسرار من مر: فم الى سيلاً كانت الدم في الاجر اللون مادة ان القون يصح ويذلك
 فهم يقصر الر} هذا استضاح في السوي الخربق عى الملساء مار واذا الوية الطاة
 متلا اباره انور يوادا الي لب الاسا قم الى تمداه بل الكاثات في الحري الحاط تهم

 التي الفاقة من لثة في٦. محو بذلك قيوفر ي النيئة ثلاثة حاء والا الاحب نور بشب التي
 الكبرإف الضوء لولد نفقا

 لاوي

 هذه مزة نبلت وتد. الاة أسرار من ناجية فهم في عظاً شأناً مفر ألا لون ان قلنا
O ":e uaيrok د  تويد كارد بم ترف الزر من التزرجة اداونة قتادة الجزر. دراسة في

 منKo ما الحيوي الكيمائي مكن حى لم لنامن ثيبي الا انصدر الاد: هذه ظلت وتد
 الهباني إأبف ز

 الم ومن كاروتين ودعت١9٣١ مئة منجذدرالجزر النارة ال{زر مادة استخرجت
 الون خول حلت فاذا وجا دا الفا كروتين اخاؤها .واد تلاث مم خبط إ! الآن به

 عفراء مادة كث ان يني لا حذا ولكن الش ولع الفر {لازهار كهفا إىانر الاحر
 مترام كرتويد بإم المرونة المواد جيم إن ولا تنويد لأرد البات في

 م ومد جزاا في اقرات ترتيب كحف ان بد إلا تمم{ لنواد هذ. اسرار ان غير
 تدل والايدردجين الكربون ذرات من حلقة توامة جزها ان ظر الناحية هذه في دقق

 .ولوح الاكجين ذرات من واحاناً يدردحيين والا الكربون ذرات من سلة مها
 لب الغا هو صفر الا والاون. لإاو صلة يش بضا الذرات ارباط وكنية الة لطول أن
 او ;تقالي الى الإزيه لون محول الماة طول وفي واتع،الذرات0 في ي. تنيير حدث قاذا
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 والمطاطم البطيخ في الجراء فالمادة تادر. وحو قام أزر ادالى بفجي أحر الى اد أجر
 د وفيتامين العفر. فيالازهار الي تينريدية الكارد الصغراء بمادة اة قرية كاردتيويدد

 ذاك سبب نم ولا ه اون لا ولكن اينا تيويد كارد
 ±دية

 الكد ان -ديلوج نتامن الى اثلاث تنات الكارو تحواحدى فيالطيواناتاقنارية
 ان تتعلع لا الحيوانات وهذ. له. لالون جزيء الي اصفر جزيء من التحول هذا متر حي

 الفراء \د:l! هذه يصنع نأت من إلا نجامين اى تحوفا التي لمادة عى حمل
 وتكى الرش مقادمة ضعف الى يفضي ما جممجوان ي لط ثتامي نقس ان يغق ولاً

 واخراً وضفها البنين وجاف ، الحات الضوء في الصر وضف ، التاية والاغعية الشرة
 البصر فقد

 حيوات مادة الحوان أكل .نتد باشرا يكون ا لاجبب ا-لحيوانواتبات ين والاصا
 التل هذا من» الك زيت« و٠ الكاردتويبد قا بائية ب¢ادة تفذى آخر

 ولكن بدات تنو كارد اهي العفر زهار والا والمضر كه الفوا ي الحقراء اناد: ان يغق ولا
 حذ. ان .والرأي اللن من تتخرج ريوفلاقين(وي تدعى) ؟ نامين اءاخرىمل صفر >الااد:

 مى تطول والجرذ الفأر اة ان بت أة ألطاة مدى يطيل الفيتامين هذا او السفراء المادة
 غذاا في الادة هذه كزت

- الافر الريوفلاثن ان ظبي تقد. الار اللون الى با بمرد الاصفر والمون
 النفاط ،زيادة في النمالة الوامل من لاعج6 رالإنزعات. عات5 والا افتامنات يان مة

 تعاط زيد أن ن0 لكنا الكير: البروتينات .ببزيات يرفلافين ار اربط فاذاً. الميري
 عى السيطرة في الأجر الماين زمل حر الاصنر قاريونلاقين واذب. الحوي الفاض
 المري التحاء

 و4 اخ

 عه غى لا المغراء لاد: من اتود لى نامين عوذا! الطيبة متعتا الي الحلفة ماأم$
 لايتي الذي الأجر .وحذا اطاحة اوحم شكيةالمين في اساة مادة لأنة اليم، لبصر

 المسمم يجزان خلافين والاير تين المها هوذا ،ثم الضراء الورقة يخضور من مولد نة'الجم
 أ الجم غا بتتي لا طاقة محيا ن فو الخور ينم! الى الواد نمنم من جكتة ما ألحي

! الحيوية أناله الحيي
٥ بد {٦٩)  م جزه


