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 تم غرينات اغد مكبر

 فى أبي زجة
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 حيا» زجة

 وكن.دق ، سنة٣٧ عن هارد ليئد تويالأسجاة1٩2٧ كتر. ا شهر من مئر المادي في
 تن رضرأ كتب المنصرم مابر شبر آخر وفي الخمريات. طم في بندااه وفا معر حياته نهاية

 قرض الا±لي المر هذا دف لنخ« لتمرينات الدول الااد بة ي المدينة التمرينات
 من ،1 الأر الساين في التمرينات. في الشهور بتاريخه عليها تلب كبرة صبة لصدمات

 الى اننم بالكلبة ممه في سنوات عدًة مفي ولمد. سارة في غتلفة واح انى حيا»

 خدمته ت5 و مثرة. اخاسمة من في الأول شهادتها ونال الملي-ا» اكوف« مدرمة ،

 تقررت ثنه3 د، وفي. لذةسنة احتباطشا غابا خدم اذ المدفعية سلاح في الأول

 وكدتك١٩٦٣٠ بام الإوم في الحامة الامتحانات وأججاز ه الملاجة الناصبة ال مره

 دذ:م كدبيب ل+ي المرن غدرة م5 التالية الأعوام وفي١٨٩8 ام النهائة امتحاناك
 مخي بعد بلده ال فاد حيث١٩٠٨ سنة حى ألمثرليات من كثر شمل الى النشطة دوحه

 جرينلاند وشرق اللااعارك متجولا"في أناها ستتين

. حيا:ه في حمله حو هذا اذ اتتم حث ووجية الفيز البوت في ولسمل اجدا وقد

 وساعده الدمرة والدررة التنفس يورجية فيز علي منجا التالة المنة في تهاه وكاذن

 ذاحا8. «د+»- وكوغ٢a٥se١aa٨٢٠.٨-3إ «ازبل. الأستاذان ذك في
 التمرينات رلظريات تتشر.ع مدرسا عمن حين1٩٠٩ سنة بإلرينات هارد لند احاك

 وكان. #افة فيام:حانات هام3 كوضر العلة إلناحية ذات وعلاقة} )كوبنهاجن لجامعة

 في غرم اًا تلدتا ركا يضم مكتدن] جاله قد المديد اليداذ هذا في العلي نماطه
19٦ بلا}٢٦)4 جز·
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 عاشرةً عين١٩١٤ فام الماب في اللاكترداه امتحانات مس انهاته وعقب. التمرينات فشارإت

 سنة وفي ، المامة في انمرنات نظر!ت في أتاآ حين13١٧ منة ،وفي19١٦ منة سببا4
 ذ±دة من الأركز هدذا هS7 )كربن,اجن(و في النظرية التمرينات لمل مدرا عز١٩٢٠

 اتمررنات في عبوودات ن جاله وعكن. الفيز.بررجبة التجارب في لبحث الاختالات
 رمث كوبنهاجن. معهد في تتمرباتالااعاركة مقاطعة ميد ركر كتاب مرا المملة

 الملكية الجية ي صفرا١٩٣٥ً سنة في وكان ،١٩٣١ منة الى٦٦٣٠ مام من ه

 اأمل في) الأ.ر.قين المالمبين تزلفين شسن اكان٩٦٩ سنة وفي ، انداعاركية المدية

 العمل تنكره كان حبا.ه من عشرة أظامة وفي++}.٩٠"٦+6Y٠٠::٥- ورجي الميز
 سنة وذ ، الناية الماليةيهذد مات المرمر محشم اءت فنا ومى العفي.، السل تمى منعا

 ي يتعود عا أهة:كم أثار الأني به من الأول وهر بتات التمر في ه كع'٩١4
.٠١٩٦٦٧ سنة وفي١٩١١ منة لبمه أعبد )وتد+ اشماة التربات ألمروفة كعاه
 لاذ] قناً كتب وفيها(١٩٤٥ سنة الاسبانة واى١٩٣٩ سنة ة الانكليز وزجم

 هاجم وقد. القرذالمشر.ين بدء في العالية أنناخق تؤدف كانت حيث (، لربات)لبن
 هذا قمة كانت ، فضية الامر بدات إتمر الما: اسة دبورة لتغ طرفة مارد( )لند
 بنات التمر نظريات ين الصلة أوجد هنا ومن بالتمرينات. فبام أزديدالأ في منحصرة العمل

 فرجية افزو أماجنت ين أخاد يهاد تتكنن لآ.الك ،وفعرضه السي الأعمنةه وخروقا"
 لثروت كزسس دولية ذكرى اكتاب ي شل للذا وكان. ات#برية النوريات ومدري
 ،دفي السويديين ن والأخص المارضين من عدد لديه توفر ذلك بد كة وبلب.ه التمرينات

 ذي ليتخ مل قيمة فيبها قال أقي المريدة إلملاجية :تمرينات تتمز الي المدينة كتب
 آس.يحاب هاجة اى آيا ترل راكنه بات: تتمر مركري لمعبد ي العلاجية غربانه

 وقد(٩5ta٥-'i=- لينخ رحيءادae-.:« دجردجي ما.ن: ليد±) ينغ
 وجه في مارمة تيام اى أدى الدي إ#لاذع ا:تد لىcaraar- راتبنج أيناً ترض
 حبث النمريات تادية ي توددة والي في تخل الناحة مذه ومر ، مارد يتد

 بعد تمكن اي٦ess-8i٠٤٠٠٥r-C وست:بليد الكعرد أعال أعاله ي استعرض



٢٧٩ ١٩48 فر تو أ.:دمادد دهاذ كرى ة

 كأعال الكتب وهذه وليندهارد.=n ، د من كبر أ شراءات نيل من أع,امأ دراسته
 دحق سأحق درج ونقد ملم وبعر الكات ي دق.ق باختيار مكتوبة جما مارد ايند
 ليغ لرنة ماجة هارد أيند كلام في بجد لينخ تقاليد عن فكرة منأًية جال قارى، أي اذ

 ولتمرينات عه وكذوك دشوانم كتاب في أعاله جع ن هاد: ليند "٤كن ما اذا حى
 طريقة أخاذ الى القز.وجبة النلبنة حدوه ه}وز أنه ولثر{ه التربوية طريقة دفي

 بتمريناته ثوم اي عم.ة و:ة معر مادر من أد ل، خالاحمره ولي قمجيدرا بدد لينخ
 ا{إضية· اتمربنات في العالية بإعاذه مؤيناً وجوده خلال الرفت وبقس الراسمة،

 آلى اماجت الي تفياد الربدة اعبه در يهب جلته رقيعة ءزة تى حل قد القيزووجية
 المشر. القرذ بداية و<مفترقي ارتلت، الي وجية المبكر المحوك وصاعدة نقدية دراسة
 الأعيرة أسه ان المؤسف من أه إذ الدنية تترينات ألية تربة يتبر موته فذ وتك
 التامي ازع من بغب غاط كانت

3& ز

 تجاه دركه ين وفرا١٩4٧ سنة يونيو باة في وحديا ±افرة لينددارد كتب وتتقد
 .بل حابتا ذكرنا فيا يتا تيا رأيه تي لا ومذ«الحاضرة الريد. في فينغ بات غر أسعاب
 عشمة من يقلل أف يكنه ولا. الالاجية التمرينات مادة في لينخ يعار أنه فبها يعم

 في تدما أحدث ليبغ هدار أذ ته =ننر ي أينأ ويرف الماي. التكون حيث من لينخ
 ا»ي بجرد كية ي أعنشات الي ياة التتر جدول اى لإلاشارة بنات التمر تاريخ هث

 عارة في يحض تقدم، درذ حي4 لنخ أعنت أترا مرتد بمد لينغ ورثة وأن بدة عارمه
 من ضمين، واذ. ما اأتمرينا- ربط وعاوة الم بنظم المحاصة أتو'فن بدواسة تصيها
٠ الملاقت دذد نظم واي لتمرينات المركري الممهد عيد٩٦s، e .راتتبنغ جاجهم

 يتات غر مرر لثر{نه أى وصل تى به برت نترة هناك أن هارد فيند قرد وأخيرا
 يتات فالتر فينغ لأمال >نئدبتيجة الي خاء أذنالا و!لتدريج أخيرة ومرك بدأ لأنه لينع

. ن الشر القرذ في طليه تؤخذ أة تكن لا

 م


