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 وني بمعتلك، عتنثي أز شك رأت-ريد.نبلا- زبديادي كعث إذا
 مالآ لك مهدث أن دون إلال خالة التكرر مشنة الحل مرحة وتتلم محيحة سالة
 ي3ا الافام رتيبة التال مناً في نر، با تدل أذ له ننبي فتًا.، عد

 الاتقبادالها التي#در اضع ألو من'م دليرم احدثك أن الذيأريد والورع. يتعقه
 اتلازم العلاج ويلج الية {يتب هأو م{يو؟ الأي واذلال ، كيندلا ظلورا، النخر

 عبارة هو ي3 ا عa دmsi ء النفا الاراج حدوث ديب ولا الي" ميره ، حنه ي
 أخرى مرامل حدرث والبغاءع المرع بتشنجات شبيهة غيةة تشنجات ·من

. لجر إى جنياك وحياة حياتك يمرض عا دغر. العمة وراء كالزف الماقية وخيمة
 المنن وجرد من خرساً يتبب الذي امل-ذاك أإن البول في اذلال فرجوه

 كرع مدره ويب ، ولادة ه٠ لي قرياً واحدة مرة البابة لتات أر الار9ج هدث)(
 الطل لويرهيأت::. شدينتوياع راباضاا -تسدد: ساد: أرلب المراي وعند البارى هد س

 ل أو المي سة ل بظرر بد ، االو -اءة الا_ا منظم ز لر وظهر. والتررم ازلال وجرد
 مدرة، اواش له أن هر من أيشاً رلج ظرر.الا يكرن ود. اولادة ام

 ما١١٠ أ±رامر هند المرض هذا من ثلة٣17٦ لتل اذ ا)سية الااءات بن من ولتج
 بجد مة لارا أم الرات أذذزالناء النادر ومن: أ. ى٦ 'زً؟ ء أتنا.الرضع -دوما.ل »ن

 أسيت نه بامها اة أن كررا ذ تتقد• اماه في اتأنر بى وبرزانة ذذا .ه الحالة اارلادات ي أجاً
 الك وفد الطل ن0 الذا«من الترر ز ري الناثه ثنى من اقة الابنة. ثم٤( وابتاها'آرلا )الام٩

 ، الر ي اولا وجرد ملامة أة ال±ج• أ: ل عتد« {يظب. ومد.: اراب: الأر:ة1 ;أ:,•• التنا
 الي التدجات تيجة را,ا اى أى مما الية بنبة بر؟ عشر جنة الولاد: بل جأة مندما ظر لكه
- ع3 ا بداية .ي منها صك

 و
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3 لهار حن ن ذة إ١٩٤ اشتتت

٣
 ملاء"تم عر والمز ز الاتام يب الي الخطيرة المهجة العوار من أمه أحا، في

 أنر رضي ذل مة البدة تكرن ،ت شفاؤها ويمذر أمرها ينفعل أني قل
 مثلا وابط مرض، اخن تبل د، موجودً ن5 .بزلال ،أو انولا: بمك يزول ألجي
 دبق اللبيخ ليبها من٩ عم ذيب:دفديم بكر رر هذ مل .ض يمامة ،م لم،ه

 اتهاب منشآه ذلال معابة تكرن أو ، الجل قبل نت ة٤ تنم لمداواة أنباع تل بتمرة
 عدوى أو القبر.رية إلهى الاساة إى أو البرء إل سه بمرد الكلى ي آخر أورض

 اد ء٤,٢ ب اد م ،٥٥١ ف،

 الالضت مهب غرأنه ، كنيرةً -م لا الا ،ف أثاثه أوفي المحل فر وقت أخرى
 هر خطورة اذلال حالان أكثر ولكن. اطامل عند اولال وذأة في عادة زبد لآا الهب

 الرخية تتاجه حثذ وتدو ، أمه أحشاء في الجنين وجود من فننا.،6 يتبب، الذي
 تى تسبب التي لرم الدم امنعا ذكه ومنشأ ، أ::اثه في أو الرضع تبل حواء

 مى ويساعد الهاية إلى الداية في الحل أنا، في زداد نراه تقه لا3 وآ. التشنجات
 ماذا بدري ولا حرج مأزق في المر اللبيب يتح ما الحامل عند غز.د دم زف حدرت
 الها. المار التشنج اعراش حيال ما ولا هذه.لحالة حيال غالالاحياذ يسرق

i المنذر: انه {أعر  تبل لا ببورة البر.ل في اذلال .وجرد تبثنا التي الملامات م4
 أمثل ي وجاع مشد.مدأ ومداع جممً ف تب;آد من الحامل تشكو أذ مي الجد
 وتشرات ، ودوار ، عفلة واختلاجات ، التلية النترات ماتة دي الطن
 ارجه ي تورم ±ي إذا ولاما والقىء ، الطعام إل الهية وفقد والتقزز ، الذية

 أمرها. ي تعك أن حيكذ فيجب الدم فيرضنط اذد!د مع وا[جلين والدن ­-وا{و
 مصابة المعارالها الهدة أذن ذاك إة مه فيأبد الايباية البرً خمى نتيجة بمد أي ثم

 ه· ميعدؤنةa ءو الآجينية بالة

 وجود عى للاستدلال مرجردة الملاماث هذه جع شكرن أن ضروريًا وليس
 تقام نكرنا وتنب يرنا نحذ كافية نمتر ما تلاجة أو علامتن ان إن ، الرل في ازلال
• السريع. {للاج

 أد افى أي الأحيان أغب في برائقه لا المحل زلال أن هر اله الإمارة ب دما
 إلى عاد ذلك هل: الرل في وجرده التيق البب جمل دلة: الكلى في الهاب

 عائق وجرد إى أو ، المحية ا رداءة إل ،أو امماب مزاج ي خاس اتمداد
 الدم اتاس أذ والناب... ا#1 دم ننط إل أخرة أو منة( )ورم عند. باتن
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. الرامل بنن عد ا±لر: ا!اة ته تبب الي ي ، تنا6 ، المى امفرمابان
 هرًا ا#لال يكون بمقرا؟جيا تي ، المريض لإتلافحاة هذا تختلف {سير.

 خطرة أدوار بى احياناً الحامل يمتري كأن وان والملاج الداراة أعرا-هبفنل وذوك
 امارات الحامل عل شملاً وتثر متقطمًاً شلا المرض أخذ أخرى وزاحان ئيا.
 التي ي اطالة نهذ، جديد، حل كل في أراجرا يماودها لكنة ، الثناء أو التعن
 شمقا مزيلاً نكون هذا ود وإذا ألحم، خارج الجنين مرت خرما نيها يلاحظ
 الآخرين. الإغفال التتل في دعرع ينر في ذك ومع قاحلا.

 تمعس أ الصحية حاتها تكن مهما امل كل ى بشتم راقية تدايز: ا{علاجه± ،
 ى ،ولتمر هدمه أو ازلالفيه وجرد من تثب بمحلها تحر حيا منتظر بولماخا

 ويذك لما، العرمة المطيرة ومراتها للاجاًت دشا المحل مدة طية الفحص هذا
 الق لمر وانه لتلها. واة حابا وتمرن الداء هذا غوائل من جر.ز جرذ ف تبق
 يدركن مه كثرات نرى المظ ولطن فأميته. لكهردري مدذاه في باجدا أ
 ي زلال مدمن يوجد إذاكاذ ما لممرنة للطيب لراجمة الأ وببادرذ المامة النقلة م،

 مدة في الطبيب زلجع أن امل بكل بهدر كل{ و. و.بواه أسابه ككن بهما الوك
 دفي شرثاء مرتين والسابع نالاد الشهر ،'وفي شهر كل في مرة الأول أشر الهة

. موجرًً لال3 ا دام ما ذك مى وتمر امرع كل ي وامدة .ة والتاسع الثامن الشر
 غابة لمدة اطلب ا#بن رى تناول ديزألاً الرل في مالية ازلال نبة تكون وهندما

 الر في لإلا3 ا نبة وإذاكات.. وانحرم اولاليةكإلبيش المواء يجيع و=جنب أ!م
 الحفر بأكل ته اوت طاي ويمح كلماذة امليب تناول عل معمرة تتبى خيفة

 ، بكثرة كه والغوا( والحام المجل قمى والدجاج كلأمعاك) الناء والعوم والقول
 أز نمكما وحده الطليب امن تنارل علها تمذر وإذا لطيفة، والقهرة الشاي وتشرب
 اللب ادين أوأذتاول الدية، الماء من وغرما فيشى ماء أو آناذ منهماء تتيض

 فا اللع نبة تكن الملمةهما لأمة3 ا كذه وتمائن الممدة، بالياء مروجًا
 حابا وتكرن آخر، وقت ين الملات ونتسل ، ألبرد من خرما وعتي. ثة
. هادئة رهة

 هذ ولاث من مأمن يي تق رماية بدفة الارشادات هذه إدفي اتبفث اذا أ ء•٥٣ ب٠ م.
 والاعال. ا{مل شيبة جندك بات من الكثيرات هاة أودى اا الذي {±اه

 لا
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