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 جم في .الموجودة المدنية المنامر فزائد تريك ي البده تل«

 تنترل:» شالا تمرينا ته الانان نرف أ بنا شمن الانا
 النصل استبن,ا دآبة هذدأو الاواتوالآرض، ا خلق فيالده1 لإخلقالاناذ&

 يدا وبدحذا. للقدس الكتاب أقار من الأول الفر ذعر ، التكون سفر من الأول
-: نيئرل الفعلتقه من والعشر السابع المدد أنيلل الى الحليقة خلق يسيل

.٩ وأنى ذكرا خلت اشه صورة ى ، سردته بل الانا اة تخلق«
 الاقه الرب أذ يؤمن لا من أو ، المتينة هف يجهل من النتلف قراء ين وليس

 قاحة)، الانان فار حياة نة أهه في وتنخ الأرش زابآم الاناذ جبل
 نه:- الكرمما آلا القر وبا«في

 خلقتا م. مكين ترار في تممة جملناه م ، ملين من سلالة من الانا خلتنا ولقد«
 اندأاء م لحت. المطام نكرنا عتامًا المنشة تختنا مضغة الملقة شلتا علقة النطفة
 ته:- ما أينت وجاء ،"". الخالقين أحن ا فنبارك آر "خلقة

 من م لخنة مي م واب من خلتناً} فثا البث من ديب إذكتم الناس وأب ة
""2 مى أجل الى نشاء ما الأرحام ي وتقر لم ليين غلقة دغم غلقة مشقة من ثم علقة

 امم دهر الناطق اطيرا هر: بقوله الاناك التامرى عرف٩ نان الا #تعريف
•» أنى أر ذ ذرة قريه من ركلكل آدم بى يطلق جنس

 ب
٩ الآية دللي؟ سور:٣)١٣ ا-١ الاإت الؤمرذة٥ ورة(٧:٢٢١ اتكون خر(١)

١١٨ يجه(٢٣)٢ جنة

•٠٠٠_:.:0٠:٠ ::يا·ب.٠٠.3 و- ت..• »٠٠٠ ر د ، ء ء٠+٩٠٥ ،بد د
H333، .0٣٥ جم و-.---.٠٢30٠ أ٠ ب:٠٠٠٠٠"٠٠-٠٠ ·و-٠••.• اجا•• 'ن3 هييت؟ً.:.ه··:-·



2٦٦ :لممبية سر أتمت «دفية٠٢-٢٦·

 :لنافرة أيا،كت الكونيين مذهب ود. النياف من آية الانان كة إن وفيل

٠ فاجا

-- شما=ي"م: قال و!ك سالام مدرا في بين: اتبصر رين بنهم أفرية
 لات انان مت قمن الجرذ هاتيه تنى ولا
-·٠-٠٠٠٠٧ تب ا- ا بأمم مشببة سبة العربين مذهب كى لأنى من إ:' والأصم تحل هذا ولكن

,• يعنن بمنو بجا انه ل أشارة أنى تمي اا وفي نلان مينة القاءل
 يقوف هد وف. وتقما جداً لما ا وهر اخية أته تحوفات من شفر ولأنا

• عه رلإ{ م ،ط م٠ و ، ه٠ا,  فيه تدى اي ودا« وقر المام وسورة أله صررة تمه ق شبي الأنان عيى أن
 ض-٣ د أا٥٠

 تننا عن و ، ذاته نيهاً ث تنحت الي وهوازرآة لأ=ه، ر المتتت بكل الألمية اتا
 وجوده.< نتق الا هر س ووجردنا ، اثه إ ذمف التي لامغات

 اظي. وممرنته وعتله بنطقه الحيران من غيره عن الانا جز٤ اناة لإوالاناق
 ، و'خوانه وأقريه أهذ، وبن ينه مبادة والمنان والماطنة المعرفة سة دوام مع ، والتر
 الآخر ان بنظر سهما كل فيد. ويناد! يكر أذ !ل سفره بعرف الدي الميران بعكس
. بيبا والمنا والسالفة السلة تلقك وتقد حيوان كل الى كنثره

 ،واذ الدنيا الحاة غرهذه اروح إه بحياة القةويقر المية ذرة بوجود يرف أنه
. نجنى ربقاء البقاء تتنازع إلا الحياة هذه من يعرف لا اذي الميرا تنس غير ي تقه

 الحيوانية الناحية يعى فو"" الهيمة عى فل للانا ليس الطمكم سيان فل أما
 الذي البشر بي دوح دى من« د يقول الاناه يقصد عندمًا وأما. الأنان في

: قره تذك مر"" الأرض اى أحل ال ينزل الأي البيبة وروح الملاه ال يسمد
 ولدا ، وأعاله اشه وجود عن ينيم قبس لانان س أى ارب»"" البشرسرأج «نة

• أباله كل بى التلط اله غلرات تاج أنه الانان دي
 رالباتة الحيوانية الحياة وامب لكل يخنع حيوان الانا4 حيوا؟ {الانا

 المطر ولفبويتجنب ويطد وير وبذذي ويترا يولد فهو ، بشي مها يفرق ولا
 غركب ، حقيقة بد وذكرى عين بد أراً ويمج ميتلاشى وبزل وبرث وبتأم
 وها الحياة مالي من لقيره غذاء تقه فو يغدو أثم. غذائه سرى الدنا هذه من لذاته

. والنيات الموان
 من فرة بكل نمننظ العة إذ: لانرازيه نري الفر المام يقول المحى هذا دي

 وموادنا ، بغذائنا تتناولها اسلافنا فراد ، فها مىء كل شحرك العجيب وغترها ء قراتا
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 اشه، ماه الل وهكذا يخذا أخلات -يتنارا عن
 التخدت الإماء و:أخذون المرن جثث ترف بجر 'لآ كان الأخيرة المربالمالية وفي

- يقول: حيث المالاه أبا اشه ورحم. الإراحة الأراضى نميد في وبتصالاه ، فها
+. أأء و5 و±

 الاجاد هذه من الا آرضJ آدم اظن ما الوذء خنفر
 مما,] لي وسبدع! عالتا ال المرة النمة تتك فتسد جرت ثم الاناذ تل

 ما نثر،ودر شرً! وإن نخير خيراً إن: الأرض ى اقرتها تد ذ تمر الي أتالما كل
 ال ونعرم عناصره جع وتتعلل يل م فيدفن الجم أما. والقاب بعراب ثيه

8rيمردً التراب وأن زراب لأنه مهاء آخذ الي رض ""
 مواهبه من جردناه وإذا اليها. ونتفه دله شتو التي الأرض أمه إل نان الا يعرد
 كها تاري لا وعلات رعردق أعاب علب النت عشي دكل الا يبق فلا العتية،

 قلبة. دريهمات بنمة الأ

 ستة أما غانة تتامر عدة من الالاف جم نج تزكب+ الانا {جم
 رالكيمم والنتروجين والاكجين والايدروجن الكربون:- وهي عنابر

 وزف'لجمم. من/٠٩1 رجرع,\ الأغذية مخم منها تب الى العناصر وحي وافصنور
 ترجد والاروجين كجين والا بدرجين والا بوذ الكر وهي الأر تتامر الأربة

 الجم، لج جيع تتكون وبنا» زلاليات بالبرتيناتلا ترف عشرية مركات ميثة عل
 متحد كجين والا الايدروجين ويوجد والران التبات أجام منا عتر ولا

 راعدة الاناذجة جم أخذت ةذا ، الجم ن5 و م كبر ا؟ الجزء بكرن الدي الماء في
·٦٧4٠ فيه الماء كان

 الأملسمة من يدها أرأن بته بكر"} لأماأن. لابة3 ا الواه من تجم بد ولا
 منها وإذذةلايدً ، مليه متعذر بقه اتاجا أن واممررف ويغذى\. يتناوطا الي
 مدك وإلاً لاليات3 ا ضنية مقدار} طاحا ي تناول بدأن لا وعليه غذائنا في

 بعمه، قيام ازلاليات ال .يحتاج ا{سم لأن الأخرى، الاستاك نتناولم مها جوما
 كراً بانا الميا: أمان تاا ي تمتد والدم المعلات. والدم المضلات خاس وبرجه

 المرد ل الحتري الطمام. ضمت مقء ذذنهاما لم فذا مناء تركب المواد.الي من
 المي، مبم جذا نردي الالالة
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٩ و ،
 المتتلك المدنية العناصر ا1 د

/'٠ اره١ البوتاميرم

 نعي والحيوانية. النباتية الأغذية من ، تلة أنا في المواد هذه$ حل وقد
 الحليب البن وي اتيض( )زلال الرمين»« اليض وفي سن» >مير تدم اتحرم في

- ب أ= ود ء' مي مة ا» ة» ر ز

 أن ومع.6 لنيرمين« أشب وما والعدس الفول وفي» «غرتن اخنلة ري4 «كارن
 يحتاج عا الجم ذويدها في أاتشزة الآ ممادرها الآساءاختلاف فنلنة المواد هنه
. منمً تقده ن وتعويضبا. النج :جدي الالالات من اليه

 العدة اولات من طمامه في الانان يتارل أًةهببا هنا نشر أ بنا ويجدر
 الميران، من امتمدة الإلالات عن مها يستفنى أذ له مك فلا النباتية الملة من
. النبات ذلاليات في موجودة غر البم ضرورية مركات الأخيرة في لأن

 جرع نكون أخرى مهمة عناصر حشرة آننا الذكورة التة العناصر بجانب وحنا±
 وجد التي الماصرتينا وجي خنصرا. عشر ستة الانان مناجم يركب التي المناصر

 أم نباة أكان سراء حي كان وجد لا واء. أينأً والمران والات ال.انية٩ اتر ي
 لأنالاناذ بي نبا سنقلب التي عشرة الستة المناصر حذه من جمه يتركب لا حيراً

. والربة المواء عل غذائه في يشد والبات بالنات، يقذيان والحيوان

 المناصر:- هذه من الجم في ما أم نبة التالي الجدول في وتذكر

٠7٠ ر٠١٤ الفاو ا/٠٦٣٠٠٣ الإكجين
/٠٠ د١4 الكريت/٠٢٠ ر٢٠ الكروذ
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 المرذيوم

 النوم]'٧٠١ د٠١ اتتنور
 المديد./٠ ر١٦ الكرد

. كثرً ذمك من أمن الانان جم في فقاديرها وارماس والنحاس الرد أما
 المنامر هذه م مناسبة مقادر عل نحتوي سامه ي الانا يتناولما التي والأغذية

 ، سليم وجه ى النيولوجية ولاثفه الجم يؤدي وبدونا.لا والفر لاصحة لازمة وي
 جمالانان، مانها.وخر}سرا معرفة في التال بجننا موضوع العتار هذه وستكرن

.. العناصر ء اخرة3 ا الآلة وتمين
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