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 كذلك هي ولا يشعر. فيا ي واعا الانا، مك فا العدة المثالية الماة ليبت
 ء تنسه أسرار من يورف فيها هي وانما ، الكوذ أسرار أو المادة أسرار من يعرف فيها

 افى رفعه يكاد ما المادة بأمرار الجديدة الأمرفة من بلغ أل استا!ع أه نماوذ واتم
 هيًا ز-زحه ما بقه العرفة مى يلغ أن الآن حى ينطع{ ولكنه الل، -ن التمة

 أعايه في .ويبدها ، فيئى ردته في بجهدها زال ما لأنه ذ ، اليوانة شرته عن
 وجد أ الوم عاوره به بلغ لقد بل ، والكوك لجهاوسارص فتخا وفدأسه ، فيضطرب

• الله فضاء في الموت زرع أداة الر من لها
 المهد هذا في لحيل يزي ما خبي من الوشرية النفى خوافي عن ا±ديث إن تذلاك

 قرة نكب لملنا أو ، وارفق ا'ليمر طنا مها2م فذ. أنفذا ممرفة زداء الحائر،لمل
. 'لياة جال عليناً تمد تتركها فلا ملرا

 هدد الهواجر. انية به ونبي ، الفي ع المدر عن 'تكظم ذ ا±ديث هذ وسبيل
 نسميه ما الى الننى ع[ وردها ، الشيطان إ أو ، اللوامة ننغر 'ك الدن دها التي

 انابلن {لعقل الوم

 فعل لو وهر ، أدآ عليه يغهر أذن بتليع لا :ا له فتوسوس بالانان الهواجس تلإ
 الناس لاهمه أو ، ا±ومات من أنوآتآ لنفه لاعدث أ ، ننسه من الغالب في لاستعيا

 و مان ا"رف لتتدى ف أت عاشرة )ا(
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1٩1 اكترر النفي الحرض و٣

. ·-.١
 اب:

 .ونجري ;أم، ما كر إلوةرالنداءأ تأ لأ' ذك تذيبه، في أو ننه ي أً، مقه في
 الإرة:كر الى وتسر تبتي، ما أكثر الحياة متع وتبتغي ي، فر ما "دث أ اذ.ى وراء

 الأخر.ن، مع نشعر أو ن تنمفالآخر وقدا ، تنجه ما كر التماليأ افى وتتم: و نرذ ما

. إ-وء عليه المت أو لكروه سبغته أو.« وإذا

 تقع وأصبنا: شيئا ضمرك تيالي أو إعمحتلك لا"هم ة نلك وساوسنا في هي م
 يقامرون أو فيجرمون أتفرم بتاروحي الذن ئعهدهوس جن و الأمدية من كثير عل
 وم الشهوات وراء يجرون أو ، والمكيفات الخدرات أو المسكرات الوا :ماذون أو

. الما نل يأني٤ السحمة وإسيب المائية إسيب الأذى من ذاك وراء بما يعلمون
 جيي

 العم من شريحة ل يثب لنا تطا صباي في رأيت: تاك البث من ا«رأة حدثتني
 واغتنمت يؤذيه، هيثا يأذأبنع في ،فقام فه لمؤر منية] مهاجر؟ً زرء وأي
 أشمته ثم فيا!مباح الآي المائل هذا بن حليه وصببت بالقط أهي،فامكت من غنة
 من اليها مخرج كنا٩ حاكورة1 ا يهرع هو وإذا فيه يأخذ اقبب التاب،اذا من بعرد
 تانث >تى القاؤه أمكن وما اللهب به تدل6 ، استرى قد زرعا كالا أن واتق ، اليت
. مليه أنت قد النار

 من فراعي ، البحر الى سحيق مهوى عل بوما أشرفت ة٤ قال ، دجل ال ومهدث
 م ايعدت وأسرعت ، المروى الى ذاك مكاني من أطير أن ,ديدني .هاجس فوت تفسي
٩ الماجن ذمك أ، م أعب إلآذ حى رت وما ، وقنث موفي

 ، خلقية أو دينية وتثيرها مقلية تثيرها والمخاوفه، والظنون الكرك تتر دعي
· وعرقي حد عند تف ولا

 أو أنبع في ما تدوا واذ د الآية، هذه والمازم الصلاة حليه الي تل ذات لا
• ذقالوا ازكب عي جشرا م ه،فأتوهuم أ عل ذك اشتد» أش ه يهمالببم تخفوه

 وفد. والعدنة والجهاد والسيام الملاة: لطيي ما الأمال من كنا: اله «!رسول
 أر من تاذ انه المفر.ن حد3 قرأت افي وأذكر» نطقا ولا الآية هذ. مبك انه أزل
 الآية هذه نبيه عل بمد من المه أزل أن اللام حنيه إليه الصحابة ن0 ارعرع هذأ

·• كتيت» ا ما وعلم، كسبت ما د وسعها، إلآ نفة اشه لاب«
 نافذة من تأتك أن :ك تمدها =ن يميها لا روامة ملومة عنيدة و#واجي
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9٣4 النفتي الحرض القلت
 "د،بدسسس نسس ووبس

 أو تب ماء: أو غفة ساسة سنك تنظر أوان ، الاغراء أزا من آخر بو أد أخرقي
 اذن: !لأب،وز ك أءبإ" تفدك أى و'لشر سارعوا ور فتءاود: عه أد بأب
 منك ::ي. ، قظ أي ما 'عد-و± ممن ظs ذ:و =بدبشها عهدثك ه ثدال، شلب إلآ
 ستهز. تفهه من برب أز الاناه سارثي ر; ، تثبهم ما

 قبل مر. أستمله تد تله ذ بندقية «اشرين، تل: أنه البدو من شيخ عن عمت
 أ،يلفه لبثدتية {رى :دب كنت بمد ثل بم. رءل اذا ونظرت فملها: اختبر أن فرأًت
 وجدتي أن ،تم{ألد تعاغلت قاومت ولكني النار ملية أفاق أن ضي ف تولم
 موتا أتير أي :ببزالي وساعة+ لظري هن يغيب بكاد هو لاذا ، ثانية افبل الى الكر
 رعيث وماً ةستجبت أعيه أذ الفرمة أو.مكت فقد النار اطلي•• ية شفي من

 وجه» خل انكب قد ارجل كأن حتى

 ناقدة نقرة أو هينة ممارضة أو اجه لام أو مارة لكلة أحياً اجس الهي وتي
 هب قد اضطرابا الأءاب و ، الدواب ممه يضيع قد انقلاباً التفكر في، فتحدث

 تسمك فتهد بالربي أو بالصداقة تمسث أو بالب تعصفف قد ثررة النفس وتي ، زال بالا
 الدرز بالغالي الشر وبد أو أجلت من محتقر أو أحبت من يكره انقلبت.انا:أآخر وقد

 أو الفرق أو الهرة، أو المى أو الجه الماس بي فتدش أحيانا اجر المر وتتسما
 والصبر الهر ل حض فك سبيل وفي روحانية أو بدنية الاياضة أو أفن الزأو بل ­تحض
 فتيتا.ع اومان تبق الماربة،وفد أو النافعة أو المجازفة جى أو ا-لمة و الأدي اعتاة وعل

 خلا-. 'يا ة= ثترنه ولا لها وعاج تفتانيا المذاب للاماي ا±طط ورسم الأحلام ونطنم الأخية

 بو ن و-٠ د مي. هذه المقامية الالا اطر .دو حتت رم دو!، بمه جرد بو ا.تميل أو لصر

 الى أرمت أر ا«قاع من أوجدت كم ثمم جديدة عيود من للبشرية وأحدثت ء لموح
 ن

. ادنيا له واجتمعت البشرية لقدرة فرق رى اكثدافا،،

$
•4 ف٥• ء ،
 ه الكثر الشر فه تهد «أتت جيه} ليسفأاواره شرة ضاننفدي المر هذا أز م4 لذ
 الأكر فيي شاق شيء حال كل بيل ولكنه ال±ير، من أعياء أو ية؟ ذمك مع فيه ونجد

 في البشر ياة رجم ألدي المؤرخ ذا أظى وما ه لتبد متعب طراحة بعلق ء النقس عتي
 'ل٠ ، ة -بي ء"• م,و تبد ما فذابنا غير ألذ, شيء الى قمد تد فاتوا+ فتمذيرا ولدوا«: طات ثلاث

 بو#". إ:ل»ابر-/:٤ "بم.:::.:/ إ.3---٢ إ لوج بو٦ج/-٠ إ:•• لو،اي:--ج ويوييييييويزيز:, ص م»٠ »د د و »ذ،» ء٠ ص دب ء ء» ن



١٣٥  النفي الحرن
 الين

١٩٥1 تتور ا

 أنفنا وحارس

·٠

::..·.

 بقرل: عبده الملاه أبي شاه، الى المؤرخ هذا شجرذ وإذ

 ازديا· في راغب الأمن أب ف المياة كنا ند
-- فيقر. هذه البتر دنا من الغر في يشتط ثم

 أل{الين عن أشنان كان ما يا مما] تنا ز« ولتد

 وساوى فن يخرد الون راه واعاً ، مشرق جيل آخر وجق ا الحياة ولكن
 يقوون و"م الانائية الى يقدمونه اليي عمل "ى أتنيما د م' دحرجرث أتفهم

- ، القائل مع

7 عري من وعسب لفع بلا غر باليا أن الطران من أليى
 حيوية اهرة يي٦ أمرها حقيقة في جر اللأو ي :ما الزال هذا إل نل والآن

 الحياة من غرضًا أشد كالد؟ل ي بل فضاهء من تفة فجي ه نفسها كالياة فامة
 نمبرآتش أو الغ حركات من حرتة نترها أن وسعا وذ أذاته، ن وذ لأا

. الغرائز لادواق

 أذن مقدورنا في ليس {لاناذ+ المواءس بي كيف آخر: -وال البال بل مخطر
 أراني ذه دمم. أنلن وا الءم من الضوء داثرة خارج ماقال: فقي» السريرة هذد ببلغ

 سن غي لكريري التيار مل يصل الدماغ منطقة في نقاب جهاز ل من الهواجر أغل
 عجي ف.ر ، بهمة يتعد،ث أس!ربين أه وأمخيل. ا±ارج مس له ير ما ويثل، ماربه
 حن أو ، اتمبم الو.ذ تي لا وحن ، الجية أوفي لدعغيلة بها نني0 التسرةبو بالصورة

 خيم سك مي يذنة طاس باللاح يتصلت لتعبير، تأفية سورة هناك تكون لا
 أنور فيا ذذ3 ا

4, ؟١١٠٣٠ م -- أعل فا- أتقى هو ثي؟ من ليس أ طب من للهواجس مل الآخر والدوال
 مندما النزع من تنى أهايت زل ما مربا ولقد. تمه هواجر من لإنأذ، ارادة ع{

 أن في نع لا أةءدة يحاج تني، أنكأر ي ما تدرا دواد آية ذل
 ألا آلآلاج بمض فه نسب ما اى نعير أى ذ«ك في سييلا دإما عانياً، طث لها نب
 ملاج34 عاو
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9٣٦ الثي، ض الأر الأتتشف
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 أ،ل ،4 وجم أن الا" مييلاً لفره أجد ذ! ، عقئبة المراجر تكون ما عند
 الرقية أي الدينية أر القلهية المذاهب ذلى تكن و, الذود+ دائرة في منه ماكنتت
 ا"لمي،:م ف,اأمدل هك هواجس نفسه ي ه ن5 أ،» المفكرين لأحد مرة فرأت ولقد
 الك مى تبر. مدهب هذا أو: النا-ع أو الجعة مذب هل وقذ. هأن اقق

 الد.ز أ النفر!فاد عل هداه ماجد]م كأ أنه النفي العام لك الدكتور وقرأت
.• الباء الميا: وسية أنه مؤمنا

. واراه المذاهب ساثر او الفلة هند اد العل عند مايشب المرء يجد لا وحن
 دتبأم ي±ارة، اذ. ان الأمان بفيه أ أ{، بأه يذو، ما مى يعيش أن من ب له فليى

،
 لهره اغير ولمل ، خلقية الهواجس تكو عندما كثيراً ذاك من اممى الأم ولكن

 الدنا اخاء وان ، لبيه يترك ألأ يبب ثر منه ها مدتقر اافي يذكر اذ في حيالها
 وجوهه قدر عل مشبr اما منها النجاة وال ، البها الاماء من القالب في نبيء انما

 الضمير. وحي الى ثم المقل حكة آلى بهمها

 أرى وما٩ وأحدة مرة وتكلم مرتين فكر«: بقول .تى مثل الأمتا من يعجيي
. دغ} لعك موقف خواطره بدوات من الانسال بق أن الا معتق من المثل لهذا

 الاستلام عواقب من داغا يتشعر،اغوف أذ، في كذوك لفر« الطب أحب نم
 القال· فو كأن وم ألم وعن خرة عن الآ وليس ,واج

 هوان بع هوى كل وصريع«

 ودأ,اتلون دأها، لماح لا ، أسالي,ارفلها اجرفي الهر وقب أذ جلناe3 ذ3 وفر
 =لالمره ذ5 لقا«، ، المخاوف يثير يعا الأشياء وتقديم الانا، ذمف واستغلال الأهراء
 وإذا ، الدواقب بتدور در أخ ء ,واها «له أنعت اذا أسالراء بجثل يقاومها أ

٠ به تحفف لمنها والرؤب] الهير براب أ من لها وفتح. دولها أذلته آخر بإب من ياردته
 الظنون غير يسنده أر الدليل عليه بقم م ما ورد تديرها من عكرو«سغر فسرتادتا وإذا

 امام ااسبل ينر قد بصيص ي واشا ، مامة الها أزعم لت معالجة فيذه إمد أما
. أتمهم يخابوا أذ ريدوذ3 ا

 ذ:٢-٠٠٠٠-::::٥٤٠ ­-ييببا
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