
 الرحم الرهن الله بم

 القلق وسمة القلق حالة
 وعصابية ذهانية سعودية عينات لدى

 حافظ خبرى أهد دكتور
 الآداب كلية- النفض علم لم

 أهى عن جامعة

 الخالق عبد محمد أحد دكتور
 الآداب كلية- النفض علم م

 الإمكتدربة جامعة





 القلق ومة القلق حالة
 وعماية ذهانة عردية عينات لدى

 حافظ خرى أهد دكتور
 الآداب كلة• النفص علم فم
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 مقدمة

 اثالق عبد حمد أهد دكتور
 الآدب كلة ، النقي علم فم

 الإمكدرية جاجة

Diagaasis  تشخيص بجال ش بالغة صعوبات النقى الطب يواجه
 وكذلك( الذهان ر العقلية والأمراض( )العصاب النفية الاضطرابات

 مسببة حية كائنات وراءها ليس أنه ذلك ، منهما كلClassifieation تصنيف
 إصابات توجد ولا ، العدية الأمراض ف الحال هر٤ إلها نرجع أن يكن

 من معين جهاز إل تنسب التى الأمراض أنواع ق توجد كالتى عددة عضوية
. الجسم أجهزة

 المريض تصيف أن إل وضرورته النفى الطب ل التصنيف أهمية وترجع
 إى بالنسبة ليس أسامى أمر عددDixeAse مرض أو معينةSyndrone زملة ف

Prognosis Etiolosy بماله والبز  مرضه أساب لفهم كذلك بل فحب شفائه
 ابما

 الأمراض علم معونة عل والتصنيف التشخيص ن العام الطب ويعتمد
Chnical pathologyينا ، الخيرية التقديرات عل المعتمدة المعملية والفحوص 

 تسهم أن إل فيه الباحثون يتوصل نلم ، المعونة هذه مثل النفى الطب يفتقد
 وظائف مختلف وفحص الصماء الغدد وإفرازات والبول الدم من كل لمحللات
 اليكياترى المجال ن المرض أو الاضطراب تشخيص ق وغرها والخ السم

. الدقة من مرتفعة بدرجة النفى( الطبى ر
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 ، عديداً أكر بعامة الطب مجال فى الأمراض تبدو أخرى ناحية ومن
 فإن ، النفى لب عا ق النقض عى الأمر بينيا. نداخلا أقل والأعراض

 والأعراض والعلاقات ، نديداً أقل الوظائف وحل والاضطرابات لأمراض
. تداخلاً أكم

 ، للتصنيف دقيق نظام برضع يغتص نما جمة صعوبات ذلك عن لجم ولقد
 وبالتالى اليكائرى التشخص ثبات ل الملموس الانخفاض ن تبب مما

Misiassifcation  التصنيف ق انطاً نسبة ف ارتفاع إى وأدى ، صدقه

 الدقة عدم: منها عديدة أسياب إلى اليكياترى التشخيص ف الخلل ويرجع
 نموذج أو الطبى اتموذج عل النفى الطب واعتاد ، التصنيف نظام ى

Discase المرضية الوحدات entities، واعتاد ، الحكم ى الذاتية جانب إلى 
. الإكلينيكية والمهارة والبصرة الغبرة عل الممارسين أحكام

 التشخيص صد -لرفع مبكر وقت منذ- كثيرة حاولات بذلت ولقد
 ف طريقتهKraepeli م كريفين ابتدع ومنذ ثباته، وبالتالى السيكيانرى

 إذ ، الإجرائية جوانبها حيث من شيوعا الطرق أكثر هى تزال فما التصنيف
 إعادة ثم العقلية والأمراض النقية الاضطرابات مركبات تحليل عل تعتمد
 الإكلينيكية للملاحظة متكاملاً نسقاً تمثل وهي ، النظام من بنوع تركيا

 وماًها ، ومارها وأعراضها ، وبدايتها ، بتعليلها يتصل فيما المرضية للحالات

٠(٨٩-٨٧ ص٨)

 ف نلم عدة هذا وقنا في عنا تمخض التى المحاولات ذلك بعد استرت٤
 هيئة أصدرته دولياً تصنيفاً هناك أن٤ ، ومصرية وأوربية أمريكية: التصنيف
 للطب الأمريكية الجعة وضعته الذى النظام ويعدWHo العالمية المحة

 ، وأهها أبرزها٨PA النفى

 للوصول العامل التحليل لاستخدام أخرى عاولات جرت هذا جانب وإل
 الأبعادية النظرة أاس عل ، ثباتاً أكم تصنيفية فنات أو عوامل إى

Dimensional، الحاسب واستخدام للأعراص، تقدير مرازين وتظرير 
 وليس الكبرى الأساسية بالتصنيفات والاهتام ، التشخيص ف الاتكتروى
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 عن والاجعاد ، أعل الأولى ثبات إن حيث ، الصفرى الفرعية بالفات
Diagnostic هbels التشخيصية الطاقات بطريفة النتيف L، عى والتصنيف 

 وغيرها والإدراكية والنفركية المعرفية الوظائف فى الاختلال درجة أساس
(.٤: )انظر

 أزمة« حل في للماعة امهارلات هذه إطار ل النفى علماء معى ولقد
 يكن نفسية ومقايس اختبارات بإعداد وذلك ، التعبير جاز إن» التشخيص

 عن الأدوات هذه الإكلينيكى النفى علماء طبن وقد ، التشخيص ل تهم. أن
 المختلفة الفئات امنجابة معالم أبرز تحدبد وذئلك ، غلفة مرضية مرعات

 لها

 الجهرد نزال فما ، وتعددها "لعدد هذا ق الأجنبية المحاولات ثراء وبرغم
 استخدامها دف وتقنينها المقاييس إعداد ممال ل "لعرف الوطن ل ردة

 الأمراض وغاصة ، اليكيانرى المهان ف الإكلينيكى نتمر أدوات برصفها
. العفنة الوفظائ واختلال النفسية والاضطرابات المقلية

 الأختاراث من مجموعة النفس علم ن العرب الباحثين جهود وأبرت
 تزال فا ، المجال هد: فى الأول الدور نمر وكان ، والمزنفة النرمة ولفايبس

 لوطن أنحاء شتى في نطبق ممر ل تقنيها تم التى وانقاييس الاختبارات معضم
 'لبتات من عدد عل تقنينها إعادة إلى تسعى م:رلات نمة نت5 وإن ، العرف

 ف النوعية !جنلاقت نثراً ، "مربية الخلية وانظروا، والعادات اللهجات

. أساب من ذلك وغير التحفر ومرى

 تقنين لإعادة السعودية الربية الملكة ل جادة محاولات عدة قامت ولد
 التربوية الحوث لمركز وكان. المحلية اليفة عى النفية الاختبارات من ثي.

 عدد تقنين لل الريادة فضل( الأن القرى أم جامعة) العرير عبد الملك بامعة

. ملفة سعودية جامعات ف أخرى جهود عدا هذ' ، النفسية المقاييس من

 اختار مثل هامة اختارات عدة قننت والقدرات الذكاء مجال فى
 جود ل« الرجل رسم واختبار ،» ريفيى« وضع من المندرجة المقرفات

 ذكاء واختبار المصور الشباب ذكاء اختار من وكل هاريس»، ، انف
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 الذكاء حاصل اختبار ى المر العرف والمرواز ، زهران لحامد 'للقفى "لناب
. الحاج تمايز

 م وعد '.يه تجا_ لفى أخرى اختبارات عدة قست 'لاجعى

٩

: أم 'نلو ق،تمه مادة عر الطلاب اتجاهات ومقياس ، ،لاجتاعى
 وضع من الثلاثة والمقايس ، الوالدية المعامة لأمانب مكة ومقياس "لرباحبات

 الجامعى الشباب مشكلات وقاتمة ، منصور >جميل بحمد اللام عبد فاروق
 وقائمة الشخصى البروفيل بتقنين صادق آمال قامت٤ك ، خضر عن وضع س

(.٧٠٦ أيضاًر» جوردون« الشخصية

 مللة سرى نجد فلا- هذه دراستنا مجا- الإكلينيكى المحال ق أمن
 الأوجه متعددة للشخصية» مينونا« لقائمة 'لإكلينيكية الفرعية المقاييس
M3Hالخام قايز بإعدادها قام أتى.١ ، iة- -ء 

 عل تطيقها أو تقنينها تم التى امقايس لكل شاملاً حصراً ذلك يعد ولا
 تواتر لعدم نظراً جيماً لما الدقيق الحصر يصعب إذ ، العودية البحة من عبنات

 الصدد هذا ق الأساسية المعلومات

 الممكة فى النفية الاختبارات» تقنين« حركة عى الملاحات أبرر ولعل
 عل اتقايس تقنين محاولات أن من الرغم عى أنه ى تتلحص المعودية العربية

 يعد منها أغز ما فإن سوات عشر من أكر منذ بدأت قد السعودية البيئة
 اختبارات لقيت فقد ، المعرى المجال فى نتركز المغاير معظم أن٤ ، عدواً
 كان٠٤ المجالات بقية إل بالمقارنة الأول الاهام العقلية والقدرات الذكاء
 كى فريق إلى الماسة التقنن عمليات حاجة برغم ، فردية جهرد على الاعتباد

 تمثيل عدم فهر الجهود تلك عى يؤخذ ما أهم أما. المتخصصين مس عددا يضم

 مبيل على القرى أم بجامعة تقنينها تم التى المقايس فمعظم ، للمجتمع العينات
 رقعة ائاع برغم ء فقط الغربية المنطقة من مسحوبة عينات عل طبقت المثال

 استخراج عدم كذلك ، أخرى إلى منطقة من عيناتها واختلاف ، المملكة
 الحساسة بالمتوسطات عادة يكتفى إذ ، المقأيس هذه لمعظم مترعة معاير

 قحب ية المعيا والأنرراقات
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 وهدفها الدراسة أ>غية

 وذنث ، 'لإكلينيكى المجال ف منو'صع إسهام تقديم إلى هذه دراستا تسعى
 'لاستجابة ى السعودية الإكلينيكية المجموعات من عدد بن ا"لفروق بيان

. القلق مقايس من لمقياس

 والتى السعودية البيئة ف بعوث عليها أجريت التى المقايس لندرة ونظراً
 إن وحيث ، ا{كلينيكى ا"تمييز ى مساعدة أدوات بوصفها استخدامها يمكن

 الدراسة هذه ن اختيارنا وقع فقد ، الأدوات هذه مثل تقديم إلى ماسة الحاجة
 امييز إجراء ى الإسهام عل قدرته مدى يان بهدف ، للقلق مقياس عى

. المرضية السعودية الفتات من عدد بين الإكلينيكى

 بحوث في مركزى مفهوم القلق أن إلى القلق مقايس لأحد اختيارنا جع وير
 النفس لعلم النظرى الأماس هو والأخير ، المرضى النفس وعلم الشخصية

 والعلاج التشخيص: التطبيقى المرضى النفس علم بمثابة يعد الذى الإكلينيكى
 ، العصاب حور هر والقلق. المجالات هذه ى والبحرث والمال ولوقاية
 وانعرض( المنطوى عصاب رDysthemia الدمشيميا لقطب ممثل وأحن

 ، شتى عضوية أمراض وى بل الفية الاضطرابات ن المشترك الجوهرى
 شيوعاً العصاب نخات وأكر

 من ، القلق ق خاصة مجالات أو فرعية أنواع بين النفس علماء ميز وقد
 قطاعات إى القلق حالة وتشير ،Trait وسمةSuate حالة إلى تقسيمه يا

 خاصية فهى القلق معة أما ، الفرد حياة تيار ى عابرة أو مؤقتة مستعرضة
 مقايس أكر ومن(٩ لتفصيل: انظر) الفرد لدى نسبياً وثابتة محقرة

» سيلبيرجر« وضعها التى القائمة وانتشاراً ذيرعاً القلق وسمة القلق حالة

(٣) اغالق عبد وقام. لغة ثلاثين من أكثر إى ترهت والتى(٩) وزملائه
 ، العربية اللغة إلى م1٩٨٣ عام والصادرة مها والمنقحة الأخمرة الطبعة بترهة
 عبد قام لا. وصدتها ثباتها معاملات وامتخرج ، مصرية عينات بها واختبر
. سعودية عينات عل ذاتها القائمة ذه دراسة بإجراء )ه( وحانا الحالق
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 والأخر'ننت المترسسنات واستخرجت ، ومدقها ثا=ا معاملات وحبت
 ننائج اشارت وقد. سعودية عهنات أربع عل الفرعين لغائمة لمفياس المعيارية
 مة س٢٠'- ا -د"

 و:عدة أداة والسمة الحالة: الفلق فاثمة أن إلى- عام بوجه اندراسة ها-ه
. السعودية 'تعينات عى الحرث ل باستخدامها ويربى ، ومامولة

 ه( المؤلفان ا تام التى للدراسة امتداداً تعد والتى الدراسة هذه وتهدف
 ن ، وائمة الحالة: القلق قالمة كفاءة مدى بيان -إلى سعودية عينات عل

 والعصابيين الذهانين من مهموعتي بين الإكلينيكى الميز ل الإسهام
 تمهيداً ودلك ، الجنن من العوديي 'لمجر لى :لأداة هذه لاستخدام

. انعودية العربية المحكة ف الإكلينيكى
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 والإجراءات المنهج

: البنات

٥٣ ر ذهابا٧ً ه منهم ، وعن ذهنياً ا١ د على الدراسة هذه أجريت
 النفسية الصحة مسنشفى المقيمين المرمى من وكلهم( أنكى٢٢ ذكراً،

 المترددين من( أشى٢١ ، ذكرا١٩ً ر عصابياً أربعين إلى بالإضافة ، بالطائف
 ومنوصب بالطائف النفسية الصحة منشفى من لكل الخارجية العيادة عل

 الفية الصحة متشفى أن إى الإشارة وغدر. الرياض بمدينة العان خشم
 "لعقلن لنمرنى السعودية المرية بالمملكة الأول العقل المشفى هو بالقائف

 المملكة مناطق متلف من المرضى عه يتردد ثم ومن ، داخلية أتساماً ويضم
 وما الرياض مدينة من العصابيرن عله فيتردد» العان خشم« مستوصف أما

. العينات هذه وأعمار أحجام )ا( جدول ويينن ، حولا

 )م( والترسط)( العات حجم: )ا( جدول
 للأعمار )ع( العارى والالحراف

 العمر
 العه ن

٤ م

١ ارا٣٣٢ ر٥٣٠٣ ذكور ذهانيرن
١٤ ر٣٥٩٥ ر٢٢١٢ ت ذها

 ا٢ ر٢8٩٣ ر٩١٤2 ذكور عصايون
.7 در٢٣ ر٢١٠٠ 'ت عضا

 ، للذهانات وأكبرها للعصايات الأعمار أتل أن )ا( ا-لجدول من نلاحظ.
 أن٤ ، الذهانين نظرائهم من أتل الجنين من العصابيين أعار متوسط وأن
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 ، المصابات عينة ندى( المعيارى بالانحراف يقاس نلأعمار)؟ نشتت أقل
 إى الصدد هذا ل الإشارة وتبدر ، الدهانات عينة لدى نلأعار تشتت وأعل

 أما ،1npatiens داخلية إنامة مقيمين مرضى الدراسة هده ى الدهانين أن
Oupatiens ' الخارجية العيادة عل مترددون فمرمر لعايرن

• د يا ء5

• المقياس
 وضع من والسمة اخالة: القق لقائمة(r) اخالق عبد ترجمة طبقت

 م٩٨٣١ عام الصادرة المنقحة الطعة وهى (،٩) وزملائه ملرجر»«
 ويشتمل ، السمة ومقياس الحالة مقياس القائمة هذه وتضم(. )الصورة

 أربعة بين بالاختيار منها كل عن يجاب ، بنداً عشرين عل فرعى مقياس كل
 أمريكية عينات عل مرتفعين وصدقاً ثاناً القائمة لهذه أن ظهر وقد بدائل،
 تطبيق تم وقد. )ه( وسعردية )؟( مصرية: عرية عينات وعل(9) وأوربية
 النفية الصحة منشفى ق ذلك أكان مواء ، قرد قاس موقف ق القائمة

. بالرياض العان خشم متوحسف أم بالطائف

: الإحماذ التحليل

 استخدم5 ، الغام للدرجات المعيارية والانحرافات المتوسطات استخراج تم
 ارتباط معامل وحب ، المتوسطات بين الفرو دلالة لبيان «ت» اختار

. الحام الدرجات بين» برمون«

 ومناقشتا النتائج

: الفرعيين المقامين بين بيرسون ارتباط معاملات )؟( جدول ين

. الجنين من والعصابيين الذهانيين لدى القلق وسمة القلق حالة
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 القلق ومة القلى حالة بي )ر( الارئاط معاملات:(2) جدول
 سعودية عينات أربع لدى

 سي

 [تاك
=  ==مرر

 ط
 ن

 اليمة
 ل

٤٨٣٣  ر·
 ر.٤٧٥

٢٢
٢١

١«.٦٧  ر·
٠ ر٣٢٩

٥٣

١٩
 ذهانينو،
 ممتصابوا

 ر·0٩ مترى عند جررى٣
.. ي٨  ا،ر· مسوى عن جوهرى

 الأربعة الارتباط معاملات من ثلاثة أن نلاحظ(2) جدول لى بالظر
 ، والسمة الحالة مقياسا بمايقيه بين الاتاق من نوع إل يشير مما ، جوهرية

 عينات عل الابقة الدراسات مع ذلك ويتفق. للقلق مقاسان فهما غرو ولا
 الدراسة نتائج إلى وبالقارية. )ه( وسعودية)"( ومصرية(٩) أمريكية مرية

 بين الارتاط معاملات أن نلاحظ )ه( سوية معودية عينات عل السعودية
 هذه ف الوية غير العينات من المستمدة نظيرا من أعى الفرعيين المقياسين
 العات ق الارتباطات انخفاض عادة يلاحظ إذ ، متوقع أمر وهذا ، الدراسة

 ق الاتاق عدم أبرزها يكون قد ، عدة عوامل إى ذلك ررجع ، السوية غم
 هذه تشير حال كل وعل ، آخر إل مقياس من الوية غيم العينات استجابات

 هذا ق القائمة استخدام أن إلى السوية غر العردية العينات عل النتيجة

. كبير حد إلى ومقبر مسوغ أمر السياق
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 نقياسو .نارية والأنعرافات انترسذت بحساب قمن أخرى ناحية ومن
 $ا- ة٠٠ ي• د

. التحليل ها ننجة )؟( 'در ويبح ، و'ة 'لغة: انفلق

 من لكل رع( العارية رالاعرافات رم( اتومطات٢٣ ر جدول
 الرضية السعودية البنات لدى القلق وعة حالة

 القلق مة القلق حالة
 ف امومات

t م٤ م

١ ار،٤١ ر٢٠ ا را0٤٤٥ ر٥٢٢8 ذكور ذهانيرن
٤٩١٠٣٣ ر٩٥•٧ ر٤٥٣٨ ر٢٢٨٦ ذفانيات

1٣ ر٤٨٣١ ر١١٦٢ ر4٥٢ درة١٩ ذكور عصابيون
٤١ ر٠٥٧٨ در٤١٢ ر٠ ا٥ را٢١٠٠ عصابات

 عيين الفر القياسين ف جنية فروقا هناك أن(r) حدول مر ولاح
 نظرائها ثرجات إلى بالنبة والدهانات نعصاياب درب برع إ: ، لقق

 {ى انقق حانة مقياس ش الدهانيات شرجات متوسط وصل مبينا ، 'دكور
 حصنت الفلق سمة وف ،٤0 ر٨ الذكور الدهانين لدى نظيره كان٤5 ر٨٦

 متوسط كان حيى عى ،٤٩ ر٩٥ قدره درجات متوسط على الذهاييات
 العصابيات حصت أخرى ناحية ومس.٤ ،ارا "لكرر الدهانيين مرحات

 حالة ق الدكور لنعصابيين٤٦ ر٠٥ مقابل راه٠٠ فدره درجات سط متر عى
 مقابل القلق ممة فى ر.ه٥٣ العصابيات درجات مرسط وبغ ، انقق
 ، :ا انظر) عديدة سابقة دراسات وتؤكد ، الذكور للعصابين٤8 ر٦٣

 ظهر إذ ، بالاستخبارات يقاسما} ولعصابية القلق ف الجنسية الفروق هده(٢
 لهم المقابلى الذكور من أعل درجات تلإاث أد

-٠-.- سة- اختلاف عل- العصابيين حرجات متوسط أن )؟( جدول من يتصح٤

 ، والسمة الحانة مقياسى ن هم 'نفابلين الذهابيين درحات من اعى اخنس
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 متوسط بلغ٤٠ ار٨ إلى الذكور الذمانين درجات متوسط وصل نينا
 متوسط بلع حى وعى. :لفلق حالة ى٤٦ ر٠٥ الذكور العصابين درجات
 للعصابين نظيره وصل4 را٢٠ القلق مة ق الذكور الذهانين درجات
 نجد لدذهانيات4 ره٨٦ قدره درجات متوسط مقابل ول.٤٨ ر٦٢ الذكرر

 اثذهانيات درجات مترسة صل وبيا. القلق حالة ى للعصابيات -راد٠
 وتشير ، ادر.ه العصابات درجات متوسط بلغ القلق مة ن49 ر٥9 إلى

 بالمقارنة- الجنين من- العصابين درجات متوسط ارتفاع إلى النتائج هذه
 ، للقلق مقياس الدراسة هذه به أجريت الذى فالمقياس غرو ولا. الذهانيين إلى

 بالنسبة المقاييس هذه مثل عل مرتفعة درجات عل العصابيون يحصل أن وترقع
(.٢: انظر ر الذهانيين إلى

 المرضة المجموعات مترسطات بن الروى:(٤) جدول
( ح. رد. الحرية ودرجات

 ت» لة
 ح.٠ د المجموعات

 القتي ما القلق حالة

٧٣٨٩٣ ذهانيات{ ذهانيون ٢٥٣٣ "ر
٣ م ،٣٢ ا ر٧٠٨٥ عمايرن/ ذهانيون  لا

٣ ر٠٠ و1 ر٢٧١ عصايات} ذهانيون
 ار١٤ ر٤١٤٧ عصابيات/ ذهانيات

 ر·٤ ا ارا٣٨٨ عمايات/ عصابيون
/ ن عصا  بير- ر·٣٨ ر·٣٩٠٦ ذهانات

 ذ ه،ر· مترى عند جوهرية

 أ»ر· مترى عند جوهرية٩ ط بي

 في فقط واحدة جوهرية مقارنة مناك أن نلاحظ٢٤١ جدل إلإ. بالنط و
 درجات مترسط) الجنين من الذهانين بن وهى ، القلق حالة مقاس
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 غر نهى القلق حالة مقياس ف المقارنات بقية أما. أعى( انذهانيات
 عرضة يكون أن يهكر الفرعى المقياس هذا أن مى الرعم وعل. حوهرية
 قد عليه الدرجة ق تؤثر أن يمك التى الخفرات أن٤ ، كثيرة وقتية لتغيرات

 من المرضية المجموعات بين( واحداً عدا )ما الفروق كل فإن ، عديدة نكون
 المرضة المرء'- اسبا: ف غام اتساق إلى إشارة ، جوهرية غم الحنين
 تسب الذىStress الانعصاب أن- عام بوجه يعني بما ، القلق حالة لمقياس

. المجموعات معظم لدى تقريا واحداً كان القياس موقن فيه

 مقارنات ثلاث هناك أن نلاحظ(4 جدول انظر) القنى ممة مقياس أما
 الذهانيين بين هى الجوهرية والمقارنات ، جوهرية غر وثلاث ، جوهرية

 من وكلامها والعصابين الذهانيين وبين أعل(، الأخيرات ر والذهانيات
 الأخوات ر والعصابيات الذكور الذهانين وبين( أعل الأخيرون ر الذكور

. أعل»

 بين الجوهرية المقارنات من عدد ظهور هى إذن التحليل لحذا العامة النتيجة
 بنا يحدو تد مما ، القلق سمة مقياس ق وغاصة الأربع المرضية المجموعات مختلف
. الإكليكى اتمير ف لإسهام ستخدم أن عكى القائمة هذه بن لقون:

 ما له ليس أمر بذلك التوصية فإن النتيجة فذه الجزى الصدق من الرغم وعل
 ويترتب ، كبيرا يعد المجموعات درجات توزيع يي التداخل أن ذئ ، يرغه

 هذده أساس عل- المجموعات بين اتميز إقامة إمكان عدم التداخل هذا عل
. الدفة من مرتفعة بدرجة- القائمة

 المادنة المقارنة أساليب من عدد- الإكلينيكية الدراسة محال -ق وهناك
 الدرجات مدى تحديد معيار الأساليب مذه بين من ، المجموعات بين اتميز إلى

 هذه اللميارى والانحراف المتوسط بمعلومية ، إكلينيكية جموعة كل ف اتمطية
: حيث المجموعة

 ع١± =م
: عن عبارة معية إكلينيكية لمجموعة القطية الدرجات رق( مدى أن أى

 )ع( مميار، انحراف منه مطروحاً ، المجموعة هذه درجات )م( متوسط
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 على المعيار هذا طبقت ما وإذا. واحد معيارى انراب إليهه ومضافاً ، وحد
 يل ما نجد القلق ممة مقياس ل حمرعتين على- المثال مبيل

٥١ لل٢ ا من الذكور هائبين الذ درجات مد
.٦٢ إلى٢٥ من الذكور العصابيين درجات مدى

 هده مجموعات من جمرعتين عل المعيار هذا تطبيق نتيجة أن الجل ومن
 خطاً- بالسمرورة- عنه يتج ما ، الدرجات ف تداخل عليه ترتب الدراسة

. التشخيصية والفئات الأفراد من لكل بالنسبةMisclassification التصنيف ق

 أنها يفترض التى السعودية العينات بين المقارنة تكشف أخرى ناحية ومن
 عن الوية غر العودية العينات عى الدراسة هذه رنتائج٥: )انظر موية
 ما الفروق هذه وأبرز. العينات من النوعين بين الجوهرية الفروق من عدد

 بى:

 غيم العينات جميع درجات متوسط ارتقاع: القلق حالة مقهاس: أولا
. السوية المعينات جميع متوسط عن السرية

 والعصابيين الذهانيات درجات مترسط ارتقاع: القلق مة مقاس: ثاناً
. جميعاً الوية العينات درجات مترسط إلى بالمقارنة والعصابيات

 أن. يمكن والسمة الحالة: القلق قائمة أن إل إذن الدراسة هذه من خلص
 بين للتميز أو ، الإكليكية البحوث ق تتخدم عندما ومأمولة واعدة تعد

 اتميز ق مهمة أداة لتكون ا يوصى لا ولكن ، الأموياء وغير الأسوياء
 ، المجموعات بين كبير فالتداخل ، المرضية المجموعات بين العمل الإكلينيكى

 استخدام نقترح ذلك أجل من. صغيرة تكون لن التصنيف ن الخطأً ونسبة
 غير لد القلق مستوى لتحديد أو ، ، الإكلنيكية البحوث ل القائمة هذه

 إلى تهدف علها عرث بإجراء التوصية مع ، الأسوياء إى بالقارئة الأسرياء

. بنردها تنقية
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 ملخص

 من والحمة الحالة: لقلق قتمة إسهام مدى ن إلى الدر'سة هده هدت
 سعودية محمرعات أربع بين الإكلييكى اتقير ف وزملائه ملرجر»« وضع

٢١ ذكراً،١٩) والعصابيين ألثى(٢٢ ذكرا،٥٣ ر الدهانين من
 وظهرت. فرديا تطبيقا القنق قائمة مى العربية "لصورة وطبقت ، نثى(

 اتجموعات من ثلاث ثدى والسمة الحالة مقياسي بعن جوهرية موجة ارتباحات
 الأستجابة ق المنخدمة المجموعات معظم استجابة 'تساق إلى إشارة ، الأربع
: للقائمة الاستجابة ق جنسية بروق عن الدراسة أمرت] ، القائمة لمقياس

 بن جرمرة فروق كذلك وبرزت 'لذكور من أعل الإناث درت
 نيات امذه درجات متوسط) القلق حانة مقياس ى والذهاتبات بو الدها
 ، الأخيرتين 'لمجموعتين بين جوهرية الفروق فكادت القلق سية فى ،أمن( أعل
 بتية أما ، والعطايات الدهانين رين ، الذكور والعصابين الدهانين وبين

 الجوهرية المقارنات من عدد ظهرر مى الرعم وعلل ، جوهرية فغير ألمفارات
 ، مابقة سعودية دراسة ف لأسوياء وبين ويها ، الدراسة حده ق انعينات بين

 بين الإكننيكى 'تقيير ف للإسهام القائمة هذه اسند-ام يوجى لا فربه انمش:من
. الإكلينيكية ننبحوث الأداة هذه نرشح دلك ومع ، المضربة
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ABSTRACT

The aim of the preSenL research was ro tEsL uut the ehfiierey cf
Spielberger e .٤ له $tate-Trait Anxidy tnverUry {5TAI) in cا mial
discriminatidn beween 4 Sadi groups 01f p%yuhoties (53 nAle, 22 fenale)
and ncurotius (I9 malc, 21 fcmalc). The Arabic vrsinn f the STAl wus
aminstered in an inنd viduلa tsting situauon. CorckAtion rcfliviv:;IS ن
eb wccnا the sTarc and (rait anxcy werc tatistically significant in ou uf،
١he 4 grOup, which indiuates responsEcunsis! EI1cy ot' Hhe 2 suhscales f 11e
inventory, Results revealed scxual difference9 on the STAl, i.€. tNea> s«re
o٢ fenales excellcd males, On the other hand, thcre were igruifican٢ ؟ tti!
ferenees bctween male and lcmale psycleUics in١ s٢+te anxiEIy suAle (1ean
scOres of ferales wكa Stperier), lcgsrding aaxiey 9tte 9cale, sigrifieant
differences emerged bctwecn the fo!lowing rous ع : nale nd ة le1:ualc
psychoticsitfenIalts were more anious}. Ttlr! I ة&:1 aLs a?: Psy:huui :s(١e
fomer gained the higl١Er mcAn sccre}, tnd 1nale Pycntics ud اة fcn:lc
nEuroti (uhe last ncnliowD rop ع had heا highest mcan score}.

Thereforc, A nunber of significr crrpArison emerged beTveen {he 4
abnoلam grops, and bewcen them and nommal Saud mptes ن ن$ in
previous rtsEarch which had been caried out by the presemt suthors.
HOeve, the peعd nt tool is not recommendcd as an aid to climical
diعمrmination bcwcn psychotics and terotis، Ft is coTcluded thaL thE
STAI can be used as A rsearch tool in the Saudi cantعwt.
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