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 مقدمة

 لناقشتا( إسلامى للفكر العالى المعهد) يدعو التى القضايا أن ف لاش
 الوقت في تأق وأنها خاصة.. الأمية كبرم جانب عل قضايا ، الندوة هذه فى

 المستغريرل فاعتفد ، الغرف العالم فى التكنولوجى بالتقدم الكثيرون فيه أنبهر ثذى
 ل حتى ، الغية النظريات بتطبيق يكون إنما اخخلفة العلوم مجالات فى التقدم أن

 وأن ، نىء المسخرة العلوم ى التقدم أن اى ينتهوا و ، والئوكة الحانية العلوم
6.. آخر شىء النفس وعلم والتريية الاحلاق الحياتية العنوم فى المهج

."»٨ ومنهاجا شرعة منك جعلنا لكل و: قائل من عز قال

 تهدف ألذى الأساس فان ، لنا الله جعله الذى منهجنا هو الإسلام كان وما
 الرمطط لحقيق هر ، الإنسانية الأنشطة جميع عل تطقاا ف شريعتنا اله

 باتباع وجل عز اشه أمرنا فقد.. الأخلاق أو النرد أو الفكر ق سوء ، العدل"
: تمال فقال ، والعدل الفاضل الغير هر الذى ، المستقم صراطه

٤٢ المائدة/.. بالقط بينهم ناحكم حكمت وان»
١٤٣ البقرة/.. ومطا أمة جملنا$ وكذلك ه
٣٩ الأسراء/ .، البسط كل تبلها ولا عنقك اى مغلولة يدك تجعل ولا ه
٢١ .الأعراف/ المسرفين يب لا انه تسرفوا ولا واشريوا وكلوا م

 يستمد وإغا ، النفس هوى واتباع الذاق الفكر عل الإسلامى مهجنا يقوم ولا
 فهر ، بيه سنة وف العزيز كتابه ف تعال الحق به أمر ما واتباع الرياق افدى مس

 هر وذلك ، إلإفية لكمة منابع من لاستمدا عن يقوم ، 'فقى رمى م­وح
 الربان الإمداد طو، على ولفس الكون حقائق ان النظر ثم ، الرأسى 'لجانب

 سس

٤ ا. ية أئدد، وة٩ ر

 بعدها٤ و٢٠٠ جر. إسلامى هدبي عو حم٤٢١

٢٣٣



 من 'لأفقى بجاب هو وذلك. خلفه من ولا يديه بيد مس الباطل يأته لا الذى

. اننهج

 ف 'لأساسية المفاهم تحديد حن ، 'ليوم فضيتنا تور ، 'لإلى 'لمهج هد' ومن
 لنمج تخضع أن يمكن لا اموصوع هذ' معالة لأن ، الانانية النفس مجال

 مم النابعة الفردية ولتأويلات الدالى الاجتهاد فى ع بالوتر يهددها الذى ، الغرل
 ن ً. شا الحق من يعى لا اللن وأن .، والظلل اطوى

 النفس خقيقة القراض المنظرر خلان من ، الأساسية النفية المفاهيم وتتضح
• الصرع فكرة عل تقوم والتى غورة أو فرويد نفلريات خلا من ولس• الانسانة

 من وليس ، الطفل" حياة من الأولى الهمس النوات ق الشخصية وتكرن
 ورادته الآنان لعقل موجهة ضربة اليهود منها جعل التى اللاشعور فكرة خلال

 الغرل النفس علم جعلها التى النفسية الحمية قدرية خلال من وليس ، الواعية""
 أن اتضح فقد. خلاص" منه الإنسان يستطيع لا عتوم وقدر مفروض كميراث

 لنفى اللوك يدرمون وإنها النفس، يدرسون لا الغريين الفر علماء
 وأوصانها الأنانية النفص حقيقة حول معارفهم فان ولذا ، نحسب

 التخمينات عل تعتمد الفية للمظاهر متواضعة دراسة جرذ هي ، وخصائصها
 انه كتاب من يستقى فهو ، الإسلامى الفر عنم أما.. الذاتية والاجتهادات

 الدق الفكر شطحات ويي الإلهى الكمة نبع بين وشتان ، النبوة هدى ومن
 يتول( وتقوها نجورها نالممها ، سواها وما ونفس) قائل من عز يقول حين فى

 القانون أن فرويد راسهم وعل ، النفى والتحليل الشخصية مدرسة اصحاب

 أكلتك تذئب م اذا أنه يقرر الذى ، الغاب قانون هو النفس دنا يحكم الذى
 الذئاب'
 د

٩٠٠٠١٠٤ هي عمى عمود سامى د. برجمة "مفر، لحليل ل 'نوجر فرويد عريد د لإلا}

1 ا-٠ في انصهرا توود 'نترت. جرلي مرى د )لا(
٤٣-٢٨ س الححصبه سهكارجية: غنم سبد د.}٣)
٣٢ ي ، {سلامي قي علم نبر: الشرقاوى جس د.(٤{

٢٣٤



 عنها عبر التى الكبرى محته لغرف النفس عدم فيه يلقى الدى الوقت وق
 عولجت سوء ، فعلف ثابت 'لعصابين شقاء معدل ان بقولهJzink ايزنك

 الله هدانا الوقت هدا ف' علاج دول تركوا أو 'لمعروفة النفى العلاج بأساليب
 راسخة مفاهم عل يقوم الذى الإسلامى النفي علم مرضرعات لاستكشاف

 المهج فكانت ي,ثلة الرسول أحاديث وفى اله كناب ق وردت ، الانانية للنفس
 والمحاسبى الترمذى الحكم أمثال من الأمة هذه أثمة من الحكماء اتعمه الذى

 فقط يكتفى لا إلإسلامى النفس علم أن لنا فاتضح ، كثير وغيرهم الغزالى والأمام
 وتوع دون يحول( وقاق علم ر أيضا هو بل ، النقية الاضطرابات بعلاجات

 الى بالرجوع القى الأمن تحقق من اليه يخير بما أملا، الاضطرابات هذه
 نفس علم رغو كتابنا ، الدراسة هذه حميلة فكانت. الإيمان صناء

 هذا ف عدة كتاباة بعده وتواترت ، واسعين وامتاما قبولا لقى الذى( اسلامى
 ، الاسلامية الثقافة ميادين من الرحب الميدان

: والاصطلاح النفسية الفاهم

 مشهورة عبارة ويقولون ، الاصطلاحات أممية انكار الى المفكرين بعض يذهب
 حتى الاصطلاح( ف مشاحة لا ر العبارة تقول ، وأقوالهم كتاباتهم ى كثيرا تتردد

 جاتنا من لكننا.. العلمى البث مادىء احدى تكون المقولة هذه كادت
 دلالة' لاستقرار الأنحيرة المرحلة هو فالاصطلاح ، قاطع بشكل المنى هذا نرفض
 مع المتداخلة المفاهم من بالكثر ترتط بدورها الدلالة وهذه ، الاذهان ق معينة

 ، التصورات فى معين خلل عل يطوى الاصطلاح هذا كان فاذا.. الاصطلاح
 المفاهيم بقية الى الحلل هذا انتقل

 من.الامطلاحات مجموعة نضع أن ، الماضية السنؤات طيلة أردنا نقد ولذلك
 مخاطر ى الوقوع نتقى حتى ، والسنة الكتاب ف الأمامية بالفاهم المرتبطة

 ، تمييز دول الخرق الفكر من المستغربين بعض تلقفها التى الغربية الاصطلاح

. الفكر تضليل ذ الكر أثما الذية المصطلحات لماه فكانت

13٨ مس حنفى فدرى ترهة النقس، علم ل والوهم الحقيقة: ايزنك )ا(

٢٣٥



 عرض عى نقتصر قوف ، الفية بالمفاهم مرتبطا اليرم موضوعنا كأن ولما
 بالمصطلح مقارنا مع 'لإسلامى، الفض بعلم اخاصة الاصطلاحات بعض
• 'لمفهومين بي الفارق بذلك يتضح حتى ، الغرف

: الضمير .،لا الزاجر ا

Consience  كنمة من مأخوذ ، والأخلاق النفى بشقيه ، الطير اصطلاح
 مس العديد ى المصطلح هذا تسب وقد .، الإسلامية الشريعة ف أصل له وليس

 ونظرا ، غموض' من عله بنطرى لما ، والتربوية الفية العلوم ى البحث أخطاء
 من كثيرا فان( الضير) الغامض المطلع هذا مفهوم فى الكبير ا-فلط لهذا

.. الحر الضير باسم بوحشية غيرها تقتل البلدان فبعض ، بأمعه ارتكبت المظالم
 دعرى غت ، اللاانسانية والعروض الوحشية المباريات هذه يقمرن الناس وبعض

 كان اذا: نائل فنحن ولذلك اللاواعى التحضر وضمير والغامرة المخاطرة
 هذه باسمه ترتكب فكيف ، الانان للسلوك الملم الأساس هو الضمير
 اله بعث فلم ، الصحيح طريقه الأنان لعلم كافيا الضمير كان وأذا ؟ الفظائع
 ليكون صالح غر الضمير() مصطلح كان فاذا ؟ ومنذرين مبشرين بالانبياء
 مصطلح الى ندعر وأن فلابد ، أخلاقيا بالضرورة صاحبه من يجعل عادلا حكما

 هو المصطلح وهدا ، الكم القرآ أيات تأمل من نستمده.. بديل اسلامى
 مجانية اى به تحدو الانان ق توة ، البينات الآيات ل ورد٤ فالزاجر( الزاجر ر

 الناس الله فطر التى اللمة الفطرة يخالف ما كل عن به وتبتعد ، العامى
: تعالى توله ول. عله"

١= ه ر ٢ الصادقات/.. زجرا والزاجرات
٤ القر/.. مزدجر فيه ما الأنبياء من جاءهم ولقد و· ه رو م4

 للودك ويرشده ، الاستقامة طريق ف للير به يجف القلب ل واعظ فالزاجر
 الضميم مصطلح نرفض فنحن وهذ'.. والعامى الأهواء من به وينجر الق مبل

 يعدها وما٢٥ مي إملاى منهي نمر رلأنجع )ا(

 ومعانيا الصرفة الماض كا ق( ا)زير ر معى اجع»2)

٢٢٦

 د««



 'لتامر مر به انترك ونا. عامطة وحدتية مفية دلالات من عليه يشتمل بما

• القراى ولمفهوم 'لمصطلح هدا لتخدم ، والوضوح المدق عى وابتعاد

 لزاجر

 الكبت ،لا الغيظ كظم٣

 وعى الغرا لتفر علماء يذهب للحصية مفهوم تقرير 'ى فرويد 'سهم
 الفرد حاجات ين متباد تفاعل عن عبارة الأنانية الشخصية هده بأن يقول

 هذا وخلان }'، الموضوعات) الخارجى العام وين الغرائز) الداخلية
( تلقى ، ه الكبت ه طريق عن القبرات من العديد باختزان الفرد يقوم التفاعل

 علم ف الجديدة النظريات أن من وبالرغم ، اللاشعور: المكبوتات مستودع ن
 مصطلح فان ، به تعترف تعد ولم ، اللاشعورى الجانب غاما أغفلت قد النفس
 الى بهم أدى مما المستغربين المفكرين من العديد أعمال ق مستخدما ظل الكبت
. المحتوم" قدره هى النفية الحتمية وأن ، أمره عل مغلوب الانان بأن الاعتقاد

 مصطلح به نتدل الذى القرآن والمفهوم الإسلامى، المصطلح أما
: الكمة الآيات ق جاء فقد.. الغيظ وكظم الصبر فهر ، الكبت

 ا٠ بوبر/• اه يمكم حى واصم
1٥r/  القرة.. الصابرين مع الله أن

١٣٤ عمران آل .، الناس عن والعافين الغيظ والكاظمين°

 الإسلامى المفهوم مجموعها ف تشكل التى القرآنية الآيات من العديد ومناك
 ، عليه الانا وقدرة الصبر حقائق تتحل حيث.. الغيظ وكظم للمبر

 العقل واتباع النعس ومخالفة بالعزم ، الغيظ وكظم الصبر عل قادر فالانان
 الغضب عل تادر يكرن ، غيظه وكظم يصير"الانان وحين ، العدل ولوسط

١٤ م 'لعمي لعحإ ن موجز فرويد {ا}

٣٤-٢٩ س٠ مديكه د مراحعة- فج نمد ر,مياًد ، الننه نفذث هود د»٢١

٢٢٧



 عهن' و'«صفح 'لأفضل فيختار .، 'حتيار مونف فى لكنه ، وزلأذى والثورة

 عن ناشئا الأمر وليس ، 'لمعل هذا لشمرة ودراكه القرد وعى عن و'تعا الفعل يكو
 الصرر أن. فرويد رامهم وي 'لغربيون 'لنفس عماء يقررها "لتى النفسية الحتمية

. عصبيا 'و مرضيا موقفا وليس ، للنفس وجهاد وعل وحا علم موقف

 ، أمره عل معلوبا ليس قلصابر ، &لكبت سلب مرتقا ليس الصير فان وخير

 ويرضى ، الغرائز عن ويرنع ، 'لاح'ث عى يو 'يجاف موقف صاحب هر وئما

 الابتلاء حقيقة بلإيمانة بالمعرفة ويدرك ، بالقضاء

: المحمية ،.لا الفطرة-٣

 العلوم الى انتقل ثم.. الميكانيكا علوم ف واضح بشكل التمية مصطلح ظهر
 خضع ، الغراف النفس عنم وف ، الفن" وعلم ، ولتاريخ ، كالانغلاق الانانة
 ف الطفون للتكوين وفقا السنود يحدد الذى التمية لقانون الأنسال الدود

 ا المصطلح هذا وانتشر .، الانان حياة من الأولى افى النوات

 المناسبة" بالممال لنستضىء لإلهى، للقانون تأملاتنا ف مضينا واذا
 ، كممطنح( الفطرة ر لفظ وجدنا ، الصالة والالفاظ المتكاملة والتميرات

 ف وأطو: ، 'لتطيق ف أصلح فهر( التمية) مصطلح من وأخمل أفضل بدبل
 ، الكرى الناموس هى٤ الأنان ش موجردة انفطرة أن اذ ، الحقائق عل التعرف

: قائل من عز يقول.. الفاضل والغير العدل الوسط عن تعير فهى

٢ أرو... عفيها الناس نطر التى الله نطرة ، حنيفا لدس وجهك نأتم
٢٢ يى: .، نطرى الذى أعبد لا ل وما
١٤ .الانعاء: والأرض السموات فاطر ، وليا اتحد افذ أغير قل

 الحتمية مفهرم بتجاور تسمح ، الكرعة الآيات ق اليها المشار الفطرة هذه

٥٠٤ مر ، إسلافي مييي عر ا١

١٣٢٥ ،م صره حيد عبد هه، ناعر لدمك عقب بور ى_٢٢١
٣١1٩ حي ، :>مى مج عر}٣ ر

٢٣٨



 الانا تهبر التى التعسفية بقواعده تلتزم لا فهى ، الثري باللوك يتعلق فيما
 صراطه عل والسر الله الى للالتجاء الباب تقح هى بل ، معين سلوك عل

 يجب جديدا ميلاد، منها وبعل ، عباده عن 'لتوبة يقيل الدى تعان قهو ، المتقم
 القطرة مصطلح كان ولهذا.. والصلاح الجادة ال بعدها الأنان ليرجع ، قله ما

 وبعس القس علم بين محكم وربط ، ألتق اى رجوع التمية لمطلع كديل
. والكمة لعلم طريق ى وتقدمها أبحاثنا لاثاء وطريقا ، الدين

 ، الصراع .لا الدفع4

 التناقضات رفع عل قدرته ف الثقة الشخص فقدان: بأنه الصراع فرويد يعرف
 استبعاد محاولة الى يؤدى صراع عنه ينشأً مما النفس، وين الؤم القصور ين

 الى انتقل حتى( النفى الصراع) مصطلح استخدام شاع م.. المز)" القصور
 بمد الشخصية مدرسة أصحاب وأكد.. والسياسة والأخلاق الاجتاع علم

 شخصية لبناء الأساسي المكون هو النفى المصراع أن عل ، المطلح هذا انتشار
: قائل من عز قول خلال من لكننا. القرد"

٢51 القرة/. الأز لفسدت بعض بعضهم الناس أه دفع ولولا
 وماجد وصلوات وبيع صوامع لهدمت بعط بعضهم الناس انه دنع "ولولا

٤٠٠ الج/.. كثيرا اله اسم فا يذكر

 وإها ، النفس داخل الحديث العلمى بالعى صراع هناك يوجد لا بأنه نقول
 ودفع دقع نهناك ، الأنان من اختيارى مرتف هو الذى الدفع ر ذلك هناك

: قائل من عز تول ف٠ مقابل

.. مم والى كأنه عداوة وبينه ينك الذى فاذا أحن هى بالتى ادفع"
•٤ فصلت/

٩٦ المؤمنون/. يصفون بما أعلم محر العة أحمن هى بالى ادفع
 ك

.٤٨1٠١٨٢ ي ، 'معارف دار ، بمفتية الغية الأمراض راجم عزت«.{\(
١٦ د هي. معبد جمل فرجة• أوديب عقدة ملاهي بارنييث)}

٢٣٩
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 له تمح بدرجة مرك فهر ، للاستخدام الصا العلى المصطلح هو فالدفع
 الموجود التناقض معى يحل لا بث ، والمجتمع والناس النفس اى بالانسحاب

. الصراع"" مصطلح ق

• 'لاحلام أضغاث لا.. الرؤية طه

 هر الحلم يعتبر فرويد أن حنى ، الأحلام يموضرع :لعريرن النفس علماء أهتم
 مصور لغز ونه ، الأناى العقل ف اللاشعورى النشاط لعرفة الملكى الطريق

 ، بعد تشبع م كرغبة تظهر المكبوتات من نوع هو فالحلم• رمزى" كمعى
 تعريض- هو الحلم أن الى يوج يذهب ثم .، للراى" الفيال الازضاء من وكوع

 ويذهب.. الانسان يحياها التى الشعورية الحياة مقابل ف اللاشعورية الحياة عن
 التأويلات تمضى وهكذا. لنفه" المرء خداع هو الحلم أن اى الآخر البعض
. مالاهاية اى الذاتية

 ، له تفسير لا شيطاى وهم الا ليس العلماء هؤلاء فيه ييحث ما أن والحقيقة
 الذ الاسلامى المصطلح أما( الشطان من اللم ر النبوى الحدي ف ورد6

 بين يفصل الاسلامى النفس علم فان .، الرؤية فهر: ، آفاقه حث لنا يبغى
 الحديث النفس علم بينهما يحلط حين ل والاحلام الرؤيا

 من والحلم الله من الرقة) الشريف الديث ف واللم الرؤية لفظ ورد وتد
: قائل من عز قون في الكرم القران ق وردت٤ الشيطان(

٤٢ يومف/.. رقيا ل انتوق املاء أا يا
٤٤ يوسف/. بعالين الأحلام بتأويل غمن وما أحلام أضغاث قالوا

 وهناك ، الصادقة الرؤية فهناك.. ولحلم الرؤية بين شاسع فرق أذن فهناك
 وقد( منامات ر لفظ كلهما عل وبطلق ، علها يعول لا التى الاحلام أضغاث

 سد
 سلامي منهج نعر. ملامى بفر علم حو}2)

٣٩ من معوا.، .هععي برهة ، :لأعلام تفير فرويد6)
 د٣ مى ه الشنطى ر ترجمة لنفتى، الحنبل جونز 'ربصت(4)

٩٧ من الا)ي النر• ثلامول فزاد اصد )ا}

٢٤٠

 مد د ، ب ٣، د د د ل



 رؤيا ، البشرى: أتام ثلاثة اى المنامات هده النابلى الغنى عبد الشيخ تم
 النفر" أماى رؤيا ، التحدير

 بالصحة وصلها وأشكالها الرؤية اقام استعراض عن هنا يضيق المجال كان وا

 نفى علم )عر كتابنا ق مفصل بشكل له عرضنا الذى، النحر عل ، النفية
 تعبيرها يمكن التى0 الرؤية ، أن 'اى مالاشاة هنا مكتفى فاننا( اسلامى

 ، دراسته الغرل النفس علم حاول الذى الحلم، و عن تماما تختلف ، ونهمها

. ولظنون الأوهام من له حصر لا فيما فوقع

: خاتمة

 ومقارنها ، القرائية والفاهم المصطلحات لبعض الريع الاستعراض هذا بعد
 نتوهم أن والإضلال الضلال من بأنه القول الى نتى ، السائدة بالمصطلحات

 جيالاتا من ونيتدع ، مفترضة غيبيات من ومفاهيم منهج اختراع عل قادرين أننا
 نفهم أن ها غاول ، ذاتية وتواعد أسس عل ونتواضع ، متحققة غر مصطلحات

 بالوصول كفيل ابتدعناه ما أن زاعمين ، النفى السلوك عل ونحكم ونتأً ونفر
 المستمدة المصطلحات من العديد تحديد الى الله هدانا ولقد. والقين الق الى

 عا المصطلحات هذه لبعض سبق فيما عرضنا تد كنا فان ، القرآنية الفائق من
 بعض, الى بالاشارة نكتفى فسوف ، اليوم ندوتا بموضوع وثقا ارتباطا يرتبط

 و ، الموضوعية مقابل ق( الاستقامة ر نقول فنحن.. الأخرى المصطلحات
 )العبودية و ، الفلاسفة مقابل ف( الكماء ور ، الخلق مقابل ل( )اشدى

 التز لا.. ولتسخير ، الفكر لا.. والتفكر ، الحرية مصطلح مقابل ق( لله
 الدس لا.. ولبصيرة ، والتحكم

 الهدى عن بعيدة نفسية وتوانين مصطلحات من نزعم ما كل فان.. وأخيرز
 ، الظن الا يتبعون ان ر تعان قال وقد .، الظانين وظن ، وهم وهم هر ، القرا

 ، الدين حكمة باتباع اله أومانا ولقد( شيئا الق من يعنى لا الظن ود
 جص

٨' مي المدم تعب ن الأناء تطر: لنابلى انعنى عبا٢٢ ز
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 وهذا. الرشد عن تلبه الله أغفل من نطع لا ول ، الاهواء تتبع ألا وأوصانا
 'لا الإنسانية النفس حقائق فهم يمكن لا: حق كلمة نقول فنحن ، كله

. لقرًنية لنمدئرلات مناسبة اصطلاحات ووضع ، الأساسية الفاهم بتصحيح

-٠٠٠٠. التوفيق وياته

 الشرقاوى حمن أ.د.
 الآداب كلية م، الفلفة قم رئيس

 الامكمدرية جامعة
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