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 ينقر حى اثي المشو الغر.زي ام-وى من سارة فيها يتاور راجل بأربع اللقل يمر
 من وتبدأ ، المبكرة الاوة الاوي المرحة جرز إرنست الدكتور ويمي. التل ويخضع
 الناي المام في، وتنتحي ، المتأخرة بالخنرة الثانية لمرحة وبي ، المامى السام حتى لليلاه
 ذك وتل تقريًاً، المامرعشر المام في فتني المراهقة مرحة وي ، الثالثة المرحة أما عثر،

 لنضي.ج مرحلة.
 الأول التراة فرحة ء حياتنا في دفتين تساور أننا جوز ارنست كعود اذ ورى

 الطبية تتفي وةً"غا الأشقرار. فترتا وتتخلهدا المراهقة، وحلة في أخرى بورة تتكرر
 أ-حمادة المراهقة وفي. الشخصية أمس جديد من لنبي خرقين الأ المرائين في بننه ما عى

 ، عدة وحو.ه من الةل هاة تثبه حياة المرد يحيا وفها ، الأولى الطفرة لمرحة لبية
. والعقي الجي النمو ومظاهر ، الفي التحليل كى آراءه ز جو ديلاي

 اقاء اختبارات وتدل ، عقك ركيد في البالغ عن الأول مراحه في الطفل ويختلف
 ، غرزي المرجة حذه في اتلمن وداك. انباوغ ن حى بالتدريج تنمو اتية3ا لأنقواه

 ألؤز ين الأمن يؤخر كف {لتدومي الطل يتعم وبذرك ذاها، لا,ضباع غراز. دنى
 كدو>ل يقولk و والأم، انة لقاعدة المرحة فيمذء اللفل بماوك ونضع ، والاتجاة

 منوا تيما اغا; .بركك فيسدل بامجتم، نياءل نتعل ثم. بمد فيا خعاحاً النار يمى من
 جسمية.ا أني جر والا:د .ائ3 الأول النوية يزأث بم واقتم. وننح وتقاب،
٩ يم و و

 وخبال. التدريج ننفه بنقل م ه حوله دن بمأف يأر أن ريد الطفي ، ووجدانيا
 أبلا عوه ال] لفمه وحز ، باظاة الهاد يكدو ، بادم دقع المرحة هذه في، الطفل

 أ يتطي لا ما منشا نببا كامجد نقص من به يشعر مما قبيه أبطاء وموض ، خيالين
 الشعور نتيجة بمة ويشعر التكرار، الطل حد القترة هذه وفي ، حنائى من عليه يبطر

 الا,ان تته في يحدث وبي واقي، خرف أو ، قرية ملبية يجة وجي بالطرة،
 ،ثم منه وينفر خاما آطعل يرى فقد. لاقالإب هذا دددمبمث بلب {لآمن ويشعر
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 ، اليران حديقة في مفرعة حيوانات وى وقد ، الفم من فطما الزلية المساند من يتخذ
. حن بمد بشغف ماراًه تنيل يتميد ثم

 التقوك في تظهر لا الجنسية الغرزة ان النار غظن النفني التطبل تتاع نظهر أذ وقبن
 الجصية نواحها في، متتوحة فنية المنية المقل حياة أن النفي التليل أبهر نم ، الأول

 واج3 ا من إلأ"في التلية الناحية وغل تتجل لا كامنة ضمنية في و!تا ، والمقلية
 خبراته، سلم تركز فه وفي ، حجة مادية قيبا وته ، لداق، الطءل حب مره: والطنرة
 موسدر لألأم ، كلاً فرتا يكرن أن دوذ ، أمه أى منه فتمتد ذاته جيه بالهة وتتفل
 لك] المر. فيظل المرحلة هذه عند إنسان حياة في توقف عدث ما وكثراً. وراحته غذائه
 أد .فرويد د.دي ، التل اطف لدو نواة بون3 ا من يمحل الطبيعي التطور اذ ،تل بأمه

 ، أوديب بقدة ذاث ويمي ، أبيه مجر كراميه هي يا ، هب اانة لأه الفل ماطنة
 ليرت اذا وتظهر الاججاعية، اللقية المعاير مع لتنافيها مكبوتة العقدة هذه تال وإما
 حقدة القدة تث عل فرويد وبالق أمها، وتكره أإما فتب الطقة آما ، الآب قسوة
 ولا ، فرية وابذ:,ا والأم وابنه الاب بين الصد تكوذ تو ذةك من بإ)غم انه عل ، الكرا
. لآما الإة كراهية ءة فرويد يوضح

 لتسمه لازمة حركات وي ، الدعوائية الطفل حركات ي الأوى3ا القو ممام وتظهر
 من ألميوية علياته تمتد الثاني ملمة وفي ، الطرة مادى، أديه نتكون ، الخارجي إلمام
 ومن ه والنم ةلمع ابصر بليه ، خبراته مراكز أم والثم ، عوامه ى وغذاء وترز ول
 وعى. تعوها القلة القمل صاة وآ:عر ، وتدمج الخبرات تتعل المواس هذه طريق
 مدر وهو ، السداد الشهر عتى اشالات وركز حكة قة مدر الفم أن فرويد
 احل عر الأولين العامين في العاقل ويمر. الثاني العام حى الأعياء عل والقبض إذقوة الد.ور
 ، غاثا لا تدريبيا يكو أن عهد ولذا. ،شظام أزمات ها غدت تد النقال

 وعتهه ؟ المارة كب عى وتاعدة بإغوة، عمرو!ً الطفل فتب ، المير ءل التدرة أما
 عل القدرة ،أما نه بالأمن والحمور عليه وا-يطرة الما} فهم ى ومكنه اشكرار، تة

 ، لاجتا, الاتمال اى الدوائية والذااة والضحك الصراخ من ذ:-نارج الكلام
 وقدرته وجسمه ، ابحه أماسا نقمه، عن فكرته وشكول ، وامتقلاه بقدره الطفل واهمر

. الاماعية الاجاة اى الملبية دور من انتقل ، بذأ» إشعر حي كأن فهو القار-ة عن
 وعن والاجاي المادي المام عن الليل أمة نتكثر ، والمامى الثاني العام ين أما
 الطفل وم. يشه في بالآمن الد.ور ريد إذ والتكرار، العب الى وجبل ، لمسية خبراته
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 لتعامل كوسائل وإهيا ، قاتهما والمرارة المرفة ونلب لا وهر مصدرالالمال، تعرفة
 في الطةل وعيل. الاختماب أو التحدي اماعدة أو {تقليد الملات وفهم الاجتاعيي،

. الناء عى يفضله وا الأخذ، هل ، التيجة مربع فالمدم ، والتركب الدم النترة هذه
 ومن• بالتدرج حركاته وتدق اللعب في ا=اجه رويد انتباهه لركز جرناً الطفل ويبذ

 وندم واغتاب وخوف وغرة وصياح غضب من يظهر ما الطل ذاتية لتكرن الضروري
 أحام الطفل ويتقبل لما. تعاً ذاته عن فكرته تتكون إذ الاجاعية السلطة تدخن. تيجة
 المرحة هذه في الطفل وغشى ، الفمبم ينمو ذاك وين- غيه عل يلتا أولاثم النطة
 مبهم. فامر هو ما وكل التازم المرت

 خرته وزيد ، واجتاعثا ولريًا ء,احركثا والنأمة الماسة ين الفل ويدر
 مرم وياد ، الانتاه عل وقدرته أرا:ته وتقوى ، واتجرب ألمب طر.ين عن ومهارته

 شوراً يكرن أن دوذ المحمة، إل البردية س الطفل ريتتل تقرياً الأمي عره العقي
 وينب. تقمه حاجات ليشع لتقطيع يتاج ، قطع ي فرد هو وإما ، ناذه]ً اباعيا

. والتعليم اذكاء عن اننر بغض ، البدائية الشعوب تذمل6 الطبيعية حظرار المباة
 وييي ذاته ين وعيز ، الظهور في وحنان وحم نماون من الاجاية سناته بض وتبدأ

 جإوزاثانة ما إذا حق ، والواقع القرقة إل يتتتل الردة مذة ,اية وي ، احارجي العالم
 التواكل، من محرد و ، اموضوعية إلى الذاتية من وأتتقل ، الاجتاعي تمامه ازداد ممره من

. والتعن القوة في تمكره وأخذ ، جتمم يدمج وبدء
 الفل نمو فيستقر ، عثر والتائبة الثامنة بين ما أي المتأخرة آلموة مرحة ي أما•

 القدم لطيمة تتبادل عا6 و ، كالوجة تطفل والمقل الجي فالنمو ، والقل الجى
 وهذا. الايع أو الادس حى يعقر ثم ، الناث امه في الطفل عر فيزداد والاستقرار
 ي يماك كف يعرف هادى، سستقر ةلةل العأخة. الخو« مميزات من الاستقرار

. الفترة هذه
 التليمية لنظرية تما النمو قي والاستطراد الاستقرار هذا هول متافي ولمال

. الدوج قبل فاترا قصيرا فها الناس عر كان اماة من لمرحة أتمادة اناوة اذ فيرى
 ألمرامقة ي القدرة منه وافتد ، المرقف لطا تعا المرحة هذه في التل وبثلث

. بعدها وبستيدحا
 الأول سنواته في ةلطفل الاجاية. زة الفر عو كال المتأخرة الطفرة وتتم

• ه٨ ف إلا طاج:ه الوحدة ويكرره ، وما-البه حاجاته هياع لا إلاكرمائل الكبار يحب لا
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 خرزة عن لنفيس وسيلتا المجاعة وتمر ، المجاعة حاة الملل فيبدأ ، الفترة هنة ي أما
 إذا الأم عرن أ:" وبجبب وألعابا. مشروط، في ويسام ، المهيئة في عضو وهو ، الميرة

 إل الضيعة و'رين وذقت ، والنرم أم شله مانا إلا براه خلا المذل عن الغلام ما\نرف
 بمد إلا لم فهو الاجرا:. أاوك م.د أرق في تظهر م الاجتماعية الغرزة ان معى المراهقة.

·٣ من"."] ت: ، تو-٠"·

 حذه في دوكه وشض ويقاد ةوة د.ن والخضوع المارة غراز تظهر وإها الإيثار، ممى
 أخلاق س الاسجنيسة العادات بدأية هتهالرحة وقي ، الاجايي والعقاب ثراب الآونة
 وكثراً انعم. )أ.: ن والحذر ، قائد، ماعة ووجوب لعصابة بدينه الطفل ويشعر ود،

 المجتمع :"±لمة الك نعاط ول أ:، علينا وإما ، لأعمابة >اعة أ{درة في الخذل يكذب ما
 فيهًاً ما :.>ة دذ، مشكلات لعلام عل خيم والتوأدي الكشافة جاات وفي الأكر،

. وانية وجاات سامية مبادىد من
 المائرة في اللقم فيهم المر، وبمقائش ، لإلمارج تام بالا امتأخرة القرة وممتاز

 وحياة غنارجية الألمات ربوى. الداخلية النفية بحياته يمم ما كثر أ للارجية بالأمور
 جسمي اد تقر: سرحة المرحة وحنذه العي. ل يحمل ميلا وي !لسل ويتم ، المعكرات
 اتسطر[ك يدق و النشاة، اقاأضمن وزداد ، تمالورعته وحدةالا ، والوفاة المرض ويقله(

 زال وما ، اة والآباء وااماخرة السرية والذة اولم ذات العصابة وتظهر ، المهارة وتظهر
 ،ثم اللطة بفت لاها القاعدة وعقم ، الخلة لغالا ناضًا الآونة هذه في الفلام دارك
 وااءتي الجسمي اطفلالضعف ويحتقر لمصابة.ة باولا. اصطدت ما إذا الالاة قدعه يتغير

 لامتطلاع,ي حب إلى للظهور حب من وينتقل والزم القوة ومحب ، المرحة هذه في
 إ وعيل ، الجزئية التفاصيل حر يسير م المامة، {لقاعدة والجسمي المقلي فيتملبيه ويداً
 ليأمن ه غر >توز يمشرم م ، لا.ارون حدث٤ك الاي نلأهام كتدمة ، لاثك والأمت المع

 بدرن وفهدا ، العصابة في الفارة لمبرأه إهباحأ العل وشهد. واجباته فعل ، حقوقه على
 بالثواب انتأثر من تي ود ، والواقع الميا بن فبفرق عقله وندد ، بنفه الثقة عل تفه

 المرحلة هذه في وبيون ، عليها ينور حكتى اللحة تتد إل وتل ، واقم المدح إى واامقاب
 من .واه مه' والاسنهام الهم ي والكد مهدالرة وهو ل{ا وسبة الملية والبول ملية،
 المركة دحب ، والرمين وارنم ، الحوس البدوي العمل و،وى ، وانا حيوان

. والخاطرة
 ، وثباته استقراره فها امق المر يفقد الأول، ملقرة امتعادة شه فعي المراءتة أما

 وعقًا. جسمبا ومعانها توما فببه التدفة ادا» تقدت غرب، فالم في قه ويد
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 ويدين نقدها. وحط ألجامة من مشطهد ،يعتقدانه شمال الا كثر عنيد المدلك خشن ظمراهن
. الياسان وغله تقه عل ينطوي ولكنه ، يتع خياله أذ عل ، هويد وحزن جاعمة ثورة بين

 بدور اذ أن بعد باء الفر نحو وجه يتيقظ الذي الجني النمر 'لمرحة هذه مزات أم ومن
 هذه عازج م3 ،ولذا حية عتيقة المراهق لدى الجنية بزة والغر. جوز فإدى والديه حول

 وفي للانطواء، علاجا الكهانة في البعض زى و ، بلام أزماتها المراهق جتاز حي للرحلة
 وتوجيه املاه الابتداعية الفنون في ك ودعا ، نشاطه لتوجيه ميدانا البدنية الإيإمة

 من مها يحيط ما لازاة لازمة المريحة المحة الجنية التربية ان عل ، الجنية ككه أ±ا
 بين التفا"ثم وصن بالعطف مصرية ، رض أو وشذوذ المرادن يشعر لا تى: وتكم خجل

. والمرادن إ#اعد
 وربا ، والحياة والأدب التارخ في أبطاله وهد ، المرعة هذه في بنضه امرامق ويمقل

 حين أمق المر تى في هوى الد تمالم وتصادف أبويه. مل لاعاده امدادا ذ كن
 ويسمكن به يشعر اي الني لتور غرج الد وفي ، والديه متاذ تحتل عليا مذل عن يبحت
 فشل ما إذا مبتذ!:ه والعك عاق الا أن عل ، ضه مع جسمه مرأع وطأة من ويقف آلامه
 غرجأً الغلفة وجدي وربما ، يتعلمه اي بالعل ،واصطدم لطلقية معاكطه حل في الدن
 المر في الحقيةة عن لبث رب ورعا عقداك، والا زان ذاتالا الوثنية الهلينية تحو فيميل

 أجنية متررة تقية ، امة بدورة مضطرب فهو للمراهق أظلي أماالاواك. الفن في والجال
 من وعواطفه العليا مثله يكرن حين ته ضبط وينعي]ك. أحيا؟ انثا;ة حبنًا، ال&منة
 التواب لجرد لا الأمل، نتل مارة يخضع حيز ، الامتقراد مرحة إى فيمير ، الحبوبة أباله

 لثل عي خرجرا ما كثيراً الناس من قلة العليا المثل هذه وضع وقد ، الاجايي والقاب
. جديدة مبلاً أنارت ما مخلا ضرا ذر بل ، الآجاعية التا يعبأوا وم النوار.ة

 و م$

 أكرمن عمو فيندو ، أزان دول أعضائه جو اى لراهق المسي المر ويؤدي
 التذير ولحب ، والتثاملية والمنورية التيمرمية الخدد داذ ويزداد ة &نشعر الآخر

 حين الفتاة فتخزع ، فلق التو هذذا ويصحب كز، آو داع بمحبه تفي تمير المسي
 جني أبب أضطر الداخل الاضطراب ويعب ، القة النى ويتصنع ، ويداها قدماها تكبر
 مهي الرية والمادة ، الجات عند الشهرية والمادة الأولاد عند الاستمناء مادة ظواهره من

 تفهي صراع من يدجها ما أشرارها أكر أز عز تور، من الملاص ال وميلة أمرها يكن
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 ووءا ، تنه لبة بها يشبع طبية غير هاذة وسيلة وهي ه,ا، دالاساك -واوتها بن
.• طا علاج عكس حذ كر أ ال امارجي الاتعال جو تبشة في كاذ

 هذه وتتغذ ، 'جماعية خاوة فتقدم ، بته الأستقلال ي المرادن رتبة ونشتد
 ي بطاه أ هن ويبحث ، القدنة اللطة عنز وما والدرمة المز مي ثورة سردة النزعة

 فكنير] ، دلبا الماقية بأعباء بافي عن ويمت ادافع في أو الكتب ، أخرى كى أما
 جهم عنصر والبطل. غرامية خطابات إلبا ورل أخرى بفتاة أو تدرمها فتاة تتعان ما

 ، والأفخاس :لأفراد من نحرد ، تيها مرغوب منالية نماذج ه قدمت ما وإذا ، للسرادق
 الكذب ذك قاهر ودمن ، اجاعة المراد- ولاه ويشتد ذاها، العفات حب إ وانتهى
. سيل التد ناحية لإم الخالأة نادية من ، ا{رحلة هذه في اقروة ه5 ذكا ويلغ الوةي.
 الآني والتفكير اليقظة أحلام في إغراق ويه خياله وخمب

 والشعر كالاسم ، فيه رغربأ أمبيرً تقسها عن لتعبر النوازع تلت كل تل أن وبلبغي
 ، الكوق وحقائق العلى، والبحث اشلةة ويحب ، نه وينتج {.لجا فيب والمومق،

 أن6 ، والعم والقيلدوف الشاعر يتكون المرحة ذه وفي. النقد ى قدرته تدريب مع
 ومجا عناية يلق ولم الاجاي التكيف في فشل ومن: والمجرم والجاهل العاذ يكرن فيها

٠•-٠٢-= مصيا.

 ا{اشد فينظر ، الياة نهاية اى لتتمر وارشد النمر كتال ا المرحة هذه وتنتيي
 يفز الدنا، رجل ا{اشد ، الطيال لا اطفائى و.وى ، والأهاء والتا والطاة العل أ

. وسل بهلصه
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 الحاسة حى الأول الانرة نتناسب ، المثل التيوة النظم الامو مراحل وتاد
 جدائبسة الا والمدارس ، الأطفال رإض الثامنة حى المتأخرة واللقوة ، لمضانة مدارس

 تغريا الجامعة وازهد ، عترة الثنامتة حتى الثانوية الدارس والمراهقة ة عثرة الثانية حى
١ لمريد اى عتام ذدك1 اللربة مدارسنا في لزيله( النفية الطابات كل تتابي حذ أي إى · ب"، ء- ت -ه ،- ه-
.. اشه هاء اأن التال المقال في ه أعرض القر من

 بركت مامر غرد
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