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 النفي والصراع الفو مشاكل
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 الى نهير طبيعيًا، =وًا عوه ددن نمول أزمات من النائى، يتاب لما دررض ذ قبل
 أمة الدر مراحل اتقسمت،. مامة إف.ارة مر في المو مراحل آسار ،لي المدر أواع

 زيلها ين فرقت المدارس من وان مها مرحة قل في زدوج ، رأحل أرامة الماسية
 النائية المرحة دفي الأافال، دراض ، امية3ا الإ الدرمة الأول امرءة في. الدروقات

 واتجارية العناعبة الدارس النالئة المرحة وفي ، الابتدائية و'مدرسة الأولية الدرمة
 ا{اممية والكليات العليا المدارس الابعمة المرحة وفي الثارية.، واندرسة ، والارأفية

 وبدأت ، للدارس لهذه وال«لي اماثي التوى لتتريه حدية جد ماع بذات وفد
 ، عبات الابنداي التعلم {مل و±اولات ، فمجانة نبة في والترمع التعليم رسائل بيسير
 و.،ً البل اختيار وتبير ، ولري وذراعي وصناي جأري ال الثاوي التعلم وتشيم

 ا{كة هذه تاوتت وقد المالي. المليم في ناظرها ما إى مها الدراسة ومراسلة ه الواهب
 صيم مدو الائيي أباهرا وكان ، الهب أمام الل وامي الهدية الد:وتراية بالوح
. ارامة وتيسير المجانية

 التمعام ممتوي ترقية إى السعي توا.ا ، أاصرها يل ، مها أحدث ركة تاك وتلت
 {لمرسة وتنادي ، الدي:ين التنس وعل اتريية بأسالب الاستمالة مع ، الكيف نامة من

 مدرسة الى جدالية والا والازاة الأوابة المدارس دحرإل ، الأون المرحة في احدة3 ا
 ت&ذو مبدأ شقيي الى الوتت تقر وفي ، امسام التليم في م التو أ تؤدي جديدة أواية

 حفة. أمى عل جديدة معاهد أفي جديد مدرس إعداد {ل ولى بلية بدورة البرس
 الاراسة ومرحه ، نحأخرة التولة مرء« تناسب ، وسى دواءة مرحة المرجة هذه وتي

 المدرمة رجال اذتحرا التي اثانوة للادرمة فتتسع تنويعها النافع من كال ود.بما ، الثانوية
 وإم التد ورق ااطة وأذ<: المتاهي أن،دكلة ع{. الالجأمعة النافى، فتمل ، الأول
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 مؤشرات وعقد: بالتربية سه أه من كل جهود الى ساجة في وعي ، بمد الأمام بؤرة تمتل م
 ومن ، النسونجية بالدارى اليوم فيد برب ما أوسع نطاق ي المروضات ونهر،ة ، مامة

 مدارس وأمالبب كى امها وطرق ، الأول المرحة في الشروأت طرق فسير الممكن
 مرحة كل في النائى« حاجات إشباع القوم لمر الأعل والشل الثارية اندارس في الفن
 المخالفة ومن. ماليا رئيا هذا لجتممنا أردنا إذا لواهبه تبعا ذاتيته وإنماء ، المراحل من

 من جع-. و!:' عتكرة ووات معر وفي ، مةوح الغرائب فاب المال، بقه الاحتجاج
 بابه ويما± العب يتم ولا الصري، والدمب والفلاح والمانع والعامل السهلان مال
 العسيعة الترية أن غرد يعتقد أن لرم وانه ، الليمة ؤلريية إلا ومرض وجل فقر من

. الطبقات من طبقة صالع٤ ستضر

٢-
 يقف فقد ، أخرى اى مرحه ويمتاز طبيذا دليا عرًا الاقل بمى ألا هث وند

 مابتة مرحلة الى وارتداد نكوس ه حدث وقد ، يتعداها لا مرحة عند
 مام في البحث نتائج من النفي التحليل ومدارس فرويد اليه ول ما ذلك عل يدل

 مكدوجل برائق ولا ، ا{نية الغرزة ال الشذوذ أسباب .وج فرويد أ تى اللاشعور.
 الأود، الدائم يبه ما إل رجمها و!ما وحدما، الغرزة هنه اى كل المها كل ارجاع حل
 جا ، كابا الغرزية الدوافع يشمل فو و فرويد، عند امبيدو ويقابل ، العباة ااقم أي
 التعليل وبال أما الواء. هل اللاشعور ومناطق العمور ومناطق لهنية، بزة الفر فيها

 النفية الحياة مثير في إsا الفردية واخبرات العةل وميدان النعور أن نيرون ، النفي
 إلحدليل الأ" كنبه يدرك ولا ، اللاشعور هو الحياة يحير الأي اماي اجرهر ية وسطحها
 النامية الية ادوائع يهبه ما النفسية جباة0 النفير هذا في أن جى الباطني والتأمل النفي

 قدرة النفية الحياة فأماس مكدوجل، ودرمة عند الية( والا>جةاية) )المورد.ة(
 اللاهدور في تنعف عد أو مركبات عهما يتج ؟ بالمرات الاحتفاظ واستعداد النمو ل

 وجدانية بأراق وتلونت ، الريقة بهذه تكونت مركبات العواطف أن الدرمة هذه ورى
. ألذات عاطفة سيطرة حت العواطف هذه وتنتظم ، بفكرة اتملك فوعية

 النفي البناه أو اللاشعور تام فاو ، هنوذ هناك كان١L اأ يير؟ً النمي حدث واد
 ميول توجد ،وإما منالثًا :و'ًا الإنان لا السوك انمام ال أذى إنجام بونظينته
 أو ، الذات اشبار ملطفة .سيطرة لهت الزمات م فيرها بع تتماوذ ولا تتمرد خامة
 غر.زة وتانع اللاشعور في تنفط بل راكدة اأشمردة الأزمات هذه تبئ ولا المني. اقات
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 هاذ. وإدك و:و الخعية انقسام إل واؤدي الاوك في آثارها وتظهر الذات اعتبار
 اتمالات وتنازع ، والاح الدن، مهوات بين ننه فرارة في الهرأع هذا جثل القرد وس
 بينيا مؤقتة زائلة بيفة الصور هذه أذ حى. الأتنلاع وحب والحرف ، والحذو الغضب
 التوفيق وعاوة وغليلها كتمانها ا و:لاجم!فو. الرب داعة وعواطف اقدالات وجد
 قسمية سلامة لا كذوك ، مفاومة دون ملح ولا ، المثل الذات اطمة حت تفجم حن بينها
 الناي الحلل .بمة وتلك ، الثالبة ات3 ا وبين بنها والترفق الفاردة المزعة ممرنة بدوذ

 مما ذقك وخير المر، الكلام وتداي ، اقان وعثرات ، الأحلام تير هر وميدانه
. الشخصية في ازلن هدث يينها دفق ما وبقدر ء الباطنية الكبرتة زاته اتفرد يكنف

 الات تمد ولم ، المارك في فظهرت سطرتها وذادت ، المكبوتة المقد بأس افئد إذا أما
 إلى المكبرتة المقد وشمعى ، الحسابات حرب يشمه ما النفص في فيحدث ملا، تسيطر
 افاردة المزات قوامها -ركة أخرى شخصية خلقت بأا زاد وإذا ، اللح عل اللرود
. وايطرة الظهور الطبية ااشغدية مع وتارب ، شخصيتين إلى النرد شذمية شتقم

 اللاشعور في تظل التي العتد بكبت يذه الآي النفي المجهود هن الفرد يقامي ا!الين وي
. للظهود القرس تنتظر

 كيرة انتظار >جرة منه فيجدل لدوريا، ر.ريًا تفير]ً اللاهدور فرويد وننر
 الذودي يد ز التي المهام أنراع كل وزد-م. اشود تبل ما في صغيرة حجرة ال تؤدي
 يختار الأي ا)قيب ولا الشعور، قبل ما جيز في الخرل ال ولعى ، اللاشعور حجرة

 قي ينكر قد أحدهاً أن ل ، فتكت الأخرق الهاء منع بيا الشعود، حز ال يمل ما
 ، عااص نظري قرض التفير وهذا الد.ور. حيز الى ويتخل لتب ويخدع ما ثوب

 دالتةمية والة اغرة من كقرد فرضا اقر اذا أما ، خادما لا مبدآ مار إذا ملل التعيه
 حيز في :ار وتطرح أنفس في المكبرتة العقد تنعق يأني: ما مناء ،كان والفدور
 ع تتعادن ولا الفمية المقدة وتثقل ، واندجامم\ الفخمة تأمل قذعف ، الشعور

 ، مباشرة وا يكشف لا وي، ثوب في الشعور ميدا في وتظهر تنشط وقد ، الشخصية
 نتنطلق ا{نيب ينام إذ الاحلام ي العوز منه وتكز ر.وثا، مى طا يكون وبذمك
 هذه تنافي ولكن ، مكرة فر سافرة المارك وتوجه العمود في وقرح المكبوتة العتد

 الأحلام ي الءقد تظهر وقد ، النسيان تتام( ا ، الاجماعية اللقبة معايرنا الأحلام
 وثل اللك ، الأحلام ين مفركة مامة وموزاً هناك أن الهال ورى ، ومرية بعودة

 يود. حلم في. وده6 والإخوة والأم الأب تمتر والكواك مر3 و والمس ، الأب
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 في اللوف أحلام فكر ، الأحلام عل ذو«ا وأتباعهم وينج فرويد أعاث ألقت وتد
 عن تكدف أن نوفك مكبوتة عقد من خرف بأا وتفر ، والمراهقة الطفرة مراحل
 رصن النوم أتناه والتير ، المناسبة الادغة في وتتدخل ، الطدمة الشغمهة فنفزع حقيقها
 في والقهر ، الثانية لدنية ومهبه متكها الاثيمية الشذية فيه وتعزل ، الذهني لمصراع
 امما مورة في يظهر ةد المي الأب، خرف سببه دبجا عقي، صراع ى دليل اطدث
 وجب الاذ ودثزات النميان أن فرود ورى ، ال#القة في رغبة اليرى ليده القفل

 وبقعة أداة، وسةوط ديء العناية ي المبانفة كذك ، الكبت مظاهر خاصة اث تعبير.
 وخدعته تتكر: أو نائم، وا)قيب شملا-ت عقد كلها ، عبارة في وخاأ، ، «فوأ امطاب تميب

 بكراسته التلية. ث المدرسة في ذك ومظاهر ، خفية دوائم ى ودت الشعور في فقهرت
 للمدرسة لمدائه شعوري لا رم الدذوذ مظاهر وكل ، لانه وعرات ، المدرمة من وهروبه
 تسمه في كبت هن لاهمرديا تعبيرا يعم ميعاده عن متأخرا يحفر ومن ، والدد والنظام

 مل فيه المبالغ ا#ائد الطاس يدل وقد. العاكة أو الامل قمد لا بأنه اتقاده دغم
 فدقلي الي ، فها المبالغ النقافة ذاك فى ، لاورره في بكبت ما به الفره ليغطي عكمه
 تسوة ومته اعطاط، أو عنضعف تدوينًا الطاقة يفرق ممل حاولة ومنه {طن، ثم بإ شعرواً
 رجع أذ امقل الطفل علاج الى يعى من وامى ، مكروت طأ تغلية ألغر عل النقد

 فةد ، المراهقة راحل في كل المها هذه وتتماد ، النفي اع الحر ومرر اللاهمود «من الى
 ذانه جى ويناوي أفنني عله في ما فيشل ، امارجي المام مع التكيف في المراهن يدل

 ويغمس لمام، عس ميثة فكرة يكو"ن أن ذث ونتيجة ، الخارجي بإلمام يتمن أكثرتما
 أأراءق يكر ما وكثيرا. رغباته وفق فيه يهيا وعثا آ} ه تنج الي القشة أحلام ف

 حقائق حأمة عن مجره عن تعبير وذاك ، فنرم ويعى ، الوهة والأمراض ، التمب من
 معركتها. من الانجاب في ودشته المهياة،

 د4$

 ، اطارجي النداط ف إشراك العلاج وإ:ا ، معاكى مر ه مهربا ازاحة وأيمت
 عناية من بد ولا ، ذاته عن المراهق فه يمر مجال نفيها ، اتبسبلة للداكه دواء وازياة

. بإجنر النفي ااصرع انتعى فرعا ، الممتدة اشاكه خامة
 بأمه القرد يشر ، أون مر-ة ا ور>مت نكومس إل التكيف في الندل يؤدي وقد
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 بإديد امتدا وراض {لقدم التملق في ذلك ويشهر» حاضره في منه فيها راحة كثر أ ن
 إل تكومهم أو مرحة عند أبنا#م فو رفرف ون بجدث ما مثولة الآإء عمل وربما
 وكبيرة د:مة كل في علبهم يعتمد متراكل إبن حلق إل المنا بهم يؤدي إذ أوذ مرحة

 .النائى، أحامد أن التربية مهمات .ومن والتفكير الأي في إمتتلا ه يمرز ولا
 امياة. عجاجة ي وتكبيره تقمه حل عاد والا ، كل المها كل في الاستقلال هل

 م ة£

 ف=دث ، ا"تكيف ي النهل اهتد إذا جرام والا الفوذ صرحة هي المراهقة ومرحلة
 تحبيراً تةها هن تعبر خرازه فبدع ، الغرزي اللقل مسترى اله راهق رجع لكوس

 ما,,اً الجر:ة كت ودعا ، الجرائم أخر في أث الجنبة تة انر كان ورما اجايي، غير
 المجمع فقام ، اج،عبًا نوجهاً توجر,ا في ساحبا فشل أذن بعد ممكوما السيطرة لفرزة

 من المرب كذ ورعا لجريمته. ارتكابه ميب الجرم بدري أذ دون المكروه، الأب مقام
 مظهراً كاذ وربها ، السيطرة الاحقا«لأو في رغبة أو ، الأب تلماة استبرد مظهراً الدرمة

 ي مكبوتة لقدة مظهر فهو الكذب كذلاه. علهما ورة أو الأبون كنف ه ببقاء
 وأءر كانت ا٩ ور ، التمك جب غرزة حن لعبير ماذ ماك وامرقة. الأغلب الأعم
 توبر] وتوجبها الفرزة إعلاء كه ذلك وعلاج. علبا التمم حل بون الأ =ل ثورة

 م ا ه
 ولا الميول، هذه إعلاء بال المدرمة في وفدوا أ ألمر ومل ، فيه مرغوباً اجاهًا

 والكبت: لهجتمع المداوة انب إل الذنب دفع في زيد وإما يضر،٤ العقاب يفع
 إوم جى الاوانع لكل البال المربي وفر وإما ، اتاهة لطرة الأمور من لرية في

 أن أردنا وإذا. القهم وصدق والعاف المنو يعبه إشراقا ذلك مل ويشرف تفها عن
 المراهقة ردة0 ذي ، متمرداً نبيلاً تيا راقا بتًا نلاق مثالية، هخميات زبي
• يق اطر بد،
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 وكم2 فبو! ادز اار وكتبها ومنا«جرا ، وناحها ,اl بإدار النانوية مدارجنا نحبب ­فرل
 ه.ذا أد.اب في و«ا1 الوذوذ ظاء,0 من ماه0 يدق ولم المرحة وذه بتاز أبناثا من

. والمملح والمي الأب فيه لفكر بال ذاك في إن1 الفذوذ

 شركن· هامر ثرد


