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 وجدل مها دنا نم ونجيء كذوب وي بإ±رذان .ره-ة ففرس الايف

 شبات فكادتحام اللذ=ررة تلك وأما فهر-،ا. الضخمة إرجله ولأأءا

 هذه"اوارى هرجان من جداً خافوا تد اماضرون الناس وكان المديد.

 بض مها وينات الاقةاص في جديهة اضرار الى الل-ألة تأول ان وخدوا

 المهر طربلى كل الا شرا من ننجر فلا الر>رش تاك
 د سه

 م ارضاء» نابع3

( وأود٠ ا الثدي تقين )أول

 الان حى يسدر,ا وا6 بجى ا:فاء بوقوع دون بمجز الاقدمون كان

 للميكروبات القاتلة ا:اافة طرق مى الطب في كتشف انا قبل وذاك
 د

 بجى ولا الا-إن لابجى ما !!ءاءلة النفساء لاتماب والي الآن المنعمة

 إل±نيةة' مي ا"ي اون بجي ال.ة لاهى الاد.ان من كثر في التابمة الفاس

 الا>طار الكثرة الخفة النفاس م درجات أول
 ب و ثا

 الاب(ر المجاز )وبدض نبلا الاطباء كان الاء:تاد ذاك مى وجاء
 فتانوا ولادته من ااك اليرم قبدل ولدها اراع الوالدة عل بجاردن
 دنت بذر فاوا إء--ل م.زوجا أو مكرا ماء ااولوه دفى أمردذ

4 ة
 به ا)ضيع لأن اخرى جهة من جرعا لا،رت ثونه ويدر ة4 ج من بجمدًه ه·٩{ ء٠ ه• ر ى ه

 الأي الصمغ لمرارة اثدي خارل أب كان المكر الماء حلاوة عل تمرده

 اللن افراز. قبل فرزء
 ا' وان الغذاء الى لالمجاج حاه دن الاول الداات في المولود ان نم

 ن• ًا•••• ؟ لقن سمة آبا ىء-نانا من: بلأرنًةً نة
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 ل »سحب٤-٥ ا»-٠٠ -ه٠٧٠٦- »بام

 ي
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 عل آًبارها ربما -تبتقي الا.ف جمه عل ك,ى مدية غذاء بلا ثلاة أو

 طال ان عمره آخر الى لفوه
 الرلادة ينت القرة ودوم يمرنا ان ومولودها بالوالدة ويحدن

 نوم ان غير الها الماجة إشد ه( التي اراحة جسداها لذال راع والا
$ ص'

 عاثا تد تكون ا"تي امشقة بمحسب أمده ياول ونأً يستذرق قد الوالدة

 ،لفت ساءن كل اللولود ا«ما"، .ن لاإس تحيا: الولادة. اشاء في
 من قبل مع فاراً ماء آمد.له ولاثة القر إن علول من أو:لاث تن منم

 أوالةدار ففات الا كار ا من والمذر ز( كتر )لا الن مكر.

 دادها ارضاع ه. ميلام أفد ان: ترو-و طباء الا شيخ ماقاله واليك

 الثدي يمير غزر مى اللن لان الولادة بمد الأولى السامات مرور ود

 لاضاخ تقمر لا,ا خمرمًاً ا±ءة قوام وبختل اءس بثإالايمملل

 لمس اواء اارضيع مامكن بتقمها لا±ود اللان فيه المرجوم إلان ادي

 وقد .ثملا حاه,ا يكرن المس إممسولكنن الملمة اطالة الاال يمكنن رفد، فذله

 ثتةا. يبب
 لان الأدي الل الان طاوع قبل الراد أرضع إذا اقالاه عكن ذث .كل

 نم عىخة أبضا اهي فتواد ا.نساء،ا ضع فلالا -،ل قوام تكرن الملة

 الصمغ من تخاس النية الاقنية لان ثم٠ ابن يضاة»ا ان قبل الضيع

 ياوه ولا وظاأةا علها تهون وبهذا إلا.بن إحتةاه قبل فها ازن
 أقيد:ه لمبدد من دليه تأى التي الخراجات أو للاالبابات مرضا الثدي

 الولادة بد الازراز ازدإد حت امتلا/ا دبب ولثقة،ا النبة
 ه ه ا

 سيهبريده
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