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 التحصيل لانجاز كدافع الرياضية التربية

 الصفي التعليم مع مقارنة دراسة

 مقدمة

 القدرات تنمية إلى تهدف الرياضية الروح وغرس الصفر منذ الرياضة ممارسة أن في لاشك

 يساعد عا الغير مع والتفاهم التبادل الاحترام مناهيم تعزيز وإلى الأطفال لدى والبدنية والجمالية الفكرية

 ولتتم الأخلاقية للمعايير مطابقة تكرن الأشتال نقوس في واجتماعية أخلاقية تيم غرس على

 لشخصياتهم. المكاملة العتية على باعد ما الجتمع في السائدة الرية الاجتماعية والاتجاهات
 ن

 شأنها من دراسية وكمادة التيية وسائل من كرسيلة الرياضة استخدام إلى ماسة حاجة تهناك لنا

 الطلاب لوك تشكيل على يباعد ما الجتمع في إيجابية واتجاهات ومفاهيم تيم توفير في تهم أن

 الدراسي. تحصيلهم على تنعكس جيدة بطريقة

 بالتخصيل وعلاقته الإلمجاز دإفعية موضوع تتناول التي الدراسات كل أ اللاحظ من ولكن

- وبالتالي الطلاب لدى الإنجاز وأنعية زيادة في ودرأً تلعب تد التي الجالات كأحد الباضي الجاك تغفل

•٠=٠٦ اي= بين للملاحة البراسات تلك على القائمين تجاهل هر ذلك في الرئيسي السبب ،ولعل الدرا. تحصيلهم

 البحث هو الدراسة هنه مدخل فإن لتا الدراسي، للتحصيل الإلجاز واقعية وزيادة الرياضي النشاط مارية

 الرياضية. التربية وغارسة التحصيل في الإلمباز دافعية زيادة بين العلاقة عن

 النقرى الإطار

 إليه للوصول بسعى طالب كل هدك هو الدراسي النجاح رتحقيق المف، داخل التفرق أن لاعك

 الملية على القائمين تبل من إله القدمة رالهارات المارك لكب الأمثل الالرب استخدام طريق عن

 الني الهدف بلرغ من تكنه عكنة ربيلة بأفضل إليه يقدم ما اكتاب على العمل وكذلك التعليمية

 والنجاح. التفوق وهو ألا له يأمل

 الدراسية. والناهج والعلمين الدرسية الإدارة في عثلة مكوناتها بكل التعليمية العملية أ كما

 إنسان خلق إلى الأول الثام في تهدت العلية تلك اتام على تمين التي الوسائط وكل الدرسية والباني
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 تؤهله التي المهارات بكتب جيدة، بطرقة عصره متغيرات مع التعامل على قادر التفكير بحسن

 أر )الفردي( الشخصي المترى على فيها يستنيد لكي وميرة مللة بطريتة المرنة لاقتاب

 أن يكتهم حنى الأغرين إلى والمهارات العارف هذه نقل على قادراً يكون وكذلك )المام( الجممي المترى

 تعلم من غيركم وملم" عليه الله "صلى الرسول تال وكما مكان الا تدر منها والاستفادة توظيفها يحسنوا

 علم. ثم

Nicholls) العامرة البحرث أثبتت ولتد ct al. I990;1989لة, Nicholls et)ترجه أ 

 معتقداتهم مع كبير حد إلى يتفق لتحتيتها يعون معينة لأهداف وتبنيهم المدارس داغل الطلاب

 بعدين هتاك أن الدراسات تلك بينت ولقد منهم، كل ينشده الذي النجاح تحتين كبنية في وتصوراتهم

 بها بؤمنر التي بالعتقدات للطلاب الأكاديية الشخصية بالأهداف يتصلان الأقل- على- متقلين

goal) الهدف تحر الترجه فهر الأر البعد أما الدرسي. النجاح إلى للوسرك orientions)اليمة أو 

 من يتطلب وهذا التعليمية العلبة في والتنوق بالنجاح متمثلة إلها للوصول الطالب يسمى التي

 الخحلنة لهارته الطالب لين وكذلك جيد بشكل والاتجاهات رالمحتدات والتيم العارف اكتاب الطلاب

 علاقته تكر وأن التعميل علبة تي بواه بجد يمل وأن رياضية أر إدارية أر ملية أكانت براء

 بالتهم تتاز جيدة علاقة الزملاء أر المعلين أر المدرسية الادارة سواء التعليمية الملية جوانب بجميع

(eg0  النات نحر الترجه نهر الثاني البمد أما. واللوائح التراثين عن القروج رعدم والاحترام والتعان

(onientationعليه ينفي التعليمية العملية في والنجاح ألتذرق يحقق لكي أنه الطالب يتصور حيث 

 من تكنه فائقة بقدرات يتصف أن النرد من الأمر هذا ويتطلب عليهم والتغلب الآخرين على التنوق

 تؤهله التي ومهاراته رتدراته إمكانياته على للتعرف ذاته نحر يتجه نهو لذا التفرق، هذا تحقيق

 عتها للإعلان اكب الوقت وتحديد التدرات تلك توظيف كينية وممرنه الأغرين على التفرق لتحتن

 المدرسي. العمل في المتشرد النجاح تحقيق يكن حتى ويرزها

(Johnsn. D. W. & Johnsم n. R.T.. 1985: Duda. 1989:  الدراسات بعض أثبتت ولقد

Aud5 .ا1992 ر c aالمشردة لأهدانهم الطلاب محتين ني درراً يلعب أن يكن ثالثاً بعداً هناك أن 

work) الممل تجب وهر الا الدراسي التنوق في التمثل avoidance)بجد العمل تجنب به ويقصد 
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 الصف فرف داعل الجهد تتطبذً مته يتطلب الدراسي التنوق أن حيث الطالب ويتصور الدرمة، خارج

 أو الاستذكار قي الجهد من الزيد بلك ينهه ها الصفي التفاعل خلا حن بظهر الظهور ومعادلة

 الغ...... المراجعة

 ممله خلا يسلكها سواف التي للوجهة الطالب لحديد لي «ررأً تلعب الثلاثة الأبعاد تلك إ

 التي الهارات اكتاب هر منها الهدف يكر والتي ككل التعليمية الملية إطار وفي الصف داخل

 التربية اعتبار يكن هل هر تفه يطرح التذي والزال التعليمية. النتاجات في والنجاح لحثرت تزهله

 تلعب وهل4 ككل التعليمية العملية أهاف لعقيق في عليا الاعتماد يكن أساسية دراسية مادة الرياضية

 المواد باقي مثل كمادة الرياضية التربية عاربة عند الطالب دوأًلدى الذكر السابقة الثلاثة الأبعاد

 الملي؟ وتقدمه الدراسي الطالب تفرق في الأماك عليها نضع بجعنا فما الدرامية

 الظاهر الثانى مبدأ إلى تعند- العربية في الحال هر ها أكثر- الرياضة أ اللاحد ومن

 هناك تكرن أن تواقع فهتا، الأساس هنا وعلى الرياضة. بها تعرف التي العناصر من أساسي كمنصر

 توجهاتهم تكو الذين الأفراد من الرياضة وشاربة الماتي التوجه أو الثات تحر التوجه بعد بي علاقة

 أتدر فهم لا ومهاراتهم رإمكانياتهم قدراتهم على للتمر أنضل فرصا النتنة هنه لدى أنه لاعك ذاتية.

 أيضاً ولاعك كهيرة، أم قليلة أانت سراء الرياضية الراتك في وتفوقهم لباصهم فرص تحديد على التاس

 الرياضي التفرق في الفرص كانت كلما الناني والتوجه المدركة القرة بين معتدلة الصلة كانت كلما أنه

 توجهاتهم أن أي والقدرة، ة بالكفا يتمعر أنقهم يرم الاين الأفراد أن أي صحيح، والمكس قليلة

 الرياضي. التفرق في أكير قرمتهم تكون مرتقعة، التاتية

 القدرة ويي الهمة تحر الترجه بيت ارتباط أر علاقة هنات أن. الدراسات خلا من ثبت فلقد كذلك

 لتحقيق كبيرة فرصا يترقعون لا اتهم بكنا يشقو الذين فالأفراد الرياضي، التفرق في للنجاح الدركة

 يأخذو يل والنالسة التتان موضع في أنفسهم يضعون لا الرياضي الجاك في مهارتهم ومحين أهداتهم

 ما ترعاً عالية مدركة مقدرة لديهم تكو لا الذين الأفراد أن أي الشجعيا. مرضع الأحيان أعب في

 ما حد إلى صلة هناك أن أي هارسونها، التي بالرياضة كانية قناعة لديهم تكر لا اتهم وكنا لقدراتهم

 التوجه أن الصفي. التعلم في المحاك هر كما الرياضي المجال في الذاتية القناعة ربين الهمة نعر التوجه بين
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 عالية مدركة مقدرة لديهم الذين الأفراد لدى يكرن ما غالباً هر الرياضي المجال ني المهمة تحو

(Chapnan. 1988, Ecales & Harold, 1991; Harter 1987, 1988; marsh e1 al.

 بأن التنبز تمكننا- القول سبق كما- للرياضة التتاتية الطبيعة إلى واستناداً ذلك ومع1988).

 مع يتنق وهذا الصف. غرقة ني عنها الرياضي الجاك ني أقوى التاتية والتناعة الدركة القدرة يي العلاقة

(Sansone  الطلبة فإن للقدرة، اختبار بثابة تقويها بجرى التي الهمة أن إلى توصل الذي(1986

 بالكناية يتمون الذين زملائهم مثل بالمهمة لايستمعون اتهم لكفا منخفضة مدركاتهم تكون الذين

 لم الدركة والكناية الداخلية القناعة فإن بالتقويم لاترتبط العروضة المهمة تكون وعندما العالية، الدركة

 بيتهما. نيما ارتباطا تبينا

 والتي بالأفراد علاقة لها الي والأبعاد والعوامل المتغيرات ني توعاً هناك أن سبق ما ويتضع

 الآخر والبعض محددة مرتفية تكون والأبعاد والعوامل التغيرات هذه ويعض توجهاتهم، تي دراً تلعب

 القرد. فيه يتواجد الذي اليائي الموقف عن العيرة الخحلنة السباقات عبر عاماً يكر

 يمكن مألة النجاح بسيبات المتصلة والمعتقدات الأهداف عن الرجهات أ أيضاً يخضع كما

 المراهتيت من فالكثير الذتية والقناعة الدركة القدرة من أكثر مماً الصفي والتعليم الرياضة في تعميمها

 لديهم طاتة باتصى يسعون الأنراد أن أساس على الأكاديي. التحصيل حاب على بالرياضة يهتمن تد

 الفرد. ياربه الذي الجاك كان مهما محددة معرفة أو مهارة لاحتساب

 التحلة الأبعاد كانت إذا ما وتحديد ممرنة تحارك التي الدراسة، تلك أهمية تظهر سبق بما ولكل

 نفس وتلعب أيضاً موجودة- الصفي العمل دراسات في أهميتها ظهرت التي- رالأهاف بالاعتقاد

 المتحدة. العمرية الإمارات بدولة الثانوية المرحلة لطلاب بالنبة الرياضية التربية مجال في والأهمية الدور

 الدرلمة إجراءات

 العازلات ا-

: التالي التساؤل على الإجابة الدراسة هذه تاول

 النجاع وأسباب للتحصيل الدافعية في الرياضية والتريبة الصفي التعليم ين ترق مناك هل

٢ الثانوية الرحلة في للطلاب بالنسبة
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: التالية الفروض ضوء في التساؤل حلا عن الإجابة ويمكن هلا

 الهدف. تحو التوجه في الرياضية والتربية الصفي التعليم ين دلالة ذات علاقة -هناك

 للنجاح. السبية العوامل في الرياضية والتربية الصفي التعليم بي دلالة ذات علاقة -هناك

 للطلاب. بالنبة الاخلية القناعة في الرياضية والتربية الصفي التعليم بيث دلالة ذات علاقة فثاك-

 للطلاب. بالنبة المدركة القدرة في الرياضية والتربية الصفي التعليم بن دلالة ذات علاقة هناك-

 العيشة-٢

 الحكومية الدارس من الثائرية الرحلة من وطالبة طالب(٢٠٠١ منتي من الدراسة عينة تشكلت

 الهابي التوسط وكان عشوائية، بطريقة اختيارهم ثم إناث( ا٠٠ ذكرر،١٠٠) العين مدينة في

 رمية بطريقة سراء رياضية مباريات في شاركوا قد العينة أفراد من%.1. نحو وكان ستة ا٦ لأعمارهم

 رسمية. غير أو

 االدراسة( البث أداة-٣

 الأهداف، نحر الطلبة توجهات لقياس استبانة بتميم الباحثان قام الراسة فروض عن للإجابة

 مجال في مراء الدركة والقدرة والاهتمام الداخلية، التتاعة ومستوى التجاح، ببيات معتقداتهم وحول

 موضع المجالين في متاوية بثره على الاتبيانة اشتملت وقد هنا الرياضية، التربية أو الصني التعليم

 الرياضية. الربية الصقي التعليم وهما الدراسة

: الاتبيائة تصميم في التالية القطرات اتباع تم وقد

 للخروج النظرية ات القرا وكذلك الوضرع بهنا اهتمت التي الايقة الدراسات من العديد ا-استعراض

 الدراسة. أبعاد تشكل التي الفرعية بالأبعاد

 أعدها التي النجاح ومببات الداتعية تحر التوجهات لقياس أعدادها تم التي التاييس استعراض-٢

"Morivational Oientation Scales" (Nicholls et al, 1985, 1989, 1990)  وزملاؤه نيركلز

 بنفس اختيروا وطالبة طالباً ستين من مكونة الطلبة من عينة على مفتوحة أتلة ثلاجة طرح -تم٣

-٣٠ م·



 التعليم في التجاح أسباب يحددوا أن الأول التزا قي إليهم وطلب الأصلية، الراسة عينة طريقة

 أما والتجاح: بالتفرق فيها يشعر التي الأرتات يحددوا أن الثاني السؤال تي إليهم وطلب الدرسي.

 الرياضي. النشاط ني والنجاح بالتفرق تيه يشعرون الذي الرتت بتحديد طالبهم نقد العالك الزال

: التالي النحو على الاسثلة صياغة جات وقد هنا

 ء الأول السزال

 عام؟ شكل الدرسي التعليم في الطلبة مباح تسب أنها تعتقد التي الأسباب أذكر

: الثاني السؤال

 الصقي، التعليم في والتفرق بالنجاح نيها تشعر التي الأوقات أذكر

٤ العالك السؤال

 بالنجاح تيه تشعر الذي الوقت وحدد دائم، بشكل ممارستها تفضل التي الرياضية الألعاب أذكر

 منها؟ أي ني

 ليكرت طريقة باتخدام الحثية صورته في القياس رضع تم السابقة الثلاثة العوامل خلا ومن

 بشدة. أعارض ب وتنتهي بشدة أواتق ي تبداً التي الحماسية

 موزعة الطلبة توجهات تقيس نقرة٧٠ على الأولى صورته تي القياس اشتمل وتد هنا

 كالتالي:

 الدرسة داخل والتعاون للعمل وتجنبهم الذاتية، وتوجهاتهم الأهاف، تحو الطلة لترجهات بالنبة أ-

 بالنجاح قملا أشعر• بعبارة نقرة كل تبدأ الأبعاد تلك تقيس فقرة2٥ وضع تم نقد الزملاء وبين

 تحديد يتم لم الفقرات صياغة وعند الرياضي. النشاط أو الصفي للتعليم بالنسبة سرا. عندما"

 تحو المامة التوجهات الفقرات تناولت بل رياضي نشاط متوى أود نرع أو معدد دراسي موضوع

 التعرف كان الهف لأن وذلك الرياضي النشاط أر الدراسية الواد خلال من سواء الدرسة في الأهاف

 معين. رياضي تشاط أو محددة درامية لادة وليس الطلية لانعية العام التوجه على

 التعليم في النجاح أسباب تقيس فقرة٢؟٥ وضع تم تقد للطلبة يراها كما النجاح لبات بالسبة ب-

 بالعبارة نترة كل تبدأ الأهداف تحر للتوجه بالنسبة المال هر وكما الطلاب، نظر جهة من الصفي
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 و

 من الرياضي الجاك في بالنجاح المتملقة العتتدات تقيس فقرة وضع تم كما إذا" الناس ينجع" التالية

 إذا". الناس "ينجع بعبارة نترة كل بدأت وأيضا الطلبة، نظر وجهة

 لدى والاهتمام الداخلية التحاعة درجة وقياس لتقويم فترات عشر وضع تم الاخلية. للتتاعة بالنبة ي-

 بالنشاط الداخلية وقناعتهم اهتمامهم درجة لتياس نقرات عشر وضع تم كما الصقي بالتعليم الطلية

 الرياضي.

 الصفي· التعليم تي للنجاح للطلبة المبركة القدرة تقيس تقرات غمس دع تم المدركة للقدرة بالنة د-

 الرياضي. النشاط في المدركة القيمة لقياس فقرات خمس وضع تم كما

 النفس علم قم من محكمين بمت بلقت الحكمين من عينة على البلية بصورته القياس عرض تم ه-

 المحكمين أرا، استعراض ويعد هنا أجله، من وضع ما لقياس المقياس ملاحية مدس على للتعرف

 صورته في القياس أصبع تعديله على أتفق ما وتعديل عليها، يحنق لم التي العبارات وحذف

 البعد تقيس نقرة٠٢٠ الهدف( نحر التوجه الأول للعد نترة٠٢١ نترة ه٣ من مكرنا النهائية

 تقيس نقرات أريع الداخلية(، )القناعة الثالث البعد تقيس فقرات وثماني النجاح( )مسببات الثاني

 المدركة. القدرة وهو الا الأغير البعد

 ، واه التهابي سدن هاب

• على الباحثان اعتمد القياس صدق لإيجاد

 الموضوع· هذا حو القراءات من الكثير على الاطلاع بعد القياس نقرات وضع تم المحتوى: ا-صدق

 دافعية تي متعددة جوائب تقيس والتي وضعها سبق التي الاختيارات من العديد استعراض ويعد

 الطلاب من لعينة قدمت التي التتوحة الأسئلة على الباعشان اعتمد كما رالتعصيل، الامجاز

 القياس. هنا لأعاد والفرعية الرئيسية الإهوائب لاستخلاص

 من مجموعة على المبدئية صورته في القياس عرض تم القول سبق كما٤ المكمي: -صدق٢

 تم ولقد لقياسه، وضعت ما لقياس سعها وملا صياغتها، حيث من النقرات ني الرأى لإباء الحكمين

 النهائية. موته في القياس أصبح حتى تعديله يحب ما وتعديل عليها يتفق لم التي اللترات حذل

 الرياضية التربية أو الصفي التعليم في سواء والمعتقدات الأهداك أبعاد لاختبار العاملي: الصدق-٣

(. ء١ م رتم جدرك انظر) التياس درجات يجمع عاملي تحليل بإجراء الباحثان قام

-٢٢٠-



(١) رقم الجدول

 المقياس لدرجات العاملي التحليل يوضح
 الأبعاد جميع على الرياضية والتربية الصي التعليم في

 ص. العامل انعامل العامل العامل التا
 الرابع الثالث الناني الأول

 المهمة تحر التوجه-١
٠8٠. الصف

٨١,. الرياضة

 الذات نحر التوجه-٢
٠٠٨4 الف

٨٧,. الرياضة

 التعاون٣-
٠٧٣. الصف

٧٢.. الرياضة

 العل هنب ا-
٠٠٨٨ الف

٠٠٨٤ الرياضة
 النجاع مبات ه-

٧٨٠,٧٨,. الصت

٦٦,٦٦,. الرياضة

 الدركة بالقدرة الاعتقاد-٦
٦٤.. الصف

٥٧،. الرياضة
(Eigen Value) ٤,٦٢٣,٢٢١٠4٠1,٢٥ ايجين تيمة

• للتا 7٢٩.٨٠٧.٨٠,.٢٨,٩٠٢٠  ي..
 العرامل بيث الارتباكات
-١٠,. الأرل العامل

٠٣٦.-٠٥,· الثاني العامل

٢٣,.٠٢٨.-٠٢٣. الثالث العامل

-٣٠٢-



٦

3
 رلقد الجاك، جيث من محدداً منها أي يكن لم عوامل أريمة ظهور السابق الجدول من ويتضع

 ويأن والاعتقاد بالتعار التمثل والهدف الهمة نعو بالتوجه تحديه ثم الجاك عن بعنا الأول العامل أظهر

 سراه النجاح مسببات أنه أساس على تقيد، تم جلاقد الثاني الحل أما والتازى، الجهد نتيجة هر التجاح

 يستلزم النجاح أن أو الذات نحر للترجه الجاء عن بعدا الثالث العامل أظهر بينما الرياضي أر الأكاديي

 ارتبط قد الصف غرقة تي الاغتراب أن الرابع العامل وأظهر الآخرين، على للتغلب والسعي متفرقة قدرة

 بينها وبمع معاً مترابطة للنجاح السيبة والمعتقات التحصيلية الأهداك أن أي الرياضة. في بالاغتراب

 الرياضية. التربية أر الصفي التعليم في سراء التحصيلية الراتف في الأبعاد

 ساعياً النهائجة، صورته في التياس أصبع القياس، صدق لحاب السابقة الأساليب إلى استناداً

 لتياسه. وشع ما لقياس

 التماس ات

 على القياس تطبيق تم فلقد النصفية التجزئة طريقة القياس ثبات لحساب الباحثان استخدام

 معامل حساب وتم المين، بديئة الشانرية الدارس من وطالبة طالباً ستين قوامها الطلاب من عينة

 لتمع تصحيحها ثم برار سيرمان بعادلة معادلتها ويعد.٠٧٣ فيبلغ الاختبار تصني بين الارتباط

 عالية. ثبات درجة وهي٠٠8٦

 القاس تطمن

 الشعب في جمعي( )تطبيق الدراسة عينة على تطبيقه ثم التباس وصدق ثبات إيجاد بعد

: على تشتمل الطالب حرل أولية بيانات إضائة بعد رذلك المختلفة، الصفية

]=

 السابق في الرياضية الأنشطة في الشاركة-٣

٣٠٤-

 ا-اإس

 العمر،٢



 ألاحصائض التحليل

 لطريقة درجات وباستخدام والقناعة والعتقدات، الأهداف، لنترات العاملي التحليل استخدام تم

Eigen) ماويا العوامل عدد وكان المكرنات - Value)واحد. من أكر 

Varinamax) واويليمن فارياكى طريقتي استخدام تم كما and Oblimin Rotations)وتد 

 بين الملاتات تفحص تم أويليمين. حلول عرض تم ولذلك تحليل: كل في متشابهة التعليل تيمة كانت

 عناصر مقارنة وتم العاملي والتحليل بيرسون الارتباط معاملات باستخدام الاهتمام الانعبة متغيرات

Steiger) متابقر قدمه الذي العام بالاطار الارتباط، جدار قي الاهتمام  الاحصائية وبالدلالات(1980

 تدمها. التي

 النتائج

 للمتايي الأولى التحليل

 و الهدف تحو بالتوجه التل الأول للفرض بالنبة أولا

 هاند؟ الأ نحر التوجه في الرياضية والتربية الصفي التعلم بعي دلالة ذات نروق متاك هل

 نحو التوجه تقيس التي قترة وعشرين للإحدى العاملي التحليل أن(2) رتم الجدول من يتضع

 تجنب المهمة، نحر التوجه الذات، تحو التوجه هي: عرامل أربعة أظهر قد الصقي التعليم قي الهدف

 د٠٠٠٧٣ ر٠٠٠٨٩ و٠٠٠٨٩ التالي: النحر على التايبس في ألقا تيمة وكانت والتعاون. العمل،

٠,-٧١

 نعو التوجه في والعشرين الإحدى للنترات العاملي التحليل فإنI٣) رتم الجدول يظهر وكما

 النحو على منها عامل لكل ألقا تيمة بلغت حيث مقارنتها. أمكن أربعة عرامل أبرز الرياضية الأهاف

٠٠٠٦٦ و٠٠٠٦٦ ر٠٠٠٨٩ ر٠٠٠٨٦ التالي:

٢٠٥-



،

 م

(٢ رقم الجدول
(Oblimin Rotation)  العاملي التحليل نتائج يوضح

 الصفي التعليم في الاهداف نحو التوجه لفقرات

 الفقرة
4 العامل٣ العامل العامل؟ العامل!

f٦ تا ءi.عتدما نا 
 التعاون تبب التوجه التوجه

 الممل نحوالهمة ثعرالتات جع ي خر

٥٨,· الثاس من غيري من أكثر أعرف-

٧٧,. الامتحانات في درجات على أحصل-

٦٩,. أنا أخطى ولا الأخر يخطئ-

٧٨,- الأملة عن الإجابة من يتمكن الذي الوحيد أكى-
«

٠,٦٩ الأذكى أكين-

٥٢,· الآخرين على أتقلب-

٩٢,· أصدتائي يتطيعه ما أنضل أعمل-

٠٧٨. مشلي جيد يعمل الأخر يقوم -لا

٧٩,. حقاً بجد أعل-

٨٢,· معنى له أتعلمه ما أن أجد-

٦٩,· يجد بالعمل مسألة حل من أتكن-

٠٠٦ بالأشياء أفكر يجملني شينا -أتعلم
٨٧,· الأشياء عمل كيفية حول جديدة فكرة على -أحصل

 جهدي تصاري أبذل-
 ر.٧ و

٠٥٨· متعاً شيئا أتعلم-

٥8,· الزيد لعرقة أسمى يجعلني شيناً أتعلم-

٠,٧٥ الأبله( بدرد )أترم -استهيل •

٠٠8٦ كبير جهد بذل مني مطلوباً يكر -لا

8٠,· به القيام على صعب شير ثمة يكون -لا

 ما شيء لعرفة أصدقاني مع أتعمان-
٠٠8٦

 معي ويتعاتون أصدتاني مع أتعاون-
٠٠٦٩

Eigen Value٩,٨٢4,ا٤١,٧٥٠٢, 

٢٧,٧٢١,٠٨,٣٤,٩ التباين نسبة{.

 العوامل بين الارتباطات
 الأر العامل
٠٠٢١ الثاني العامل

-١٧,·٠,١٩ العاملالثالث

-٠٠٥٦٠,٢١-٠٠١١ الرابع العامل

٩ ٦٣-
 فقط.••٤٠ عن زإدت التي العوامل عرض تم



(٢) رقم الجدول

(Oblimin Rotation  اوبليمين )تدوير التباين تحليل نتائج يوضح

 الرياضية التربية في اهداف نحو التوجه لنقرات

4 العامل٣ العامل٢ العامل ا العامل النترة
 تجب التعار التوجه التوجه... عندما بالنجاح نعلا أشعر

 الممل التات نحر الممل نحر
٨٣, بجد. بالتمرينات -ابتر
٨٢. حقاً بجد -أعمل

٧٦, بجد أحاول عتدما جديدة مهارة أتعلم-
٧٥. التمرين من مزيداً أريد يجعلني شيناً أتعلم-

٦٠, جديدة مهارة لأداء المرهبة لدي -تكرن
٧١, سليم بشكل ما مهارة تعلم أتقن-

٤٨. قبلاً علبه قادرا أكن لم بشيء القيام من أتكن-
4٥. جهدي تصاري أبتذل
٨١. مثلي الأعمال أداء من الأخرو يتمكن -لا

٧٠. أصدتاني من أفضل بالأعمال أقوم-
٧٤. الآخرين على أنغلب-
٧٩, الآخرين الناس من مهارة أكثر أكرن-

٩٠. مرتباً وأكون مرتبين غير الآخرين -يكو
٧٢, بالمهارة القيام من يتمكن الذي الوحيد الشخص أكون-
٥٧, الجميع من أفضل أكون-
٥٢. الدرجات أعلى على أحصل-

٨٢، لدينا ما أنضل لنعمل أصدقائي مع -أتعاون
٧٥, بعضاً يعضنا لنحن أصدتاني مع -أتعاين

٨٠. كالأبلة التصرف من أتكن-
٩٦, بالمحاولة ملزماً أكر -لا
٧٠, أدائها من لابد صعبة أشياء لدي تكرن -لا

Eigen value٥,٦٥4,١8ا١,٦٢٠٨, 
 ,ه٢٦,٩١٩,٩٧,٩1 للائتت7

 الأول العامل
-٠٩. الثاني العامل
-٥٥.١٢, الثالث العامل
-١٢,٢٢,-٢٣, الرابع العامل

-٣-٢-  فقط.4. عن زادت التي المرامل عرض تم



 والتربية الصفي التعليم بين نرد هناك هل الثاني: للفرض بالنبة ء ثانياً

1 النجاح مسببات حرك المعتدات في الرياضية

(.4 رقم الجدول )انظر أبعاد أريعة تراتر الصفية المتقنات لبنود العاملي التعليل أطير تلتد

 رادافعية(Deception) الخداع عوامل يلي: كما الأربعة المرامل سميت وقد

(External fac- (Ability)، المارجية رالعوامل Moivation) والتدرة Effort)اجهد 

(tors.و٠٠٠٨٦ و٠٠٠٧٧ التوالى: على التالي النحر على العوامل لبذ، ألنا قيمة كانت وقد 

 وتد ه(. رقم الجدول )انر الرياضية البنود حول مقارنة نتائج على المحرك تم وتد٠٠٠٨٣ و٠٠٠٦٣

.٠٠٧٩ ر٠٠٠٦٧ ر٠٠٠٧٦٠٠٠٨٧: التوالي على التالي النحر على ألفا تيمة جاست

٣٠8-



(٤) رتم الجدول
(Oblimin Rotation  اوبليمين العاملي)تدوير التجليل تائج يوضح

 الصفي التعليم في النجاح أسباب حول المعتقدات فقرات

4 العامل العامل٢ العامل ا العامل النترة

 العوامل القرة الداتعية/ اشاع... إذا ينجحون الناس
 الخارجية الجيد

٧٥,. الصحيحة اللابس ولديهم جنابن كانرا
٧٣,. العلم لدى انطباعاً برجدرن كيف عرفوا

٠٨١. عليه هم ما أنضل بشكل أننهم يظهرون كيف عرفرا
٠,٦٩ العلم يعبون بأنهم تظاهروا

٧١,. يغشون كيف عرفوا

٨٣,. بالنعل يجد عملوا
٨٠,. ادانا] قا فضل لد ما  +م٠ مر

٨١,. با متمتعا ا"tك لتعلم .. فو

٠٠٨١ التعلم في بعضا بعضهم ساعدوا
٠٦٥. الأشياء يستقصون كيف عرفوا
٧٣,. غيباً الأشياء حفظ من بدلا ينهموا أن حارلوا
٧١,. الدرسية الموضوعات في التنكير أحبوا
٧٣,. غيرهم من أذكى كانرا
٤٣,. بالطبعة أذكياء ولدوا

٠,٤٢ الاختبارات في غيرهم من أنضل كانوا
٠,٥٩ الآخرين على التغلب حاولوا

84.. جيد بعمل يقومون سوف أتهم الملمون شعر
٠٠٨٢ نقط محظوظين كانوا
٧٦,. جيدين فيها يكونر التي الوضرعات أخذوا

(Eigen value)٥٠4٤٣,٧٦١٠٤١١٠٢٢
٢٧,٧١٨,8٧,١٦,١ للتباين7.

 العرامل بين ما الارتباطات
 الأرل العامل
-٠٣٢. الثاني العامل
-٠,٥١,٠8 الثالث العامل
١٨٠٢٤.٠٢٥,. الرابع العامل

 تقط,4 عن تبتها زادت التي العوامل عرض تم ملاحظة:

٩٢_٩



 ن

 م

(٥) رقم الجدول
 المعتقدلت لفقرات التباين تحليل تائج يوضح
 الرياضية التربية في النجاح اسباب حول

 النقرة
4 العامل٣ العامل ؟ العامل ا العامل

.•. إذا ينجحرن الناس
 العوامل القرة الجهد المانعة/

 التارجية الجهد

•-٠ أ١ يتحسوا ر ٨٧,.١ ي حيوا
 ن..

٨٠,· جهدهم تصارى دائما بذلرا

٠٠٧ حقاً بجد عملوا
٠,٦٨ يتمرنوا أن أحبر

8٠,. التعلم على بعضا بمضهم ساعدوا

٠٤٨· جديدة مهارات يتعلوا أن أحير!

٠٤٨· عليها قادرين غير باشياء يقوموا أن حاولوا

٨٠،. للمدرب جعبتهم تظاهروا

٠,٩٠ الدرب على يؤثرون كيف عرتوا

٨١,· يفشون كيف عرفوا

٧٣.. حقاً عليه هم ما أتضل بشكل يبدون كيف عرقوا

٠,٧٠ التشنة المباريات في غيرهم من أتضل كاثرا

٠٥٦· الآخرين من أفضل رياضيين كانوا

٠٤٨· الأغرين على التغلب دائما حارلرا

 بالطبيعة رياضيين باعتبارهم ولدرا
·,٤٨

 النامبة والأدوات اللابس لديهم كانت
·٠٦٧

 تتل محظرظين كانوا
٠,٦٢

 جيد بشكل سيعلون الطلبة أن المدربون ظن
.,٨

(Eigen value) ١,١٦ ا٥,٠٤٢,٧.٠٤٧ إجي قيمة

 ,ه٢٥,٢1٨,٥7,٤٨ للتباين ز

 العوامل بين فيما الارتباطات
 الماملالأرلل

٢٢,. الثاني العامل

-٠.٢٥.٠٤٢ الثالث العامل

٢٥,.٢٩٠,٢٢,. الرابع العامل

•٠4٠ عن قيتها زادت التي العوامل عرض تم ملاحظة:

-١٠-



 الصفي التعليم بين دلالة ذات فروق هناك هل الثالث: للفرض بالنسبة ثالثا:

1 الداخلية القناعة قي الرياضية والتربية

 الدرسي بالعمل بالقناعة المتصلة النقرات على أجريت التي العاملية التعليلات أظهرت نلقد

 عكت الأول العامل حر اجتمعت التي الفقرات فإن(٦) المدر في يبدد وكما اثنين، عاملين تواتر عن

 الاستمتاع التناعة/ تحت أدرج الذي الثاني العامل حول نقرات خمس تجمعت الدرسي. العمل من الضجر

 التوالي. على.82 ر ،..٧١ الدربة في والاستمتاع رالتناعة/ الضجر لتياس ألفا معامل كانت وقذ

 مشابهين عاملين وجرد عن الرياضة ني الداخلية القناعة لفقرات العاملة التحليلات أظهرت وقد

 رسي الاستمتاع؟/ القناعة فقرات( خمس على اشتمل )الذي الأول العامل وسمي(.٧ ابدوك )انظر

 التوالي. على٠٨٣ و٠٠٠٥4 العاملين لهذين ألقا معاملات جاعت وقد الضجر. الثاني العامل

 والتربية الصفي التعلم بين دلالة ذات قرق هناك هل الرابع: للقرض بالنية وايماًء

.1 المدركة القدرات في الرياضية

 و٠٠٨٦ هي والرياضي الأكاديي الجانيين حول الدركة القدرة مقياسي عن ألنا معاملات كانت

 التوالي. على.٠٨٩

±٠
-٣١١

 م
 رامي

 تير



 د

»٦) رتم الجدول
 العاملي التحليل نتائج يوضح

 المدرسي بالعمل الداخلية القناعة لفقرات

 الثاني العامل الأرل العامل الفترة
 التناعة/ الضجر

 الاستمتاع

٠٠8٥ الدرسي العل في التفكير من بدة اليقظة أحلام في غائباً الوقت أقضي

٨٤,. بالضجر عادة أشعر الدرسة في

٨٣.. بسرعة الدرسة تنتهي أن عادة أتتنى

٠٠٩٢ الدريي بالعل القيام عتد عادة أستمتع

٧٧,. الدرسة في التعلم في عادة استمتع

٥٨,· العادة في متعة الدرسة أجد

٧٧.. بالتعلم عادة أنهمك

٠٠٥٦ يرعة انقضى تد الوقت أن عادة أجد الدرسة، في

(Eigen value) ٢,٦١,٠١ ايجين قيمة

2٤٩.٥١٢,٧ للتا ين ٠ ،

 العوامل بين الارتباطات

 الأول العامل

-٥٥,· الثاني العامل

.4٠ عن زادت التي النقرات عرض تم ملاحظة:

-٣١٢-



(٧) رقم الجدول
 العاملي التحليل ناج يوضخ

 الرياضي المجال في الداخلية القناعة فقرات

 الثاني العامل الأول العامل الفترة
 الضجر القناعة/
 الاستمتاع

٨٥،. ممتعة الرياضية الألعاب أن عادة أجد

٠,٨٢ بالرياضة قيامي لدى العادة في متعة أجد

٠,٦١ بالرياضة أترم عندما عادة أنهمك

٠٠٨٥ الرياضة أمارس عندما عادة أستمتع

٠٠8٢ الرياضة أمارس عندما برعة ينقضي الرقت أن أجد

٩٠,. بالضجر عادة أشمر الرياضة أمارس عتدما

٠٩٠. بسرعة تنحبي اللعبة أن لو أتنى الرياضة أمارس عندما

٠٠٨٧ به أترم با التفكير من يدلا اليقظة بأحلام أشعر الرياضة في

(Eigen value) ٢,٩٦١,٠١ إيجين تية

.Z4٩,٥١٢٠٧ للتباين

 العوامل بين الارتباطات

٠ الأول العامل

-٥١,. الثاني العامل

 ا١

·٠4٠ عن زادت التي النترات عرض تم ملاحظة.
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• النائح ماتة

·: التالي يتضع الدراسة لتلك السابقة التتائع باستعراض

 بالنبة الرياضية والتربة الصفي، التعليم من كل بين المشتركة العوامل من مجموعة هناك أن ا-

 تقل بينما النجاع، رمسييإت الهدف نحو التوجهات في تتضح التحصيل في الطلبة إجاز لائعية

 بين مشتركة عوامل ترجد لا أي ترانر- رلا المدركة، للقدرة بالنسبة المشتركة المرامل تلك

 اهتمامهم يثير وما الطلاب لدس الداخلية للتتاعة بالنسبة- الرياضية والتربية الصقي التعليم

 والنجاح. للتفرق

 النجاح محقق أسباب من به الاقتناع علبهم يجب نيما الأفراد بي واضحة تردية ئررقأ هنا أن-٢

 الاختلات هذا وأن الرياضية، التربية أو الصفي التعليم متوى على مواء التحميل في التفرق

 للطلاب. بالنسبة والأهمية الأولويات رتحديد والتفوق التجاح تعريف لاختلاف طبيعية نتيجة

 تلك تطبيق في وتلفتهم العامة، أو الحاصة سراء للحياة الطلاب ثظرة لعرفة ماسة ضرورة هناك أن-٣

 الأهداف إلى للوصول الحياه في الفره وملوك طريقة بعيد حد إلى تحدد العرفة تلك لأن النظرة،

 ينشدها. التي والغايات

 تدرة على دليلا ليس ما تشاط في الطالب انهماك بتوى التتبق أ الدراسة نتائج من أيضاً يتضع-4

 العمل. هذا في النجاح على الفره

 طريق عن الصفي للتعليم بالنسبة الداخلية والتناعة الضجر بين وثيقاً ارتباطا هتا أن أيضا ثيبت-٥

 نتائج مع النتيجة هذه وتتفق إليها، للوصول الطالب يعى التي للأهداف الشخصية الترجيات

 الصفي. التعليم على ال#ثرة العوامل درست التي السابقة الدرامات

 ارتباطا أكثر والقناعة الضجر بين الصلة أن الدراسة نتائج أثبتت فلقد الرياضية للتربية بالنبة أما-٦

 على والتغلب المارسات إظهار على منية الرياضة أن أساس على وذلك الدركة، للقدرة بالنسبة

 وليس العالية القدرة أصحاب هم والنجاح التفرق يستطيع من وأن العالية، القبرة باظهار القموم

 ليس أمر الرياضية التربية في للنجاح بالنبة الداخلية القناعة مع التدرة فارتباط لتا العكس،

 مستبعداً.
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 عن النظر يصرف- الطلاب بين المشاركة من يعزز الصفي التعليم أن الدراسة ناتج من أيضاً يتضع ا-

 الرياضية. التربية من أكثر- كفاءتهم

- الصفي للتعليم بالنية الطلاب على عبناً تشكل لا الدركة القرة أن أيضا الدراسة نتائج أثبتت-٨

 فيها. والتفوق للنجاح أساسياً شيناً الدركة القدرة تعتبر التي- الرياضية التربية عكس

: هامان أمران الدراسة نتائج استعراض من يتضح

 الحال هر كما الصفى، التعليم في التنافي الاسلوب استخدام عند الحذر يجب أنه: الأول

 منهما. كل في النجاح مسببات لاتتلات وذلك الرياضية، للتربية بالنبة

 على سراء والاثجاز التحصيل دانعية في الهامة المعتقدات كأحد التعارن مفهوم تعزيز: الثاني

 الرياضية. التربية أر الصفي التعليم متوى

 الصفي/ )التعليم الدراسة موضع المجالية في ملاحظتها أمكن التي والاختلاف الشبه أوجه إن

 والتفوق بالتحصيل المتصلة المتعددة الواقف ني التارنات من مزيد إلى الحاجة تظهر الرياضية( التربية

 من مجال لكل اللازمة الدافعية طببعية على الكاني الضرء القاء يكن حتى الموضرعين، هذين في

 للنرد. الاجتماعية الهياه متوى على وأيضا يل الدرسي التعليم متوى على نتط ليس الجاليت

-٣١٥-



 ا[مرابع

- Duda, ]. L. (1989).Goal Perspcctivcs and behavior in spart and cx­

ercise scttings . In C. Ames & M. Maehr {(Eds.) Advances in moti­

vation and achievement (Vol. 4. pp. 81 - 115) . Grecnwich ، CT:

JA1 Press

2- Duda . J. L., Ch, Newton , M., Walling ، M.. & Catley , D.(1992) . Task

and ego goal orientations and intrinsic moLivation in spor. 1ner­

matIonal Journal of Sport Psychology .

3. Duda, J.L. & Nicholls, J.,G, (1992). Dimensions of a chcicvemen1 moti­

vation in schoolwork and spon. Journal of Educational Fsy­

chology ٧o1-84, No.3. 290.299.

4 Johnson , D. W., & Johnson , R. T. (1985). Motivauionaأ processes in

cooperative ، and individualistic leaming environmens. In C.

Amcs & R. Ames (Eds.), Rescarch on motlvation in education

(Vol. 2 ، 249-286). New York : Macmillan .

5 • Marsh., H. W., Bym , B. M., & Shavelson , R. A( .ر(1988 mulLiface1-

ed academic self-concepL : 1s hierarchical Stnclurc and its rela­

ion to academic achicvemcnI . Journal ٥f Eductional Psychology ,

80, 366-380.

6- Nicholls ، J.0. (1992). The general and the spccific in the develop­

ment and eRprcssion of achicvemcnt moivation. ln G. Robcrls

(Ed.),Motivation in sport and cxercisc (pp. 31-56)Champaign,

IL:Human Kinctics.

-٢١٦



7 - Nicholls. J. G., Cheung. P C., Lauer .J.. & Pastashnick, M. (1989).

Individ:l differencن s in academic motivation : Perceived abiliry ,

-0al5. bclicfs , and valucs. Learning and Individual Dlfferع 

ences, 1,63-84.

8 - Nieholls ، 1. G., Cobb, P., Wood , T., Yackel. E., & Patashinck ،

M.(1990) Assessing studens' theories of succcss in mathematics

Individual and classroom differences ، Journal for Research in

Mathematics Education . 21, 109-122.

9 - Nicholls ، . لا G.. Cobb., P., Yackel. E.. Wood. T., Wheatley &ي , G.(1990)

Students' theories about mathematics and their mathematical

knowledge: Multiple dimensions of assessment. In G. Kulm (Ed.)

Assssing higher order thinking in mathematics (pp 137-154).

Washington. DC: American Assocition for tbe Advancement of

Science.

١0 • Nicholls , 1. G.. Patashnick , M.. & Nolen ، S. B. (19&5). Adolescents'

theories of cduction. Journal of cductionAl Rsychology, 77,

683-692.

Sansone ، C. (1986). A question of competence : T٦e effects of-1ا 

cvaluation of compcrencc. Journal ٥f Personality and Social
،

Psyehology٠ 51, 918 -931 .

12 • Stcigcr ,J. H. (1980). Tests for comparing clemcnts of .comela م

tio matnx . Psyehalagical BuIIetin , 87. 245-251.

-٣١٧-


