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 التدخين عدوة المرأة
 ا المدخنين من اتقلب

 المتوسطة الطبقات س\ ولا ، دخله من كبرا جزءا تستنفد للرجل التدخين مزانية
 لرمض ابوى الدخل نصف أو ثلث الأحيان بعض ف المتانية هذه تباغ ولقد ، الفقرة

 سي ، ب' ا»٠ ، ه يد:: وهو ، قروش ستة الوى أ>ه عاوز لا عاملا نرى ما فكثرا ، الطبقات

 آخر.ن قرشين فيه ف:فق الأ-ود الشاى داء هو آخر بداء مصابا ويكون ، بقرشين الأوم فى
! ابحوع يكو و الفقر يكو ثم. قرشان إلا ءإل وغذاء امذائه يق ولا

 مارى فكنيا ، المال هذه من !حدن نسبا حالهم إيس المتوسطة الطبقة أبراد علأن
 بثلاثة مها ويدخن ، جزات بثلاثة مها فيسى جنيها عثر تمة يتقاى موظا

 اسراف وهو ، ولأمرته له السكنى مزانية تعادل التدخين زانية أن أى ، جنيات
. فيه شك لا

 الأسرة ميزانية فى يمها ينا ،لأنه التدخين أعداء أي, الوت ف المرأة زى أن ألفنا وقد
 وسائل وتوفير الأبناء، شؤون ودعاية المرل، دؤين تدور له ج٦ خذ زا عإ.ا.مبلغا ويفي
. كذلك الزينة ود-اثل الياء

 بالفا'±ة يعود ، الندخن وبن البيت فى المرأة ين المسته$ المداء حذا ك ما وكثرا
 يقال و منه يجفف يحله أنه، اعر يضاي. التدخن أن باسمرار الرجل شعور لأن الأسرة حى
. أعامها كثرة حالات ق حدثK ، بتاتا عنه ينقطع م ان يته ونا من

 ثى· كل يقبل دأب شىء كل الر-ل وتك أن كفيلة اة بمد وإمأة
 عن ال=ل .تخل ما وكثرا ، الإيحاءات أو المضايقات ءى وإصرارهاً وثباتا بإلحاحها

 امرأة هاء لأن الأرض عل تمشى الى كاده أ أطفاله عن بل ، الأقرين أهله
 فايس ، الأكد هذه ودن الأهل هؤلاء من ، بجغارقا\ والاحقه باسمرار له توسوس

. المعروفة الملحة الدائبة ثلها بوسا التدخين يتلك تجعله أن المرأة هذه عل بكثير
 جو ق الدخان وتنفث تدخن المأ، واقبت- بانه الكارثة-والعياذ وقعت ولكن

 من قويا عنصرا نكد أو نقدنا وهنا ، للتدخين لدودا عدوة كت أ ومد الأسرة
. والجوع البيت ق ا،قادمة عادر



 ت٦٩

 من وخار ، الاقتادية الوجهة من خطر: الوجوه جيع ان خطر الانقلاب وهذا
. الواء عل الاجتاءة الوجهة من وخار ، الصحية الو-هة

 فالمه:ول الواحد، فالبيت الندخن ميزانية تضاعف إلى الاقتصادى»فرجع خطره فاما
 الدخل ثلث نحو إى التدخين نفقات ذتتفم ، مدخنا المدخنة المرأة زوج يكرن ان طبعا

 كثرا ويمطل ، اليومية وذات المصر ميزانية ضغط إى مما.ؤدى ، المتوسطة الطبقات ق
. والضيق بالحرمان الأطفال .ن فيه و.ن البيت عل ويعود اليوية المطالب من

 من أضعف صدرالمرأة أن ااؤكد ومن ، الحديث إى يحاج فلا الصى خطره وأما
 وقدان التنفس وضيق السعال من يصنع ما بالرجل يصنع التدخين كان قإذا ، الرجل صدر

 اشد بالمرأة قمر.صنع- ابحرى .ن ودعك السريع المشى أو المتصلة الركة عل المقدرة
. بارجل عبنع مما

 أرق الصور قجح الشعراء من نالت الى الرقيقة والشفاه المطرة الأنفاس يالضي.ة ثم
. العناء آيات وأبدع النزل أبات

 يطفحراغة والغ الماطرة نفاس معنيلا هناك يبج فا ، كطه هذا يضيع أن ارام وإنه
 لأا.مل ور النتيكوت: تدمنها لفاقة ونيها آ{قفة لشفاء مى هاك يق وما ، الة الدحاد

. الد.راء نيها تغزل طالما الى

 وتحياها وعتا وراغم\ وناتا اقترا الرأة تنمى الى" القذرة ه المودة عل اه ولعبة
. "د:ان" ومن معى من النابية الكلة هذه ف ا٠ بكل" «.دخنة

 لةء التدخين.تذالطف ف لأمهاتهم الصغار الأطفال فتقليد فكامن الاجتاى، خطره وأما
 الود ي.صر وافل الاقلة، واتجاهاتة الافل ميول ق بأثير.حاسم ذات المرأة أ الثابت ومن

. الأيام .قبل فى لاحالة بإتدءن مصاب أنه ق شك من ما ، تدخن أمه معه ويبصر

 ءدد تقليل ف القوية الأسباب من له الالغ وءدازحا التدخين عن المرأة امتناع كان وقد
 كارها ،زنغا صغير ودو التدخين كراهة من طذلها نفس ق تثبته كانت ما نييا المدختن

- حدث ودو- وهرة هرة الد>ا راغة من تتأفف أمه رى طفلا وإن. لب الغ فى له
 الإيحاء هذا وبر بتا يكبر آن بعد منه ينفر ونال ما وخابا ، مته القور" شعوره ق" ليستقر

. المغريات شى له عرضت دلو ، الأموى

 الطفراة عل جاثم وخار ، المقبل لجول شدد تهديد الناحية هذه من اارأة فتدخن
 تفرضه الذى الطبيعى ااوضع هذا الأزبسيب مضاعف دا"ايون المرأة من والشر اطالية.
. القبين عن فيرا امجزون من ف الأبناء ق الأم أ{ر من الطبيعة

 وتستتذرهاوتتأفف التد=ن عادة تفارم المرأة ظلت الرجل،تقد جناية هذه تكون واءد
 من التدخين راتعة تقبل أذن عل تدخن لا زوجة تجبر أن حقا الرثاء إلى يدعو لما وإنه مم\.
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 أو الرام ق جاره من أو صديقه من ليتافف يدخنون لا ممن الواءد وإن! مذخن زوج فم
 فدره، الأنفاس رتكم حوله من ابحى تسمم الى الأدخنة هذه يطاق يروح حيا اليا ق

 تنبعث الى المقززة الاحة تاك منه وانطلقت للحديث، لمه المدخن وذا الية مد كظما ليبتعد وإنه
. المدخذت أذواه من

 ، تشاركه لا كانت مى المدخن ذدجها من" قرت" ى إذا شك ولا معذورة فالمرأة
 فقدهاK اياها ففقدها التدخين يؤ,فيها لم سليمة شم بجاسة تقتع تزال لا كات إذا أى

 التشاركزوجها أخرا التدخين عل اقالما ق المذر لتمسها أن >ايقين ذ وقد المدخن. ازجل
 بسمببفورها. الزوجية حياتهما لاتفسد وحتى ، منه القرب احيال تطيق حى المزجة راحته

. منها فه دا كطا الت:زز لإظهار اضطرارها امترروببب
 واكننا ، لما القيق الدافع هو هذا أن نمل لوكا المذر لا نلتمس أن خليقين كا
 والصالرنات الموا>ر نساء من الى\انتقلت السخيفة ردة"1 هو": الأصيل البب أن واقون

 ين أو ، وضار نافع يت يذرق لا الذى الأعى ولتقليد الفتنة وهو والأسر، البيوت نساء إلى.
. وردء طيب

 جاز أفواههن وق اراقة» الطبقة" تدميهن سيدات تمم الى الجرمة الإعلانات وجذه
 المسثرلةوةصة الداطات عل يجب ، التة هذه عوامل من عامل إ\. مون أوع من
 إعلاات ف أو الصحف ذ شرها تحرم وأن ، باتا منعا نمها أن- الأداب صيانة ±ة

. أوخم ذات فاجا ، البيضاء الشاشة عل أو الحائط
 ويا اقتصاديا الجربة الشائنة المادة هذه لمقاومة النطاق واسعة بجلة القيام يجبKك
 فتصاد والا الم±انظة ن0 طيعما في با التمع" فرتة" تكون أن يجب فا!رأة ، واجتايا

 اليئة والقدوة التبذر منعوا.ل 'ملاe ى تكون أن يجوز ولا الصغر، النىء شؤو .ورعاية
. وبات بنا المقبل بججيل

 أن لكى و!ه ، الاختال عى الشباب من ق الآن وقدرتهن ذوت النترات ينر ولا
 القذرة امخيمة اورة طن لبدو التدن ار من] ويسد-ل شرج4ي إشبخ مه الواحدة تنظر

. التكوتن آار ا>،ل عن فتوتن ضوف يجرد هن تظ الى
 ا)مزية بالصور اواذدة حذه عل تس:مين أت انستطع" اللاتدخن فة6. "رابطة وإن
 أز من ويحشرجن يسدن وهن ، آ:اره فرن وك فملته الذد±ن بهن ذءل اللاى تليدات

. الوبيلة العادة

• مودة فتنة ا:طاءت كيف لنعجب إنا و ، اA و أناة,ا بل الرأة من أخوف ولبس
 النون؟ مىتقذمت,\ الحطمة المادة حذه وراء من رما يذة الذى عن'لمعر.الحرن أنتلهيها


