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 الهياة مبهج
 الاجتاى الإصلاح ى أصيل عنصر

 قطب ميد الأستاذ الأدب بقل

 امتعاع وند• الصر المجتمع تنقص الى الحياة ماجع ق طريف بجث هذا
 رفلنة رشانة ق يصفالدراء أن استماع6 الداء مان يعن أن ضل القا الكب

 الظ رو علبه تغلب الدى المتع اللل البحث يهذا قراءنا مث ون٠ رذك،
" الممرى مجتمعنا تفكى الى المامة الكأ"بة ةU يلاجا فيه يجدرا أن رجاء والليرة

 المحرر

 حظ والى الحياة من كبير حظ الى حاجة فى لأننا الفرح، من كبير حظ الى حاجة ق خن
. الحياة مقومات أكبر وهما الشعور، ودة الفطرة ملامة من كبر

 الباع ومن الفرح من حظنا لأن ، ضئيل القيقية اتيأة من المصري ن وحطنا
. ضئيل والاجتاعية الفردية

 الحيوان ى تقابل وحقلية نفسية ظاهرة الاساى الفرح لأن القاس، هذا يصح وإنما
 التفتح ظاهرة النبات وى ، والغناء السقسقة ظاهرة الطير وق ، والوثب القفز ظاهرة

• الأحياء ف والصحة الحيوية دلل جيما الظواهر وهذه والازدهار،

#
 ٤ي٤٤

 ؟ اليه حاجة ق تجن الفر أنواع أى ولكن

. البون مناهرة الذى اليامى أرح ولا التبرع، مظهره الذى الفرحال±يواى يعنينا لا انه
- قلت٤- فالفرح التعبير. ق التجوز قيل من فرحا ج الظاهر هاتون أسوينا وإما
 ، العامة حياتنا فى الظاهر التم,رج ذاك الحساب من يخرج وبذا. وعقلية نفسية ظاهرة
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 والعقل النفس عمل لأن ، الفردية حياتنا ف الظاهر المجون ذلك الحساب من يخرج ا
 ، الصحيح القرح وبعث عن جوهريا اختلاذا مبعثهما ف يختلفا ولأنهما ، ضئيل قهما

. المعين الرائق نبعه عن يكون ما أعد منبع من وينبعان

 الى الق.ود هذه والضرورة، الحاجة قيود من والتحرر الطلاقة .ن الانساى الفرح يليع
 بعنصر و كتفاء بالا الشعور من يبعث و للضرورات، خضوعه ف من\ليوان الانسان تقرب

 ينفق أن مد النفس فى الداخلية القوى ن٠ المدخرة الفضلة وهو ، الاكتفاء هذا عن ذائد
. ورات والغر بالحاجات يقوم ما المجاعة أو الفرد ملم\

 ؟ المجون وينبعث الترخ .يتع أ أفن

 ، ألوانه اختلاف عل نط الفر منبع من والأفراد الشعوب وحياة حياتا فى التبرج يوح
 رضى لا الحياة عل يخطا المجون يبعث و. لاطلاقة لا للكبت مرة فهو الحرية، منبع من لا

 تعة0 من فيه لما اكارا لا الكون ل±أن واصفارا ، بقيمها اعتزازا لا ها واستهانة عنها،
. جال أو

 إي
 ي

 من حط الى حاجة ق لأننا ، الاق الانساى الفرح من حظ الى اذن حاة ق نحن
. السليمة والفلرة الصادقة الداة

 ؟ الفر ألوان من ينقصنا\٠ كل أهذا ولكن

 رحة البنية سلامة عل يدل الذى الحيوانى الفرح من حى ضليل كذاك حظنا أن اواقع
 لأننا ، الملة ن وأخل أخطر كان رجا اللون هذا من والحرمان. الروح واكتفاء الشعور

 الحيوان م،تة إلى حتى الصحة سلم زتق لا الوضع بذا
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 كة الشهر أو الأسبوع أو اليوم ف يضحك مرة م: نفسه منا كل لبال والآن.
 ؟ الحياة قيود من والخنف الحرة وبالطلاقة الزاخر النفى بالفيض الشعور مبعثها مشرفة

 اطبوة مبعثها هكة الشهر، أو الأمبوع أو اليوم ن يضحك مرة :م نفه لبدال بل
 ؟ والمنغصات العوائق من وخلوه واكتفائه البدن راحة والشعور اب±سية
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 الياة مباع من فيه واجدون نعن فاذا ، المدينة ى المصرى البيت ندخل تعالوا فثم
 صورها أبسط ق الوجدانية المشاركة ظاهى من بل ، ااشغركة المرح مظاهر ومن ، الزلة

 ؟ الواحد المغل أفراد ينن

: هناك الفرح مظاهر عر، ولنبحث الأرجاء المظل الزن الريف الى ولنذهب
 .؟ الزما هذا ق سيا ولا شيئا منها واجدون أنحن. مكان أى ق

 دبع الى أز :ا بق ولقد ، قرن لعف قبل كثيرة مباثج المصرى للريف كت لقد
 د- اريف كطذ ،كل الصاد ومواسم ، العصا وامب الحيل سباق حفلات أهها وكان ، قرن
 الدقر طمس فقد اليوم أما. المنيرة الموالد وف الساهرة رمضان ليال فى متفا له يهد

. الاتباج مظاهر كل عل والإعياء

 القلة اقلة عند الميلادية السنة رأس وعيد اايلاد عيد مباع بن المدى بعد لننظر ثم
 ان صع ان ، اللاين فبا تشترك الى أعيادنا مباثج وي ديارا ق المالين الأجاب من

. الأعياد حذه ق ماثم هناك --- "ا  الكد ذاك وبين للزلاء بينتا المتنا,ة القايلة البيوت فى المنزلية الحياة ما بين ولتوازن
. الكثية المصرية بيوتنا أرجاء ف الموحشة والنفرة ، الكوم

 القوى والعيد. والغاديات لراغات ذهول شبه في تتطلع المقاهى عل أعادنا نقضى انا
 الماجن الالاستبار فيه مهط النسم" "شم الربيع عيد وهو بة نبتهج أن نحاول الذى الوحيد

. الآدمين فرح نفرح كيف مد نعرف لم لأننا
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 بقي.ة ويشعرون كثيرا يجون و كثيرا يعباون لأهم كثيرا يفرحون الافرج هؤلاء ان
.. المثل هده .ن كثيرا ويحققون مستواها وتفع فراغها:>' عليا مثل الى فتاسون اليأة

 غاية ولذ.ما إقبال ولا جية فبغر علنا واذا ، نعمل لا لأننا نقرح فلا محن أما فيفرحون
. بالحجاة اجان ولا مرسومة

•٠٠٠ د مد ا ، يفرحون لأنهم بجد يعملون فهم: تماما دكسرما يصح وذاك القول هذا يصم وط

. مكتثبون لأن:ا سام ق نممل ونغن

 فندرك جديا -لا نعمل كف كذاك :مر حقيقيا فرحا تفرح كيف نعرف ويوم
. الطموح ولذة الحياة قيمة يومئذ
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 التعالم فهم وسوء التاريخية الوراثة: أخها كثرة أسباب مر ق الفاشية الكأبة لذه
4 والظلام والفقر ، الاملكة الاذاعة وعلة ، طويلة حقبة الاستقلال وفقدان ، الدينية

 وأغا"نينا اانا عل يغلب الذى الزن وطابع ، المصرى المجتمم عن الفاضاة المرأة واحتجاب
--. التلية، وسائل ونقعس والاجتى الما"ل والفك

 استطاعتنا وف أيدينا صنع من بمضها ولكن ، فيه لنا حإة لا الأسباب هذه وبعض
 المفصل الحدث ك إذ ختصرا شرحا الأسباب هذه شرح ق فلنأخذ ، أوخفيفه إزالته

 مجلة. ق فصلا لا ، مطولة رسالة لمستغرق

 قر

 ل=٤

 المول عل فالتفجع ، القدية مصر حياة ق !رزة ناهرة فه والاسترسال الزن الى الميل
 حياة ق ملوسة حالات هذه كى المداد، معالم و.روز مطاهره وشناعة الحزن مدة وطول

 طا ملكا الريف ف الأحزان هذه نعك زلنا ولا عنهم ورثناها وقد الفراعنة زمن أجدادنا
 لبس ق ونبااغ ، النفوس ق والأمى اناوعة كاء إذ عل بالادبات وستمين عزز، ما;لنا
 والكابة الشجن لباس علينا ببغ ما كل وف عزنة ق بأننا يذونا ما كل ل وغانيا السواد
 الشعور. هذا ق مقصودة رغبة راغبون أننا

 ، الاحتفالات هذه ق أغائيهم والى ، والمواسم بالاعياد القدماء احتفالات الى نعود ثم
 أن خانوا أو الفرح عوامل أسنخةم كا والمرق الموت تذك عل يرحون أنهم فنر

 أن ينسون يكونوا الاادلم إبان الأحياء" ق"طية بالحجاة الاحتفال عظمة فع يستخفهم
 أناشيدم كانت وحكا ليل، الأشرى الضفة حل الأ.وات" ف"طية بالموت عقبا يحتفلوا
. لمحزن حطام ومن لاوت شارة تغلو،ن لا ، بالفرم ' ا•

! القبور ي اليد أوام أزل وغبي الأعياد ق موتانا نور سم بل أولاء نحن وحا
 أو الا-تجاز ة تخفيه قد الذى المي كنابنا1 ق أوها الوراثة كذه أن شلك من وما
. الأصيل الفرح متبع من تتع فنحه( الوجوه ق احا التى التسلية غك

 محبل ما النشوء فتوة ومن القومية الز: من للم ك فقد ، القدماء من حالا أسوآ ولكنا
 الآتر البق زث ولم الكأبة ور:ا قند. هن أما ، حقيقيا فرحا فصبرة ساعات ى واو فرحهم

. القدماء حاة ى
 ي

 عم بم
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 وقد القدية وتقاليدها أدراا تلس لم الفرعونية مدمر عل قامت آلى الاسلامية ومصر
 أسأنا هنا ومن ، إرنا أ,ا ;لك ولكنه ، طياته ق وضاع ا±دد فى القديم من الكثي اندس
 هو يناسب ما مها واخر:ا الأصلية بطبيعتنا متأثرين الاسلادية الدينية اتعالم بعض فهم
. التعالم تلك من الآنر ابطاب مغفلين ، الطبيعة حذه

 لما والتهيج بالحياة الاحتفال مع يتفق ولا ، والرجة الرح يناسب لا وهنا ق فالدين
- م· ث،· و وقوله الدنيا" من تصديك تنس "ولا القرآن قول الى إلا ل: لا ولكا ها والاعتداد

. مجد" كل عند ينتم ز خذوا آدم يابق"

 هذه مثل يغفل أن٤ شىء كل وقبل أولا لحياة وهودستوراجتاى ، للقرآن كان وما
 ها. الاعتداد ق الاسراف عدم إى د=وته بجانب بزيتها والاحتفال بالحياة القتم إلى الدعوة

• الفاضلة الفرنديةلفياة الختلفة المناصر ين والوازنة هىالاتدال الاسادم ت لالأنأمنناهر:

 غلف ق به الر يحتمل هرن هودين إنما ، جامدا دينا ليس الإسلام أن عل
 يتفاخرون و واجدادهم بآبائهم يعتون قوما واجه قد ثشأته ق الدين هذا كان فاذا, الأحوال
 الدنيا الحياة تصغير إلى دعوته ودعا المظاهر، هذه شأ من فأصغر ووجاههم بأموالهم
 دود اليوم فتحن به جاءم الذى لقيروالمدى »ويهيئها نفوسهم ى والاتزان الاعتدال لوجد

 لترتفع ا>امها من كبير قسط إلى بحاجة فأصحنا ، قيمتها وأصفرنا بالحياة فيه استهنا قد
 يدعونا فاذا إلا و القوة عممر ق أنفسنا ولنقوى ، فيه لج الذى الاستهتار مستوى عن ها
 ؟ شأنا واستقرا الحياة التقريا إذا والجهد العمل إلى

 فعساهم خاص بشكل منهم الوعاظ وعل الدين رجال عاتق عل ملقاة ثقيلة تبعة وهذه.
 الظروف. قهذه شأنا من والحط الحياة ازدراء مؤقنا يلسون و4 المصطنع الأمى نغمة ·يغرون

• الأصيل الاناى للفرح كارة عناصر نفوسنا فى وجدنا واحترمناها الحياة أحبا ومج --٠- :؟5
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 تمن م لو نفوسنا فى العميق الأثر هذا مثل يترك والتقاليد التاريخية الوراثة تكن وم
 الح$ وموه ، ازمان من يلا حلو ردحا الاستقلال فقدان هها ، أساسين لدبين دلينا الحماة
 المز:الفردية، آفة الثاى ،وكان القومية المزة آفة الأول كان الفقدان.فلقد هذا عل ترتب الثى
 مستواه والمحط الطليقة ا-لحياة نعمة ساب فقد العزين ,\تين الشعور نعمة الانان ساب ومى

. الحيوان عالم من يقرب ما إ النفى
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 ببق ما أدركا ، القيود من والحرد الطلاقة من ينبع الانساى الفرح إن قلنا ى0 و
 من طويلا حقبا واحترا.الفردى الدولى اعتامه تقد بذكآ. أن بعد الفرح هذا من لصرى
 خ والتر :للتنفيس والضغط الكبت منبع من المشهورة المصرية النكتة نبعت وقد. الزمان

 كان إذ لكام، المقاومة من نوعا كنيرة أحيان ى دكات جاب، كل من المكبوتة النفس عن
 الارضاء بعض تفه ويفى ، حكامه إى النكات بتوجه يتل أمره عل المغلوب الشعب

. المأمونة ألمقاومة هذه

. الطليق للفرح لا المكتوم للكد مظهرا إلا إ:ن المصرية النكتة فليست

 الاعتزاز تمكن ى نجتهد أن فيجب- والحدته البان هذان زال وقد والآن
 ونطلقها الذابلة، النفوس هذه جي أن لنستطيع ، استطعنا ما الشخصية والرية بالاستقلال

 الآدميين ان الأ>اد مراح تمرج
 م
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 الفقر هو ذك جيما منها أشمل آر عامل لما ومكن المتقدمة العوا.ل هذه ساعد ولقد
 دغم والفرح الفقر يجتمع وان الشعب أفراد من الأقل عل المالة ف مانن كاهل به ينوه الذى
. الفقراء حياة ق معادة من قيلوه أن الشعراء يحاول ما كل

 ز\،وأن المكارة إى سبيل لا حقيقة هذه والزن، الكد إلى ومدعاة و>ن كد الفقر
 يقفز أو يع لا نفه قالحيوان مكدود، مريض جائع وهو الفرح إلى يغلو أن الفقر يستطيع
• خواء وبطئه

 محاولة هى يغشاه الذى الاسود الفقر هذا حدة ومقاومة الشعب هذا لإغناء محاولة فكل
. الناشية الكابة هذه ومقاومة النفوس ف الفرح عوامل فث

 ضعيفة المصرية القرية ق فالانارة الظلام. ظاهرة عنه تنشأ أو الريف بالفقرق وتتصل
 غروب منذ ا±لكة اللامة تم إذ ، الطرقات أو المنازل ن مواء العدم حم ق أوى جدا

 الكيوف هذه ن النوافذ لقلة نظرا غروبا قبل المازل من كثير عى تسدحجاا الشمس،بل
. كالأموات الأحباء اليها ياوى الى

 مذا مع العلافة ولكن الناسية بالحالات النور علاقة إلى الكترون نتفت لا وقد
 والغك٤ وينشطه ابسم خلاا ينبه الفيسيولوجية الناحية من فالنور ، تذك أن .ن أو

. المال بطبيعة وا.لحسدى التفى النشاط ظواهر من ظاهرة
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 فإذا ,الات&ش، الانقباض وشعور الكابة طا\ ف تمل الريف عل تم الى الظلة هذه
 المصابيح وتوقد النور فيها يكر الى والأفراح الموا. وق رمغان أيام ف تليلا انفرجت
 الفف.ة حالتهم وتغيرت ، م•. أسأ وانفرجت القرية ى ت.قلون الأدو انطلق ، الكيرة

-. مجوسا تغرا

 بوضع تستطيع ما قدر الظلة هذه تدد وأن القرية ف النور تنشر أن الحكومة فتحاول
 لأنه ، هباء يضيع ن السبل هذا ق تنفنه مبلغ وكل. الدوارع ق الكبيرة البتول مصابيح
. املاين نفوس عل والنشاط السرور سيدخل

 ماستنفقه اضعاف ويعوضها ا±رائم من يقلل النور هذا أن تمل المكومة أ شكق ومامن
. قرو من

 لفة

٥ و

 الإذاعة حاة أن لمم اقول -حين أيضا سيحكون ولعلهم- الكثرون وسيعجب
 اللغز هذا أفسرا. فألا ، المصرية الحياة ق والكابة الغي أسباب من سبا جاءت اللاسلكية
 -م. العجيب

 ، رلاديب مرجا أثرا وكان. المصرية وااوبق الأاى ق أثه المرأة لاحتجاب كان
. المكبوت لمس ونداء ، الحيس الغرزة لوت ترديدا الغناء وعاد الموسيق عادت فقد

 المريض النى النداء درجة الى انمط بل ، السلم لحيوان الملم الحيوان نداء يق ريالته
. اللم اح±يوان غرزة ير تصو فى الصدق جال ينقصه.جتق الذى المصانع اايزول

 دائة ق كى الحا يذيعها الاسطوانات وعل ، الغناء حفلات عل قاصرا الشر هذا وكان
 أنات وتمالت ، سمع وكل بيت كل الى النداء وصل الإذاعة طة أت فلا ، ضيقة

 وتفى ، أذن وكل حجرة كل الى فوت المطربات وتذيعها المطربون يذيعها الى المرضى
. واضمحلال توعك من فيه ماهم عل مر،ضا أزاد:,م الميع بها

 الصحة طبح تمل اليوم حى واحدة مصرية أغية ولا واحدة دوسيقية قطعة لدينا ليس

. المريض الس نداء عن وتتفع

 النشاط برة أو الفرح نبرة لإنراج مستعدة واحدة حنجرة دينا ليس أنه كثمنذك وأ
 نمة لترديد من.يصلح منالمغنين عندتا يبق وللم واتعايق، السمو ببرة علينا عزت إذا والصحة
 تلتفت) ولكنا ، والتلحين التاليف شكولا وطالما. السلم الإحساس أنات من واحدة

 الحة تعد م وحاجهن حناجه أن وهى ومطرباتنا مطربينا أصوات ق عجية ظاهرة الى
. ازين والوت الكية البرة لإراج إلا

«



 سب٣٣ ت

 أفراح أاشيد وفى ، الأيام مذه ر'جتق الى الوطنية الأاى ق هذا حظت مالا وأشد
 العانية وق ، صاخبة قوية الأولى ق والمعالى فالألفاظ. الأعياد وأناشيد اللجية الزفاف

 تقطر ، حزينة هامدة ميتة والمتلربات بن المطر حناجر من نرجت ولكتنها ، باسمة ضاحكة

. الدفين الوجع منها ويطل الأات فيرا وشيع الدموع منا

 مالا النفى الكان ق يفعلان والغناء الوسق لأن والبشر الفرح روح عل نكبة وهذه

• اتعالم جع تفعله
 م

 ج ج

 ين الملاجوظ التفكك هو ذلك ، ومجتمعاتنا بيوتنا فى كادن سبب الى الآن و:نقل

 انرنى بيت ف المر، يقضيها واحدة وسامة كلها. الأمة أفراد بين و الواحدة الأسرة أفراد

 المشاركة مظاهر ويلاحظ الواحد، البيت أفراد بن الواضعة والمودة الحب عواطف راقب

 حركة أو لبة أو بحكاية الآرن نفوس عل ود السم يدخل أن فرد كل واجاد الوجدانية

 الفك الأجزاء المتفرقة البيوت هذه. بيوتنا ق منه حرمنا ماقد لإدراك تكفيه واحدة ماعة

. الياسين هروب والنادى القهوة الى مما و الكثر يهب األى الأرل

 الاجتاعية الأواصر من التفلت وهذا الانحلال ذلك راعنا الجتمع الى البيت عدونا فإذا

 الحل مهلة مشكاة هذه أن أرى ولست. ابهاءة أحاسيس عل الفردية الأحاسيس وظهور

 بالأفرع ولنختلط الحديدة الأسرة بتعالي بيه ق مبشرا يكون أن منا فرد كل ليحاول

 صبر ق لنحاول ثم ومباهجه، الافرنجى للبيت وصف من لغاتهم ى كتب ما ولقرأ ماامتطمنا،

 ولعلنا ، جدرانها بن والبهجة والنشاط الفرح روح وبث بيوتا إحياء ق عاكأتهم طويل

. طويل عمر بعد ثوفق

 طور ق دمنا وما ، البيت ق نقصانها منقوصة المجتمع ق التسلية وماثل أن شك ومامن

 الاجتاة الشؤون وزارة ق ممثاة الكومة فلتحاول ، كبرا اعتادا فيه الكومة عل تعتبد

 الاحتفال الى ولتغف. النشيطة الفرحة والمهرجاات اموامم من كثرا وتنظم تخاق أن

 السم( )شم الرجع يعيد فتحتفل ، أرى بواسم الاحتفال الجل ووناء والحمل بالمولد

 ولقم. الأوربة الماك يعض تصنع ما مشال عل القطن .جع وموسم ، الحصاد و؟وسم

. الزهور ومعارض للزوارق كثيرة مسابقات
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»
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 الإثار همها من تجعل وبان أرى هيات الاجتاعية الشؤون وزارة جانب ال ولتقم

 يتاح حيث. العام مناسبات من مناسبة كل ق والابتكار فيها والتجديد الاجتاعية المباع من

. المحروم الشعب من ممكن عدد كر لأ فيها الاشتراك

 إنما الحناجر، ا ترن حكة وكل ، الشفاء عل تزف ابتسامة كل أن داشا$ ولنذ

- ما- ا السمو الى ودعوات المنتج العمل الى وصيحات الأمة مروق فى التق الدم من قطرات ى

. واللوح

 قطب سيد

 بالصغائر. تصغروه فلا كبير الحق-

. يعدون أنهم إلك خيل وإن مقعدون معها الناس ، الأم شلل الأمية

 وأحيطوا بمفوم فانتشلوهن ، الاسترسال من وفرار ، استبال الخاطئات اعتزا
. يقؤة حاسم من ضعفهن

. لايغاف فإنه اليائس خف

. أخطا وقلما عقابه فيه والشر ، أبطا وإن ثوابه فيه اللحير

. والموت النوم ق إلا عباده ستساوى أن لقة أد

• أذنه يغر يسمع من والأصم ، عينه بغير يي من الأى

• ويره يحب فها الذوق مل لاسلطان

. الرياسة عند أعداء السياسة أصدقاء

. التارغ إلا شت من اخدع

» لشوق اللهب أسواق من"


