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 مرزوق زاهيه للدة

 يتصور6و الكثيرون نع6 الرجل ي±يود فقط لاتقوم والاجتاعية القومية البلاد :ضة
 وزوع ده( عل فتنبت أبنا"ئها نفوس ف المرأة تغرسها الى للنواة تيجة هى بل ، ابطاحدون

 ونفسها الصالحة الطية روحهاً فالأم. بتنذتا وغر كنفها ق وتعيش عنايها يقضل
. يعطيه أن ا)جل مقدور ى يكن مالم المعنوية ا)وح من طفلها تعطى المخلصة الصادقة

 وتهذيب الرجل عن مسئولة ، كانا وحفظ تكويم\ وحسن الأمرة عن مسثواة المرأة
 ملالك .المرأة فيهم والبر البر روج وبث أولادها عن مسئولة، وقسوة، خشونة من فيه كن ما

 المحة روح التاى ق ويث النافرة القلوب ين ويؤلف ، ابلمع عل يرف الذى الرجة
. والأخاء

. فيه تعيش. الذى المجتمع ±و واجب علبا فكذلك أسر-ا نحو واجبا المرأة عل أن و&
 ، الاثة من نوع فهددا وأولادك، بيتك عل قاصرة الحياة ق مهمتك أن الفتاة أيتها تحى فلا
 تناديك اليا: ولأن! هؤلاء اكر وما ، له ام لا لمن أما توزنى أن منك تطلب الحياة لأن
 الزمان. أهوال لتخفيف وصرك وحنوك عطفك واستعمل المول غبار عك واتقى هي أن

 ميدان هو لأجله المرأة خلقت الذى الميدان ، وتجول المرأة فيه تصول الذى المدان إن
 معناها الاجتاعية" "ا-لدمة فيه. للعمل المواهب بكل الطيمة حبتا فقد. الاجتاعية انحدمة
 الى هى والمرأة ، تخفيفها عل العل ثم الآلام هذه أ-باب وتحقيق البشر آلام عن البحث
 تامنها الى وهى ، الأكواخ أد القصور ق منا كان ما المائلات بلون ف ستفلفل أت يمكنها

 وأخيا ، الهموم هذه من حقا يؤم ما تدرك لى وهى ، بهمومها إلها فتفضى المنزل ربة
. المساكن هؤلاء عل العطف استثارة عكنا الى فهى

 خنفت آلام من ذ$ ، اليل هذا ذ واجبها الأدرية أو الأمريكية المرأة تنس وم
 حانق من و$ ، والشقاء البؤس غالب من انتشلهم أفراد من وم ، واست عالات من و$
. والتدمير الشر أفكار عن وأقصته والتعمير ا±ر حظرة الى ردته نظامه ازعل المجتمع عل



 د أفل ،

 فى الحياة، ق قوامها واتخذتها فها وتخت امرأة درما مهنة الاجتماعية ا:مدمة
 المتطوعات وآلاف الابتاية باحدمة مثاتالمشتغلاترم.ا نجد المدنية ف سبقتنا الى البلاد

 الميل هذا ق الغربية أختها الاعرية المرأة تارا إذا لذلك. المدمة لطذه أنفسر تلقاء من
 الأجيال هذه طول العميق النوم مر به تمتعت ا( وذلك جدا ضئيل نصيا أن وجدنا

 وناهى ، مستلها ى القومية الرضة وهاهى ، أمامها الفرصة حافى الآن ولكن ، والنن
. وسعادتا مجدها بناء ف تداهم أن منها وتتظر الأمل بعين إليها تظر الأمة

 وإجدأت متالفا من المعرية المرأة فكت أن .صر ق الديشة الهة مظاهر من كن
 جليلة خيرية بأعال تقوم للسيدات كثرة بجمعيات نسمع فاجدانا المجتمع، نحو بواجم( تمر

 مب للكدر وتحتاج نهضتا بدء ف تزال لا يجعات والاحسان، الم عمل ف وتتسأبق
 وكسب مبادئها وثشر مواردها وزيادة أالما توسيع يمكنهن الاى والتطوات العضوات

. صليها الآمرين عطف
 اليعات أو ال±ميات لنلك المنة المساعدات تقديم يمكنهن وميدات آنسات من و$
. وأنفع أجدى هو ما الى ويوجهن أمامهن الطريق ينر من الى حاجة ق ولكنهن الغلقة

 هذه إعدى الى أنخاس ميله خص ولكل ومتعددة كثرة الاجتجاعية انلحدمة ونواى
 بالمتشفيات اتصال تكونلا الى وهى الطبية الاجتاعية ا'لدمة نهناك. بعضها أو النواص

 ،والدمة والمصانع بالعبال اتصال لما يون وهىما: امالية الاجتماعية وا:لحد.ة والمستوصفات،
 والمستوصفات والملاجئ بالمدارس اتصال لا يكون ما وهى: الأطفال بن الاجتاية

 مالها وهى الريفية: الاجتاعة وا-لدمة اللاةذاء، ودار الطفل رعاية5 كرا بالأطفال ا-اصة
 حل تقوم ما الفقيرة:وهى الماثلات مم الاجتماعية واندمة ، الزارعن والوال بالريف اتصال
 أطفالها ورعاية أنرادها عن الآلام وتنفيف راجتاعيا ماديا وإعاتم\ الماثلات -لك .اعدة
 ساعدة هو" واحد غرض ق المقادد و±ق الاجا=ية الخدمة فروع تشعب وهكذا

 وإبعاد مستواها رفع عل بيئتك واعى قوى الفتاة أيا أمامك وامع لميدان المحتاجين"
. ء:ا الفسساد أسباب

 الميدان الى تخربى أن لاجتمع بواجك تقوى ك ءلك يجب أنه اسيدق تظنى ولا
 ين ، الخدم بن بيتك فى الواجب بهذا القيام مكنك بل الاجتاعية الخدمة لأعال وتتفرغ
 وصعوبات مشاكل كلها فالحياة ، صديقاك ين ، معاروك ين ، =رازك بن ، إخوتك
 مشاكل وحل كثرة آلام تحفيف يمكنك ترتك وحسن لأمور ونهمك الطية فبروحك

 إسيدق نفك من فاجعل الحياة. أركان من ركن هدم ى سببا كت ربما تركت لو عدة
 المالية كل الشا ن0 كثرا و.انك،لأن ودعارنك وأتار.إك يتك أهل بين وعبة ملام رسول

. واتمرف ا-لمة .ن بقلل تلاييه يمكن بسيط فهم سوء من تنشا إحا الاجاءة
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 المسامة ذلك بعد أمكنك حوالك الى البيئة ق كاملا الاجتاى بواجبك قت ما قاذا
 مساعدة الى الحاجة أشد ق هى الى العامة اللينات عل خدماتك وعرض ، أوسع بيئة ق

. جنسك ى

 مساعدة ى الم±جلفة بالأعمال يقمن متطوعات الى الحاجة أشد ق الملاج ى فها
 الأموى المتان من بالقليل إشعارهم و وصاح ناقع هو فيا فراغهم وقت شغل مل الأطفال

. منه حرموا الذى

. عنهم والترفيه المرضى لتسلية لمتطوعات عتاجة الغ:لفة أقسامها المستشفيات هى وها
 المجموعة مل غيها والأمى الحزن نوجدت المستشفيات إحدى ق الأطفال قم بوما دخلت
 عنهم يفه أو يليهم ما لديهم ليس ، يصنفون ماذا يدرون لا واجون والأطفال ، باكلها

 الأسيوى وتتك من ساعة تقصصى أن الفتاة أيا لك فهل أمهاتهم، عن يعدم ويعوضهم
 الأثر أعق يرك ذاك فات عليهم الحكايات وتص معهم واللب الأطفال هؤلاء زيارة

 بل قدرك من يحط الفقراء أولاد مع لمبك أن تظى ولا. شفائهم ق يعل و نفوسهم ق
 وأنضلهن التمع سيدات أرق كاف علأ إلا الأوروبية ففالبلاد تقم لم الركة اذكىأنهذه

 المفلات إقامة و لإرضى كالمطالعة الخلقة التسلية بأنواع للقيام جمات .بينهن من كوت وقد
 علهم حم عمن الترفه أسباب من ذلك وغر الاجتاعة اطفلات وتظم والتشيلية الموميقية

 أتصل ترجوىأن فضاتاليدات إحدى القاهرة ق ى الطويل.اتصلت بالسجن المرض
 منالأغراض تتدم بمثلما للقيام هيئة ملتكوين لىيساعدنا واليدات الآنسات بعض

 أرجوها الممل هذا بمثل للقيام الاستعداد فمها ق تأنس فن عليكن الأم أعرض أنا وها
٩٦8١٨ رق تلفون بجت ي تتدل أن

 السيدات بجهود تأسست ناشئة جعية الصحة لتحين النسائية المعية حى وها
 الرض أقعدهم اللن الفقراء السل مرضى أسرات بمناعدة تقوم المصريإت والآنسات

 واالبس بالغذاء وتاعدم بايبا فتشملهم أولادم وإعانة رزقهم كسب عن العضال
 والدار-سوتلحق الملاج ال نرملأولادهم لمي«لاجتع الناقمة الحياة الى وزشدم والمسن

 الأسر هذه كان من الدهر أنسده ما إصلاح طاقتها وتحاولجهد اللائقة بالأعمال يعضهم
 وآنسات السيدات محتاجة ألمعية هذه والحرون. اشه إلا لها معينن لا الى المعدمة النقرة

 عتاجة الطعام، من يتيسر ما الىجع محتاجة نهى اختلفة ثثاظها نواى ق يتطوونمساعدتها
 لآنات عاجة والفراش، لا'اث عتاجة ، ابحديدة الملابس كة وحجيا القدية الملابس بجع

 بسيطة جرفا يعامنخم ، بالواجب والشعور والنظام النظافة العائلات تلك أفراد يملن راقيات
 الأعمال ل يهلا حافل الجعة هذه باع أن القيقة وف ، الحياة طريق وشق القوت لكسب
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 نقديم عل قادرة كت فن واليدات الآنسات من العات ب±دمات يتسع ان ويكن
 بشارع المعية بادارة بالاتصال تتفضل أن الا علها ا الجية لذه المساعدة ن نوع أى

. بعابدين فاضل دولت الأمرة

 أسباب وتوفير وات بالضر قالعناية يكر بمجهود تقوم رات الضر مساعدة جمعية هى وها
 عاجة ق وهى الر. ذوات من قلائل عدد أيدى عل وذلك لمن، المستقل الشريف اليش
. الشاقة الانسانية مهمتها فى ومامدا أعالما لتوسيع ومتطوعات عضوات الى تصوى

 إىثقيف بى النطاق وامع مشروعا أخذتلعاتقها الى ابحديدة المرأة جمعية هى وها
. النفس عل والاء:اد الشريف العيش عل بساعدها عليا تثقيفا النقرة الفتاة

 اتشالالفتات عل النبيل ميدانها ق تعمل والأطفال الأمهات ماعدة جية وهاجى
 شيئا يعرف أن يرد ومن القويم الطريق إلى وتوجههن الفاد بؤرة من، الضالات

 الفتيات عشرات فيه فيجد بعابدن المبدوى بشارع بمنزلها زورها أن فمليه الجعية هذه عن
. امسنقم الطريق وتتاس حياتها تدم تجدفى منهن كل والأديان الأجناس غلف من

 وآنسات سيدات إلى يعاج الطبي الديوره بثارع ا)واد بجلة السيدات قم هو وها
 يجعن وكيب صا±ا بيتا ينشأن كف بتعليدين ويقمن النقرات الى بنات وح يشتغلن

· بهن والمتصلات لأهليهن صالحا مثلا أنفهن من

 وحنانك عطةك من وقليلا نك عرنا نور من بعضا علها تثى أن تناديك القرية وهافى
 نفوس ق الفعال أ;ها لها أوعز:ك يتك لقر أوالسنوية الشهرية أو الأسبوعية زيار:ك نان

 خدمة بذلك أديت قد تكونين وإرشادهم لفائدتهم استقلالها أمكنك واذا القروين
 إلى وبارشادك ، الأطفال سينظف ورعايتك فنصدك انمدمات كل دونا جليلة اجتماعية

 أحست متعطيهم بهم وباختلاطك ، الأمراض بؤرة من سينتشلون الصدية العادات
 أن الفتاة أ-ا بناججك مر، فاجعل ، بالحياة الأمل فيهم ستبعثين عليهم وبعطفك الأمثال
 كهن أ من وكلى معهن واجلى عليهن ولا:فى أكواخهن ق التروات اخواتك تزودى
. الحياة أسرار منهن واستق

 نواح الاجتاءة نلخدمة الصر مبيل عل وليس المثل سبيل عل ماقذم ذرت لقد
 لفتم ونقت قد أكون أن رجاى وغاية الضيق القام هذا ق .ا الالام لاجكن عدة

 الحاجةإلها. أشد فى نهى لما امساعدة وتدم الوالى حذه بعض أمامكن الطريق

 ى متازعات إى المامة بالحاجة بالقاهرة الاجاعة ان±دمة مدربة ±عرت ولةد
 الاجيإعيةالبسطة لار.راسات خاص قدم انشاء ق ذشرءت المختلفة الاجتاعة ا:لدمة ميادن
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 هانقديماامونة يكنهنن الى الخلقة الطرق إلى الاجتاة لصدمة التطوع ى ا)اغبات لارخاد
. الخلفة الميادن ق المجتمع لافراد

 مهتمة كل من إتها اتتاح بكل ترحب المالية لأشاكل الاذاعة بجنة فان وأخرا
. ذاك منا يطلب لمن والتوجيه الارشاد لقديم استعداد =ل أنها٤ الاجتاعية بالشؤون

 فاتحة يكون وأن الاجاءة لهدمة منالماس شيئنا فيكن أار قد هذا حدق يكون أن وأتمى
 نساء كأرق أنها للرجل تبهن حى اممرية المرأة من مستمر شاط وبداية ، لاجتمع خر

 تريكو محورا تكون ان أرضا صالة بل صالحة نوجة تكون أن عى نقط قادرة ليمت العالم
 ما العزيزة مصرنا ق الاجتاى التقدم حركة عليه

 مرزوق زاهية

 لشوق الذهب أسواق من

. الأم تبنى الأمهات من
. كه بعقله وأناما ، حقله بعض أناما يكلل العاقل-

. ساعة تجبن أن الشجاعة رماتقتضيك

. التارغ باب عند صاحبا تدع المامة
 الشيع كثر مشعوذ والباطل ، التبع قيل تي -الحق

. دائز والفتال القتل عن يجث لا
. نفسه =ى قوى من القوى


