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 الأطفال مشاكل
 عر،وزق زاهية السيدة بقل

 حر كنت إن الوالد أا اليك.. أطفاك بزبية تجدي كنت إن الأم أيها اليك
 جيما اليع الأمومة، )سالة نفك تمتن كنت إن الفتاة آتها اليك.. أولادلك معلمة جل

.. هذا حدق أوجه

 حو حاته، ق السعيد ، المرتب ، المطع ، المجتهد ، النشيط ، البنية الصدحيح الطفل
 الذوع من هل ؟. نوع أى من ولكن ، بالأطفال مملوءة والمنازل ووالدة. والد كل أمية
 مجتهدا طفلك كان إ الأم نفكأيتا سألت وهل.. الدنيا؟ الحياة زينة حقيقة يعد الذى

 حيحا مثأنرا، أو نابنا خنوعا، أو شرسا ، غضوبا أو حادثا ، مطيعا أو عيدا ، أوكولا
 أن يصبح وهل ؟ جرانك بن بطفلك خورة أنت وهل.. ؟ مليلا أم وعقله جسمه ى

 أخفقت وهل ، طفلك تربية ق وك مر حقيقة تعرفين وهل.. ؟ الأطفال به يقتدى
 اليأس تطرق قد أم أخلاقه من أعوج ما تقز.ين كيف تعرفنن وهل ، تهذيه ن أونجحت

! رو»؟ عند من المربى الولد السا;« بالقول وتنات للقدر طفلك وأملت تلك إلى
 مشكلات حل بأن بل التخمين، أو لحدس جالا لنا زك ولم. الحديث العل قتم لقد

 مشاكل فحل لجا أن الآن تماسنا وقد.. اللم والمنطق الصحيحة العلية إىالطرق الياة
 أرهام. ضرهمو لاإلى مايحيطهم بحث كلالحياة-إلانهمهمو أعقدمشا الأطفال-وهى
 ،وواجبنا الأطفال زبية الوحيدة الوسيلة هو المصرية قالمنازل الضرب أن منالمملوم

 إلى بهم يؤدى مما الأطفال:ونحذرهم لتربية يصلح ما إلى الوان زشد أن المريين حن
 فالضرب. والإرهاب الضرب هو واللون أا عواقبه من نحذر} شى، وأدل. الليغ الضر

 نفية الأثرق أسوأ له الضرب.. تعقيدا مشكلته ريزيد يفسده بل ، الطفل يصلح لا
 والكذب واطبن ا:لوف زيه يري فانه المجتمع عل والنق العناد فيه يب لم فان. الطفل
 فيه يقتل الى. الضمير الطفل ى يقتل الضرب. والإبرام إلتشرة إى به أدى وربما

 قليل فبعد به. المبالاة عدم الطفل تعود الضرب وكثة. والمضوع ا-لنوع ويعله الشجاعة
 فيه ما ذلك وي يموت" حد ولا وتفوت وعلقة" ورغائبه شهواته إرضاء مبيل في يستسهله

 تلجا الى هى لنفا المحبة والأم. نفه وعزة وكامته وحساسيته فخصيته عل خطر من
 الدماغ" "دوشة اطال إلا لما م لا فهى الباكى. للطفل مسكن دواء أسبل فهو. للضرب٠
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 له. خظالة كانت إن نفسه فى تركه الذى القد ق نرت هل ولكن.. شكلكات بأى
 كافت,ا وهل يبى لماذا أزلا فرت وهل حتنا:اعليه، إلى أساءت كطت إن لما كحه ون

• المدينة التربية طرق إل طفلها إصلاح ى لجا الى هى الماقاة الأم بكاء؟. أباب إزالة
 كتبول السيئة الأزلية المادات تداوى وكف السنة العادات فه تفرس كيف تريا فهى
 أماقية العادات تكون من تنعه ،وكيف الطعام ورفض قالنوم، الانتظام النفس،وعدم مل

 امادات ذاك.ن إلغر وحبالتخريب، والقشرة ، والكذبوالسرقة كالنضسبوالقرة، السيئة
. الأطفال من كثر لما يتعرض الى

 تمكس مرآة هى فالبيئة. فها يأشا الى البيئة أهها: مذة عوامل الطفل تبية تؤن
 فأعالك. الؤزات جيع علها تنعكس حاسة عدسة بمثابة ذيو ، الطفل مل كلثى،
 أثا ويتزك الصغرة ميلته ف ينطبع الطفل بيئة ق شىء وكل حواك لمن امتك•• و وحركاتك

. ونفيته طامه ق عميقا

• وخصيته ترييه تؤرق الى العوامل أم من هى بالوالدن العاطفية الطفل وعلاقة
 يتغو وبه. يعيش حليه الذى النذاء الى إلا له حاجة لا المولود الطقل أ الكثيرون يتقد

 النفسية الناحية وينون اب±سمية الناحية ق داغا الناس يفر. عضلاته وتقوى جسمه،
 نفسيته. طعام من أءلى مهما جائع اولد الطفل. الحياة ق الانا نجاح يتوقف عليا الى

 له أمه بحب رطاب الذى وهو لا كيف. والنا والعمداقة العاطفة إلا يشيعها ولا جاثمة
 نداءات إلا المياه هذه إلى نروجه ساعة الأولى صرخته ولادته»وما يوم من عليه وحافظتها

 هذه يتطلب الذى وهو لا كف. لإحيائه دمها يحرى ط أمه صدر ق العاطفة لهيب توقد
 والطفل ، النفس غذاء الماطفة والغذاء. المواء جمه يتطلب وحرارة قوة بكل العاطفة

 فسيما مكانا لشهفصيته جد ولا أفكاره لتصريف ملجا له يجد لا منها محروما يعيش الذى
. وجوده طم فى

 التوازن مااختل الوالدن،فاذا ين والمعنوية الية بالعملاقات مباشرا ج,اk الطئل وجاز
 الطفولة، مشاكل أعقد من مشكاة الضحية،وأبح الطفل عل الكارثة وقعت بينهما العائل

. العائل الحلاف ذاك نتيجة وأجرموا شردوا أطفا من و$

 للطفل تنمنها أن يجب الى المقدسة الطفولة حقوق من هى واللام والهابة فالأمن
. متنازعة مشؤهة عائلية حياة فى له تغمنا أن يمكن لا وطبعا. الأولى حياته أدوار جيع ق

 بكل بثته نبي أن فيجب حياته بدء من الطفل عل تسيطر رغبة الفردى والاستقلال
 ششعره فلا. استقلالية تهيئة نفسه لهي الفرة نعطيه أن ويب الطبيعية، الرغبة هذه يعوق لا

. حوله من عل والاتكال المهابة ق بالافراط
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 نموه خطوات من خطوة لكل ويمهدان. دققا فهما يفهمانه والد-ين إلى محتاج الطفل
 والإرشاد والتشجيع والحرية الفرص من ويعطيانه ، اصحيحة الربية وأنول يتفق يما

 من يقربه بها نفسيهما من الأمثال له ويضربان وكفاح، أمل من فيها بما الحياة أمامه يفتح ما
 وعليهما الوادن عنق ق أمانة الطغل الحياة. رسالة نأديه اءداد أحن ويعده العليا المثل
 إلافة يعود الأمانة حذه ق قص وكل. :لدمته صالة ناخبة كاملة المجتمع إلى يؤدياها أن

 يجب منها. النفسية وخصوصا واحتياجات واجبات من اعلفل ما يؤديا أن يجب عليهما.
 ويفسره معه ويلعب يجلساليه صديقا منه فيتخذ وقته من بقليل طفله مل الوالد يضن ألا
 اليه. يوجهه سؤال كل عن يفهمها بطريقة يحييه أن .يجب الياة أمور من عليه غض ما

 الطفل يشعر أت يحب. أرى جهات من ااطثة المعلومات التقاط من له خر فذاك
 بيهما. الى وللعلاقة وللوالد للطفل كبرة فائدة ذلك فى العقل، لمستواه وزوله له بصداقته

 مزهة مليمة تو أن ويجب علالوالدن. الواجبات أحق من للطفل السنة والقيادة
 آبائهم ية يذهبون الأطفال مانجد فكذرا العليمة. اطفل رغبات مع مقشية حوى كل عن

 وتنغمس عليها، طفلها حقوق وتممى نفسها تنى بالأمومة العهد الحدشة فالأم وأمهاتهم.
 قامت بى وإذا أمرأجب. إذا المتل، دتكاتور قليل بعد فيصبح وتدليله" "تدليعه تيار ق

 الإعطاء. نتائج إلى نظر بزر ليمط أراد وإذا يريد. ماذا ردا الميع وججى وقعدت الدنيا
 مقودا. لا قائدا يصبح قياددو أمازمام من ويفلت. مطيعإلمطاع من الطفل وفهذهااةينقلب

 فهوفر والإرشاد القيادة واجبات الأعىلطفا، حبه الأبوةنيد فمينة الاشو والأب
 فقد والاصدقاء، الأهل أمام به ويفخر فلانا، ضرب أو شم ما إذا شدقيه ملء يضحك به

 طفل مجى، هى" أمه وحيد"" الدلوعة" الطفل هذا يلقاها صدمة وأقل... ؟ الغلام كبر
 للفل الامتام كل "ويقول التدم" الطفل بيئة ذ شى، كل ينقلب فهنا. الماثلة أنرق
 قوة من أوق ما بكل ويحتج الأثل الطفل تقرد وهنا تعليقة" له ا.لديد والفرال" ايمديد

 المعاملة ق العدل وعدم بالتذبذب حوله من عل الج ن ويدا الشاذة. المعاملة هذه عل
 الغضب أعمال من يأى فيا أزذاك ويظهر... الصغر لأخيه والبغضاء القد قيه ويدب
 المسيطر. وظهراام وتظهر. عليه إرادتها إملاء ف وتبدأ الأم. بذلك تضى فلا. والثورة

 عقله ف ويعجب العمياء، الطاعة هذه يتعود لم بدوره والطفل. فيطاع إمى أن يجب الذى
 وبيئته أمه مع ونضال نفسه مع عراك ذ الطفل ويظل.. التغيير هذا كل لماذا الصفير:

 إل الب ن الإفراط ينقلب وهكذا. قويم غير طريق إ ويقوده عليه اليأس يتغلب حى
 لمذا العفل مصا} عن تعى فلا عاطفها قبل عقلها ة$ التى ى العاقة فالأم بالطفل. ضرر
 شق عل يقوى لا جبانا شابا الطفل من يجعل الذى الحان هذا الكاذب. والحان الب

 كى والاعتاد. الاستقلال روح طفلها ق تقرس الى هى الصادقة الأم. الحياة ق طريقه
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 بطفلها تتملق لا الى هى المؤلمة وإقدام.الأم و:زمة بقوة الحياة مشاكل ومقابلة. النفس
 عنها يبعده عمل كل عن يحجج وتجعله مستقباه وتضر تضره ا±قيقة فى نهى ، النون لدرجة

 بالمحول الرز،يرضيه بقاع ق الكثر عن أحضانها ف بالقليل يقنه به تتعلقها حن. إل ولو
 دراسته عز:أتم طنل لما كان قرية أسرة أعرف. غها بعيدا والشرف المجد عن بجانبها

 الأم عارضت الثانوية الدراسة موهد أىt م وعند. عشر-نين من بلدته ن الابتدائية
 فظل عنها، البعد فى تفكرابها إلى عرضها فعزت مرضت بأن ا-لثل وساعدها ، عنها فى!بعاده

 السعى أراد ذاك وإذ. البكالوريا شهادة عل حصل حى بمزاه للدرس واضطر بجانبها
 ورجع أيام أكثرمننأربعة البقا،فيه يعتمل لم ولكنه اليه وذهب اعل فوئق قطلبالرز

 يفلح لم ولكنه مرات ثلاث الكة وعاود! الفراق ألم ومن الرؤساء قدوة من هربا أمه إل
 قاته ما مل ندما أصبعه يعض أمه بجانب الآن وهو مستقيله وغان حاته طريق شق ق

. الأوان فوات بعد ولكن
 فن قالها. صدق الىاد العليا المثل مشكلة المنازل ف الطفل تقابل الى المشاكل ومن

 مستقبل يتصور فهو ولذلك الحياة. ف ناجحين أولاده رى أن رب والد كل أن الطبيعى
 والوالد. وتمى يشتهى ما حسب حياتهم خطط لهم ومختط. ورغباته ميوله حسب أطفاله

, القياء الق يضرب أن الاشئ طفله ريد فإنه الأكر ولده أوجياة حيائه ق نجاحا صاد إن
 العقلية طاقته فوق ذك كن فربما. لايمرى وهو ، اخه ويستتر ، عليه فيشدد النجاح. ف

 الطبيعية. وميوله رغباته الطفلضةذ توجيه كان دما الضغطإىالضررأو به أذى والسمية،ررجا
 تأنره سبب أبوه يدرى ولا فدروسه جذا متار طفل السيكولوجية العيادة ى إلا جاء

 لم ونفسيا طبيا غصا الطفل خص وبعد. أقرانه جيع عل عظا تفوقا الأكبر أخه تفوق مع
 ه توجيها يوجه لم الطبعى استمداده أب إلا اللهم اتأر، ذلك عنه تسبب خطا به يتبين

 أنرى نواح ى طبيعية لهمواهب أن إلا النظرية دروسه فى نجاحا يظهر لم وإن وهو صالحا،
 وطبائعهم المقلية الأطفال استعدادات أن يعل أن الوالد عل ويجب إلها. توجيه يمن كان

 عند طفل كل ظروف يقذر أن ويجب متباينا، اختلافا الواحدة العائلة ف تختلف وبيولم
 الفهم ينه.وحم لم أمورهم أولياء لأن ابوا كثيرين أولادا أعرف...... لستقبل اعداده

. النافعة الوجهة .بوجووم ولم الصحيح

 من والهروب علاحول دأب والذى اسنة٦ العمر من الذىيلغ وده مع والدً إل حضر
 أن ظهر الوالد وبسؤال وتقسيته. قعقليته ماريب به يظهر لم خصه وبعد والمدرسة، المل

 تحصر تفكره كل فأصح صوابه تفقده كادت درجة إلى أخما به اشتد خاصا دينيا ميلا له
 الوحيد ابنه إلا أمامه يبق فم السيل هذا نحو يوجهه شىء كل إى فال ، الناحية هذه ف

 والذوق الفن دوح وشرب سنين بضع فها قضى أن بعد الإيطالية المدرمة من فأترجه
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 مشتغلا إلا فراءه أوقات يقضى لا وكان ، كبرة درجة اى والتدور بالرمم مولعا وأصبح
 ريد ، وليلة يوم ف الو عيه هبط وقد الوالد يأتى ذلك بمد تم الياة القنون بهذه
 به. له طاقة مالا المسكن الولد هذا عل ويفرض الطبعى والميل الشعور هذا يعرض-بل أن

 شعوره عل ويضغط عليه رغباته إملاء ف ويشذد ريدها التى الدية المدرسة إى به فيذهب
 الولد هروب طبعا النتيجة التيجة كت فاذا. منه بالرغم الطويق هذا إلى ليحوله

 الوالد يأى كله ذلك بمد ثم والنفى العقل توازنه واختلال والمدربة المز من
 رغبته تحقيق ببط إرشاد لأمكنه عاقلا الرجل كاب واو إنه حل ما مستغربا

 ول مي مع اتمشى مع مطلقا بتعارض لا بالدين نالتك. نفه ف الطفل ورغبة طفله ق
 واتقانه عله ى الاخلاص إلى الدن به أدى رما بل ، الطبيعية ومواهبه النفسية الشخص

. أبدا جيش كا'نه لدنياه والعمل

 فأمل لما الكاف الاستعداد لديم لبس إقام الالتحاق عل أولادهم يجردن آباء من و$
 الطبى ميله رغم العاى القم دخول عل فرغه ، ثن أى طبيا ابنه رى أن الوحيد الأب
 أخيرا لاي±كن ثم مضاعفة، الدراسة ويقضىسى ويكاخ ويجاهد الولد فيدخل الأدبية. لواد
 أمانيه. أولى خابذ أن بمد المندسة فيدخل الطب لدخوله الكذ المجموع عل الصول من

 وأخرا ، تصارعه وهى الأرقام فتبارع بواء الذى العل عام غير عالم ق نفسه ماهد وسرعان
. المسكين الوالد أمل وخصوصا فيه الجمع أمل خاب وقد شىء عل يلوى لا فخرح تصرعه

 كبرا الينا تاق والى ، بوم كل الأطفال ف تشاهد الى الكثرة االات أثبتت وقد
 وفقأهوانا حياته نست أن الطفل علمسنقبل ا-لطر كل ا"لطر أن السيكولوجية فالعادات

 الدوية الأعال إلى ميالا بطبعه ينشا الذى فالطفل انحاص. وشعوره الطبيعى ميله إى تار بغيم
 المقلية. الأشتغالبالأعال يةأو الثانو المدارس دخول عل مثلا زغه أن الظل من والميكانيكية
 وعلالمجتمع. أحله عل وخسارة الطبيعية وبتلواهبه لوقته ومضيعة له إرهاق إلا فاؤذك

 نفسه ى الفراغ ذاك له ابنه يمد أن وريد التعلم فى شبابه رغبات يبع م الذى الأب أما
. وتمنياته تغلاته عن النظر بصرف الطفل خير ماقيه إلى ارشاده ويجب جاهل أب فهو

 وكل الملية. مشاهداتا فى تصادنا الى المالات يعش ذكر أى الدث برنا لقد
 عامية تزبية الأطفال لتربية اومائل إلاأحن والأمهات الآباء أمام الطريق ننر أن غرضنا
 عل جيما وحتىتعاون الأطفال مشكلات ق مايصادفنا أطغالم ق لايصادفهم حتى حجيحة
. العز.ز الوطن هذا إنباض عل قادر محبح جيل إعداد

 هرزوق زاهية
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