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 والطفولة الأمومة جاية وسال
? منها ينقصنا وماذا لدينا ماذا

 بدوى زى الااذ
 الاجتاعية المدمة بمدربة اادرس

»

 تقد• جدا مرتفعة مصر ق الحول عن أمنا:,م نقل الذن الأطفال وفيات نسبة إن
 تقط. المواليد من الألف ذ٧٥ من أقل انجازا ق هى بيننا مولود ألف كل ق١٧٤ بلفت
 عامة. مهنا لاحتراقهن .أطفالن جرالأمهات وعدم للصحة وملاءمته مناخا اعتدال رغ وذاك

 ،: الآتية العوامل إى الأطفال ونات زيادة سبب ويجع
. الحنين بنية ى حاما ضعفا أو متكررة إجهاضات يسبب مما الحامل حة إمال ر

• بقليل يعدها أو الولادة قبل وناته أو
 وتبع ألبانهن دسامة ويقلل كحدتهن يضعف مما أنفسهن الأمهات تغذية -سوء٢
. نموه وتأمر الطفل تغذية عدم ذلك

 الطفل جلبس العناية تشمل الى الحية راعد الة عل ا)ضبع تربة التام الأم جهل-٣
. والمشعوذين الدجالين وصفات إلى مرضه حالة ى والتجائهن ، وغذائه واستحمامه

 المدن ف سواء الفقيرة المصرية فالأسرة جيا، ملاءمتها وعدم كن المسا رداءة٤
• والبوية الاضاءة قليلة ضيتة بيوت تعيش الريف ق أو

• عامة بفة جديا مقارمها وعدم ، الأطفال ين الوبائية الأمراض انتشار ه

 بود ما كثرا تإتن ، المحاض جاءها الى بالحامل العناية أصول الدايات جهل-٦

 المزمنة الرجية الأمراض من كير ف أيضا ويسبن ، معا أمه وحياة حاته أو ، التين بجاة

. النساء ق العقم إى تؤدى الى
 العلفل دعاية قمم١٩٢٧ منة فأثثات السيئة المالة تلك الصحة وزارة لاحظت ولقد

: أى فيا القمم هذا واجبات وتحصر
 والنمو الصحة جة من النسل وتحسين ااوراثية مراض الا بعلاج الا«تام١

• المكنة الطرق بكانة وذاك ، واليولل والعادات
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 عل وتجيد&ن ووقايته بالطفل العناية وسائل الامهات وتعلم بالأمومة الامتام-٢
. كل الا اوجه مى كأمهات بواجباتهن القيام

. ::هم الوفيات نبة تخفيض بغية توتهم وتحسين الاطغال رعاية الامام٣
 الطفل رعاية5 ومرا طفال الا مستوصفات وادارة إثشاء ق كذلك القسم الى عهد وقد
 طفال الا اعراض معالة الحاصة والاقسام البحرية الاطغال ومتحات الدايات ومدارس

. الايرية بالمستشفيات
 يجب لذلك. كافية غر وحى مرؤا ه نحو مر فى الطفل ورعاية مرا عدد ويلغ

 .ركز الاقل عل نسمة الف مالة لكل يصير بيث النطر أنحاء جع ى المراكز هذه تعمم
: هى وأديا بالطفل للعناية أنرى منشات مصراى تحتاج كذلك ، الطفل رعاية

 غير المرلى الو.ط كأن ومن والضعاف اللقطاء لاطفال وتخصى الضانة دور

 عن الدور هذه ق طفال الا من .زيد ولا سفر، عل أو مريضة الأم كات أو لنبوهم صاخ
 والعيادة والمامات النوم بعنار الأطفال منشات بجميع مزودة وهى. سنوات ثلاث

. المختلفة المرافق ن0 وغيرها والشتوية الصيفية اللعب وماحات
 المتزلل خارج أمهاتهم تتفل النن الاافال برعاية تقوم- النافل كفالة دور
 ا

 بمجفظ ويعى. الها وما التجارية الحال ق والمشتغلات ، والمدرسات والمرضات كلماملات
 بواسطة يهم رعا مع أمها-م تسامهم جتى الهار أماء الدور هذه ذ الأطفال هؤلاء

 الناء. تستخدم الى بالمصانع تلحق الدور هذه من وكثي ، والربية فالصحة إخصائيات
 تحصل صباح كل فى ، ونقله بجلبه الذقاامتى اللبن بتوزيع تقوم اللا توزيع5 عرا

»

 اعطا":ن مع اليو الطفل لغذاء الضرورية الكبة عل ، كافيا لبنهن يكن لم اذا ، الامهات
 لوزن وستوصف المرا بذه احق ما وكثيبا. بيحا تقيا البزازة لتعقم اللازمة التدليات
 كية تغير أد وزادة التغذية هذه نتاخ لعرفة أسبوع كل الطبيعى نموهم وملاحظة الألفال

. المناسب الوقت ق ونظامه الغذاء
 ويسم والأيام. الإقطاء طبقة وهى العناية من كثيا تستحق الأطفال من طبقة وحناك

 الى أنفسهن فيتقدمن ، الحكومة مستشفيات تستذدمهن الاى لرضعات مصر ق هؤلاء
 اتح فاذا الطي، للفحص بالارضاع،ويخضعن لمان تسمح حاة ف كن كلما المختص التشى

 الهاالافل. وعهد دعيت منهن واحدة الأمراى احتاج رسيا،وكا يقيدن ملياتالبنية أنهن
 ازازة أن الفروض من اه ولو ، أسبوع كل مرة الطفل الحتص الطيب وبفحص

 بذلك القيام عا,ا يتعذر أنه وآرالا حن ين الطفل نارة الطبيب عمل تواصل الصحية
 وبذلك ، الزا,ات عدد وقلة المد:ة انحاء :جيع ق المرضعات لتوزيع نظرا الكامل الوجه عل

. الوجود معدومة تكون تكاد الى الصحية الشروط توافر دو داغا الأطفال هؤلاء يعيش

 سبي
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 اكز أن رع المزوبجات غر الامهات اى الأمومة امتيازات تمنح أن مصر أبت ولقد
 وغرا!زوجاتأطمالمن. الاتعجات النساء حارية فارقن غة حالك ألايكو الحوماتقررت

 عل ينطوى السمل هذا إن بل المشروعة. غر الأمومة تشجع ذاك من المقود ين وم
 تلك ن٠ أكر امتيازات الى -اجة ف المشروعة غر الأمو.ة أن وهى التامة بالحقيقة الاعتا

. إمواً من لما الى ولام الشرى ازواج وليد للطفل تمنع الى
 دفه:ا إلى النساء طبقة وهى ، الماية إلى عظيمة حاجة ق الناء من طبقة أيضا هناك.
 عمدت وقد ، والشركت المصاح والعمل الصناعة ى الاشتغال الى الحدية التطورات

 القيام من لتكها الماملة المرأة بحيوية علالاحتفاظ بالعل الطبقة هذه حاية الى الحكومات
 الأمومة اليها تدعو الى الواجبات تأدية عل ومساعدتا الصحيح، الوجه حل الأمومة بوظيفة

 الحياة. ف حاجتهم تتطلبه ها إلذك وما وبتعليمهم بأطفاطا كالعناية الأءوام من ذاك يل فها

 الأجيال تون أ و!يضمنوا المرآة وظيفة عل ليعانظوا جهودهم المشرعون بذل وقد
 تحديدا العمل ساعات تجديد وذلك. والعقل ابطى بن التكى من يمكن ما أكل مل المقبلة
 وصيانة ، لن مضن ايل العمل لأن ، ليلا اشتغالهن وتجنب ، العاملات للنساء دقيقا

 تممهن أو الباهلة الأثقال >اين براء من البدنية بالقائى منالإصابة أجسامهن أعضاء
. محتهن حل المطرة بالمواد

 عل ينس الذى وهو ، مباشرة المد هذا إى رى القوازن من واحدا ضربا هناك ان
 من لابد إذ الإضاعة، ثم والوضع، الحل أشهر أوق الأمومة عهد أناء للنساء العمل حالات

. علها .ن بفوائدها لذه والاحتفاظ ووالدته الطفل حة اوقاية جنا تدابركية اخاذ

 الانقان ق تتفاوت بدرجات ، البلاد من كثر ف تشريعات تضمها قد التداير هذه
 الشان هذا ق المصرية الكومة منت وقد ، أجله من وضعت الذى للغرض ا!طاقة وى

 قالصساءة الناء استخدام القانون دذا ويهى١٩٣٣ فسنة صدر الناء تشغيل لتنلم قانونا
 وقرة فالأ-بوع راحة يوم ساعات»ويفرض بتسع العمل.ى ماعات يحدد والتجارة،نهو

 >الات ى الاءتاازات بعض العاماة ويمنح ، الليل العمل ويحرم اليومى، العمل خلال راحة:
 والذى العبحة. والمضرة الخطرة الصناعات فى النوة تشغيل ويمنع وا)ضاعة، والوضع الممل

 والاجتاعة وااادية ا.لسانية اوجهة من المرأة يى إذاكنن أنه القانون هذا عل يلاحظ
 لإرهاق منعا وذاك ، الأرى الدول قوانين تقرره ما مثل الحقوق من طا يقرر لا فهو

. كثيرة بالتزامات الأعال أعاب

 الاجتماعية انلدمة بدربة أحاذ

 زكبدوى


