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 ي{واية
 العصرية التربية أهداف من هدف

 ا"تمهر وضرورة للكسب العمل قيمة عل ينصب القرن هذا قبل التربية فى التأكد ن6
 الفرض هذا عن بعدها مع تدرس كات .واد هناك أن ودم. لاميش بجرفة الاختصاص فى

 مواد ذلك مثال. اامير كسب فى حى ءفيدة أ} باعتقاد يزكونها كانوا التبية رجال فإن
 تحصيل ق ما فائدة لها بأن عنا تعتذر تS اادرسة العليا.فإن اضيات والا والتاريخ الآداب
. فقط للةراع ايست وأا العيش

 المر: البيت يقول ك& الفساد الى نقترن وكانت. مكوهة كات "المراع" افظة إن بل

 مفسدة أى لارء مفسدة والدة والشباب الفراغ إن

 تأييد كل تاق الى منادعوات والكدل التواى وتجنب وااشارة ابمد إلى الد=وة رات
 من بعل كان التجارة أم الصاعة أم فازراعة دواء العمل نظام 'ن والواتم. منرجالالربية

 وذاك• بدرنها النباح يمكن يكن ولم ضرورية كت لأ:ا قيرا. مر بكبر و الفضائل هذه
 هو. الآن مصر ن الزراى العمل بعيد حد إى يثبه كان اااضية القرون فى العمل لأن
 فان الآن أما. طويل وقت إى يحتاج ولكنه يضى. ولا يهد لا الحركة بطىء طبيعته ق

 الممل وأصبح. العأمل جهد مقام يقوم الهديد وجهد الإنسانية اليد مكان أخذ الآلات
 تتطلب كة الحر يمة سر ولكرا قصرة قرات والمزارع المتاجر ق بلأيضا- الصانع ق

 وابلم. الفر لصحة عتو.ا واجبا ذك بمد ا)اءة حى:دود والهد اليقظة أتمى،ايمن.ن

 القراء فها يدعون خاصة6ي أ ى- اليكلوجين لبعض مةالات نقرأ وأحيانا
 إلى يدعو أحدا نجد د ولم والتكامل. الراحة من فرات الحمم ومنم الاسرذاء ضرورة إلى

 هذا من مجب الا وب. والكدح الكد ف المهار باطرا اليق و.واصاة والأثارة ايحد
 تصف صار أن إلى أدى قد العصرية المزاحة ق الاندفاع فرط أ نعرف حين وحاصة التغير

. وعقلية نفية أمراضا يشكون الأمريكية ااستشفات ق 'أرضى

 هذا فإن الفراغ. باستخدام الأمريكيين عند العناية قيمة لما تتضح الأروف هذه ومن
 والترفيه للراحة جعدت قد فيم( "مدل لاحتدام هى ثم العصرية المناعات أوجدته قد لفراغ

. جسمه سلامة قبل نفه ملامة العامل يحفظ حتى أيضا كبرة قمة والامتراء
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 الراغ استخدام تو.ل أمريكا ق" التربية بمنة" ان راينا اذا ذلك بعد تجب ولا
. المدرسى التدلم من جزءا

 سيرعل امتخدامه يكن ولم. فقط الأغناء حظ من قريب وقت اى الفراغ كان وقد
 والأغنياء الأمراء كان كيف يرف فكنا. النفس أو ابلم تق الى الأسالب أحن

 سباق مى والمراهنة بالميد تلون الأمم بعض ق الماضر العصر ون العدورالماضية ف
 المختلفة الرياضة والألعاب والتملق ا.لهبال عل التوقل وهناك. ذلك وحو والفروسية الميل

 أن تممى لا وأخيا. كالشطر التلية ألعاب أيضا وهناك. الموك لعبة ال التنس لعبة من
. المسرات مل كالادمانن ميثة مادة بتعوده صاحبه يفسد قد الفراغ

 سامات ست ق وأحيانا ساعات غاى ق العمل وقت تحديدها العمرية والصناعات
 قرالإجازات وهذا يومان، وأحيانا ونصف يوم قدرها أسبوعية الماملاجازة بمنحها وأيضا

 من بالمفيد ملئه إلى يحتاج طويلا العاءل فراغ جمات قد الصناعات هذه السنوية
 وكف الفراغ هذا يملا كف شاب أو صى وهو عليمه إ يحتاج بل تقيه الى المليات

. لنفهه وسكينة لذهنه ورقيا جسمه ق حة به ينتفع

 نظامها ف الصناعية الضارة لوازم من لازمة أصبع التى التعطل هنا ثلى ألا ويجب
 يسدتمتمون بالطبع وم. للصنامة الاحتياطى اليش هم المتعطلين فان الماضر. ادعقراطى

. المتأم معاناة يعانونه وم المتوالية النوات يطول قد بفراغ

 التعطل هذا أن ق شك ويس. الفراغ فذون من شيئا تعاموا فد يونوا إذام وخاصة
 البال :جيع عل الفراغ بامم .يوزع سوف المتحضرة ذالأم الما من الاي يصديب الذى
 أن من بدلا السنوية إجازاتهم وتإد اليومية عملهم ساعات فتنخفض بميعهم يعملوا حى

 العمل سامات تنخفض أن بعيدا وليس. العام طول آثر أريق ويعمل منهم فريق يتعطل
 يواجه وعندئذ العال. جيع إن العصرية المصانع ق اليوم ق ساعات أومت خس إلى

. ونومه فراغه بين أنيوزعها عليه يجب يومه من سامة١٩ حو العامل

 يتعاموا أن يجب الناس فان الفرإغ. فون عل لديشة ا نالربية ابلمديد التاكد هنا ومن
 فراغهم يقضون كيف يتعاموا أن يجبأيغبا ولن. عيشهم بها يكسبون حرفة اادرسة من

 الممانع فى آل تحسن كل لأن مستدر. ازدياد ق وهو الأخيرة السنوات هذه ازداد الذى
. للفراغ أرى صورة ، قلنا٤ وهو ، التعال فيزيد العدل ساعات نقص

 من ألوان ق ينغمس أب بذلك لشاب نهي فاما الفراغ فون أهدلنا نحن وإذا
 التلية وألعاب الشراب أو التد:ن عل الإدمان فان تضر. قد أو تفيد لا قد الى التسلية
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 الصغيرة اللذات ى الرغبة الى يؤدى الذى هى الذ الحواء سام أحيانا بل والمراهنات، السخيفة
. الفراغ لقون الإها شرة هو وأكرمنه هذا كل كى الأ بزيادة ولو

 الألعاب فان ابلسم فأما. والترفيه بالرقية والنفس السم تتناول أن يجب الفراغ وفنون
 من تكون ألا يجب ولكن. والصمة الشباب باستبقاء :لدمته كبرا شيئا تؤدى ارياضية

 يجد لا وعندذ عمره. من الرابع العقد ف دخل من عنها يكف الى العنيفة الرياضيات تلك
 الغففة الرياضات تلك قيمة تنى ألا يجب أننا٤. والسكون للركود فيستل مها بدلا
 أحسن أن يستغربون القراء ولعل. بالصنارة السمك صيد مثل الأوربيون الها يعمد الى

 البريطانية وذباطارجية براى اللورد وضعها انجازا ف الموضوع هذا ق ألقت الى الكتب
 وهو والانفراد، الاختلاء الى يحتاج بالصارة السمك وصيد. الماضية الكرى الحرب مدة

 لليامى الرياضات ألق من وهو التفكر. ه يتيح ولذلك كبير، يجهد الصائد يطالب لا
 والصيد كالتجديف الفنون هذه من كتيا الشاب يتعل أن الحسن ومن. والفنان والأديب
 وى عندنا السيدات بعش ين النسيج شاع وقد. والتجارة النباتات وغرس والسباحة

. للفراغ جيلا شغلا فكان السجاد نسيج هنا

 الآداب من الحاضر الوقت ق الشبان يتعله وما ، النفس غلرقية الفرا فنون هناك ثم
 المتعامين الشبان أذهان ن الرغبة غرسنا أنا لو الفراغ فنون من يمد إما والملوم والتاريخ

 ، نخرجهم بعد منها يستزيدوا لى يتبعوه أن يجب اذى الأسلوب عل ودرجام درسها ى
 الانفراد يسأم لا وهو وحدته فى نفه يؤنس كف يعرف بالقراءة شغف الذى الشاب فإن
 كثيرا التى الفواية قمة أيضا هنا ومن ، السيئة الأساليب باتخاذ منه الفرار ق ب ولا
 من عايها وينفق ها وي:ماق 'لشاب يهواها رياضة أو أودرة علا فان ، عنها نبها ما

 فها يقع رذائل مر ووقايته والنمية أبلسمية محته وصيانة برقيته جدر وجهده ماله
. متخدامه عن العازون لفراغهم الكارهون

 هذا بزيادة كفيل والمستقبل ، الاس فراغ زيد الحديث المصر أن القول وخلاصة
 عنهما وابلجدموتفه النفس ترق جديدة يفنون له نعدالشباب أن فيجب وأكثر، أكثر الفراغ

. والملهين الآباء عل جديد واجب وهذا. فيها يقعون قد رذال من وتقهما
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