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 صحية وإرشادات نصاع

 المهور الى الصدة وزارة تقدمها

 السيلان عرض
: السيلان ميروب مكتشف بر :لعلامة قال

 تبب مضاعفاته وان ، الحصبة بعد الدنيا ق منتشر مرض ثاى هو السيلان "إن
 سكان لتلاشى يان قو فاملان جهاض والا فالعقم. لأعم الأدبي الاتجار لأحوال بمض ف

 أمة. أى

 قليل وهو١٨٧٩ سنة كتشف ابحونوكوك' يسمى ميروب هو المرض هذا وسبب
. الم خارج بسرعة فيموت ابلحوية لأحوال المقاومة

 و.يامم كالجامات مباشر غير بطريق تحث وقد. {لجاع أثناء فالبا عدو'ه وتحدث
. رواعد سر ق والنوم والفوط القذرة والمراحيض اقة

 ومته الأنف إى فيقلها للمدوى الحاملة بالافرازات يديه تتلوث قد نفسه المريض وف
 أوأما جدا المطر شديد أو:خراجا التهابا إما وتسبب الخ ققاع السماى العشاء إلى تصل قد
. العينين عى ق يتسبب وقد ، الأسنان تقع أن عنه ينشأ قد اللثة ق

: الآتية الطرق بإحدى المرض بهذا لاصابة الأطفال ويتعرض

 بأت ابلهلة ين السائد الاعتقاد منشؤها الحالات حذه وبمص المباشر -الس١
. امرض من يشفيه قد اللفل تناسل لأعضاء بالسيلان المصاب ملاءسة

. نروجه عند المصابة الأم إفرازات من ابحين عما تصاب قد الولادة أثناء٢

. بالسيلان لمصاب مبتاة داخلية لملابس الطفل ملامة٣

 ثلاثة إى تمتد والناء الأطفال وق ، أيام ستة إل يومين من تكون الخانة ومدة

. أساسه
 إ يومين بعد لبول فجرى بجرقان أولا يشعر المرض بذك لشخص يصاب وصدما

 ويون ، التناسل عضو من صديد وزول التو عند بألم ثم للعدوى تمرضه من أيام ستة
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 وإفراز الحرفان وزداد ها تسلخات وجود مه الحشفة أو العلفة تقب وقد معرا البول
 لأعضاء المجاورة الغدد وتتورء 'صفر إى أبيض من الصديد اون وتحو تدريجيا الصديد
. انتناسل

 إل يصل ومنه البول مجرى من لحى ا±ز، إى الأماى ابزه من الام,ب يمتد وقد
. البغ أو والحصية نير وغدد لى الناقلة والقناة المنويتين بصلتين والحو البروستاتة

 لكل وحوض المثانة و{لتاب البون وا>باس الد.وى البول الطرة المضاعفات ومن
 والصلات ذلأربطة وكدا للفصل المجاورة العظام أطراف ولتهاب ، المفصل والروماتزم
 للقلبوالعشاء المبطن والغشاء القلب حول )الغلاف والتادور والأعصاب ، حوله والأنسجة
. أواشرج العينين والتهاب لدموى والتسد العظام عل الساى وامإباشثء لخ، السحال

 صيق أو العقم إى مايؤدى وكمر' عزما يصبح جيد' يعاج لم الذى الحاد والسيلان
. البول مجرى

• النساء فى وعرضه المرض سير

. الازدياد ف أحد مهبل لإفراز الضانة مدة اتهاء بمد. تشعرالمصابة(١)
. شديد ورةان ألم حصول مع التبول كرة(٢)
. مدخله عند بارتوتق غدة أد ا"لفرج ق مؤلم ورم(٣)
(iالأوربية الةدة ق مؤلم ورم٤ .

 ءتدالبو. شديد عرقان المريضة قشعر انبول مجرى إلى العدوى ماتصل وكثر' )ه!

 وأبوقيس نفسه والأحم ارحح وعنق المثانة الهاب النساء عند "لخطرة 'لمضاعفات ومن
 "لرجال عد اليلان ق المذكورة الامة 'لمضاعفات جيع و الرثون والتهاب والمبيصين

. والعقم المرس اليلان وكنا
٥

 و٠

 أن عامت أن مد و بعدك) من وسلالتك وعائلتك ممث صيانة الو'جمات أقدس فن
 بوا تقر تمالى"ولا اة قال الر! عن تبتعد (أن هى'جماع الرصين ذن العدوى طرق أم
 الفدن يسه يس الومسات عل الكشف أن واعز سيلا". وساء فاحشة ن5ك إنه الزً

. العدوى من لوقايتك الكق

 عند فورا لضيب 'ستشارة عيث فيجب لمرضين هذين بأحد الظ لسوء أصيت وإذ'
 مبرا العلاج بدء ذ لأن الفعال. العلاج فرصة عطيك تضيع لا لى العلامات ظهور أول
. مليا ونملا هادئة زوجية معيشة بعده 'لانسان يضمن تام شفاء عل لحصول أكيدا ضيا

٥
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 واتباع المعا} للطبيب مايراءى حسب طالت مهما المعالة حى الاسمرار مليك ويجب
 المرض تحول أو النكسات حصول وعدم التام الشفاء تأمن لى دقة بكل وإرشاداته تعليانه

. المزمن الشكل إلى

 أو بسيطة كانت مهما المرضين لمذن الأزلية بالأعراض استحفانا والاهمال واياك
 أو الجورجية أو الحلاقين لعلاج لا-تلام أو العوام بين الشائعة الأعشاب عل الارتكان
 عدم عن فضلا فاتا ، وخلافه أوالبخور بطات النحو أو الأحجبة أمثال الدجاإن لوصفات

 علبك وتضيع مطمئنا آمنا جسمك ى أقدامه ينبت المرض ميكروب تزك قاميا ناشدتها
. منها شفاء لا الى المرض مضاعفات تعيك أن بمد المجدى العلاج فرصة

 امامية الطرق أحدث عل هو الصحة لوزارة التابعة السرية العيادات ق العلاج أن واعل
 القيام عن لاتعوقهم لى المهور أعما مع تتناسب مواعيد وى سرية بطريقة و مجانا ويعطى
. العلاج أشاء اعالم

• فسك على المرض خطر

 "م حصول وعلاماته ا±طورة، الشديدة المعدية الأمراض من السيلان أن اعم١
 عليك يجب المرض هذا تحس ما فعند البول. رى4م من صديد ونزول التبول عند )وقان(

 نفسك معالة فى تتهاون أن ,اما منتظمة بطريقة ليداويك الطبيب إلى الل ق تذهب أن
. منيك عظيا ضررا نتيجته ويكون. مته تتعيش الذى العمل مل قادر غير يجعلك ،لمرض فان

 وتجار والدجالين اليديين واسنة أنفسهم يعالجوا أن المعاين بعض -اعتاد٢
 طبيب يد عى العلاج يكون أن والواجب ، مهلكة نتائج عنه يتسبب كبر خطا وهذا العطارة
. المرض هذا من يشفوك أن يمكنهم الذن هم وحدهم فالأطباء ، قانون

 شفيت أنث عل يدل لا البول مجرى من الصديد انقطاع أن تفهم أن يجب٣
. ماما شفيت أنك الطبيب يخبراك حى العلاج تداوم أن عيث يجب ولتك مرضك من

 تزمك ولا ، العمل عن الانقطاع إى تحوجك لا المرض هذا مداواة أن اعل-٤
. الشفاء لحين المستشى بالاقامة

 كالفلفل والبهارات اللواح)الواد( كل أ عن تمتنع أن العلاج أثناء عليك -يجب ه
 السوائل مر كبية مقادر شرب أيضا منيك ويجب ، ذك أشبه و.: والمسعدة والاشعلة
 غنها ومن أنواعها جيع المر شرب عن وامتع. وغيه والان والشربات الماء مثل البسيطة

. البول مجرى من الصديد زولل فيه يستمر الذى الوقت طول والنبيذ والبوظة البيرة
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 البول مجرى من يرل الى المديد لأن التامة النظافة عل الحافلة عليك -يجب٦
. العى يسبب أن ويمكن كبيرا ضررا طا يسبب فانه العين إلى وصل إذا

 مثل جسماك تعب الى الأعال أو الشديدة الأعال عن الامتاع عليك يجب٧
. والموتوسيكل والدراجات والحيل المير وركوب الكثير والمشى الحرى

: غيرك عى المرض خطر

 الصديد. من مقدار أى نزول فان العدوى الشديدة الأمراض من السيلان أن ما٨
. الناس ين العدوى شر ق سبا المريض يجعل البول مجرى ق

 الأمراض، من وغره السيلان ض من انتثار عنها يتبب الى العادات أقبح -من٩
 المريض يركه الذى المبديد فان وغره ااثط ق التبول بعد التجفيف ادة هى المعدية

 تفر,المكن فى بعدك يجفف اذى السلم إىالشخص المرض مدوى ينقل التجفيف مكان ق
. ايطا!ا الناس جيع عل يجب الى ا:لطرة العادات من التجفيف عادة أن ذلك من فرى

 أ«م من ى يديك نظافة أن وامل لغيرك العدوى قل من تحترس أن مليك -يجب١٠
 غوك يدتعملها الى الالأشياء استم عدم عليت يجب وكذاك. عليا .يزمك±الحافلة الى الأ.ور

. طفال لا خصوصا ذاك أشبه كروما والبشا الفوط مثل

 ذر وكل العدوى لانتقال واسطة أكر لأنه الجاع عن الامتناع ءليك -يجب١١
 تان اذا1٠ أ قاما شفى أنه الحكم يغبره أن قبل يزوج أن له يجوز لا المرض بذا مصاب
 ويسبب زوجته يعدى فانه شفاؤه يم لم ولن المريض عند الزول عن انقطع قد الصديد

. لممل صالحة غر ويجعلها مزمنا مرضا لما

 واحد. فراش ق فرك مع تنام أن بالسيلان مصاب وأنت يجوزك -لا١٢

 الزهر ض
 الدنيا مكتشفا كولومب ويستوف عاد حى أوروبا فى معروفا 'زمرى م،ض يكن لم
 ،١٤٩٤ عام وباى شكل أوروبا في فنشروه المرض جذا بين معبا نفر.رجارته ومعه الجديدة

. الأمريكانى المرض ام عليه أطلق الوقت هذا وذ

. الافرنجى المرض ام عليه فاطاق الشرق إلى "أوروبا من اتشر وقد

 الوية حوال لا المقاومة قليل وهو. لولب شكل مل ميروب المرض هذا وسبب
. الحم ارج بسرعة فيموت
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 عسسطح طفيفة تسدحت أو وحدوش جروح من حسم'لمصاب الميكروب هد! ويدحل
 تنشا وقد آلما. تمدث تظرولا لا أنها لدرجة دقيقة التسلخات هده تكون وقد. البشرة

 الى ارخوة الأنسجة إلى ليروب هذا لنفاذ كافية فهى ذلك ومع :لاحتكاك :و الجزع أشاء
. ويتكاثر يرى حيث ألجد محت

 اشفتان نت6ك اذا التفيل من العدوى تكون ،وأحياء الدع أشناء اا العدوى وتحدث
 هذه فى ، غيره أو الدق أو الجامة مثل 'لتسخة الحلاقين عميدت من أو زهرية قروح بهما

 تخقلالعدوى وكذلك ماشرة. السيم الى 'صاب من الميكروب الحلاقة آلات تثقل احلا:
 تكون فهى المرض حضانة مدة !ما. وعيره الشرب أوافى مثل 'لمريض أدوات استعجال من
 أكثر. 'شهر'و٣ أى تتد وأحيانا يوما جلا:ين ىi عشرة من

: وأعرضه المرض سير

 عند الروب فان الطر ألمرض لذا علامة أول هى )القرعة(- الأوى الدرجة
 بمجم مؤلمة خر صلبة قرحة اى قيل بعد ول صلبة كتاة يحدث الرخوة 'لأنسجة ف تاه

 للعدوى التعرض تاريخ من وما وثلاثين عشرة ماين مدة غالباف تظهر وى تقريا الرمسة
 وهذا. الميكروب عل المحتوية الافرازات مع 'لملامسة فيه حصلت الذى اللكان وموضعها

 أوادحد أو:للسان الشفتين مكانها يكون وقد. مجاوراتة أو 'لتاسية الأءدء دة هو المكان
 الأصابع أو سليمة ضمة م من ماب طفل رضامة عند الثدى أو مثلا التقبيل ف أواق

. وخلافه الشرب أو
 متعددة الأحيان بعض وى مزدوجة تكون قد ولكن منفردة عادة تكون :لقرحة وهذه
 وقد الرقبة خنف أو الورك خن مثل القرحة لوصم المجاورة العقد ق تضخي عادة ويصحبها

 التامل عضو سقوط الى تؤدى وهذه "لمؤلمة غر الفرغرنة من وع القرحة مع بظهر

. قصيي وقت ق
 فهى ذك عل وعلاوة مؤلمة عير لأنها المريض يهملها لأن عرضة القرحة هذه ومثل

 ابتداء من أسابيع :ربعة أو ثلاثة مدة في البتة علاج وبدون تقمم، تلقاء من وزول تجف مادة
. الطبيب استشارة عدم دى ء'دة الريش يشجع مما ظهورها

 بواسطة و الدم الى لميكروب وصول معناه القرحة هذه زوال ولكن الثنائية الدرجة
 أبحا عل والبقع الالتهابات من ختلفة أنواء ويحدث اجمم أجلاء بيد. في ينتشر الدم

 من أواع وبعض بدم ونقر والمى 'بطم جيع ف لعقد تضخم مع المخاطية والأغشية
. وغيره و'لباق "شعر وسقوط والعظام "لعينين االإت

 ر·



 ا٩

 فيحدث 'لحمم من محدودة جهات ق المروب تجمع الدرجة هذه وى- الثالثة الدرجة
 لقلف فى الرهرة الأور:ء هده مثل و=ود فإ خترة الجي كبرة وتقر=ت أورس

- لشرايين انفار أو القبية «'سكتة الفجى الموت إى يؤدى قد وشلا الشرين 'و
 العا أو ى ففجي "اشل الى فيؤدى 'لمخ في او جيود لأقل كرها فيؤدى'فى العظام ذ أو

. العدوى آتثر عل تتساعد التامل عصماء مومها يكون ما وكثرا

 فيسيب جنيها 'ى 'لمس دم بوا-طة 'لميكوب يصل قد 'بثالثة أو أثائية الدرجة وفى
 عاجلا يمت لم وإذا بسرعة فجوت يو ا.لحنين فان تجهض لم وأدا. امتو'لى ها'لاحهاض

. والتكون الخلقة مشوه ضعيفا يعيش فهو

 دفينا الميكروب يكون ونى يذك تشويه بدون ويخو الطفل يولد لأحيان بعض وود
 خص من العدوى تنتقل الطريقة بهذه ن عرف وقد "أولاده إلى مه وينقل أحشائه ن

 له. نل :لث إى
. 'لعمى 'ى فيؤدى البصرى اعصب أو "لعين اطى أميروت يصيب وقد

 ابتداء من عديدة سنين مى بعد الا تطهر لا قد مضاعفات وهى 'لرابعة لدرجة
 الشوية قبعضالأمضاء اضمحلال عبا ويحدث {كثر. أو منة عشرن تكون قد أعدوى
 من فظيع بنوع فيصاب أوالمخ. لأوان قل المصاب فيموت القب مثل لانسان اررئيسية
. ممه شفاء لا الذى الجنون

• عامة معلومات
 الحمم موم يؤرعل ، ذريتك وعل عيك ا-لطر شديد خبيث مض الزهرى١

 أو:لاث. صللدةستتين تو'0 يحتاج'لمريض!لنلاج الشفاء تمام ولأحل ق'لدم يعيش وميرديه
 سم من دمك يطهر لا شهور أو أسابيع لبضعة 'لأدوية وأخد القرحة جفا -إن٢

 المظ لسوء كنت إذ فث دفينا المرض يكون وكذلك. جسدك ق دفينا فبق المرض هذا
 شديدة بآلام وتر حين بين يصابوت لأا هؤلاء وأمثال. الوراى بالزهرى مصابا

 الشتة ق متفاوتة والتهابات المى من متقطعة ووبات والأعصاب المفاصل أو العظام ق
 النقطة أو الحس إلى يؤدى حيث الشوك "لحاع أو المخ مثل حيوية أهمية ذات مواصع فى
 القلب ذ أو بالعمى ةهى دى التدريجى البمر ضعف أ فيؤدى العينين أوق لفالح أو
 من من وااهب كتين وار الساقين وخصوصا الألد عل مرمة قرح عه ويحدث لكبد أو
 يعد أو قبل ابتنين ودوت امتعذد الاجها يحصل السيدات وعند الده وتقر 'لحلق ى

 خفيفة كانت سواء الشكايات هذه لأ.شال عرصة يكون مى لر للفت لذلك ، لولادة
 بالذهاب يسرع أن عده العورض هذه 'مثال ش وجود ف يشتبه من أو شديدة "و
 فإنها بالرهى مصانا وجد مجا،وإذا دمه وتفحص تفحصه السدرلى السرية العيادة إى

 العمل"ذىيتعيشمه. وقت مع لايتعارض العلاج وقت ها,إذن مع أيضة مجانا صلاجه تتول
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 لم فإن طالت، مهما المعالجة عل ويداوم عناية بكل الطبيب أوامر يتبع أن عيه ويجب
 عرضة النهاية ق ويكون وأولاده زوجه إلى العدوى منه تنتقل أن كثرا فيحتمل يفعل

. حياته يمذد حيوى مكان ق المرض لظهور
 اعملها فإذا المرض من الأول السنة خلال خاصة أحدية ذات الآتية والإرشادات

: أنرى مرة عليك تظهر الزهرية العلامات فإن نفسك وأهلت

 أنواع وكافة الكحول لأن الروحية امشروبات من نوع أى تناول عن امتم١
. متعذرا الشفاء جمل الرض م إ أضيف إذا مر هى الخدرات

 اء =ه• ة وامتع شفاءها ويؤنر ازهرية الفم قروح زيد ذاك لأن التبغ ولاتمضة تدخن -لا٢

. النشوق() السعوط عن أيضا

 القدية والجبنة وا-±وامضوالمخلات والشطة الفلفل مثل التوابل أكل عن -امتنع٣
. الملوحة الكثرة
 تقلل الأسنان نظافة لأن والمساء قالصباح أسنانك لفسل خاصة فرشاة -استعمل٤

. أسنانك فرشاة يستعمل أن خص لأى تسمح ولا شفاءها وتعجل الفم قروح شدة

 أنك زيارة أول فى الأسان طبيب وأخر رديئة حالتها كانت ان أمناك عإخ ه
. ضاه مر من غيرك لى منك العدوى نقل لمنع ليحتاط بازهرى مصاب

• الأتية الارشادات اتبع لك وأصدقا لأهك منك العدوى تنقل لا ولى

. أحد مع تم -لا ا
 ا-طلاقة وفرشة والمشط الفرشة مثل ا:لخصوصية المزلة أدواتك، سوى تستعمل لا-٢

. وغيره والصابون والمومى

. الأطفال خصوصا خذص أى لانقتل٣

 نتيجة تصيك تكسة أى وخلال المرض .ن الأولى السنة خلال النساء تقرب -لا٤
. حا العدوى اليهن تنقل احاة هذه ق فاتك العلاج ن الامال

. ويروحك قروحك عل تستعملها الى الضادات احوق ه

 يفحص أن بعد التام شفائك الطبيب يخبراك أن قبل تتوج أن يجوزك لا-٦
. دفعة كل ف ملية النتيجة وتكون متوالية مرات٣ دمك

 كنت أنك المستقبل ق مادى مرض لأى علاجك يتول الذى الطبيب تخبر أن ويجب
 .ذك المعالج الطبيب ومعرفة العلاج، طريقة يغير الطبيب يجمل ذلك فان بالزهرى مصابا

. الشخصية مصلحتك من


