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 بزاطزاة ف
 اتافا ف الأم أو

 بك العشارى عد لأستاذ العزة صاحب لحضرة

 الاى الإصلاح رابطة ريس شب٠ و بنشارامق

 فاطفل ، يجه أولما الطفوة سبيل ق الاتجاه يعدو أن بيئة أية ف مصلح لأى ليس
 يومنا من نيأس أن لنا جاز وإذا 'لحاضر. مساوئ من عدةالمستقبلوممقدالأملقان±لاص

 المرتقب غدنا من نياس أن ييزلا لم متغلغلة وشرور متأصلة دت من يعمرنا لما ا{هن
 صاخة تبة ق ناتا يرعرع صالحة طفوة نعذ أن عليا يجب الأمل لفد' وللاطمئنان

 ولكن. كالمسامات آنت ما كائنة الخاة لا 'لهياة، أعباء ينهضون وناء رجالا فيخزلنا'
 زجوه ما وتواجه سيد الحضارة ق مجد من لأجداد، سف ما تكف عززة رمة الحياة

 وعقليا جج:تيا تكوينا الطفل تكون ق قصرنا فلو. وطيد اذبوض ف أمل من مستقبلنا ف
 مثلها. ماديا نفعا يحقق لا أنه إذ ، الأنعام مرتبة ق أقول لا جيلا للوجود أخرجنا وروحيا
. سبيلا وأضل شأة ما أهون جيل ولكنه

 أقوه ما لكل عورا الأمومة أتخذ أن دون الطفل تثأة ق أتعدث أن لى يقا وكيف
. روحها أو عقلها أو جسمها فى سيمة طفولة لأمة تريى لا إعدادها وحن الأم فبغير

 أمل فلا صاطا 'عدادا الأم تمة لم إذا فانه اليمة العلنوة رهنا !لمستقبل كان ومذ
 أية وفى نوع أى من :لاصلاح أساس فالأم. مشوه مستقبل ى رجاء ولا جديد جيل ق

. فدت إن التدمير وعامل صلحت التعمير:ن امل: عاملان فها يجتمع "لى وحى ناحية
 ننفض أن لا حبرا ن6ك اللإعاية نخصها وأذم. ى< كل قبل ا بد:نا صلات شنا فإن

. وتفصيلا حلة الإصلاح من أيدينا

 والصحة فالثقافة الفناة. أى الأم بإعداد ند! أن داغا الإصلاح ف رأى كان ولقد
 امميشة تدير وحن الادحاد روح وتقوية ا'لاقتصادى وتحقيقاتوآزن أنحلق المستوى ورفع
 ذ الأم العنصر فهى الأوفر، بالنصيب الأم فيه أسهمت إذا إلا كان له يقوم لا ذك كل

 فه أغيبت صاخا شعبا :'يت قيئا. لامة لجية 'لااحلية الأسرة وما. الأسرة تكوين
 إذن. جهودم الأمومة إصلاح عل يقذرن المصلحين وت الثاغ. للبناء كدعامة الأم

. أوغذء كد دون وتلات مشؤة كل لحك وإذن المشكلات أشات من لاتاحوا



-١٩ ه

 مدى أبعد أى العد من وتصل الأوق الحظ الثقافة من الفتاة أخذ بأن اديت ولطما
 تو'فر ب فيحصب الجيل ترف فالأم. ماصالة تكو صاحة تهيئة يهيئها ذاث فإن
 ل،وتفتح الموكوة بارماة الهوض تستطيع حى معارفها آقا تتسع المرى:لقدر صفات ا

 نعلم م: يسألونا "لذ. حدى،وث عل طريقها ف حتىمى كايان لحياة حقائق عى أعينها
 ألجيل لرفى :مها أننا ويعلوا بالنور ويتأذون لطامات ق يعيشون قوم ي ؟ الفاة

 تؤدى ن الى ذلك ء ور من نبغى لا ومحن ، الظلام عهود من 'لطفولة تنقذ أن ولتستطيع
 أو "وتحارى صاى عمل يقاس أن رسأتتها.وخر وراء أى هذا فان الرحل، عل المرأة
 مى أن فيحب 'لمستقبل. وانشاء اطيل وتربية النىء :عد'د عل تقوم فتاة بعمل مى

 ننقل "لم وتتماثلون الشو. أمد المضار هذا في بها نة وأن لاء، الثقافة باتربة
 ولتكون و:وب 'ا لتصبح فتاتنا نعد أنت مون يمد أو مراحل'لتعطي"ينمون عيا 'ى بالفتاة
 نقاقة من أرفع نقافة تنقف 'ذ':م بائخ من لشباب تسار فكيف. كفك لأمومة للشب

 لتبأب

 وتفى لفتتة ين العالية ف'لمراحل تسويتهم التعلم شؤون عل القمين عل أعيب 'ى عل
 لعاىلاقتأة لتعلم بعلوا انصفو' ولو معاء لحنين 'لمراحل فهذه واحدة ثرة د اتتعلم وحسمهم

 وبن بيى جى وحديا ورىلأذ لطير. الصبى لنصبا يؤهلها إعداد لإعدده' صالحا
 اجع موضوع ف ى'لحديث فتطرقنا "لتعم، شؤون ى الأجانب من السياسيين إر أحد

٠ يجتمعادعدم هل: نأته. الميا اثلم مرحة ف ته ا'نر أد ابنين

 تحشون هن فقلت:. المرحلة هذه فى بيهما ر>لنفصل اديث اتجاها إن فأجاب:
 منالجدين لكل أنيكون يحب لأنه بينها. التفريق نحن:يد نقال: شيعا؟ اجعهما من

 ، لعامة بالأعباء 'يضطع يعد فى بن شاسع وبون الذمى التعلم مرحلة فى خاص إعداد
 فناء ملة6ك رساتا يحقق :,وضا الأسرة بأعباء للهوض تعد وفتاة ارزق سيل ف ولبعى

• سعادته وتوفير الجيل

 فا تبئ ، أولا لأم مد أن علينا وجب حسا إعداد' طفها الأم تعد أن أردا ؤذ:
 خطر مه يتفق المالية "لثقافة مر بنوع ونمدها والعزة، من'طهر بسياج نحوطها كمة. بيئة

 !عدادها ق الحسن الأث يكون الأم 'عداد فى حهد من نبذ ما بقدر. ،لحياة و رماتها
 و'فياجتلفالوى. لأمهات اعداد باج يكون ن يحب هذا وعل بعد. من للطفل هى

 امرضو"لضعف ويلات تىجنيب'لأطفال حى. حاص وحه عل الصحية بناحية وافيا
• الخنق الانحلال و لشذوذ بثته س الطفل رث لا حى اخنقية بالناحية وافيا ، والتشويه

 وتمية القية مكانه تربة ى صالحا توجيها 'العفل توجيه تستطيع حختى اشقافة الناحية وافيا



 ب٢٠-

 عن به يقصر تفريط ولا سنه مع يتناسب لا افراط غير ف التدرج طريق من التمية قواه
 أنزتقبuنل لاجق فإعدادا؟م النواى هذه كال ا وبغير السن. هذه مع المتفقة التقدم درجة
. جام أعال من زجوه وما آمال من اليه نتطلع ما يحقق ثئا

 لقد حتى الرعاية بموفور نفصتها الطفو!ة بناء فى أ,الأمومة المتحضرة الأم عرت ولقد
 والأمومة الطفولة مل مهماتها وقصرت عليها تقوم وزارة !لحكومات بعض لها أفردت

 الأمومة شؤون ف الأسر تى أت الوزارة هذه عمل من فكان. المراحل ميع ف
 ولقدذرىبعض والإرشاد، والاستخبار السؤل يوالون واججاع فتبعث}طباء والطفوة
 يقدمون و الأسر عل يردون اججاعيين وحذ'ما إخصائيين أطباء "لأم فذبعض أن الملمين

 نقص و ضطراب أو مرس من والأمهات الأطفال يصيب عما تقارر الحكومة اى
 بجاجات ببطاقات زورونها الى الأسر أرباب زودوا أن هؤلاء يصنعه ومما. اتعذية فى

 عدما وكاء غذاء "و دواء من البطاقة ق ما الحكومة من الأم فتتقاضى الطفل. أو الأم
 أساس عل مستقبلها الرشيدة الشعوب تبنى النظم هذه وبمثل. عليها لحصول الوسائل تعوزها

. القويم والنق السلم الجم من ثابتة دعائم عل نهضتها ونقم متين

 ا,حال زواج من يحظروه ما الناهضة الأم مض فى بالطفولة العناية مظاهر ومن
 تثبت لم من عقموا ذلك أجل صالحا،ومس إجا ينتجوا أن يستطيعون لا الدين والنساء

 الألوف بالوف الأمة تعد لا حى و المزيل التاج من خلاصا والنساء الرجال من صلاحيته
 تجد وز شيا الكزة هذه تستطع لم آلمهمات الاضطلاع وقت حان فاذا. إحصاء كثة
 نبغى ما عل لطفل ينشأ وكيف ؟ صالة غير تربة س صالها نتظرناا وكيف... فيلا

 أنه حين عل الصفات لهذه فاقدة 'لأم كانت اذ لاستعداد وحن لقوة صمات من له
 ق إ;الأم كان ولما. يقلد وسكناتها ولركا\ يدرج جوها يأروق مرضها أو بصحتها
 وجب الحنين فيا يتكون الى عرة الأثزمند يد: إما و الولادة بعد ما عى يقصر لا اطفل

 ق وإن الانتاح. صلاح تضمن دقيقة عجية رعاية موضع الفرة هذه خلال الأم تكون أن
 بوجوب لإ{شعارا" دساس "لعرق فإن لنطفح "تقرو' ومي عليه 'ته صل الله رسول قول

. "لمستقبل وغراس الجيل مات العاية ضرورة ا وتوجبا لنل رعاية

 المسئولة فهى ، خطرها لما مهمة "لأم عاتق عل تقع الوجود ضوء الطفل يثهد وحين
 تقدر ن المرصع الأم عل فيجب. الله صاغه الذى الطبيعى وضعه سلامة ق تنشئته عن

 عليها يجب التقد.، وسوء الحل من المصائب تجيء ما فكثيرا وحليفتها. تفهم وأن مهمتها

 عل ونقف ومواعيدها الإرضاع فات فيه تعين ، دقيق حى أماس عل طفلها تضع أن
 واحتاطت قبه عو قدرت إلا علا شأته تباشرق لا الصحية الطفل حالة تطور من ة بصم
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-٤ إ

 القبور لتودعهم المصريات أمهاتهم تلدهم الأطفال من فالمأ"ة تهسين أن عرفنا وإذا ؟ له
 الإضرار ق 'باهلة الأمومة أثر قوة إلى السبب زجج أن علينا سبل ، بعد تتفتح لم زهرات

. الوفيات نسبة الأطفال ق تيفع الأمهات ذ ابحهل نسبة فبارتفاع الباكة الطفو!ة

 لصدق وذ والذوق فالنظفة قدوة أمه يخذ حواليه وينظر إدراكه ينضج حين والطفل
 فعى ، حياته طول يلازمه مباشرا لأتما تؤزفيه فهى ، النفاق أو لصراحة وى الكنت أو

 أن عليا كان طبيعتا ف الصلاح ين لم لأن ، تدع وما تأخذ فيا صاغا مثلا تكون أن الأم
 تهاه ولا تاباه بأمر تط"به فلا طفلها ا يقتدى حى به نفها تزم وأن تكلفا ذك تتكثف

 الربعة نحو ق طفل بينهم ونساء مجلسد>ل عمى أيام منذ أنه لأذكر وإى تفعله. شىء عن
 له وقات أمه فأتبرته منب قدحا الصي فطلب القهوة 'قداح أدرت الغذاء من اتينا فلا
 أن العبارة هذه الطفل يستوعب ولن ؟ تفعلينه فلماذا عيا كان وإذا ذجاا ، عيب هذا

 طفلها عل !ه4 عمل أو قول من:لأم يصدر ألا فيجب تضرم أو بالصغار تيق لا القهوة
 حين ا:لطا أشد نخن نخطى ما وكثير٤ منه الخلاص ماث ولا فسه ق ينطبع ذك لأن

 والكذب والبن النفاق في درس موجود،فهذا غر بأننا ليحبر الطفل فسل ساثل عنا يأل
 وأطت الأجل به امتد كلما عفاه مغمد تأى ،ثم حياته أثناء ويلازمه بيتته الطفلذ يتلقاه

. ومطالبها الحياة مشكلات به

 وتفكي ذوقه يؤزق طاهرا نقيا جو لطفلها تبئ أن عليه 'الحرص بالأم يهل ومما
 الحياة. ويجأولتعيلطواهر الأشياء حقائق لتعرف يعى ثثأته ق الطفل فزن لحياة ونظرته

 الطف_زلزلت لتشعرغبة الحياة وستقامةاتفكبروسعة لاقةالحدث من علحظ "لأم نرذال{تكن
 لتسدد تميها أن ا يجدر كأن طية غرائز فيه وأمات ذكئه شعلة وأحدت تفكيره قواعد
 اتتفكر سلم للاستطلاع محبب لملاحطة قوى يشب ذ جميعها حياته مراحل ق خأه
. الحلق قوى

٤ الربية أو 'لثشرعيون يميها الضانة مرحلة لغ و بالطفل السن تقدمت فإذا
 دروس تلقته أن الأم عل وجب- الاجاعيول يدعوها6 التوجيه أو المربون يسميها
 بعنايتها تخص لا وعقنه وخلقه بصحته تمى وأن ، التعلم بنظريات ترهقه أن دون 'لحياة
 الربية 'لى تلتفت أن دون محضة خقية تربية ربته إذا فزنها. وحده الحمم ولا وحده العقل

 المثل يحقق أن ووهنه لضعفه يستطيع لا ولكنه صالة نية تتدكه ضعيفا شب 'بلثية
. رفعة انسانية مشل تحقيق اى بقوته يجه م خالصة جانية تربية ربته وإذا ، الأخل

 الطفل تكون ن القويم والحاق السلم الحمم بي ولتوازن يحا تحققا أ,الأم فيتحقق
. آرى كفة حساب عل كفة تقل ذلا



<٢٣ ب

 صفات فيه تغرس أن عيها يجب الصبا،إذ الطملدور بلغ إذ لتتعاظم الأم رماة وإن
 من غيرذك دلى بالحق وجهر صراحة ، المس عل وتعويل إقدام من ، 'لحقة الرجولة

 لأخير. و الأول الأثر هو ذك ى "لآم وأثم. صاء! رجلا يكون أن عل تعينه ا'لى الصفات
 تفسده لأب يصاحه وما بصفله قيللاجتع الحياة بمطاب مشغول الغالب عل الأب لأن
. وتكوينه حياته ق ألا وقوى فودا وأبعد بالطفل اتصالا أكز لأنها ، !لجهول الأء

 اللفل ق ولدينية القومية للروح لأول لمربي هى الأم أن 'لدل يحتمل وشالا
 وإنشتم دينية. تنشئة ونشتهن قوما تكوينا نكومهن أن الأمهات 'عداد ف وصب وك
 "لغالية أن ؟ يتبس المصرى تمعد الى فانظروا التكون هذا عن التغاضى خطر عل ديلا
 عن بعيدة أدتا إذ' الفرائض ماهر تادية فير الاسلاى ،أدن من يعرفون لا أفراده من

 و'لصوم تؤدى وحركات تلق قول عند. فالتقوى وجوهره، ومبادئه لاسلام روح ترب
 فلو+ .لأم تربية سوء كه ذث وأساس كذابا" وتق خشية ظواهر 'الطعام" عن إمساء
 وهو اته خشية والدن ي وجوهرا روحا أطمافا لتلقاه وروحا جوهرا الدن تفيم كانت
 والربية ، والعلانية السر ف ، مكان كل فى تجبه و الشر نابى يجعلنا لدى "لأو الو'زع
 فلا والعمل القول ق الله وتقوى 'لحق بغلبة الوثق ألإعان لنفوس في تقر الى هى الدينية

 تكفل:تنلم الوصعية النغم كانت ورذا. عنه إنه نهى لما اقراف ولا اله أاحه في اسراف
 قوبنا إلى تنفذ ا.سية الحدود إن اناس من غيرنا بي و ينا المشتركة "لعلاقات مس

 الربية عواملاشر.فم! طوايا: ف وتحم الروحية حياتا و'ى وتقوى من"لرجس فنطهره
 الوطن مصلحة نضع أن وهى 'بجعية، الحياة ى العالى المثل بذثك الينا توى اى فهى لقومية

 واحدة، نبعة من اخوان كمهم الواحد البند أحل إى ننظر تجعننا الى وى 'عتبار كل نوف
 نصيا والفكرى المادى قوته وف والحروم للفقير حقا ماله ق بأن ما تشعركلا ا"لى وحى
. والال لجائع

. الآرة الدار إلى يمتد أزها إن بل. الحيدة روية ف انبطل هى الأم أن القول وغية
 محمودة وعاقبة العاجلة فى قويمة حياة وأصلحهم ربتم لمن كفت وأصلحت ربيت فإن

 جدرة لتكون الأم نعذ أن عيا .فزام بجي لآرة6 'لدنا كات أساءت وإذن: الآجلة ف
 تبث أن لأرجو و:ى. سعيدة ورة المرة حياة لنش، تكفل لأد صالحة المكانة، بهذه

 ولطفولة الأمومة أحل من تقوم وزارا'ت فانقرب فشهد حاسم عمل بتعها مدوية صرخة
 "لأمومة سييل تفى أو تحيا وأحزاا والعفوية الأمومة أهت لأنها تسقط ووز'رت

 ويقينا 'لمستقبل وباء صلاحالجتمه يكفل علوجه للامتها يجب ما وتوفير اطفوة ورءية
. ،لتوفق وى .وشه والرمة اندرة سيل في الكفاح روح الشعب ق ويقوى الحياة شرود

 العشماوى محمد


