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٣٤
 كأنا التاب بوم عواطفه

 ياله مماً هواه فأتي
 انظري!رتةالفسوجدة فول

 بإزذا الدوالف فايك فتحم

 جفونه في «بلساه جيًاً عقدن

, يينع المخا وأسباب فؤادي
 لأينه اسي القاب ورحة

 جبينه في قبلة لى وتمه» ه
 مم±

#٣ ٤

 بإح الضر مه واذا كم الر .به اذا سمدبق في أ-١ اصر، لا& ء

 فع' فه اتام أدر و} ريحدةً ولليسا-أرهت
 يرح ذاد أمى خاً أفى
 يصيح جاميه في ضفرت وان

 ربة غبي ل مني مسه اذا

 إرة مر فن «ئنزراا، أرا.
 ارافى صادق ممج طنطا

= الية

 يوا#نيسب

 تبرالصحن
 الطعام أرنات

 للنظام ان4 :لاجياء.ة وحياجم اليشر شؤون في جلية ةئدة لتوقيت

 إلام ه من كل ذك يرف• والضارة البوض فيF جأ الربب وح-ن
 وايا.ام} ت{اختلاضرو\. قواييممم منن استفادوه وما انقربن بجال
 له الاوقاتالناسية واختار تناوه بمجن تستقمالا ولا الأسدان قوام علت
-3], ة

 الاواتالا تتلم أى ولا. والجم المقل وراحة المحة تمدير ذلك وف
 بينما-نتأنوابا مرًا«ا رسنث اللذًة ميب غيز ب« في

 فلا المتحضرن مناهج عي يير أن لمنحطة فيالبلاد الرجل حاول ومدا
 عام نظام٩ تتد. أذالم الما إ:4أم ع. تمذرالجري ذ ذلاك له!لا سيا
• ز- عد أ ا ،تو م 'ثن د



 ه
 الآمر اتاق أمن بعضها اتاق >ن اذا بلاة أشبه اليس وطيب

• الكى والكر
- "ض ء الد, لا بى و ه سيا ء ب الاحن باختيار آولدوا القرنبى رجال مر· يجاءة حين منذ قام

 قوم+م بي مخاطبون فانشأوا اراحة أسباب الكال ي اليكر ل ووقوا

 عادا,م في الكوفي الانكازي الجنس الاليي الهنى كزة ا معى في
 بنزع الا النصر لذاك سعادة لا بان موقنين وأوضاعهم وةوايهم وأخلاقهم

 في الكسوي دي والاهتداء ادحر غار عى الملكات من فيه مارسخ

 املاحه ارأوا ما جة ومن• والادية والسياسية جماعية الا حيلهم مانع

 النتافة. نكازة الا الطريقة عز, الاشنال ومعاطاة الطمام اوقات تنظم عندم
 نن وألتجاريه انمناعية الاعال عامية لدن الى ذ:عب ذهب لو بعضهم تال

 امال تتصل -حركة الضبر قل الدماشرة الساعة الا حركة للاجنا شهد

 التجارية بالال القيام ان أي العمر. بد الطاسة الساءة الى الشؤوب

 عن يقطعون للمستخدمين فان البت خلا ما وذلك ساعات سع في يهري
 ماه. آبإملا عال الا من شيئا تاغون ولا الظهر بمد المثالية الماءة اما

 تلاة أو كفنين كانيا وذدىغماء يوم تل فراشه من الانكازي فبناً

 النزر نخذ ن0 وتطمة ه «جرشت وبض الجول أو النم أضلاع من
 مد لمة و ا أ ه٠ ء الفرنين غعل لا المباح طعام وهو البطاطس من وصحفة كتنه أو

 مباحا كتفا، الآ مر_ الشرق في التمدة البلاد أهل ممظم عليه وبري

 فطمة مع واطاويات الربات من في، تاول أو البن أو القروة أو :بالفاي

 الحر أو اليذ الخبز من

 تاول لا المامام جذا صباعا معدته الانلكلزي للتخدم ملأً فاذا



٣٦
 يتقاول حيث البار نمد مرة الا الهم نمامة اناءة الا الثانية إلوجية

 الجمة من كأس مع «ال-الدرير» الخبث من قطعة في رفيذة اللح .ن تطءة

 هذه ويظل داق بضع الا لنلاك عله خلع ولا عندهم العروفة الخفيفة

 المياة في الباحثين ت لاه نك• انقطاع بلا عه عل مكباً الساعات

 جمااة النفس أخذ تم الهاجرة في الخدام تاول من كنار الا أن البشرية

 متيثة اليية تتكون والجم الفى يمرض مما الدتلية وخصوصا الأعال

 جبراه الدم ويأخذ المهضم ليسوع الالحاررةوازاحة المممالا لاجتاج

 من حذوهم حذا ومن القرنبى من شنا الا أرباب عل متعذر وهذا

 مادته على.خالفة وأريد غيره طام الى أحدم ذيي اذا وخصوما الام
 رالأرا الالسة من الآكنار منن

 مالا عليه ويفطر يقذ.ه الذي الكاي الغذاء من فله الانككزي أما

 من له بكون بل اليومية. أعاله نجز ريا خباً ولا جوءا سمه يشتي

 في الوقود بدبً ما نحو تى جمه في لرزية المرارة بدب ما طعامه

 إلح.ري بالفم ا موقده قذف الحد.يديةالي الكاك في يكوالتتقيل التحر آلة

 الونت لاذ نهاره أوقات أرك في عله -للة يقام وقتار يضيع ولا ابدً،

 ات انكزي كن دين ومن• لأنكاي:ي الل قتر4 ذوب من
 ,قيام أ. يبداليه بما وقوم الواجب ورى والانتظام بالنظام محتفظ

 -ام حسن"٦•• أ ة;٠٥١-

· ساحهء لصد وجلة لأوقت مطيعة لأشره في ا±جوري كان وجذا
 سيب ة و، كي و

 للجة و-د: واجبانه أجاز،

 الكسوفي«عندي الريب اختيار تومه ى اترح الذي الكب قال
-٠ ء ،٥٠٩١٠ {/ي ا,
 واحدة وتبر عى أعمالى في يسيرون ولا أوقا.م يضيعون الفرسين ه
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٢٧
 اميو

 فه فامة وجل صباحا انتاسمة الساعة حوالى بالعل البداءة ان اة

 مما الابة الساعة إلى الممل سماو«ة تمم الهبر طعام لتاول ساعين قدر

 ونسجا .جالم قينا الانكززفيبدذالى طرشة في اطال هو فه& لالأد:

 ماشر أا فقول أمانحر_• واعالهم وشراهم طماهم في متوالم عل

 أمور في الأمم من المنارة زعاء اعتاده ما أحن في نظرنا فو للحارقة

 واعتدال تطر كل يوافق مد.بل مع محاجتا داوأمه واذتت:أشمه معاشهم
 س مي٤ بيير ر

 ونقما عائدة وزدنا صنما لاحنا اذا اامضر مقتضيات عل نطبق

 صدمه بيدي

 اازل تدر

 الكر استمال

 في جديد شل أهلها وراحة للنازل تدير يعنون ممن وم اناكل
 وتكتي غها متع وفثة اللحوم أكل غد لارى فة فتجد الصحة دي.
 خبرامر الر متم: بى قد الرً. اتلا تو: رقة لتر
•. الادوية من الحاويج ه ينتفع ما جل هو الكر ا شير. وقال• وخزه
1 كبر الكر قب يتسود، المد غربي أهالي اذ بمضبم كد وتدأ
 أسانه انقمأمن يستعمل من ركل اليا نامة استا: فم تجد واقاض

 ا,ا ث والا لكر اتلآ الام كثر أ والإمركن نكيز والا المطب.
 نخى فجم بجنابة هو فالكر• التا في سالة صافية يضاء باسنان متمن

 مدة اته جرب وفد٠ العناء لعد غواها السدة ه وتستعيد الأعصاب ه

 -ا٧ فان مب، واخن أسمن أستعماوه من
 الر

 حتد}:,
 عثرن ميلا، د•


