
 زيات حبيب

 الطباخة كتا
 الطروف عل تب مر وهو

٣٧٠

 الدمشقي الصالي المادي عبد بن حن بن يرسف الدن إ
 للهجرة٩٠١ سنة فيها ترفي ، دمشق عا. من ، المرد بابن المعررف وهر

 الحوطة ضرب« صاحب ، طورت بن الدعن شس شيرخ احد دهر م(١٥٠٣)
 وما بجله. له ومؤقتات اجزاء عدة الخامرية الخزانة وفي.» الرطة جيع عإ

 عدد< مس ث،

 في ورتة شر سع النا الط منها وساق كاريه» بعض تطت بتله جرع
•. ء ته .سمه، جرا دكتا» دعاها متنوعة متالات بضع دمثى.وفيها ي تد] ابتعنا، )د:-( 'ي.ا;

 الثار الطباخة كتاب دبيها• الشروح رجزة٠ ، مختصرة وكليا.. النتها كماد:
 عشر شانية تارة منها كل في دنحة ونعف حنات غى متنه يتجارز لا اليه

 من خاصة طتة كل ما المجم وف عإ فيا نتت عثر. تمة وتارة ، حزًا
•٠ ثا ء، ما ل

 في الشائعة اخلادى وبعض• الارتة باللحوم والبرب الترك غير تتد{ الناس
 فاند: من تحار لا لذلك دهي• واسراتيا دمشق منازل ي ، نظرائه دب ايامه

•- ثا- ب ما كثير فاته وتد الشام. مدت تي الخعرص الاسلام؟ر-إ لي الاغذية تريخ في

 ولاسا ، رالفين والاغيا. الكبراء موائد في والتصنع التأني,, بد.خة &ن
-- ب• ع د ما ل ي

• تدريا في رالتة الاطمة إصلاح تي التقشف او التنعم من الندارى به انفرد ما
- فيها والتشدد علجا والتجلد الاصرام. لي البالة من تبألا ءليه كانزا ٠.ا ومداوم

 والاجبان، ، والالان ، الادهان ع, .تزهة اغذية اتراح الى اجلها ر. واضارارم
 ت3 ا والتاي واخب,ب ر«مناب الترك فياً تي ات والعرم. اليز،

 منا طائفة ذعيت البامية.ررجا ار الإيتة كرU ا تعرق كانت ولذلك.. مد ر
 و» ب لدو ة» ب ى تي،

 اد• اللحم بدرن للرض ذبر غذاء. كل الاطا. عند رهي زرر:».« احيانا
 عى منا رقتنا اطيل.رقد بمض يقاريا جا الطية الاغذية من جانب فيه خلد

 ًد ا الظر عد لاي اكنرد خزانة في نادر غطوط تي غريبة حنات
•• مه ن-"( تا عهد تي والاشربة الاطمة حنات ن٠ به اتحر ما كل نارعي نه جم. الرزاق



٣٧١ الطاخة كحا: الشرتية الزانة من

 الابواب ساقة لي الاسجاع تكلته بكز: شانه ولكن• الماسين اشلنا.
. كولات الأ الاغذية داصلاح الطيخ كاب« دهر الطريل عنراته في والزامها
 واهل الطها: والنائل. الطب كب من استخر مما• المنوعات الاطممة وطيب

 اجازها. تاريخ ما عنا وغاب اوراقا بمض تيمة.سقطت تدة اللب».ونسخته
 في الزور• الطام من النصارى بأكل ما« منها: والاربميت الادس الباب دلي"

< دمعية التشنة الآكل هذه مل بتية طاطا ابن لرف وقد. الصيام»
 .دقرب الكراريي يسى رجل اليها دعاه دعرة ذم في تظها له بتين في

 بوارد يصحبها وم. قطر علها جامات وسطا دي• خيار عليها مائد: اله
viands froides hors d'eEeuvreموائد اشهت لاشا ميية ناها 

: قتال ، النصارى
 تاد.ه سنر .ن كأنا قاغه، متر: دعوة ياً
١ نادمه اسلافا عل اضحت محة قها تدموا تد

 ولا. احبانا وعامته درمه بلفاء الطباخة كاب في ا< ما نص وهذا

• للنوي فرائد من يخار

 ارشى. طيخ مثل وطبيخه• غرف على ديتى• العجين من يعمل
• عليه وينى الرت عى بدضع
 ما. في اللحم ويلق. الاذجات يقطع ان وهر الباذجات. من طعام
 الجوز عليه ديرضع• ينضج حتى الباذنجان عيد يرضع ،م بيد

. امدترق والقدونس

 اسحار. عليه يرضع عليه.تم ديلى ديتطع التفاح ويقشر اللحم يوضع
· والتمنع رالثرم اللي عليه الخبز.ديرضع جرته ديستى اللحم يلق

 اللحم. غير ويد كذلك عليه.ر اللعم ديرضع

 اطرئة

 انية يور

 ناحه ر)ا٠-
 زيد

»

 .وذيوم بريى خزانة. المكري ا عبد بن الن هلال لاي الماي ديوان}١
Ad. S667 ز4 إ3٢0,3

 ءل٠٠ كلا ضن ي الزلف كرما ذ الزلف.وقد خط غيم غط امامش في ذكرت٢
· واحدة. العليج طريفة لا ، الفرجلية
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٣٧٢

 ى ديرضع والأغران الماء دتليل الحليب عليه يرضع الرز يرذذ جوذابه

 الشرا تنور
 الثرم رفدرص الجزر عليه ديرضع اللا. من بقليل اللحم يلق جزرية

 يضع من دمنخم• المدقوق الثرم عليه يرضع م• القشر والبدل
 الجرز ديضع• الاسناناخ يضع لا من دمنهم• الاسناناخ ايناً عله

 والتدرنى·
 فيلق• فقط الحصرم جاء تطخ ان احدما. طرق عدة عى تطبخ ححرميه

 رخقر• الحرم ماء ديوضع• والقرع اللق عليه ديرضع اللحم
 ;اد اجا الا كذلك رمي باللبث يطخ ان والتدرنى.الثاني بالجرز
• فيها المرضرعة الرائج تقا مم. اللحم يلز ان الثا. اللن

 ؟٠ ه ث، مسة•

 م اطرم. ما. عليها تضع مم. عليا وتحبه بالمر ال يكر م

• والتدرنى بالجرز تخضرما
 ان دمر• الناطف من المتخذة الارات متبا. جدًا كثير: 'ا=يبا

• مادية نار عإ تخمه ارب.مم ار الكر ار المل او الدبر تضع
($» ما مي عه"

• عليا وتضمه البيض باض تنى خم. القواء إخذ ان الى وتركه
 اطلار: ذلك بدد اردت فاذا• ناطا فيج يقرى حى تركه

 والجوزية• عقدته( )اي رءلنته الحس الرز رضت ا'اودية
. التذا.ة رالقذامة. البند والبندقية. المتق والفتية. خوز

 الناطت في رخنقا الطحين. الحر.رائلحينية الم .انية
 احلار: ا٠ را. بالدهن المحمر الا±جين تخت والدهنية. تغ! ­ت

·٤ اد الدبر ونى وخي -لتق آكحيج الياي فبيعى انجبت
•4ف ء' د ه ة به ،

 حى الار =إ يرضع الدبر فيرخذ لخير وا.ا. دليه ويرضه
$ ى ا• يد سة مء مي ه »و

• عليه ديرضع باء إلنشا ويكر• دتتيع :عرته مذب.
 رالجزر رالاذغان اللح من ال±رائج وتتإ. واخر: الاحم ب.لج

 ريدً الم م ليد -ري مر يا بر .ت
 ا

· والبقدونس بالجرز لآخر ثم نحأى م. اخوانيج عر ديوضر •.٠ ث ف'-.

 حبي'١١

»» =ي



٣٧٣ الطباخة كاب: الشرقية اثزانة من

 يدق اد ازمان يعتصر م• الواثج دترضع ماء بير اللحم يلق رمانة
. يخضر م يجر غ ذلك عل ويرضع ماذه ويتخرج ارمان حب

. ابعر نيًا يضع وبخهم ارشا عيد وع غ اللحم يلى دما
 المخروطة المقرا الكفرة يضع وبعضهم- الص يضع دبعضهم

 دجها". عى
 عله ينى مم. الملقة نه تعت ما بقدر الرز يوضع م اللحم يلق منلنل رذ

 ويكر. الدهن عله ديوضع الاء ويحنى يزل الرز:.م تشط حتى

 التمر. يضع المض:دبمضهم فيه يضع دبعضهم
 يرضع .م الاستراء ويتادب يشط حى الما. غليان بعد ارز يرضع حار دذ

. ديزل ازجيل عه ريذر يعتد حتى اطار عيد
 ارز. مع دتوضع الفرن في تل بتا دز

 الرائج =لى ديرضع· مصه بعد دينى درا)ياس اللحم يلق دباسة
• عليه ديوضع اللحم بر اللت ديكر

 واارز. رالمش والمناب والاجص رالدبى رمان بالب يعل
 رالت والجزر الكرنى من اطرائج فيه درضع اللحم يلق

. ذلك عإ ديرضع ديدنى ريرس الا وينتع واللز. دالحص
 بعرو: يطبخا من دمتم التز بكرد: يطبخا من دمهم
. الحشية النم

 تتشر. السفرجل اد الناح تأخذ ا رهر الناحية طخ طبخا سنرجلية
 تضع النضج.م يتادب حتى عله وتضه يي: ما. تي اللحم وتلق

. والدمن والحشاش رالارز الحلو عليه
 اكااً.رتصرل وتخابا رتنخنا قتسطيا النم كرش غذ ان مر

 رالإءنران رالكنر: رالى الي اللحم ه وتضع ارز
 له تقى استرى فاذا. رتطبخه عليه رخط نبا رتمه درالتلنل
 ن ا ، ان ب

١٦٨:١١ باللانه وبشرب ينيخ الاطرية شب مر >ارثتا رحت: ي جثرطة ابن تال٢١
. تمر( التل ملية

 ز:باع
 اتة

 محار
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• عليه وتضعه والثوم رالنمنع إلل الربد
 تلق رالشردبا• كارز فهر التلنل اما• وشوربا منلفل منها تعل شمييةرشردبا

• الرز عليه ديرضع اللحم يلق ات هر شوربا• عليه دتفع اللحم
•. الخرا الكفرة يضع وبعضهم• الحمص يضع دبعم

 اتطاع" ممادرد مجي في نيى المخروط' اللحم يلإخذ ان هر ششرك
 الل عليه ديرضع يزل يتر.م حتى الا. في ويطخ متطلع

• والنبع واثرم
• عليه ويد التنور في ويرضع بإازعقران فيدمن اللحم يزخذ شرى
 كادرم بالأصبع ديرع منارًا تطًاً ويتطع نتل المج يرزحذ صا

 بالحل اللحم له ويتل اللن عليه يرضع يتري.م ب!لا.حتى ديطبخ

 والثوم النعنع عليه ديوضع
 ال عليه ديرضع يتر حتى الاء تي ديطبخ ديتطع المجي عد احلاج

 المار. واللحم والن والترم والنبع
 الطحين نيه يذر ثم يشط حتى الأز فيه ويرضع فر:ى الما. يرذ عدة

 د ف ا-ا {، ى ا

 دان والدير. الدهن عليه ديوضع يتزل م. يستري حتى ديدحد"
 اجرد· كان التلربات عله ذزت

• بالإعنران ديصبغ عليه والقرع الرز يرضع م اللحم يلق عحووديه
 ·تم ينضج حى المجرد عليه ديرضع الما. من يد اللحم يلق عجرديه

• دالثوم والتدرنى الرز يخضر
 م• رالتلقاس اللق فيه ديرضع يطخ م يجر. ان طبخه احين
 واثل والتدرنى القار والحل الا الاترا عند عليه يرضع
• واويت

 ة كد-

 ا«

 غد اللنظة دمذه. مكانا في اشبتا ك اي .ن لا يد رالمحاء بالنا. منا رسها»
 ، الثانة واكان الارل المطا. بنم التلل شنا. في المناجي الطنة.ونباها ساجم في واردة

. مردف الشمام -ن وقال:نوع ، غرما دم
 ينب. اي(٣



٣٧ ه الطباخة كتاب: الشرتية الخزانة من

 من الحرائج الباقي عل وتضع مرته اكثر تنع دم• اللحم يلق عريه
 م• عليه وتضمه رنته فها الل رتكر والباذجان دالترع البل
• والبقدونس بالجرز تنر

 م• والمر اللحم عليه م&تضع• الدمن الفول ديتى اللحم يلق فولة
 تنقس مم• المدتوتي والترم والكفرة المدقوق الصعتر عليه تضع
 حى ويغطى الابة رالكفرة الفلفل عليه وتذر البيض عليه
• ديتزلل يجد

 تضع م• المدقوقة بالكفرة والبعل القرع يقى مم اللحم يلق درعيه
• المرق عليه

 وارز. اللحم فيه ديوضع· يغلي مم وتذمه بإللا. التلبريس" تكر تتبريية
 ارز. تضع .ثم عليه وتضعه القلجيس تكر اللحم.م يلق دبمضنهم

 تضع خم ، القلقاس ديتى اللحم يلق ان الارل• دجين عى تطخ تلقاة
 القلقاس ويتخ اللحم يلز ا رالثالي ازعنران. ديعمبغ عله الر

 ء( أ تا=• و--

• الاسناناخ النضج بمد عليه ديرضع• عليه ديوضع
 يلقى خم ماء زاد م. يشي حى ما. تليل تي نيغإ القع يرخذ هحة

- ة ب ب سيا ة ثم دس

• اللحم فيه
· البيض عليه وتقتس الر عليه دتضع يقى مم اللحم يلق كة

 واخس· واللات والكرنب اللق من الحوائج دتضع الد=م تلق كعك
 الترى فاذا. رالباذنغا التنيط ديرضع الكشك عه يذر م

 والتوم دالنمنع المخروط دالذاب والتدرنى القرط" عليه تضع
• امدترت

 التحية وبين بيا والفر ويكر. التع =ه يوضع م اللمم يلق كشكك''
 بي

 كلاء في التامة المائة دل. الليط اا.ض ارلا:الما.ب كبه٧ ك بارن التنبريى(١
٢٦٤ ا)اشب)س اللن في والبل اللحم للييخ ا النبرية باغ: لخائيل المامة

 الادة بكراث يرف الكراث ن0 نرع القرط(٢
 التلم. نبنه» دككة اراد ولمله الر:لف بجد كذا+(

4
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. هذه تي القمع كثغة

 ارز عليه ديرضع اللن ويكر الكراث يوضع ثم اللحم يلق
• ارز م اللحم يضع ثم ادلا الل يضع دبعضهم

 الابترا وعند واللبن الرز عليه يوضع م اللق ديرضع اللحم يلق
 عليها ديوضع اللص. تيها يضع دبمضهم• اللرن ما. عليه يوضع

• المخروطين رالقدرنر القرط الاسترا بعد
 الكفرة نيها دتضع• عليه وترضع اللونية وخرط اللحم يلق

 بإطصرم يمحضها دبعضهم• الثري والبعل الثوم مع المدترتة
. راللدرن

 ويرضع اللن يكر م• والقلقاس البعل فيه ديتى اللحم يلق
• الارج ما. عليه ديوضع• عليه

• رالاسغاناخ والجزر ارذ عليه ديرضع اللحم يلق
 اليض عليه ويفتر الآخر ع] كلاما يرضع ثم والمليون اللحم بلق

 مة ب ، ا ب د

 يتر· حى النار عإ ويرضع الابة والكفرة النلفل عله ويذر
 د ل} ا ت· ما د ء

 من اللحم ينل .م يني حى القح عليه يرضع تم اللحم يلق
• الحليب .يزيدها ديعذم ويهرى العظام

٣٧٦

 لفة"

 لمونة

 ملرخية

 شارجية

 رجية
 هليوتة

 مرية

 الا.وي: ابامع في كث. ثاب وتع دتد ، الدندي الدين ملاح خان٠(١
 آب إن أع ي بري اللك نقراً«

 لنب سحت ي ملا &نر لكن:ً
٤١ س ،٣٣٥ باريس .خزانة والتثيه الرصف عل راتب الكشف ركاب


