
 >فؤه
 الحكة صوت

 بعد ، طريقه تعترض الى الماء خرة حو يدور عندما رجلا الطفل يصبع ء
 أنا( )مثل مغيراً. يفوضا كان أن

 مين( )مثك منها. تشرب أن إلى احتجت فرعا الز، ق لاتصق ء
 إبلال( )مثل مرتفعة. صوتك يكون أن تطب لا حق عى كونك و
 سويد( )مثل نفسه. يفقد ، يازمه مالا يشترى الذى الرجل ء

( أنجلز )مثل فوزه. لدة النتر لأفقد الهزوم ابتسم لو
 )شكسبير( قأعماقنا. يكن ولكنه ظروف من بنا محيط فيا الفاً ليس ء
• منه أخذ عا أكثر المبتلع أعطى إذا فاضلا عظا الإنسان يكون إخا ء

 شو( )رارد
 )ديكز( عظفالقيود. ، فالسجون عظا ، فالشقاء عظا كان من العظم»
 عاراً أسال رجل يناله ما أضعاف الشهرة من يستحق واحدة دمعة مجفف من ء

 )يرون( الدماء. من

 )عنوكلد( بالغير. القة خطوات أولى بالنفس الثقة م

 تنتم وإذا٠ فاعادا عدتم إذا نه. ويقنع جهلا، علم »لإنجمادا
 طاب( أفى بن )عل أفد.ا

 )شوق( أسف. جاع ومن ، كف يئس ومن ، عف جز من»
 النعادى] عود مبر: [جمها

... الأرقام عجائب

 ا إى٩ من بالقوب كتابتا أعد م ، ،تين٩ إلى١ من الأعداد اكب
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 واحد كل أرقام عشرة من مكونة النتيجة فكون واجمها٢ إلها وأضف مرتين

:٢ ارقم عن عبارة مها
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 الإنجليزية] اللفة بقم مهدى [عود

٢١.. تعم هل
 الثانية مر:ق١١ الكر:الأرضية يدورحول أن مكنه الكهرا أناتار١
٠ م١٦٦٢ سنة باريس ف سار» أمنيوس« أول أن٢
 اللوف عل للحداد رمزا أوربا السوداء الثياب استعملت من أولى أن م

 م·١٤٨ عام فرنسا ماث الثامن شارل اللك أرملة آن الدكة هى
 نحو وشرب ، اللم من طن محو حياته ى كل أً العادى الإنسان أن٤

• السوائل من لتر٢٥٠٠
• أيض يضا مح لون يصير بالأرز دجاجة أطعمت إذا وأنك ه
 أوسبت أوجعة أربعاء يكونيوم يمكنأن لا منالقرن الأول اليوم -وأن و
 ف أشهر٨ و سنة١١ قضى قد يكون السبعين يلوع عند الإنسان وأن٧

• كل الأ ق أشهر١٠ و سنوات ه و العمل فى
 الحنة. عتك عل دليل سرماً موآ أسابك أظافر مو وأن ب٨
 بفتيه النقل أنواع يكر تمرأن أسنانه تقد التى الألمان أحد وأن-٩

 ولكها ، زعافها فقدت إذا الباحة تواصل أن تستطيع السمكة وأن٠
- ذيلها. ققدت إذا تماما ذلك عن تعجز

]٤ الثار يقم .ونان الكندر [ولم
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 ،.. الأول أاالعل
•٠ القويم اشلق صرح ابنوا ، الجهل كافوا ، العرفان أذيعوا ، النور أخروا

 وجامدوا ؟ لها ققو. رجاء فيك وللأمة ، أداءها فأجننوا قوق بلم الوطن
 الأول الفوج وأتم ، عمى طريق من وبهنوا ، المنوطةب$ السامية للهمة تقيق

 العم خدام ستكونون وإنك٠•• المالة القدوة حكونون إنك ، الناشئة الجامعة ق
 فهوكفي الألحاد عل وتحرصون ؟ بالعزة وتتحاون ، الفضيلة دعائم تقيمون٤ الأمناء

 ايتع. عقق يأن وجدر ، فضد} ينشر أن
 نعيد حق ، ناشرن له نكون أن علينا فق ، العل بنور الجامعة غرتنا تقد

 النيل؟ ازاهر المستقبل لها ومحقق ، الأثل جدها لصر
] الإجلزية اللفة قم مهدى [عود

 الموت فراش عل المظاء أقوال

 عارمان( )الك مها. وأوصيك اروح إلك أسر إى ،.. »مولاى'
 بينهم( النزاع حدوث من توته ما إلى )إشاره بالدماء جنازى قوادى سيشيع&

 الأكبر( )الإكر
 )نلن( بواجى. قت هد... شه الجد

 حوه( كين اببا عشر الرابع )لويس الخالدن. من أنى تظنون كنم ءأ
٠٤ ة.. ل. ,ف٣ شنقه( عند الإجلززى الأول )شارل إقا. تاجا لأنال زائلا عاح] أود أ;

( )مرابو فرنا. ى رأس أقوى فإنها الرأس هذه أسند ء دمه ،،٠٠• ء-4ب. ء
• منفاى في أموت لذلك ، الظل وكرهت العدالة أحببت ء

 السابع( جر.مجورو )البا؟
 )ناليوت( أحبه. التى الشعب وسط الين ضفاف عى ادفوق ء
( لأولاد. الكير إعا عل )عهد .،منك. فإ مصر ق تغلفون لم إذا ء

 عبدالفتاح] حيي الدن سلاح [جمها
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١' :... فاتنة

 الهمشرى النم عبد بقل
٠٠ ا}- ١, ا

 وقع وعل ، صوتك أسمع البلابل جيع وق ، عبرك أنشق الرياض ننم "ق
 من آء••• فقلي اتتنقل دامة يإ. بمحاسنك تشيد وأطلقها أاى، أطن قدميك

••• تانم لمزمارى كان ونا ، إلى أوحى ما لولاه.. ا التحرى خطواتك وقع
.٠٠! أنانك الأغنيات واحجذا ، ألهمتنى أنت الوحى حبذا فيا

 ى أنداءها أن ، الصباح زهور تقطفي وأنت تدركين زاك... النائية أيا
 !؟ الوادى عبر إلك سافرت خوقى من تفات عبرها وأن..4 الرياح حلها دموعى.

 جواى أن••• الشمس مغرب ق الورود تجمعين واقفة وأنت تذكرن وهل
٠٠٠٠ ؟! دى إلامن بالحرة ماغضب وردك وأن... فالشفق النار أضرم اقى هو

 وميضها ف تلحن ألا•.• اللوامع النجوم إليك ونو ، الليل غم وعندما
١ ؟٠٠ الساهرتان عيى .ديق

 زن إنما.• منامك بالأحلام فاسعدى.. شعاع القمر من إلك جا ما وإذا
•٠•• العاد حك فى أضناى الذى أنا.... الشاحب وجعى المزيل ضوثه ق

١! الليالى وسهر

 المرأة ف قالوا

 )لوذ( والعطف. للحنان مصدر أعظ المرأة قلب ء
 )جلادستون( قدرتها. عرفت لو حاوق أعظ المرأة ء
 النفس عظمة المرأة فعلوا أفاضل رجالا أردتم فإن ، المرأة صنع من الرجال بي

 روسو( جال )جان.. والفضيلة
 )نابلوت( شعره. والمرأة الفالق ر الرجل»

 )لامارت( المرأة. أساسه وعظم مجد عمل كل٤ ا

] الفتاح عبد حين الد صلاح [جمها
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 عبقريات

 الطبيعة عب ما عند

 وقالم; ، وجاء خر ف الزهرة فابتسمت!١ تمالى: للزهرة السنديانة قالت
! عشه. إلى الديك وأوى•• النوم ق البستان غاب لقد تعالى٩١١ تهمين بماذا
١١ قادمة إى: فأجاتازهرة.. اهمرالقفية أشعة ت تألق تطراتالندى وبدأت

 #¥ع

 زعم فلفة

 أحد لاحظ المستدرة الاث: قمؤتمر بلاده لجثل إنجلترا إلى غاندى ماذهب عند

: له قفال ، جسمه وضمور محته اعتلال الإجلز الساسة
 تلك إلا جسدك يتر لا لماذا اندى! يامر هكذا ضامر أنت ذا ا

 ؟ الرققة القطنية الغلالة

!! والعراة الجياع من أمة أمثل إى: غاندى فقال

 ±#تق

 هو: قال ، حد أو :أت
٠٠ أكر أها

 أكبر6بi اللام: عله الني م العباس حل
! قبله ولدت وأنا... متق أكر

##

: الطبيعة؟ ماتروج عند

• الصباح نات أولى تستقبل وى ، الزهرة الندى قطرة قالت
• شفتيك لم إلى أتوق ما لشد الجية ازهرة أيتها

 ازهر· قلب في الندى قطرة وسقطت!! بانا والصباح.. ذقنا الماء إن
 ، الندى قطرة فحكت••1 الباء رأتا وعك: وقالت ، الزهرة فتأوهت

!! جنا تبارك إها!! الماء غشى ولا أضانك بين اخفيتى: وقالت
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 الإنسانية أعلاه
 العرق قطرات يمسح وهو الكين الفلاح ذلك تقب وشكونى كانن &نت

 ا1 لماذالاتسترع ققالتله•• منجديد العمل يعاود نم... هاجهته الىتندت الباردة
 ، إهتة لابتسامة إلها فنظر١ ؟ لاتشكو وخاذا..٠!! أعيش أن أريد لأى

•• بالسياط بوم كل جدها ادىيدى ع±اراعى نحتج أن الدابة تستطيع هل: وقال
 الطريق ق تسير أن علها إن.. السير طول من تشكو أن الماشية تستطيع هل
1٩ اللير عن عجزت ى إذا بذبحها فإنه.. الراعى لها رممه أى

##¥

 الحن القول
: لمها وقال ، القوة لمةT إلى مرة ذهب راها»« إن الهندية الأساطير تقول

·٠. الأمواج هدر من صخاً وأشد.. الرباح من أعنف الآلمة أا إنك
 الحن!· القول: الآلهة تقات ؟ منك أقوى هو من هناك فهل

##¥

 أديب قلب
 كتب إنه: ويقال المجتمع. نببذمم الذن الضعفاء عل ويعطف فكتور كان

 أرخى قد الليل كان ء، فصولها آخر كتابة من اتهى فلا. وهويى البؤساء رواية
 بالبكاء تندت وقد فقال• الكب نافذة خلال يقلل القمر وشعاع ، لدوله

 جدت فقد علر أذرفها أن أستطيع دمعه آخر هذه إن... البؤساء أها عيناء

!! البكاء من عيناى
 #مو

 الوطن أرض
 وأجدادناوأمهاتا آباءنا•.. علينا أعزالاس ىقلها دفنا لقد ، أرضنا الأرض هذه

•• وأزاحنا لامنا بأ غصت لقد ،. وأحلامنا آمالنا فاكل وضعنا لقد..• وأصدقاءنا
•• :ارتنا مهد حى.. أرمنا هذمالأرض.. معناطولا وبكت يلا مناطو محكت هد

!! مها للأعداء فالويل.. مجدنا عنوان هى.. كفاحنا رمز حى
 التارغ] بقم بوان الكدر [ولم
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• .نصائح
 ;ر،كف=و

 الكة. بعي فعلم
 مصدر!: إنها•• للغرارة صمسوتاً•. .يبمسوتاللممل،.إهنغنالتجاح

 إنهسرالبابادام•• جسوتتاللب القوة فبعث إنه.• للتفكر وقتا تنس,٠
••2 صس ينبوع إنها•• للعبادة وتا ذصس موسيقالنفس إنه للضحك. وتاً

. الضمير وراحة الطمأنينة
 ##:ي

 التجارب قاوم ،'٠
 ا. منالراحة نصيهم الناس مايأخذ عتد اعمل ؟ ىالياة شأنك وتنع تيدأن هل

 و بد غامر ؟ إلشجاعة الناس بن مشهورا تصبح آن غب هل ح ، تفك :ما اء-

•٩ خطر ق وعش ، الأخوال
 ا. التجارب قاوم ؟ اليع من عنك مرضيا أخلاقك ى قوبا تكون أن عب هل
٠! شبابك في بجد اعمل ؟ الشيخوخة عى أشرفت ما إذا غنيا تصبح أن تريد هل

 ##ي

 القبضة الأفكار ازلا
 وإن سبل وهذا ، والقبضة الشريرة الأفكار من مأمن ق نفك تبق أن حاول

! حة.•-٤• مر او. بدا كها فاكهة حول بجوم الى لمل6ك القلقة الأفكار إن الأ..عبرة أول لك ا
 ر- غير إلى ذهب طرده عل ثابرت إذا ولكنك ، الها عاد مرة طردنه

 تفك•
 مو فليكن ، تأى مى ولا كيف تعرف أن دون فكرك تزو هذ.الأفكار

• نك:- ء م
 )فرا:كو( تقبلها!! أن وارفض ، حاسا مارماً

±#

 عاقلا كن
 ، ىالكلام سقطه بقلة: ققال! ارجل عقل يعرف بم: الحكام لأحد قل

 أو ، برسوله إما: ثلاث بإحدى فقال ، غائبا كان فإن: له فقيل. فيه إصابته وكثرة
 وهديته ، لسانه نطق وكتابهيف ، نفه مقام قام رسوله قإن بهديته. أو: بكابه

 مته عنوان
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 أدينة درر
 والساد الززع

• ولأصدنك'صداً عذالا لأعذبو واه الأوارج: من لامرأة الحجاج قال
١١ القاوق قدرة من االق قدرة أن فانظر.. زرع واشه تحصد أنت: ه قات

،46

 إيمان
•• بالصحراء مهجور مكان ق ضربته ، شعر من خباء ى تقم فقيرة كانتبدوية

 الماء غامت للة وذات• ذع من ماينتجه ل تعيش صغير بتان الجباء وحول
••٠ المانة هدأت فنا. ازرع أفسد مطر تاقط م. وأرقت وأرعدت
 رفت نم•• ذوى وقد ازرع إى ونظرت ، الهباء من رأسها الأعراية أخرجت

•» عليك رزق فإن•• ماشنت إلهى يا اصنع ة: وقالت ، الاء نحو رأسا
 بهمج

 الحكم لقان
 رأت فكا.. الجهلاء من قال ؟ ه الحكة تملت ممن ه: يوماً لقا سثل

. تجبه» فهم عياً

«٥٤

 والفقراء الأغنياء إلى

 كثرة سيائم لأن ، حسنا} ك:وامن :أ الأغنياء أا
 طاب( بأل .)ى قليلة لأحانك يثاتك، من أقاوا ؟ الفقراء أمها وا

 بي٣٣

$

 الام
:- اعى الوجود ى مناداة وأجل ، الأم لفظ هو الألنة به تاق ما أعذب إن

• والعطف والب بالأمل مماو.: كبرة مغبرة كظة... ه أى يا«
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• اليأس ق والرجاء ، الزن في التعزية حى ، الحياة هث ف شىء كل حى: الأم
 يسند صدرا يفقد أمه يفقد فالى والرأفة. الحنان ينبوع هى.. الضعف ق والقوة

 )جران( عرسه. وعيناً ، باركه ويدا رأسه، إله

«4¥

 الكراء
 التواضع الرجل رمز وهى.• رأسها تحنى الى حى اللاى النبلة إن

 )انبر( وهىرمزالرجلاتكبر.• فالقضاء شامخ فرأسها ، أماالنبلقاقارغة
 التارع] بقم يونان اسكندر [دلم

 وداع دمعه

 الهمشرى النعم عد بقل

 غر مزهر عى أغى وإخالى ، تباريحى ف تشتد الحزينة أشعارى أنشد ما عند
•• الضالة الفراديس ىهذه الدوحة تلث عند هنالك... منظور

•• اثاود إلعام الموات أطوى طريق كونف أ علمقطواى آى ما وعند
 الأشجان عل تكالبت نقد ، مواعيدى فى ترقيى ولا... الفاتتة أتا فوداعاً

•• أناشيد إلك أرسل أو أغاى أردد الفرمة أعطتى فا ، قلى طوقت
 ء.' و

 ونيل• الحب أفثدة فتدى ترسلالشكوى أنفاسى ىالفجرالندى انبثقت لقد
 عار: وأناماً ، حزينة آسية لحوناً معها عراى وانطات.. الغصون أجفان بالدمع

•• أسير الفناء إلى فإ.. وتنوح أجل من ترف ، بالية
 تشارف واذكرى أناشيدى كرى فاذ ، تغريدى بتهى الوم.. الحبية إزهرى

-. أغرد ولم تغريدى ميعاد حان كما كربى واذ ، البالية العارة وأنغاى ، الحطمة
•"-٠• ذ لفترات ولو اللائى قلبك فى فابطيى ؟ التراب كهذا هامدا كونومثذ سأ إ
••• جديد لتغم الفؤاد منك خفق طا واذكرنى.. قصيرة

] الفرنية بقماللغة الهمشرى متحد النعم [عبد
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. الإنجليزية اللغة بقبم الفتاح عبب حي الدن صلاح بقم,

 شديدى كانوا الون الأجاد الفراعنة عهد إلى مصر في البدنة الرية عهد وجع
 نهضت ولقد4 النشء ودية أجسامهم ونجيي تهم عل المانظة قسد ، بها العناية
 وإعداده الشعب لرية أساساً فملها الكبير، باشا عل عهد عهد ى البدنية الرية

• والإنحلال الفساد عطى والقضاء ، والتنسيق والإحكام النظام فكان الجد لساعات

 تدريها أ إن حق ، العكرية الروح حينئذ البدنية الرية عى يغلب وكان
 عهدا لما اش هيأً حق كذلك حاتها وظلت ؟ الجيش ضباط إلى مسنداً كان بالمدارس

 الأول الرياضى ذلك الأول فاروق اللك الجلالة صاحب حضرة عهد هو سعيداً ذهبياً
 ، البدنية للترية العالى المهد وإنشاء ، اثارج إلى البعوث بإرسال تمهدها الذى

 جيل لتنشئة الحدثة يات أحدثالنظر مع يتمشى رياضياً طبقة:مقفةجقيفاً منه لتخرج
 العليا مثلها الصرية للوطنية يحقق أن يستطيع ، الحلق قوى العقل سلم الجم مجيع

 أدا: المختلقة مناحها ق وتتحرك ، والأمل الرجاء منها يفيض هادئة حاة ف
• والعمل الأتاج

 البدى التدريب فإال ، الواء عل والمجتمع للفرد ضرورية البدنية والرية
 ،وما الجاش التركيب فى وتفوه ، الصدور ق وضيق ، الأجام ق ضرر عنه ينشأ

 بالممل والإرهاق الدرس عل الإكباب نتيجة الطلاب بين منتشرة عيوب من إىذلك
. التواصل
 والحياة ، أولا الإجاعية الحا: ى البدنة الرية فائدة إلى ذلك بعد نظرنا فإذا
 لبلوغ وسيلة اغنها فقد التضرة للأم البكر العلاج بجدها ذإننا ثانياً الشية

 الكال. حد
 تذهب لم وى• الرياضية الألماب العناية ق الأم من سواها اجلرا سبقت وقد

 وخلقية. جسمية فضائل من الحيوى الفر لمذا ما بلأدرك ، عفوا المذهب هذا
 بشئون الأحان من كثر ى يضحون ققد ؟ الأخلاق هو الإنمجلز عند الرية وعاد

 لإلا<



 ية

 من أن ذلك إى نافقهم يكو وقذ الزانة. العتو ق اتتفؤف سيل ق عيية
• الرجولة مننضائل مايتطاع أقى إلأالتبوغالراضى توا أيقر عندم التالد طية
 حاته يمتل أن الرياضة ق التفوق الإمجليزى يستطيع أن ذلك بمد الطبيى ومن

• سواء ممن استعدادا وأكل غير. من صلاحا كثر وهوأ اللية

 ما أوتكتسب ، جة فضائل تستدعى أها المحجة الرياضية المحا: لمة
 الاقدا٦.-- ومن=

 ام والإ. كالشجاعة المامة الإنسان حياة تفس فضائل وعى ، الة القائل تلك
 ورياضا النفسوضيطها عى والاعاد ، والإنسانة والواجب الحق بيل الجرأ:ى

 الذات انار ج-ر م..٩ ,.،=٢٠ ٥'
 كاد :د تستدعى آها .ا والرمان والظماً الجوع وتعويدها ، الشاق عى

 النة:• م
 ا- وصدق فالعمل والإخلاص وتوحدالأيدى ، بالنظام الإجان عى النفي ورياضة

• النجاح ابتغاء السى ق والتضامن

 ، بنفسه يكتها أن الإنان يستطيع لا الى الإنسانية الفضيلة تلك أعل وما
 فالرية ، الدموقراطية ها وأقصد ، البدنية الرياضة طريق عر نلها يل وإنما

 ثمة -اطة-..-- ء
 و= للدموقراص مدارس الرياضية والادن ، محبوب قراطى ديمو معل البدنة

 بان جدر ، الرياضة الحياة جوانب سائر ف يعض يعضهم النشء فاختلاط العرى؟
 البادى· أجمين نفوسهم يلقق وبأن ، والاجتاعية العائلية الفوارق من مابيهم يمحو

. الصالة الإنسانة

 د

 الحاود أناشيد صوتها برات .وفى ، الحياة نعم المرأة نظرات ق و
 فرانس( )أاتول

 )أفراط(
 )نيته(

 ا-لحم وباب ا-فطالا وأمل الصائب ينبوع المرأة م
 العركة بمد الجندى راحة الرأة ء
 يعدما قالنهر الماء يعود وقالوا ء

 عائدا الماء وجع أن إلى ققت

 مشارعه منه]ًناروجفت عفت
 ضفادعه عوت شطاه وعب

 عرف( )شاعر

٧٩



 المدنيه لأخطاء كعلاج البدنه الريه
 الإنجلزبة اللغة بقسم مهى مجدى بقم'

 تمط فيحيانه بر وهو} الشيخوخة سن الإنا يلغ أ لفضيحة اا ة
• يكتهما أن له يمكن كان الذن القوة وتلك الهال نك

 سقراط

- ي

٠٦٠٤٠'٦-

 ونعتمد ، بأذهاننا فه نحا أصبحنا التى الصر ، الذرة عصر ى الآن نميص إننا
 العناية عن حق الحياة مشاكل فه وشغلتنا ، لصالنا والمخترعات العاوم ع{تسخير فه

. أنفسنا
 ذلك ، الإنسان تكون ق كبرا تأثرا الجديدة اطا: هذه أثرت وقد
 أننا صحح الكوت. هذا ق ماخلق كل أ يعد الذى الجيل الفل التكون

 هط ألا مجب حد هناك ولكن ، الضخمة المضلات تتلك حاجة غر في أمحنا
• وصته الجم جال عل حافظة الضى الجهاز دونه

 تحتاجه كات ا نظراً ، الإنسان ا-لجم لجال حقة صورة الأول الإنسان &ن
 مما حاته وتأمين ، عيشه عل الصول في كر عضى مجهود بذل من البدائية معيشته

• غوائل من بها محط كان
 تقد ، الحديث بالعل لأنفسنا حققناها التى الراحة إلى نحلا بدأنا وقد الآن أما

 من الى وظيفته بأداء يقم لم عذى عضو كل لأن ، جاله يفقد الجم تكون أخذ
• والاضمحلال الضعف إلى مصيره آل ، خلق أجلها

 وهو» وأز جورج هربرت« الشهر الإمجلزى الكاتب بي النظرية هذه وعل
- '، ه وفب )السومان( الستقبل إنسان عن آراءه ، نبوءاته من كثر عقفت &ر

 يتمر بية ، كلالعبء عليه سيصبح الدى عقله لكبر نظراً ضخم رأس ذو أنه تخله
 النبوءة لهذه صع وإذا• الىسيعيشها والراحة الترف لاة تعاً أجهزته وتضمر جمه

 عر< تقرا حينا ، منها نسخر الى الصورة تلك إلى صائرون بد لا فإنا التحقيق
 فىجم والاضمحلال النمور هذا وباستمرار الأقزام. إلىبلاد «جلبرت رحلات
 الادىإلىالمام العام من فننتقل ، فقط إلىأفكار فه تتبخر الذى يأىاليوم ، الإنسان

 هي ،



-.

• العام هذا اتباء صورت الى الفلسفات إحدى تتحقق وبذك ، .الروحى
 فنلاثا سبب وحى ء' فنحطمها المقترعات تلك عل تقم أن هذا معى هل ولكن

 البدائية حياتنا إلى ونعود ، العلى عناتفكير نكف أن مغىذلث هل1٢ وراجنا
 بتقدم الاحتفاظ الممكن من فإنه.. اكلا ؟ أجسامنا بجمال نحتفظ أن نستطيع خق

 راعينا إذا الوراء إلى واحدة خطوة نعود أن دون ، مما أجامنا وجال ا أفكار

• الضلل والمجهود المبهودالمقل بين الوازنة
 العضلية للطاقة بإستخدامنا ، البشرية الآلة تاك كان عل عافل أن بوسعنا
 المخترعات علها وفرته ما وتعوضها النشاط، لة فينا تثر عركات فها المنة
• البدنة الرياضة طريق عن إلا ذلك يم ولا ، الحديثة

• ألبابنا غلب مفعولها سحر فإن معناها عو يهرنا لم إ البدنية فالرياضة ، نم
• وتماثيلهم صور"م فى ماثلا أزاه التذى الجا عل غاوا ، الها أجدادنا سقنا وقد

 وكانوا ، اراضة أساس عل حارتها بنت التق الأمة تلك- الإغريق لنا خلف وتبد
 الآن إلى مهما كل يعد تمتالين المنتظم بالمرن الجية الأجسام بناء بالرياضة يعنون

--٠. ن ج حن من تتفجر ها زا الكاملة فالرجولة. والقوة والرشاقة للجمال ناطق :.عوذ ٦.
• قنوب»« مثال من تفور التامة والأنوثة ،» الدوريفور« عثا"

 الدى• الحديث الطبيعى العلاج أسى أم من البدنية الرياضة أصبحت ولقد
• الجسمية والعلل العيوب من كثم لعلاج المصر هذا فى الكثيرون إله يدعو

 ، النق للهواء والتعرض ، والراحة والنوم الغذاء بتتظم العناية جانب إلى وصارت
 وى تقدم. من إله وصل ما رغم الطب عنه يعجز ما تفعل ، الشمس وأشعة هذا<..

 معن عضو بتحريك مها ترن كل وخمس ، الرياضية المرنات نعأت الأاد
 إ فنمو ، إنذا. ح« عنلاء خلاا إل ائم فندفع ، له اللازم المجح الحريك

•• ،. ويعى عا_ للرباضة أن٤ك٠ المغلات عذه لجموع ونقاً الإنسان الجم تة,شكل تها

 يرف وكلنا ، إفرازاها من تنظم فتجعلها الغدد، تنشيط ق كبرا أزا البدنة
• الحى التوازن في الغدد به تقوم الذى القطر لبور

 عور عل تقراته تنطوى الدى الفقرى العمود تقوم ، البدنة الرياضة ق والهم
 وينشط ه5 الجم يتبه العصب هذا وبتنبيه ، الشوى النخاع وهو ، أعصابنا

 رقي



 كية يحر الفقرى العمود تحريك ، الجم أجشاء ى توى .وأنربإنع ضوماً
 .الباضات,لأن أحن من الباحة تمد البو ولهذا• النشاط فها ويث يجها
 حركا} تليق الى الرياضية القرينات مقامها وشوم ،4 الجمكظه تشبل نهلا إبرة

 وجمها ، الرجل عظام من أرخص عظامها لأن ، للرأ: وخصوصاً ة النيي بكياد
 إق ، من أ ق إنسان كل توافق القرينات وهذه والاثنا,. للانطواء قابلة كثر أ

 البدنة الرياضة نالت وقد م العضلية الجيم لحالة تبعاً والصعوبة بنالسهولة أناتدرج
 الإنانه عل فوائد من فها مالمسته بفضل ، التحضرة الأم عناية من وافراً قطاً
 ومعظم. الهالة الإمتحانات ق للنجاح شرطا بجلها مدارسا من كثرآ إن جق

. الجامعة فى الدخول الباحة ف النجاح الآن يشترط الأمريكية" اثدارن
 السرح كب لكوا الومية الإجارية الواجبات إحدى البدنة الرياضة وتعتبر

 ، المتوردة النضرة والبشرة الضامر والقصر الأهيف القد ذلك ق السر وحى ، والميا
. ها تمتعون الق الجدة والصحة الركة ى والحفة العضل ق القوة وتلك

 إلهاً. مانى. بقدر بجدثيتنا أنفنا نخدم نعد م أننا الآن ى أسبحنا وهكذا
 العظم الفيلسوف وفاة عل القرن ونصف قرنا وعشرن ثلاثة نحو محرور من وبالرغم
 انبتة تنسمنها الى فلسفته هدى عى نسير أن إلى حاجة ى لازلنا فإنا ، سقراط

. القال هذا مدر ى -المنشورة

 قمرة ء&بات
 ، يرقه شيئا يجد فم وأطالالبحث ، مني،درويش عى لمن سطا منالليالى فللة»

 ، شيئا الهار وضح ق أجد لا إى: له وقال نومه من قهض به الدرويش وأجس
 ؟١..• الليل ظلام ق تهدم فاعساك

 ققالله:أىفرق ذلك من الأمير ،وتضايق جوار. إلى -لجلس أمير مجلس عل أقلققير ء
١1... شبي علل زيد لا ، صغير فرق الفقر: فقال ؟.. الجار وبين بينك

 فقاللاه: فوجدفهاشعره رفعهاإلىثه ونظراليفإللقمة. إلاطعام اعراي دعى«
 !ه!٠•• شعر لقتمك ف ان•. الأعراف أيها ة

 النظر يطيل من ادى آكل أن أستطيع هل: وقال الطمام عن الأعرا فامتع
٠٠٤٠١. شعرات من ماها عيز اللقم إلى

 الفارسية] عن [مرجة

- ٨٣

 ,ا
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 شو ببارد... أعل مثل
 الإنجلزية اللغة قم التشادى غود مبير: بقم

• يتمإلسمو أعل مثل•• الحياة هذه فى حذو. نحذو أعل مثل إلى تتطلع كانا
 أمامك اضع••• ازميل أسها••. أشذا وها.. والكا القر إى هدف أغل مل
 ينير فلفتة'نوراً ق تجد أن آمل أعل مشلا... الكثيرون بهديه يهتدى أعل مثلا

•• السيل لك
 منه· أخذ عا أكر فه عاش اذى المجتمع أعطى إذا فاضلا الإنسان يكون إما ه

 كانت آلى القلفة تث ، الحياة فى ه شو ببنارد« فلفة خلاصة هى تاك
 بطابعها وتمتاز العقول. هدها وتهتدى ، اقاوب لما تبتز وأقواله كتاإته ق تشيع

• النقس من أوشيا قصا فه دى شىء كل من السخرية.. السخرية الحاص،طابع

••• الإصلاًح هو تلك فلفتة منوراء اليه«شوه رى كان الى الأسعى والمدق
 والآزاء البالة العتقدات أفدتها الى النفوس إصلام معانه أو الأصلاد

 و٠ ن٤٠-- ع'دسع:

 الق المعوجة السياسة اصلاح.• أوصاله ق الفاد دب الذى المجتمع إصلاح.. الهزيلة
 ء- اده لي يعمك الإصلاح داعية أخذ هكذا. الاستماربون عالون الرأ المام قادة علها

- وقله. ويعقله وروحه، بقلبه
٤-٥ ه ،  ى الاشرا» شو٥ عن بالكلام النا وحى الفيلوف» شو« عن والكلام

 فصلح لعالج الها يدعو حاته طوال وعاش ، فلفته حور كة الاترا كانت فقد

 قدم تثور أن دون
 سلطان خلف قد الرأسمالية سلطان أن فوجد حوله، الكبر المقل هذا تظر
 يحلق كان ، السكان من كثر عالما سلك فى اتطم الى الصناعية فالدن. الانطاع

 من يناضل وأخذ ، علهم قلبه وأشفق ؟ والرض الفقر من كثيف دخان أجوائها ق
 فىسبه مضى بل ، يردد لم ولكنه والمر، الشقة من جارفا تارا وصادف أجلهم
 أن اشه شاء وقد• حقحقه ذى لكل تعطى الى كية الاشترا... كة بالاعتا يثر

-٨٣ ب



 وقد الاشتراكية فرأى ، يامة مزدهرة وكده جده غرات بى حق الأجل به عتد
 الى كته اخترا دفته وقد الكة ق مركزها وتبوأت وطو بى أذهان لها ختت

•• جاد.تي أجاء من حق والستعمر الإستجمار عل شعواء شنحرب

: اهائل فهو عجب ولا

• عته فغير يفكر أن بمكنه لا ، بالسرطان كالربض التعر العب«
• الإجلز شى ق حاربه ، هوادة غير في حاربه ، الاستعار ه شو و جارب

 ع به يداقع قلة الى يده فامتدت ، بالها مقتاً وتعسفهم استبدادحم عقت كان فقد
• أنفاسها الاستعار كتم بلاد فى الصريعة الحريات

• الاستعار ربقة من مصر تحرر مادعا وكثراً

• ى الضارة عل وفضله البلد هذا بجميل تعترف أن ينى الإنسانة ان م
» الهو عل ومعادتهم أحراراً أهله زك الاعتراف هذا مظاهر وأقل م

 جزيرة« مرحة كتب بل ، غسب هذا عل مصر عن دفاعه ف يقتصر ،وم
 لو٤ك شئونها فى يتصرف الدى» بول جون ه من ف( وسخر الأخرى ولل جون

' مصر•• بذلك ويعنى ، أخرى ابجلزية جزيرة كانت

 لر أ دنيا عن البحث ه: فهى ، الأعل المثل هذا من نستقها الى العبرة أما
 دنيا والمساواة، الصراحة على فها الناس علاقات تقوم ، هذه دنيانا من وعوا نبلا
• ه المال وعبادة والاستغلال والنفاق المرذول اتصب من وة

 فامة أمثال
 الأرب لايلغ ، الطب عن يقعد من ؟
 حاو. تتر. ولكن ص الصبر»
• القال دكان خرب والفأر القط اتفق إذا ء
. له لاضياء الباطل سراج ع.
 عنه الحديث إلى العطار محوج ولا بنفسه يفوح الك ه

] الشرقة اللغات بقسم صقر ككال: [اختارها

- ٨٤
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 العام هذا رحلاتنا

 الإنجليزية اللغة بقسم فرج عزز جر بقم

-٠-٠ رب أم.دمع هد قامت اثفتا عساعة الاعاد م6ق ، عاقةجيلة حلا-, أ, المام ٠:.ا الكلة

• الأخري لاثنتين الكلية وإدارة ، هنهما
 قامت تقد••• الجلة البد: تلك ، الفيوم إلى وحلة الدراسى عامنا افخخا

•١٩٥ سنة. ، ء-- ء  ديسمبر٢٢ يوم صيحة ى الرحلات عربات من عربة ق الرحلة
 أجد كتور ال الأستاذ حضرة إشراف تحت ، وأخاذ] طالبا٤٨ً أعضائها عدد وكان
 وزردة ، الشرب مياه ولتنقية للائارة الفيوم مشروعى وذرنا. الكرم عبد عزت

 البركة قومندان تفضل وقد ، قارون وكة ،وأضأً الغوذجية الفوم.
 و٠--٠ م عزه بعس
 فادبج غداءا تناولنا تم٠ بها الموجودة الأماك وأنواع وتكويا أملهما ا فتر

C-،:.
• الساء ى القاهرة إلى رجنا م ، جيلا عتماً وقتاً وأمضينا ، الفيوم

 إ-
 بلآ،
 ;ؤ بؤ}

 إيهم
:

 الفيوم] رحة [ف
 نل إحداهاذا ، هامتي رحلتي الكلة عمد سمادة وجه السنة نف أزة:
 ،لنان ا باد· و

• وببان سوريا إلى••• القطر خارج والأخرى ؟ وأسوان الأقمر إلى... قطر
 غت أساتذة وخة طالأ١٥ً أعضائها عدد وكان ، ولتان لا رحلة، امد:

. و: وعامه)

 ي٥



 م

 أرض فتركت•• الكرم عبد أجدعزت الكتور الأستاذ حضرة إشراف
 يروت مطارد إلى اليوم تفس ف وؤسلت فبزاد من اثأق الجمة بوم ظهر ق الكنانة

 الها فوصلت الحال ق دمشق إلى السيارات واستقلت ، الظهر بعد الثانية الساعة ق
 الفخامة صاحب بقصر التشريفات مجل فى قدآماشهم الأعضاء وإدر ، لساء ف

 دمشق ق أيام أرجة وأمضوا ، هناك الصرة السفارة زاروا إللإهورية.،شم بثين
 جرجوا عم• بوان عربة متقلن وطرابلس فاللاذقية غلب حمس إلى غادروها ثم

 ذهبوا وهناك ، بردت إلى السفر وواصاوا ، جبيل إلأرزم فزاروا طرابلق بن
 معالم زاروا فبرا١٣ الثلاثاء بوم وف ، الصرية والفوضية ، الهمر.إ.لجهورى إى

 اثم القاهر:بملامة إلى عادوا قبراي١٥ القيس وم وف ، الأمريكية والهامة يروت
- لا
 م

٤ بها
 ثز

 نا ججر

 لاذ%::

 ­,لا
 م م م٤

] الإسكندرية فرعة[

 هذه قامت وقد ، وأسوان الأقصر رحلة فهى الأخرى السنة نضف رحلة أما
 فوصلت ، الكلية عميد الأستاذ سعادة إشراف حت فبراد٤ الأحد بوم ق الرحة
 الأستاذ حضرة قام وقد. الأسبوع زهاء بالأقصر ومكثت ، الإنتين صباح الأقصر

 تهموامبراطوريهم احضار مظهر الراعنةاقدم تار شرحخبايا بدو أحمد كتور الر
 البحر وآثارالدر الكباش وطريق الكرنك معابد بين الأعضاء وتقل: أقيمة
 قطار فاستقلت الرسوم طريقها. الرحلة أخذت نم ، الأقصر ومعبد ، هابو وبدبنة
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 ذأزث ،م إدفو 'مبد فينة شاهدت جيلا يزماً قضت وهناك ، أدفو إلا الصباح
 تضث وهناد أخوا إلآ الدأهب لساء قطار الرحلة استقلت القنا؟ثم زراعات
 ق وخرجوا" أسوان خزأن أعضاؤها فزار ؟ ومشاهدها آثارهاً بين آخر أنبؤعة

 إلى وتوبت أسوان من الصباح قطار الرخلة استقلت .م نيلة مجرية زهات
 زادوا ثم الكر، تكرر مصانع وشاهدوا ، جيلا يوما قضوا وهناك امبو كوم
 اشه سلامة فى اتقاوا ثم ، ق.الاستراحة الغداء طعام تناولوا ثم أ امبو كوم معبد
• التالى اليوم صيحة في فوصلوها القاهرة إلى مساء السادسة قطار

 ، الثانية مصر عاصمة الإسكندرية إلى افتا,فانت وهىمك الرحلةالرايعة أما

 حسن كامل عهود الأستاذ إشراف محت طالأ٤٨ً من مؤلفة وهى الرحلة قامت فقد
 فاليومالأول نادس أنطو وتصر الميلة النزهة حدائق فزارت الماضى مارس١٤ يوم

 وقام ، الإسكندرية وجرك التين ببأس الألية الأحياء عظة زارت الثان اليوم وق
 الكس زاروا الثالث اليوم وفى ، الإسكندرية ميناء فى جيلة مجرية برهة الأعضاء
 بعدها إتقاوا البارة ى بمجولة وقاموا الغداء تناولوا ثم ، المكى وطلبات والملاحة

. القاهرة إلى الساء قطار

 ، حسناً تأثرا الطلبة نفوس في أزت قد الأربع الرحلات تلك أن عك ولا

 والدن ، العقيقة الأقطار نارة لهم وأتاحت ، الأفاضل أساتذتهم وبين بنهم وقربت

... الميلة الصرية

 السنوى الحفل

 الإنجليزية اللغة بقم لوقا دعرى بقم
 إ:

 وف١٩٥١ سنة أبريل من١٧ اثلاثاء يوم مساء من الحامة الساعة عام ق
 الضيوف لاستقبال استعدادا مكانه كلفي النظام عل فون الشر وتف اطكة دار مسرح
 إلى العميد وصلسعادة السادسة الساعة كانت فلا ، الدار عى يتوافدون أخذوا الدن
 اللام اللكة الوترية الفرقة فعزفت البرنامج تقديم فى بدأنا وهنا الاحتفال. مكان
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 إقتاحجةالتإابالجمعي. كظة فألق اعادها وكلالكيةورئيس تفضل ،ثم الوهي
 المجم(· صبن، هنءاللمتى تشرت وطالباها)وقد الكلية لطلة النصع فها ووجه
 ظ يتظاهرن لا مات أمات إعدادهن علل تعمل الكلية أن للزميلات قاله عا وكان

 معز صيدى كليتنا فوكل عذر، ذاك ق وله!٩ البرلمان أبواب ويقتحمن الشوارع
 ساود عله. يكون أن ب قبها رأهم لم ا- تملون -كا البد وأهل بميد.يته

!١ اشين القرن إى بهم أتيت ولو ، عنه يزحزحون لا•.. المرأة

 الدكة الوترية القرقة فزفت كته من بدوى أحد اللإكتور الأستاذ واتىى
• الحاضرون له صفق القرية الوسق من فاملا

 وأممتنا الوسقة وفرقها» الصغرة نجاة م فتقدمت الغناء دور جاء وهنا
 لقدطفق... الفاصلالغناى هذا ىأداء ججترجاةه لقد... القام رباعيات ه

 تصفيفة كان أ أدرى ولت! الإنمجلزية اللغة قم ثيس ر فيونس مس حق اليع لمها
 الأمر لوكان... مجا: تغنها كانت الى للقصيدة فاما كان أنه أم ، للوقف جاراة
 يةويادربالة الغةالإنجليز قم يتد أن فيونس متر على أقرح فإن كنك الأخر
!! الأحوال مغر وسبحان ، العرية اللفة قم

 من غناى غال ثم ، الوترية الفرقة عزقته الشرقة الوسيق من فاصل ذلك تلا
. التوفيق كل موفقاً وكان #ود كارم

 وكانت ، الجامعة العناصر عى اغا الفل عماد يكون أن نود الواقم ف كنا قد
 كثر: ظروفا ولكن ، أنفهم ننا«الطلة من شيآ قدم أن و تطمع التيل جاءة
 ومع ، علها تغلب أن كلتنا ناشئة كية علل استعى وعقبات ، ذلك دون حالت
 القبل العام في النفص هذا واستكال العب هذا تلافى عى جاهدن فسنعمل هذا

 بأداءهنا قام وقد والمنولوج الفكاهة هو المر من آخر نوع إلى انتقلنا وهنا
 لضحك منانفه كل ونى كثرا فأضحكونا وحانة «حن الناشىء الثناى الوع
 كارم أيا ها قام والغناء الوسيق من أخرى وصلات ذلك وتلت علهما، أو مهما
 يشجك كاب إللى« تسيدة الفل ختام فى أسمعتنا الى ، السخرة ونجاة #ود
••.. أنيى

 از



 عث

: تقول هناك ومن هنا من تأتك مرتضمة أمواتا الخناء خلال تسمم وكنت
• الاستحان عبارات من وغيرها م أعد.• وأعد

 الستار وراء من والين الحين بين أطل وكت السرح ما كان قد أنا أما
' نفى ترتاح الأسارر متهللى فأرام والحاضرن العميد سعادة وجه ق لأنظر

 الحادية الساعة تمام ق بلام الفل واتى مأارام. عل تسر لأمور أن وأعرف

. مساء عشرة

 السنوية وحفلتا الشرق أسرة
 الشرقية اللغات بقسم مهد معوض أحد مل

 بط شقيقين قمين أقامها ين الكبر بإا إباهم بجامعة الآداب كية تضم
 إذا عجب فلا» الشرقة اللغات د وقم ه العرية اللغة« قسم ا وثقة روابط بهما
 وساهوا الشرق أسرة هى واحدة أسرة أعضاء بأنهم القسمين هذن طلبة أحس

 التعاون هذا مظاهر ومن بالكلة والاجاعى العلى ميدانالتاط فى مشترك بنصيب
• الدراسى العام٠ اتتها بمناسبة إقامتها فى اشتركوا الى الأنيقة الفلة تلك تثمر

 م وأسر وطالبات وطلبة أساة من المدعوين من كبر جهور الحفلة هذه حضر
 مرح ف الحديث أطراق ويتجاذبون يمرون الشاى موالد إلى ابل#يع اختلف وقد

... ٠· اسره اء 'م وسرر اقتحتالحفلةبكلات الشاى تناول من وبعدالفراغ واحدة ة أ. :أعفاء

 عالامريس مهدى الدكتور الأاذة حضرات تبعهم م أولا الطلبة أناها لقام مناسبة
•٣-٠١-٠٠- ء ء  -وز والد الشرقة اللغات قم رئيس إداهمأمينالشوارف كتور والد ية المر اللغة قم

 بغالى الطلبة إلى فها وتوجهوا بالمدعوين فها رحوأ تيمة كظات فألقوا القصاص جد
 الرق لهضة وضردرا الشرقة الدراسات أمية عن وأإنوا التوجيه وكرم المح

i  بالمشارك تفضاوا الدين زملائهم والأساتذة المدعوين حضرات شاًكرين ، ورفعةشعوبه
 الكية وكيل بدوى أحد الكنتور الأستاذ حضرة رأسهم وعل الفل هذا ق

 راشد عصمت زينب والدكتورة الكرم عبد عزت كتور وا
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 واللح والأزجال والمثيل والغناء الموسيقى شمل وقد الرناتج عرض ف•. بدي ب.ثم
 كل حاز وقد ومبتكر. طريف فيه ما ,كل شانقا جيلا تججوعه ى وكان والفكاهات

 بتمثله سعدإجاباطاضرينواتحاهمالأول رشدى عد ساىبطرسو منالطالين
 وصوت»الن. والثافروحهالرحةوموسيقا«العذبة ارائعوملخةاتبارعةوتفشاتهالاذعة

, وجدهم الطلبة مجهود من كان الفلة فهذ. ماجاء كل جوجبرباكرأن وبجا
 طية بداية حال كل عل أنها إلا النواحى يعش فى الإعداد قصها قد كان وإن وهى
 للوصول كامل استعداد عل وتدل الناشئين القسمين لهذين زاهى بمستقبل تبشر

 مطلب وراءه ليس التى الطلب وإلى غاية بعدها ليس الى الغاية إلى القبلة بحفلاتهما
 أ صغير نبت الكيرة اوحة وأمل قطر الغيث فأول غرو ولا

 الرياضيه الروح.
 الملال الأستاذ بالكلية الرياضى الشرف بقل

 الرياضى الطلة نعاط عن يحدجا أن الرياضى ااعرف الملال الأستاذ حضرة إلى [طدا
 عذرا له ولعل حديه من بشىء الكلية أن دون عامة الرياضية يح عز· غدتا باللية

 ذك]. ف

 مارس أو اهم من هوكل الرياضى أن اللاعبين ومن الناس من الكثير محب
 ذلكالصارع ريب بلا- هو أو... المختلفة الرياضة النواحى من ناحية ف ببغ أد
 هذا الرياضى يكن{ فإن..٠ بها أم مما أصابعك اشتكت صاغك إذا التى اللام أو
 انزع الى البطل ذلك ، شك غير من ، الناس من الكثير رأى ق فهو ، ذاك أو

. بأسه أوشدة حركته رشاقة أو عضلاته بقوة خصمه من انزاعا الصر

 قد أو نييا ضعيفا يكون قد الرياضى أن إذ... ذلك غير فهى القيقة أما
 عتاز أبدا ولكه ، الركب متناسب الجم قوى أو المضلات لين القامة قير يكون
. روحه و. وهى. :ألا خاصة عبرة

 خخلف وقومها الأيام مقتا ، مكتبة بل ، فطرية ليست هذه الرياضى وروح
.. الرياضية للواقف

 ا٠
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 الرياضي من يجل الى الامية الفبائية الصفات بمجوعة هى إلرابية, اللإرو
"٠٠٦-٠٠:-٠٠٠ -ا،٠٧٤ إب٠و٠٦::-r:! بدفع0 و

٤:٠ :إ:٠٠: بجلائه بنعادفه جبوة عيإبنأقإيي

 لمبة العاب أو الصى .أو الطفل يهوى عندما اللاغب أحضان ق نشها ,وأول:

 تفاعله قيئا شيئا اللجة هذه توانين ويتشرب اللب طريقة ى أقرانه ك فيحا رياضية
-•t الدال هى والتقليد والإستهواء الإجاعية الرزة أن هول أن ومكننا ، اللاعيين -٠٠ ٠

٠ إ},٠ -ب اللفة الماضية ارق تكون الى
 حجرا فقف الظهور وحب النفس عب الهذبة غير الفراز بمض تتعط وقد

• الرفح غنمة يرز تكو سيل ق عرة

 مباراته إبان وعقله اللاعب نفس بين شكلجديث عل الصباب هذه تإى با وغالبا
••• القانون خالفت ولو حى ، النمر أجل من البب: قائلة نفيه ججدثم•. ألأوىي

 طريق عن الصر هذا ماقيمة ولكن•• الإ.. الحك لاباها ضربة خصمك أمب
 كانت ، تدليس ويه بشع رخيص إنصار من المجتمع جناها الى الفائدة وما ؟ الغى

 ومستقله قجاةاللاعب الضرر أترهذا وربما.٠ بأحداللاعبين. ثجخهحدوثضرر
 ،٠٠٠ غادرة ضربة إز ساقه فقد عندما الكرة مبار: في لاعبينا لأخذ حدك غ

 انهزم ولو حتق القوانين فيلزم• ونفسه عقله بان حار أنه اللاعب بجد وهكذا
 قد أنه واضحا شعورا الإنسان هذا شعر ، بالسوء الأمارة النفس انتصرت فإذا ء

•• شريف غير بطريق ولكن فاز

• العمل هذا مثل استساغ اذا أما.. الرياضيين زمرة إلى عاذ.. ندم فإن

• الحيض الى وتحط تتدهور النفسانية صفاته فإن
 واللب ، للحر تامة اطاعة من ، تقالدها ومراعاة الرياضة إلقوانين والتقيد

-•- ء. مر ابورا-مع حدود ف1د لنصر مجمل ، اللعب ق الإنسانة الناحة ااة اهانرن، أماة
 يقدر{ مجربة الهزيمة ومجمل.. والكبرياء الصلف بالرياضىحد ببلغ لا لذيذة يم:
-• ا-٠٠ ه3 بو

 الروح نرى وهكذا• المنتج والقرن الشل بالحطة لما الاستمداد لمدم النجاح لما
 والهزيمة النصر تتقيل فهو. بإنسانيته الغير يشعر انسانا الرياضى من تجمل اثرياضية

•٠٠ لشمه-. ،  يتيه لا الى الحد الى•• ومتامح وودود..٠ مطيع وهو ، باسم بغر

 و١



• اللب ق معأقزانة جامل كا عامة ااى مع فيتعأم ؟ وواجبه يرفقوقه'
 والى ؟ اللاعب3 تتكأً الي ألرؤخ هنف مثل الى مصر ق الماجة أشد ق إنا
 ؟ الرياضيين عى معتورة تكون قلا اللاغب، خارج فرغرغ تمو أن لها غرجو

• منا الأمر وأولى ساستنا ق أضا حبل بل

 بالكلية الرياضة أخبار

 الشرقية اللغات بقسم محود الدن جال قر

 بغريق أبدأ هل ؟•••• أبا فرقة وبأية ؟... أفتخر فريق وبأى4... أقول ماذا
4••: الفارعة فريق عل الأخير هذا أقم أو ؟.. الموك فريق تبل القم كرة

٠•• .أو٠•• أو

 ى محتج وقد••• موفقة غير العام هذا الكلية ى الرياضة فنتيجة كانالأس مهما

 وأزيدأالا بل••• هذا قف معهم وأنا• متأخرة بدأ الكلية نعالا بأن ألأخوان بمض

• الملال الأستاذ كوكد الزانية بضيق تملق كلها أخرى

 الجدي.؟ ومنهم الممتاز شهم منالطلاب الكثيرون الرياضة إلىالفرق انضم وقد
 تضا.لواتقحق أن الاس هذا لث ما ولكن ، الرياضى ا-لحاس غاية ى وجيعهم

 وببب المختلفة ارياضية القرق صادفت التى التاكل بسبب اليأس درجة إلى ومل
 إذا ، ذلك عن وسك ، الناشئة الكلية داخل البطىء الكوى الروتين تطبيق

!!٠ الباحة فريق أى الثورة فريق ، عثت

 فاقس أرجع ولكى القرن عل الواظة اهال الرياضية الفرق أعضاء عل ويعاب

• ذلك ق غدرا لعضهم

 حازها· الى الأهداف وكر: والبرطمة بالجرى المام هذا اقدم كرة فريق امتاز ،
 من .اثن جوانبه ب لأنه.يضم الفريق بهذا بدأت وقد!1.... علبها بل لنفه لا

- الراضى الاتحاد سكرتير هو ث"بم لأن ثلاثة بل... الاحادالرياضى أعضاء
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 .بفريق الشبه شديد ولكنه••. ماتن أو مرة اتصر فقد الوى فريق أما

 كر:اقدم.
 أتالف كرعنه أنأذ ويكز له، أررن أ أحب لا فإن ، التنس فريق وأما

•• قرعاً المسين يلغ به والاشتراك ، النهات من الاتتين عل زادت قد ملعبه إملاح
.:!!-٠٠ ممتاز ارستقراطى قريق بججق فهو

 مثفريق ، قليلة أياما إلا تعى وم بسرعة اختفت ولكنها تكونت فرق وهناك
 (فإنه )الجاز فريق وكذلك ؟ المام نهاة ق عذر.أن»تكون وقديكون القوى( )الباب

 سيك وقتق وقد )السويد( وفريق( البسلة )كر: فريق وكذلك ؟ أسبوغا عاش
 ، واحدا ملا الاتحاد أو الكية يكلف لا أنه رع العقبات من كثر الأخير القرنق

 تضم الكلية لكانت تحققه تم ولو قليلا. مجهودا إلا الملال الأستاذ من يقتفى ولا
 مكان. كل فى به تمتز فتا قويا شبا! جوانا بين لأن

 هذا ضج لقد• السباحة فريق قلت٧ وهو اثورة قر.يق إلى أجىء وأخيراً
 إلىشكواه واستمعوا•• جددى بدون ولكن صيحاته، وعلت الترف وجه ف إلفريق
 يدر ولا•• أشهر ثلاثة وأغلقوه... الباحة حوض صلحون فبدأوا جداً أخرا
!!٠. الإصلاح هذا يتهى مى أحد

 هذه صفحات ولكن: وآلامه ومشاكله فريق كل أستعرض أن أحب وكنت
 الكلية لأبطال الحالى الكر اهداء مع القدر بذا كتفى فأ ، عنذلك تنيق الجلة
 عى يوسف ازمل الملاكة ى الجامعة بطل مثل مياديهمالراضة فى وزوا الون

• اخ٠٠ بوع وأبطاالنح ، كامل

 توفقاً وأكثر حالا أحن اهادمة السنة ف الرياضية الفرق تكون أن وآمل
. مجالا وأوسم

 ا·

 ا,
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: صة:

 ,الملهبة
 الثنرقة اللغات بقنم سعيد فتحجى د بر

٦'
-٩ م

 منالأسف هالة وق ؟ تمود لن كرات فة تسبغ غرقا، فى تجلىوحيدة ت6

 حم، إلى وم من بعواطفها يطوف أخذ كلاسين عزف صوت انبعث ، الحزن
 فن••• الوسيق السلم هذا يهيط يعود ثم ، رجاء إلى تعسة ومن ، أمل إلى يأس ومن
 وكادت أحاسيا فامتزت4 وم إلى حلم ومن ، يأس إلى أمل ومن ، تمة إلى رجاء
 فانشق الحرية ووهبتها قيدها من نقسها وحرزت التأثر؟ من تمزق صدرها أوتار

 العزففعادت حق\تهى ، تارة وعارما ، تارة هادنا الحدن عل جرى عينها الدمعمن
• بهجة تكون ما وأعى بسمة تكون ما وأحل نشوة تكون ما أزى وهى

 بإلتوجيهة وأنهتليذ هام» «أمينة جارتها ان هو العازف أن خادمها من عرفت
 عست زبارة هذة هانم أمينة بيهاوبين وكان الصيفية. أجازته ها ليقفى بلدته إلى جاء

 التوجيهية بعد أنتكفله ما طلبت الفتى. مشجيها عن تعله أن تد ما كل خلالها

 فانها. يد على الوسق لدرس فرنا إلى فترسله

 إ وسافر ، وفنه هوايته ليشبع له هىء الولد.بما وفرح ، الحاح وقلتالوالد:بعد

• جهاد والا الأمل نفه ى يعث يما السيدة زودته وقد فرنا

• سماعه تمنى طالا هوايته إلى يدفعه صوت على مرة لأول التى قلب تفتح ذاك 'إذ

• تجاوبه تمى طالما عليه حنو قلب وعل ، تقبلهاً غى طالما تذللالنعاب وعليد

 عل ثه هى: يتراسلان ، مهواها مولعاً الشاب وظل بفتاها بارة اليدة ظلت
 يطلب• الصعب وتلين الصاد تذيب جارفة عاطفة يشها وهو ، عليه والانكباب الفن

 كانت الى لاة1 تلك آلاته لنطق ومهاا وكطاتها وسكناتها ا6 مجر توافه إلهاأن
• منهله من والارتواء عليه التوفر يجب ججيل قن عنده هى إذ ، عنه بعدة عياها

 رساته عل عاطفته فتطغى ها هيامه زيد أن خشية له حبا السيدة عنه وكتمت
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 برجة ثث»أغل خن٤ك الوسيق فى درجة أعل جل وطنةوقد إل الفق يعود يكد وم
 السيدة ولكن تزوجه أن السيدة من طلب جي بالجيل، بالاعتراف الشوب الب ق

 تكون لا لها أعد الى الرسالة لأن فة مرة مجى حق يتمهل أن بدورها منه طلبت
 عواطفه اللأدىتتغلب بالرجل!لعاطي ليس هو ثم ، الحال عىهذه سريعة مقتضبة 'ايها

 حفلاته كل وكانق ، صيته وذاع نجمه زغ حى تقدجهإىالمجتمعات وسعتق ؟ فنه عل
 بسعد نان وفو لحاته ثم ، عاشق وهو ثم-لحياته تلذ، وهو لحاتم تصورية قطعاً بقدم

١ -٠: قسه. يعد أن ينطع ولا جية اأنى

: الآق الحوار بيهما فدار مرة ذات إلها عاد

 ؟ اليوم الصف عنى كتبته ما قرأث هل هو:
• قلب ظهر عق غظته أنى عل وأشه نعم: هى
 ؟ أظن ما عل اليوم أنا بلت ما مثل فنان يلغ لن: هو

• يديك عل به ماشنفت جثل آذان تشنف ولن1 أجل: فى
 أن بعد إلا بلغته وما ، تجدى أوج اليوم بلت إن منك اعراف فهذا إذن: هو

• ازواج عل الواثقة الوم إلك أطلب وأى رسالى أديت
 حياتك بط5ت ، ضعيفا هكذا أراك أن تعودت ما ؟ نهاية الفنان لرسالة وهل: هى

: بسنوات. تكبرك أرمله مرضة امرأة عاة
 فائدةالنين وما ، جوارك إلى أهدأ م إذا العمر مافائدة ؟ تأثير من وهللن هو:

• عنى بعدة وأنت اهفت إذا
 م ياتك كنت أن يوم عزفه الذى اللحن ذلك الأول؟ اللحن تذكر هل: هى

•• الأولى دنياى إلى نقلى فهو إليه، ازددت±وقا جعته فكلل ، تيدعزفه أن أرجو
 ؟ حطاى من تأخذ ماذا1 وأنت له. إلا كون ألاأ الجيبالذىعاهدته زوجى مع

 قربك ولت قد دنياى كانت ان ؟ عليك مجن لم روح تعذيب من تمجى وماذا

• كرى التد من تحرمى لا

 فاحتضنهاوظل كانه الى وعاد الأعصاب محطم اقلب محطم الفى خرج عندئذ
 قدر حيث من يعدم أنه يعرفون لا حوله من والناس الشرود. قله أحاسيس ينطقها

·٠٠٠ والشقاء. العذاب له
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: سودانية قسة
 ي

 شهدة
 الإنجليزية اللغة بقسم الر-حن عبد طه بز

 للصلاة الناس داعا الفضاء أجواء يشق وعذوبة قوة ق الؤذن صوت أنطلق
 الإيمان عمرها تاوبا فأيقظ ورفق تؤدة فى العذنة من الصوت ذاك واندفع. والقلاح
 مؤذنة الشرق الأنق تغزو الصباح كر بوا بدأت. والغفران التوبة اله من ورجت
 ، وأطالتالنباح الكلاب ونبحت ، ورددتالصياح الدية وصاحت جديد، يوم مود
 ؟ العزز البارك النيل من لملاتها الجرار رؤوسهن وتل القرية من الحسا سرب وقام

 دهن يوم كل ى رددنها طانا جية وأغان جية قانيم ف أصواتهن وخفتت

 النيل ألى وذهبن شوق في بعضهن وح ؟ الناضرة القول عبر النيل إلى طريقهن
 الصافة الهادئة النيل علمياء صورهن ا-لبرارفانعكست لمل. وانحنين مياهه في وخضن

• ازجاج صفاء
 الرتية الحياة هذه تفقد وم ، يوم كل صباح» «رفاعه قرية حى كانت وهكذا

 الأفق فى بيهما العنيفة والعركة الصباح واشراق الليل ذهاب سحر العاد والشريط
• ومرة ومرة مرة بجرارهن وبجن الفتات وينهب.. الحالة القرية تلك من الشرق

•• وحاء خفر فى خدورهن إلى وعدن الدنيا عم قد الضياء كان كتفن ا ما أذا خى
 من ى، به الؤذن صوت ذا هاهو غريب، الوم هذا إن ، مها وآه... ولكن

• امثذنة من تتطلق عندما موسيقاه وخمد الفضاء توزعهف وأنالرعتأدأن النكر،
 اللهم•• والحوف القلق من هنىء والفتيات ، أنيذهب يريد لا عنيف الليل وأن

 النذير!؟ هذا ما رلثاك

 ،كل فه تفرقن خاصاً مكانا بلعن ما أذا حق جرارهن وبجلان الفتات وتجىء
 ويسلنذلك•• العدد واكتمل المقد اتظم إذا إلا لايذهبن يعدن وعندما بيتها. الى

 وغاف ، الجو صفاء فتعكر أحداهن من صرخة تندفع حق يتفرقن أن وما الكان،
 ألى البعض وجرى الحوف شدة من البعض ويتمر الجرار بعض فتقظ أخواتها
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 يذهن وعن الفجر مطلع عند أطر,ن وطالما ألهن حبيب حوت أنه الصوت:. مكان
• العيون وتدى القاوب تفتت ألىاستغاثة بدلاه والأم ا±وف ولكن ا-لزاز:، لملء

 عدلان، وبنتالشيخ القرية زهرة ، صوتدأمونة انه.. الق صرخقنتزعةبالألإ

 وعمرت ، القزية شباب من البار كرها بذ تحدث الى أمونة ، الوزع التق الرجل
 بحيرة فى زميلاها وجدتهاً أذ ، به تفوه صوت آخر كان ولكنه كرهاالنواذئ:. ب

 من· أمأ بدورهن وصرخن ، أأً تاوى وهى اللدنارطب منجتمها الذمالتفجر من
 أمونة، ججة وأخذوا القرية رجان لجاء ، والبكاء الصياح وغلا ، الحبية الزميلة فراق

 باط ى هناوهناك موزعة الادماء ااذثة وتا الشهد يقمنعذا وم وتفرقالنات

• ناعم. سندى
 القرية عدة ألى تفه وقدم أمونه، شقق دى، حقجاء يولى الحجى يكد ولم
 عن قتلها أنه وقال الجامدة. ا-لجافة بالدماء غضبة وهى مدته ومعه أخته بمثل -رناً
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 نمن هو الدم هذا لأن يعباً لا ولكنه العاقة، تكون ما يعرف وهو فس طيب

 وذهبوا عليه وقبض يقع. أن قبل .الوقور الشيخ والده اسم عن محاه الدى المار
 دمعة ولكن لآخربرة وودعتهالقرية ، مصيره وكانالكليعرف المركز؟ سجن إلى به

• وداعه ى تذرف لم واحدة
 ذلك يؤثر ولم الوحد.ن، وولده عدلانابتته الشيخ قد وضحى صبح بين وهكذا

 إنما الفانة الدار هذه وأن خير، فهو كان مهما اشه تناء ان يعتقد لأنه به هم ولم فيه
 وشبا الحادث عن تتحدث القرية وطفت. القلائل الا لاجتازه دام قاس أمتحان هى

 وقللا ، الطية أخهن لراق وحزن ألم فى وبناتها نفوسهم غشى حزن في القرية
 والحياة••• بآخرها ولا واحد بأول هو فليس الأمر هذا عن الحدث محف قليلا

.• وتكرر تمر
 آذات وكنا اله نستمع ونحن سيجارته وأشعل قجلته واعتدل ، الراوى قال

 دخا ونفث ،••• فهو أمونة قل إلى برى حدا الدى والبب الحق القر أما ر
 الواضح الشك،والعك فهو« ، عميقة بآهة مصحوب أيض طويل خيط ق سيجارته

 وارتفعت نتفض أن لا يسمح أنه وسكت والحالقطه.. الهال عل الا لايقوم الذى
 وأخرجنادفى بالهواء صدورنا وملانا فيه نحدق ومحن المعقودة علأيدينا من رؤوسنا

: الراوى واستمر ، واعياء ثقل
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 واحد بيت ق نشاً وقد ، عمها لان طفولها منذ خطوية أمونة كانت لقد م
 والد. معه تعب وقد ، الفىء مض معتوهاً الم إن وكان. كذلك وكرا أخون
 فدد دكانا له ففتح واحدة؟ عرة ينتج لم زرعه فأن ، كلها أضاعا عدة فرصاً وأعطاه

 الشبان من شرذمة مع لله ويقى القار لبب هوى وكان ؟ بضاعته وأضاع ماله رأس
 أمونة بأس سهم وم ا-لثر ويحتون الرد يلعبون القرية من فجانب بؤرة لمها اغذت

 مجلس جمهما أذا وكانت ، الاهام كل به اهتمت تقد أمونة أما.. أوكثر قليل ق
 ذلك أن تعرك وكانت ، وأزدياد خير أنهعل فيجيب رفق في وعمله حاله عن تأله
 فى الديث كثرة أن ما ظناً الأمر هذا الى أمونة عدت وأما• الأجابة من -ربآ
•.٠ إ.

 فى تضرب كانت ولكنا ، ولوله كله عن يقلع أن إليه بوحى قد الأر هذا
 وأقلعت عنه انصرفت ارباح أدراج محاولاتها وذهبت الحجيل أعيتها ولما ، بارد حديد

 وأبوها فأخوها ، اصلاحه فى فشلت الق هى وحدها أمونه تكن ولم: سؤاله عن
•• لأره فتركو. معه ينجحوا م كامم وعمها

 أذازل فيزرع ، كالنحلة يعمل العمر مقتبل ق فى ، شاب خال إن لأمونة وكان
 وضرب مالاوعيشأً لأهله يترك عصد وعندما ، وشعر يكبر حى زرعه ويتعهد الطر

 غراما كذلك حباوبادله أمونة كلف وقد.. ة بالتجاء فيشتغل الوا-عة اشه أرض ق

 كن ، غرياً شكلا الب هذا اعذ وقد ، الأإم ر عل ويزداد الأعجاب ذكه طاهرا
 ، وحاوى زاهية بأمشة إلها رجع الدينة جاء فأذا ، داعة هدايا شكل فى عنه العبر
•• كل وأ بهدايا زودته القرية مازك وأذا

 أها لمله أبته من ازواج بنية أمونة والد يفاع أن يجرؤ لم الحال إن ولكن
 تعرف كانت أمونة لأن قويآاعاً، فا أمل بلا حبهما كان لذلك عمها، لان مخطوبة

 فأن وعليه•• الأرض ي قوة عنه زحزحه لن عمها بان منتزوجها والدها رأى أن
 فيبية الزواج بأتاء مؤقتتبى لأنه أنيتمتعاه، يجب هىوانالحال القيق حبهما
. محافظة قروية

- وتفارقان ، المواضيع عتى ق ويتحدثان ، الرقيب بعد ضنا أذا يتقابلان فانا

•• كذا وبوم كذا مكان فى القابلة يعيدا أن عل
 هت.الصلة عن تتج تقد لذا والوصال، الحبيب من كالقرب شىء الحب يذكى ولا

 أو المعادات أو الممات ولا قياء الر ولا ولقيود يءرف لم جارف عنيف حب الداغة
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 داخلرصيف تقف وكانت ، الطوال ويقضيانالاعات كللل فاداتقابلان التقالد.
•• الآذان أو بالعيون عابثين غير ويتحدثا خارجه هو ويقف الشوك من

 أمونة خطبة من مها يتخلص ذريمه فوجد اللعتوه العم إن إلى الحديث ووصل
 أأنت له: وقال الرفاق من جع ى ووجده شقيقها رعى إلى منالمكر فنوبة فذهب

 بن الغرية الصلات عن بها يتحدثون الى الهمات لانمع ، وقر وفأذتك جالى
 يهد· لقاء من للة كل بينهما مايدور ذى فلا عميت قد أنك أم ؟1.. وفلان أختك
»!٩•• خادمة آغنعا أن آنف بل فب زوجاً بها لاأرضى أنى ؟4.. الميع

 مر، أحر عل تلك لته وبات ، أحشاءه ويمزق قلبه كل يأً والظ رعى وقام
 وأشبع راجمة وهى لها صد ، الجرار لملء البنات وذهبت الصاح أذاجاء حى الر

• هامدة جثة وقعت حتى حد يجدها في تتنجد فصرخت ممتة حادة طعنات جدها

 القرية كل بجهله الذدى الثى، أما ، القرية حدث هنايتهى وألى: الراوى قال
 لقدكات ، شىء يدنها لم شريفة كانت الحا ان وبين أمونة بين العلاقة أن فهو

.. عفيفا طاهراً حباً
• السامر وانفض ، سيجارته بمقب محدثنا ورى ، و>ن أ. ق تهدنا --٠٠ ى و

 ياغى ار الحلق

 الإنجليزية اللغة بقم معروف كامل احد بقل

 الزمن فهذا للأخلاق خبرمقوم ولكنها غب، الأجام لرية ليتالرباضة
 عظام فى تنخر الفوضى وأخذت أخلاقنا فى تدب الانحلال عوامل فه أخذت الى
 الأخلاق عل مبى قوم طريق ق إلأمة يير ناجما علاجا تبغى كنا فإذا ، الأمة

 وليكن ، الرياضى الحلق بطريق عن هذا فلكن النيلة والصفات الحيدة هذا٠•--.
 ات هر حى واباة بالرى تتعهده نم الصغر منذ الناشئة نفوس فى بذوره نلق غر أول

 ويدفعون ، عنجاضه يذودون بأوطا-هم درة رجالا الأمس ويرأبناء ، كله بؤقأ
• الأمة بناء فى اهوية العمد ويكونون ، أعدائه كد التبنة بواعدم
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 الجأن تبلغ ا للأسف فإنها وجابمباجا مدارسنا إلرياضقزذ ترشمنا كجا وإذا
 يجعاونللرياضة حيث ، الأورية فاليلاد عليه بماهى ماوية واتلإلادرجة المرموق

 إلك ارتد عندنا. الرياضة النظر،ف,نواحى قلبت. وإنا±.. التعليم بامج في الأول .يهام
 وليست ، الحارة وفها الغم سوق.قها عندنا الرياضة لأن ذلك جسير؟ وهو ،الفر

 من طرف كل به مهم ما وقصارى ، فها كإهوالفروض الهمم وحفز لاجادة هالا
 يوحى نبيل وهدف ، جيل شىء وهذا الفائز. هو يكون أن يان التيار يقن القر

 مايدكون وكثيرا اللاعبون يشتط اما كثر ولكن ، فريق كل أفراد ي بالتعاون

• الفوز سيل فى شريفة غير طزا

 تكوت أن لادوقه الفريقين أحد نرى أن ملاعبنا ى الألوفة الناظر من إن

 كتبر فى حدث ك الشوط يكتمل ونا اللعب من أفراد. فينسحب جانه ق المزعة
 لأنهليس هذا عن الجامعة رياضيو أيرأ وكنانود الجامعية. الكليات مباريات من

 بالتجمل عندماينصحون قولالإجلز تدر أن وماأحرانا. شىء الرياضىف ;الحلق
 ء-• ٠- مى'
١e): ققولون المزعة عتد mast be good losers)تتقبل آن جب اى 

• الإجادة عدم بالضرورة لاتعى المزجة لأن رحب بصدر الهزيمة

 فأفولأن كليتنا ق الرياضى النشاط إلى خاطفة لغة ق إلاأنأعير هنا يسعنى ولا

 الكلية لهذه فائق رياضى بمستقبل تبشر العام هذا خطوناها التى الاركة الخطوة

 أنلانشترك الأجدر وكان مقدرتنا من أوسع خطوة كانت أا فريق سيقول... ااعثة

 إنهلاضير: فأقول وأزيد ، بجاسلف علهم فأرد أعود ولكى العام. هذا مباريات ى

 والفشل شريف هنا فالفشل ، دخلناها التى المباريات من كثر في هزيمتنا فى مطلقا
• واقرن التجربة مثابة فات ما ولنعتر عاما الشريف للنجاح مساو الشريف

 وعى: الأخير اا«أولمبياد، علباب كتبت الق العبارة المناسبة فهذه وتحضرى

•» بالفوز لا بالمشاطرة «العبرة

 أب٠ و ب
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 وتدعوك تشكرك الشروق
• ء'.. سي ساهوا الدن الأصدقاء الطلة حمرات إلى الشكر غالى الشروق» د حوجه

: حضرات منهم بالتجاء ء،وغص تحررها ق
 تذليل عى وساعدها لمجلة طية خدمات أدي فقد. الون شرف إثالق

• ث-٠<.· ا" ن.. عبد١

• الصعاب من كثر
• والقالات الأحاديث جع ق ملحوظاً نشاطه كان نقد: عار مصطي -احد٢,

 وعناون المجلة عنوان كتابة فى الفضل له كان فقد: الهمشري النعم عبد م
 »بم صديقه«ماجد تكليف ق أضا القفل له كان٤ ، الجيل طه قولها
• الجيل والقن البلم بالذوق تشهد التى الغلاف صورة

 القالات من كثر جع فى ساعد فقد: عمار -منير±٤
 فى إلها فتقدم للنشر. مالة كمة كل تتشر علأن ه الروق م حرصت وقد
• حقوقك وتوفية شروقك تجلية عل واحرص مقبلة بروح إللقبلة السنوات

 رجاء
 ها ،..٤ يإء -؟.-

 أنيواثو أصدقاها التحر.حضرات ترجوهئة الشروق متوى عىرفع حرصا
 توفيرا الآنية الأمور كتاما ق يراءوا أن عى ، الدراسى المام اتصاف قل جقالاهم

: والجهد للوقت
• الأاوب وسلامة الفكرة ووضوح الإيجاز١
• الصحيفة من فقط واحد وجه ل الأسود بالحبر الكابة م

• لكاب بالفو المى الكبر الحجم من الصحيفة تكون أن٢
• مقروءا والحط واضجة الحروف تكون أن٤

 ى والأقواس والتقط والفواصل الشولات بوضع مقالاتهم يرقوا أن

 امم. شبيً
- ء. نراعو٦ والاجاعية. الملية القالات إلا تتشر لا الشروق جلة أن١. ١ء.٤

 النشر مقالاهم اختيار ى الأساس فهى ، الؤضوع طرافة يراعوا أن٧

• واللغزى البى بركة فكاهانك تكون أن٨

}٠ إ

٢١٠١٠١]



 هؤلاء تمين أن ك هل... وأخيراً

 ، بأسمائهم جعاً تعرفهم أنك شك ولا.. اشوها وفر الكلية سعاة أم
• كليتك ق الراحة أسباب لك ويوقرون يومياً خدمتك عل يقومون فإهم

 يأن قاوهم إلى الطمأنينة وإدخال إعاتبم ى الساهمة إلى أدعوك إنى

 من نخك يلك من إلى مشكورا تدفعهما ، اثنين قرشين سنوياً توفر

» الشروق«

 مكرماتك من مكرمة وإغاها لتتك منا ليا القرشين عذن ان

 الأستاذ إشراف محت دخله يصص الذى الطوارى،» «حدوق بهما عمد

• طارى، هم ألم أو أزمة أزمتم إذا الرجال هؤلاء لإعانة العميد

• إلك حاجة ق م من يد أخذت إذا... لمشكور وإناث

٢١٠١٠١٦

١٠٦

 م٩٠
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 العمومية للعارف وزر باشا حين طه التور ا'مالى صاحب حضرة

 جما للأناس حق لعل٤ لاما والمواء عندك الماء

١{

 رفيعا الجامعات صرح وجملت

[١٠١٠١٦
 تلوها وأخرى حامعة شدت



 و

 القلوب ومالك... الجامعات ملاك.. الفاروق



 ا ا٠

 بك حين كامل مهد الدكتور الءادة صاحب حضرة
 مادة» يمها٤» التقبل جامعة« أو الكبر باشا إبراهم جامعة مدبر



 بك مصطي الرحيم عبيد محمد الأستاذ العزة صاحب حصرة

 الكبير باخا إراءم جامعة عام سكرت.

 وكااا الجاد.ة بين الإتصال نطم وتحو•.: كثرة الإدارية أعباؤه
 وعزم حز. لى إ}.· عتا, :ا و:ودعا ، الخ:للفة ومءاعدعا

<< مة ء



 فهرس
 مى

 ر الأستاذ ضرة التحرر عل الشرف بقلل: بك أسعدنا وما أسعدك ما

 الشوارف أمين ابراهيم الدكتور

١ بك نصحى ابراهيم الدكتور الأستاذ العزة صاحب ا"مير: ارسثاز كلي:

٣ بدوى اجد الدكتور الاتاذ حضرة: وبنياته بنيه إى تحدث الكلية وكل

٨ راشد عصمت زينب الدكتورة بقل: الكلية طالبات إلى سابقة طالبة من
٩ الآداب كلية مجل امين احد الاستاذ بقل: كليتك عن معاومات

٠٠٠٠1٤ الدين شرف الحالق عبد بقل: تعريفات
١٥•٠٠• اداهم شاًكر مصطي بقم: معهدى
٠٠١٦•٠ ونان اسكندر ولم جمها: مأثورة أقوال
٠٧ علام مهدى الدكتور الاستاذ حضرة بقل انجلترا: ق الطلاب حاة

 اباممب الحياة
١٩
٢٠

٢١
٢٢
٢٣

. عود رئيفة لانسة
. خليل على للانةسوسن

 عمار مملق احمد بقل

. عد الرححن عبد اراهم
• الدين شرف الحالق عبد بقم

 الجامعية ا.ح
 الجامعة الحا:
 الجامعة الحاة
 صرحة كظة
: زملته إلى زمل من

٢٥ • الريس فتحى مد بقل: ولنان سوريا فى مشاهداق
٣٣
٣٤
٣٤

٣٥
٣٦

. ححدى أنور ريشة

 فهمى خود عطارد بقل

 عطية اليد فمى بقم

• رضوان عود بقل
 جلاب ى فليب بقل

 ج-

 أساتذةالكلة بعض
 الظلام في القاهرة

 مؤذية مناظر

 ولأسام ااب ى
 الزان ى أسانى

 معى اضحك



 س
٣٨
٤١

. عمار مصطى برأجد وأجوبقخاطفة: مقاجثة أخلة
 تحد مجود سعيد بقم: للترفه

: وأزبال أشماء

٤٥
٤٦
$٦«

٤٧
٤٨
٤٩
٤٩
٥٠

٥١
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٤٦

٥٧
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٥٩

٦٢
٦٣

. شعراوى الجلل عد نظم
 القاضى الرحيم عد عد نظم
. خد عوض عد عد نظم

 جرجس ناشد نظل
 .دوم حى نظم
 عمار منيرعى نظم

 الهمشرى المنعم عد ججعها

 سوم حى بقل الفرنية عن متر؟ة

 الولى اللام عبد بقل
. محمود ل5 احد غر

• فهمى اراهم بقل
 السحار محمد احمد بقل

 الهمشرى المنعم عبد بقل

 محمود احدك بقر

 مصط احمد عبدالعظم بقل
 ث1-٠-٠

 عمود سعد يقل
 غبريال عازر فؤاد بقم
 جدى أنور بقل

 الباكر الريع
 الوادى كن ياا
 جو
 زجل

: التحة... النتحة

: الطموح الشرق
: أبتى كات

 الحياة عى هذه

 تونس وطى
 مؤلمة مناظر

 لاخيفتى لذرية القبلة

 نفاق بلا

 به ته

 متأم أنا
 الخرية موكب
- م  تعيش ب تعلم

 الخالد لحى
 موسيقية ثقافة

٦٤

٥
 فهمى محمود عطارد بقل والجديد: بنالقدم موسيقانا

 حنى المنعم عد بقل: والقطار حاتا

< ن
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٠٦٦. عقل الغفار عبد اليد بقر: صالحا مواطنا يكون وكف الشباب
٠٦٧.. محمد الرحمن عبد ابراهم بقل: الأديب من زيد ماذا

 تفرنات٠

٧٣ . يونان الكندر بقر  عبقريات

٥٠٠٠٠٠٧٦ م٥: أدية درر
٠٠٧٨.. حسن الوين صلاح«: البدنة الرية

٠٨٠.. مهى مجد بقل: الدنية لأخطاء كعلاج البدنة الرية

٠٠٠٠٨٢ ٠.. الفارمية عن مترجمة قصرة حكايات

٠٠٠٨٣ المنشاوى. محمود عير بقم: أعى مثل

٠٠٠٠٨٤. صقر كال اختارها: فارسية أمثال

٠٠٠٠٨٥ فرج عزيز سمير يقلم: العام هذا رحلاتنا

٠٠٠٠٨٧. ديمرىلوقا٥: السنوى اخفا

٠٠٠٨٩ محمد. معوض احمد بقم: السنوية وحفلها الشرق اسرة

٠٩٠. الملاى الاتاذ الرياضى الشرف بقم: الرياضة لروح

٠٠٠٠٩٢ محدود الدين ججال و: بالكلية الرباضة أخبار
٠٠٩٤•. سعد فتحى محمد بقلم قصة: املمهمة

٠.٩٦ الرحمن عبد طه بقل سودانية قصة• شهدة

٠٠٠٩٩• سروف أجدكمل بقر: الرياضى الخلق

٠٠٠١٠١• التحرر عكل الشرف بقل: وتد،ود تشكرك الشروق

 ه ع ب


